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Introduccion

E I titulo de | a presente tesis, "Estructura socio-
espacial Y equipamientos deportivos"? qguiere compendiar la
idea que subyace al tema de investigaci6on que proponemos, que
basicamente consiste en el andéalisis del deporte desde tres
puntos de vista que a nuestro modo de ver son fundamentales:
el espacio, la poblacidn, y les gestores del sistem a

deportivo como oferta puaublica.

El fendémeno deportivo admite diversas perspectivas de
analisis, desde el punto de vista mas filoso6éfico hasta el maéas
pragmatico, desde el analisis puramente tedrico hasta el
estrictamente empirico. En esta tesis proponemos un estudio
del deporte orientado hacia el futuro, que permita, a partir
del analisis de la situacién actual, prever situaciones que

se puedan dar a corto y medio plazo.

Proponemos un analisis dirigido hacia la planificacidn
del fendmeno deportivo, o mejor que permita adecuar la oferta
de instalaciones y servicios (es decir de equipamientos),
ofertados desde las administraciones publicas a las
necesidades y demandas de la poblacién a la que van
destinados, ya que las practicas deportivas no se entienden
aisladamente de la vida cotidiana.

Para ello partiremos de un analisis tedrico de la
situaciodn tanto del fenémeno deportivo (desde el punto de
vista de la Sociologia del Deporte) como de los lugares en
los que convergen los principales agentes (poblacidn, poderes

publicos, servicios deportivos) implicados en dicho fendmeno:



Introduccidén

es decir, los equipamientos colectivos deportivos analizados

desde el punto de vista de la Sociologia Urbana.

Tras este analisis tedrico pasaremos a proponer un

modelo de analisis que permita determinar la relacidn
existente entre la estructura socioespacial y los
equipamientos deportivos, aplicdandolo posteriormente a una

Zona concreta.

1- JUSTIFICACION DEL TEMA DE INVESTIGACION

Es evidente que el fendémeno deportivo afecta cada vez a
un nUimero mayor de personas: el numero de participantes o de
practicantes deportivos aumenta continuamente, y los medios
de comunicacion de masas cada vez emiten maés eventos
deportivos. E I lenguaije deportivo ha invadido nuestras

conversaciones y no hay mdas que pararse a pensarlo un poco

para que nos percatemos de que en muchas ocasiones el deporte

sirve de facilitador de las relaciones sociales: el hablar de
deporte supone muchas veces un recurso corao el hablar del
tiempo.

A pesar de que el deporte ha existido practicamente

desde los inicios de la humanidad (como juego con unas reglas

mas o] menos institucionalizadas), no ha constituido un
fendémeno tan global hasta nuestros dias. En tiempos pasados
el deporte era practicado tan solo por los grupos mas
privilegiados, existiendo diversas limitaciones 0
condicionantes para su practica generalizada: las mujeres por

ejemplo no han practicado deporte hasta fechas muy recientes,

y a que este conlleva unos valores y signos culturales
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histéricaraente considerados como masculinos, y algo similar
ha ocurrido con los ancianos; por otro lado el deporte de las
clases altas y el deporte popular eran dos tipos de practica

claramente diferenciadas.

Hoy en dia el deporte se ha convertido en algo a lo que,
al menos en términos tedricos, toda la poblacidén tiene
acceso, y esto viene motivado en cierta medida por los

cambios estructurales que han afectado a la sociedad en el

Gltimo siglo. E deporte supone una nueva expresiodn de
valores corporales y sociales, sobre todo para algunos
colectivos especificos de la sociedad.

Actualmente y debido sobre todo a los cambios acaecidos

en el sistema de produccién, la sociedad y mas concretamente
el mundo del trabajo, se ha visto altamente influenciado por
el proceso de tecnificacidén. Este fendémeno ha supuesto una
menor necesidad de personas y de tiempo para la realizaciodn

de unas tareas que antes requerian mucho mas esfuerzr,.

Con la disminucidon de la cantidad de trabajo (medido en
términos humanos y temporales) l6gicamente se ha visto
aumentado el tiempo de ocio disponible, lo cual supone un

cambio importante en las ocupaciones y en la organizacion del

tiempo Ilibre.
Ademdas hay que tener en cuenta que la tecnificacién ha
afectado no so6lo al mundo laboral, sino también al sistem a

doméstico, con lo cual el aumento de tiempo libre es
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extensible no s6lo a los trabajadores sino a capas mas

amplias de la sociedad.

Si a esto afadimos el alargamiento de la vida en buenas
condiciones y la preocupacién existente actualmente por la
salud y la buena fonna fisica, nos encontramos que un buen
modo de ocupar el tiempo de ocio son las actividades de tipo
fisico que facilitan no sélo el descanso personal sino
también el restablecimiento del equilibrio psicoldégico, e

incluso concibiendo el deporte como una experiencia meramente

corporal, este permite un mayor conocimiento del propio
cuerpo.

E I maximo exponente de la actividad fisica es el
deporte, entendido sobre todo en términos de recreacidn (y
dentro del dmbito de la vida cotidiana) , y un hecho que
demuestra esto es el incremento de practicantes de deporte en
las Gltimas décadas. Siguiendo los datos aportados por M.
Garcia Ferrando el deporte era practicado en la Espafa de
1975 por el 22% de la poblacién; en 1980 el porcentaje
aumento al 25%, llegando al 34% en 1985. Los 0ltimos datos de
qgue se dispone corresponden a 1991, siendo los practicantes
en esa fecha el 35% de la poblacién comprendida entre los 15

y los 60 afios (Garcia Ferrando, 1991: 29).

Pero la préactica deportiva no es el Unico aspecto que
nos afecta del deporte . EI deporte también se consume como
representacion-espectaculo, ocupando gran parte del tiempo de
ocio de la poblacién, tanto como espectaculo en directo como
fundamentalmente a través de los medios de comunicacién de

masas, Yy sobre todo a través de la pequefia pantalla. No hay
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méas que ver la evolucién en porcentajes de horas de emisidn
dedicadas al deporte sufrida por la televisién publica: en el
affio 1968 tan so6lo el 9% del tiempo de emisiédn se dedicaba al
deporte (solo funcionaba la TVE 1), mientras que en 1985
(altimos datos de que disponemos) alcanzaba el 13, 7% del

total de emisién de la TVEI y el 13,8% de la TVE2 (teniendo
en cuenta ademés que el total de horas de emision ha

aumentado).

Este hecho se ha visto agudizado con la apertura de los
canales autonodémicos (el afo 1992 ETBI dedico6 el 15,8% de su
emisiéon a eventos deportivos, mientras que ETB2 el 2,7%) y de
las televisiones privadas, ya que el deporte constituye un

reclamo para la potencial audiencia.

Un tercer modo de consumir deporte es a través del

consumo de articulos deportivos, bien con wutilidad para la
practica deportiva, bien como simbolo de un determinado
estatus social o como imitacién de wuna categoria deportiva
que estamos lejos de alcanzar, sin embargo este aspecto
supopndria una investigacién diferente a la que tratamos de
abarcar, aunque no por ello debemos dejar de tenerlo en
cuenta.

Dejando un tanto de lado el tema del consumo de deporte
y sabiendo que su practica es un derecho reconocido por la

Constituciéon (el Art. 43.3 hace referencia al fomento de Ila

educacidn fisica y del deporte por parte de los poderes
publicos), no podemos olvidar que la préactica deportiva es
algo voluntario, al menos en su faceta recreativa (ya que la

educaci6on fisica supone una practica normativa impuesta desde
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los poderes publicos y a realizar en el periodo de

formacion).

Tras la voluntariedad de la préactica de deporte o de un

deporte determinado estan las necesidades sentidas por la
poblacidn, a partir de las cuales se orienta la motivacion
para realizar 0 no, una u otra actividad (en este caso

deportiva).

Si la necesidad sentida de practicar deporte es, de un
modo u otro, expresada se convertira en demanda real de
deporte. Las necesidades, y por tanto las demandas en materia

deportiva variardn de unas personas a otras e incluso de unos
grupo a otros dependiendo de una serie de caracteristicas
tales como son el sexo, la edad, la ocupacién, etc .. Si
detectamos estas necesidades podremos prever como
satisfacerlas y como mejorar el acceso de los ciudadanos a la

practica deportiva.

Estudiando el fendmeno deportivo, no ya desde el punto
de vista de las necesidades individuales (o grupales) sino
desde el punto de vista de la generalidad de la poblaci6on,
nos adentramos en la esfera de la politica social, y por
tanto de la planificacidn

La planificacién wurbana de la ciudad no debe dejar de
lado en ningdudn caso, la planificacién de los servicios
sociales, sino qgue debe incluirla dentro del planeamiento
integral de la ciudad. Este ordenamiento urbano, tanto

general como especifico, no debe realizarse Gnicamente en
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base a criterios raeraraente econémicos, sino que debe tener en

cuenta el &a&mbito social al que estd haciendo referencia, es
decir, los servicios sociales, y por tanto los equipamientos
colectivos (entendidos como instalaciones+servicios)

vinculados a ellos deben de adecuarse a la estructura tanto

social como espacial en la que se asientan.

Hasta el momento, los planes de ordenaci6én urbana han
contemplado sobre todo la aplicacion de estdandares minimos
para la planificacion de equipamientos, a pesar de que &este
tipo de planificacidn cuenta con numerosas criticas y

conlleva numerosos problemas (distribuciodn desigual de los

equipamientos en el espacio, creacién de equipamientos sin
tener en cuenta las necesidades reales de la poblacion a la
que sirven, etc.).

A nuestro modo de ver la planificacio6n de los

equipamientos comunitarios no puede ser creada Gnicamente

desde la normativa legal existente (en este caso Ley del
Suelo y su Reglamento del Planeamiento), sino que tiene que
venir basada en un estudio previo tanto del espacio (en
términos comarcales, municipales o incluso de distrito) en
que se asienta el equipamiento, como de la estructura
sociodemografico a la 1fijiie estos servicios vandestinados, vy
este punto cobraespecial relevancia al referirnos a
equipamientos cuyo uso es totalmente voluntario, como es el
caso del deporte.

En el fondo de todo este planteamiento estamos

proponiendo el estudio del fendémeno deportivo en la ciudad en
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base al analisis de tres aspectos que a nuestro modo de ver

son fundamentales.

En primer lugar el analisis de I a estructura
sociode»ografica y espacial de la zona donde se wubican los
equipamientos (entendiendo estos como instalaciones mas
servicios). Este aspecto es importante por el hecho de que
los equipamientos no pueden desvincularse de la poblacid6n
para la cual han sido creados, ni del espacio fisico gue
ocupan dentro de la ciudad, convergiendo ademas en ellos la

gestion deportiva (oferta) y las necesidades de la poblacién

(demanda).

En segundo lugar se hace imprescindible el andalisis de
la oferta deportiva existente. EI planificar no puede suponer
partir de cero, sino que, a nuestro modo de ver la

planificacion requiere la obtenci6on del maximo rendimiento de
los equipamientos disponibles, tratando de ajustarlos a las
necesidades y requerimientos de la poblaciodn a la que wvan

destinados.

Por Ggltimo se tratara de conocer los habitos y las
demandas de la poblacidn en materia deportiva, para poder
planificar de acuerdo con sus necesidades. En este sentido vy

a pesar de qgue existen otros métodos igualmente validos,

creemos que el nétodo socioldgico permite vislumbrar de wun
modo claro y representativo, no so6lo las necesidades 0
demandas de los diferentes grupos sociales, sino también los
habitos deportivos (nitmero de practicantes, nimero de
usuarios de los servicios municipales, for”ia de entender el

deporte, etc.) e incluso la valoracioén, por parte de la
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poblacién de la oferta existente, de manera que se puedan
detectar los problemas inherentes a la organizacion del
deporte, tanto a nivel instalaciones como a nivel servicios,

aspectos que convergen en el concepto equipasiento colectivo.

2- OBJETIVOS Y ALCANCE DE LA INVESTIGACION

Con la presente tesis qgueremos adentrarnos en la
reflexion tanto tedrica como empirica, de la relacidn
existente entre los equipamientos deportivos, la poblacién vy
el espacio.

Partimos de la base de que el fendmeno deportivo debe
entenderse como un sistem a cuyas partes estan

interrelacionadas, y sin cuya comprensién no puede entenderse

el todo.

A nuestro modo de entender el problema, el analisis de
los equipamientos colectivos, en nuestro caso deportivos, es
fundamental, ya que sirven de nexo de unidon entre la politica
publica, la poblacién y el espacio en el que se ubican, y es
por ello que los consideramos el nucleo central tanto en la
parte teodrica como en la empirica de nuestro analisis,.

En base a esta concepciobn, uno de los objetivos
fundamentales de la presente tesis es la deteccidn de los

factores que inciden en la préactica de un fendmeno tan global
como es el deportivo, y en el uso de los equipamientos
colectivos, incluyendo en este concepto la idea de publicos,

destinados a dicha préactica.
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E I otro gran objetivo que nos proponemos es el
est:ableciHiento de un «odelo tanto tedrico como empirico que
permita establecer la relacidn existente entre la oferta
publica de equipamientos, el espacio en que estos se wubican

y la poblaciéon a la que estan destinados.

A partir de estos objetivos generales podemos establecer

una serie de hipo6tesis de trabajo:

a- EI fendomeno deportivo debe entenderse como un sistema con
sus partes diferenciadas, sin cuyo andalisis no puede
entenderse el todo. Las partes fundamentales de este sistema
son el espacio, los equipamientos y la poblacién.

b - Las caracteristicas sociodemogréaficas de la poblacién

inciden directamente en la practica deportiva en general y en

los diferentes tipos de préactica en particular.

c - A pesar de que tanto el deporte practica como ios
equipamientos colectivos de indole deportiva, no presenten
tedricamente limitaciones de acceso, en la préadctica el acceso
no es igualitario para toda la poblacién.

d- La ubicacion de los equipamientos colectivos (deportivos)
en el espacio urbano condiciona el acceso y la préactica

deportiva.
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e - La oferta deportiva condiciona la demanda de
equipamientos, pero, la demanda también tiende a condicionar

la oferta.

Para la comprobacién de estas hipo6tesis nos basaremos en

el analisis empirico de una zona urbana determinada; l a
margen izquierda del Nervién y en concreto los municipios de
Barakaldo, Sestao, Portugalete y Santurtzi, que reldnen wuna

serie de caracteristicas especificas que creemos deben ser

tenidas en consideracion.

La eleccion de estos municipios no ha sido gratuita.

Desde un punto de vista practico, sus responsables se
encontraban muy dispuestos a colaborar en el proyecto,
presentando gran interés por su desarrollo e incluso
patrocinando el trabajo de campo.

Teniendo en cuenta el contenido, estos municipios

constituyen wuna Comarca que concentra un gran porcentaje de
la poblacidén vizcaina que ademas tiene interesantes
peculiaridades en cuanto a su composicién socioecondémica: se
trata de una Comarca un tanto degradada urbanisticamente pero
en fase de recuperacién y en la cual los equipamientos
deportivos son de reciente creacidén. Por todo ello, la

Comarca supone un marco relevante de analisis.
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3- ESTRUCTURA DE LA TESIS

La presente investigacidon se encuentra estructurada en
dos partes claramente diferenciadas; la priinera de ellas se
refiere a la reflexidén tedrica sobre el objeto de estudio,
mientras que la segunda esté dedicada a la aplicacion

empirica de los resultados obtenidos de dicha reflexidn.

La primera parte titulada "Bases conceptuales para el
estudio de los equipamientos deportivos desde el punto de
vista sociol6gico™", supone una aproximacidn tedrica al
problema objeto de estudio, tanto desde el punto de vista de
la Sociologia del Deporte como desde el punto de vista que
éste ocupa en la estructura espacial, es decir de la

Sociologia Urbana.

E I primer capitulo de esta primera parte supone una
introduccion al tema del Ocio y el Deporte, que pretendemos
sea O0til para una aproximacién a la realidad de wun fendmeno
hoy en dia tan en boga como el deporte, y al lugar que este
ocupa dentro de la estructura de ocio global.

EI Capitulo 2 ("La Sociologia del Deporte: Nacimiento vy

Evoluciéon") supone un acercamiento al estudio del fendémeno
deportivo desde la disciplina que nos ocupa: la Sociologia.

Comienza con una presentacion de la evolucién sufrida
por el deporte desde su aparicién como juego, hasta Illegar a

convertirse en una de las principales actividades de ocio de
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la poblacion, como practica y como representacién

(espectaculo).

Seguidamente dedicamos un apartado a presentar las
diferentes perspectivas de analisis del deporte como fendmeno
social. EI hilo conductor de la exposicién se centra en el
punto de partida de cada perspectiva asi como en los aspectos
fundamentales en los que se fijan: como consideran el
deporte, co6mo lo interpretan y qué lugar ocupa dentro de la

estructura social.

El tercer apartado supone un recorrido por la Sociologia

del Deporte propiamente dicha, comenzando por su nacimiento,
y su evolucién hasta nuestros dias, tanto a nivel genérico
como en Espafia. Al final se presentan las principales lineas
de investigacién que se dan en la actualidad en materia de

Sociologia del Deporte, entre las que destacan las orientadas

hacia la planificacién deportiva, tanto a nivel organizativo
como a nivel de planificacién urbana y territorial.

Estas lineas de investigacién nos hace adentrarnos en el
estudio de los equipamientos deportivos, que consideramos
basico para el analisis del sistema deportivo, ya que en

ellos confluyen las diferentes partes implicadas: el espacio,
la poblacién y los gestores pUblicos, de cuya mano depende la
planificacidn del deporte como servicio destinado a la

sociedad.

Siguiendo esta consideracio6on, y partiendo de la

Sociologia Urbana, dedicamos el Capitulo 3 (”"E1l deporte como
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servicio social: los equipamientos deportivos) al estudio de
los equipamientos colectivos, concretamente deportivos, desde

diferentes puntos de vista.

Este capitulo comienza <con un apartado dedicado a la
presentacién del problema de los equipamientos colectivos en
general y cémo estos pueden ser interpretados desde el punto

de vista de la Sociologia: condicionan la estructura espacial

de la ciudad y tienen un caréacter redistributivo.

EIl segundo apartado supone wun analisis de la relacién
existente entre los equipamientos como algo genérico y la
poblacién a la que estos van destinados, y en concreto a las
necesidades de la poblacidn.

En el tercer apartado nos acercamos a los equipamientos
colectivos (publicos y de acceso no restrictivo) de tipo
deportivo y cémo estos son parte de la oferta publica de la
administracioéon: se destinan a la poblacidén, pero parten de

los poderes publicos.

En el cuarto apartado nos referimos a la relacidn
poblacién-equipamiento deportivo, es decir, analizamos los
equipamientos deportivos desde el punto de vista contrario al
anteriormente expuesto: la poblacidén y sus demandas, que
dependen tal como veremos de una serie de condicionantes que,
siguiendo a Maw (1974) y Pattmore (1984), también pueden

denominarse restricciones.
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Por Gltimo en el qguinto apartado de este capitulo
analizaremos los diferentes modelos de analisis de la
adecuaciodn de I a oferta y la demanda de equipamientos

deportivos.

Entre estos destacan los modelos cldsicos de
planeamiento (estdndares urbanisticos -estdndares legales vy
Normas N.l1.D.E .-, "procedimiento sociol6gico", y policy

making), asi como los modelos integrados y los planes guia.

Para concluir este capitulo proponemos un modelo que
supone un compendio de los anteriores a la vez que presenta

algunas innovaciones, y al que hemos denominado modelo socio-

espacial. Este modelo permite considerar las tres partes
vinculadas al sistema deportivo; el espacio (en el que se
asientan los equipamientos), la poblacidn (a la que van
destinados) y los gestores (como oferentes de los

equipamientos).

La segunda parte de I a tesis es una aplicacidén del
modelo socio-espacial propuesto a una zona urbana
determinada, y en concreto a la margen izquierda del Nervion
(municipios de Barakaldo, Sestao, Portugalete y Santurtzi)
que por sus caracteristicas especiales (gran densidad de
poblaci6on, alto grado de wurbanizaci6on, etc.) creemos merece

un tratamiento diferenciado.

El primer capitulo de esta parte (Capitulo 4) se destina
a la presentaciéon de la metodologia wutilizada en el estudio;

seleccidn de las variables a utilizar, construccion de
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indicadores, creacidn del protocolo de recogida de dato s,
técnicas de andalisis, etc.

En el Capitulo 5, titulado "Descripciéon de la zona a
estudiar: la sociedad urbana <concentrada", se describe el

marco socioecondémico y espacial de la zona de aplicacién del

modelo, primero en términos generales y después mediante el
andadlisis de la estructura socioespacial de cada wuno de los
municipios incluidos.

En el Capitulo 6 se presenta la oferta municipal de
deporte de un modo objetivo. A partir de los datos aportados
por los diferentes organismos municipales de deporte
presentamos un analisis de la evoluci6on de la oferta en los
Gltimos afios, asi como I a situacién actual en que se

encuentra.

En el Capitulo 7, "Anéalisis de la poblacién a la que va
destinado el servicio deportivo: Habitos deportivos y
demanda", se estudia la poblacidén a la que van destinados los

equipamientos deportivos, sus costumbres de ocio y deporte,
sus opiniones y las demandas expresadas en materia deportiva.
Este andadlisis se basa en los datos obtenidos de una encuesta

representativa de la poblacién de los municipios.

Dentro de este capitulo se haréa una tipologia conceptual

de las personas implicadas en el fendémeno, diferenciando el
estudio de la poblacidn en general, de los deportistas
reales, de los usuarios de los equipamientos deportivos y de

los deportistas potenciales.
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EI siguiente capitulo (Capitulo 8) trata de relacionar

la poblacio6n, los equipamientos deportivos y el lugar que
estos ocupan en el espacio. Se pretende ver la relacion
existente entre la préactica deportiva, las demandas 'y la

ubicacién y oferta de equipamientos.

Para concluir esta parte empirica dedicamos un capitulo
al estudio del deporte como sistema. Con ello se pretende
recoger la totalidad del fendmeno deportivo integrado por las
diferentes partes que lo componen y que han sido analizadas
por separado en los capitulos anteriores- En este capitulo,

affiadimos ademé&s otros aspectos relacionados no s6lo con el

deporte praxis, sino con el deporte espectdculo y la relacio6n
que éste tiene con los medios de comunicacién de masas, ya
que ambos estan estrechamente vinculados <con el tiempo de

ocio de la poblacio6on.

E I Gltimo Capitulo de la tesis (Capiyulo 9), esta
dedicado a las conclusiones que sobre las hipétesis iniciales
se han podido derivar del anélisis realizado a lo largo de la

presente investigacio6on.

Para terminar esta introduccio6n decir que con esta
investigaciodn no qgueremos dar por concluido un tem a tan
importante como es el deporte en la sociedad actual, sino
avanzar en el conocimiento cientifico de un fendémeno en auge,
y mejorar no sé6lo las posibilidades de planificaci6on urbana
de los servicios sociales, sino también las propias

condiciones de vida de los habitantes de la comarca que nos

ocupa.
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La sociedad industrial gestada a finales del siglo XIX
y principios del XX supone una sociedad tecnolégica resultado
de | a evolucidn técnica, cientifica e intelectual gue tuvo

lugar en esa época y que trajo consigo toda una serie de

transformaciones sociales, economicas, politicas etc... Sin
embargo, a partir de la segunda mitad del presente siglo, la
sociedad occidental comenzé a sufrir una nueva serie de
transformaciones, tan profundas, que podemos considerar que

nos encontramos ante un nuevo subtipo de sociedad que merece

un tratamiento diferenciado.

Nos encontramos con que el sector terciario de
produccio6n y empleos crece muy réapidamente, Ilegandose a
concentrar en é1l la mayoria de la mano de obra, lo que hace
que el trabajador tipico de esta sociedad sea el técnico, el
ingeniero, el administrador, en una palabra el trabajador de
cuello blanco. Huchos obreros seréan sustituidos

progresivamente por maquinas cada vez mas automatizadas
(desarrollo de la electrdonica y la cibernética) y estas
requieren personal raas técnico ( a la vez que menos

numeroso),

La clase obrera, antes ntcleo central de la sociedad
sufrirda grandes cambios debido a la evolucién de los medios
y relaciones de produccion. Serge Hallet hablard incluso de
una "nueva clase obrera™ integrada por antiguos artesanos Yy
técnicos modernos, y en la cual los niveles de

especializacién se multiplican y las actitudes sindicales y
politicas, antes bastante homogéneas, seran mas

diversificadas.
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Este incesante progreso técnico de la produccién trae
consigo una importante consecuencia; la disminucién de las
horas de trabajo y por ello el aumento de las horas de ocio.

No hay duda de que en los comienzos de la revolucidn
industrial, e incluso a mediados del siglo XIX, se daba una

gran explotacion de la mano de obra obrera (semana laboral de
70 u 80 horas, trabaijo de nifios, ausencia de vacaciones,
ausencia de prestaciones,...) como consecuencia de la dura

competencia existente y del afan de lucro de los empresarios.

Hoy, la semana laboral se ha visto reducida a la mitad y las
vacaciones pagadas son algo obligatorio, hasta el punto de
poderse afirmar que hoy hemos entrado en ""la civilizaciodn

del ocio"™ por la que se entiende no sdélo que el trabajador se
beneficia de muchas mas horas de ocio sino también que ese
mismo ocio se convierte en un problema , e/j la medida en que
no es utilizado para la elevacién del nivel cultural de la
colectividad entera y de cada uno de sus miembros” (Rocher,
1980; 306). Ademas, la organizaciodn comercial del ocio ha
cobrado gran importancia, constituyéndose incluso en un
sector econémico fuerte, ya que la sociedad de consumo, como

veremos consiste en gran parte en el consumo de ocios.

Joffre Dumazadier, uno de los mayores estudiosos del
tema, define el Ocio como "un conjunto de ocupaciones a las
qgue el individuo puede dedicarse voluntariamente, sea para
descansar o para divertirse o para desarrollar su informacidn
0 su formacién desinteresada, su voluntaria participacidn
social o su libre capacidad creadora, cuando se ha liberado
de sus obligaciones profesionales, familiares y sociales"”

(Dumazedier, 1964; 31).
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La idea sobre el ocio imperante en los inicios de
la civilizacion occidental se basaba en la consideraciéon del

trabajo manual (dominante en el momento) como algo denigrante

para la persona de cierto "nivel", por lo cual s6lo podia ser
realizado por los esclavos, mientras los que ostentaban el
grado de ciudadanos ( con los derechos que ello conllevaba)

se dedicaban a desarrollar sus potencialidades (intelectuales

e incluso fisicas) mediante la vida ociosa. Durante la época
medieval esta idea se mantiene: los sefiores feudales e
incluso el clero se dedican a su desarrollo personal y a la

defensa de sus propiedades mientras qgue existe una <clara
separaciodon de la masa popular dedicada exclusivamente al
trabajo, no tanto como para acumular riquezas sino mas bien

para sobrevivir.

La revolucidn industrial supuso un gran cambio en el
modo de vida de los trabajadores. Se dieron grandes
desplazamientos del campo a la ciudad, que comenzaba a ser el
centro productivo por excelencia, se impuso la mecanizacio6n
como forma fundamental de trabajo, el modo de produccién se
hizo grupal méas que individual, aument6 la productividad, vy
aunque en un principio las condiciones de trabajo eran

generalmente malas, a medida que iba aumentando el desarrollo
tecnol6gico los beneficios de este nuevo modo de produccio6n
se fueron extendiendo a toda la sociedad. En este contexto el

ocioso, la persona que s6lamente se dedicaba a su

autodesarrollo se consideraba un paréasito.

EIl concepto de ocio ha variado sobremanera en el 0ltimo
siglo de nuestra historia. Como hemos visto, hace un siglo e
incluso hace tan s6lo unas décadas el ocio y el tiempo Ilibre

(considerando este coiao algo mas global) eran algo liinitado
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0 existente Gnicamente para los grupos mas privilegiados.
Estos, debido a su situaciodn econodémica y al lugar gue
ocupaban dentro de la estructura social disponian de una gran
cantidad de tiempo Ilibre y lo wutilizaban de un nodo u otro
dependiendo de los gustos y modas de las diferentes épocas.

Por otro lado las clases trabajadoras dedicaban practicamente

todo su tiempo de vigilia al trabaijo

Hoy en dia, hemos evolucionado hacia el modo de
produccidn postindustrial 0 de servicios, y cada vez se
necesita menor porcentaje de empleo en cada sector, la
concentracién wurbana es algo real, la riqgqueza colectiva ha
aumentado y se ha hecho realidad el que el ocio, al menos en
teoria, sea algo accesible a todas las capas sociales. En
nuestra época el tiempo libre es algo gue ya no esta
reservado a unas pocas personas dedicadas exclusivamente al
ocio sino que es algo accesible a todos y a lo cual tiene
derecho toda la poblacién. EI ocio, pasa a considerarse como
una necesidad de la persona para que esta pueda desarrollar

un existencia no so6lo digna sino también humana.

Segiin lo dicho y siguiendo al ya citado J. Dumazedier,
nos encontramos con que en nuestra sociedad aparece un nuevo
"homo ludens” (hombre que se divierte y que goza buscando en
el juego y en el deporte la fuente de salud y bienestar), un
nuevo "hombre imaginario", un nuevo "homo sapiens™” (hombre

inteligente que durante su tiempo de ocio amplia su acervo

cultural, mediante cualquiera de los medios de difusioéon de
masas), e incluso un nuevo "homo socius" (hombre que utiliza
su tiempo de ocio para relacionarse con los demaéas ,
fundamentalmente en virtud del principio de sociabilidad

humana).
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Como puede verse no existe un UGnico tipo de ocio, ni
siguiera una Gnica funcid6on atribuible al ocio. Ya Duraazedier
distinguia tres funciones principales; "el ocio, cualquiera

gue sea su funcidon, es, en primer término una liberacién y un
placer. Luego se separa en tres categorias, que en nuestra
opiniéon corresponden a sus tres funciones prisiordiales:
funciones de descanso, diversiéon y desarrollo” (Dumazedier,

1964; 28-29).

1.1- LAS FUNCIONES DEL OCIO

Una forma de entender el papel que presenta el ocio en
la sociedad actual es analizando las funciones que cumple.
Angel Zaragoza sigue a Roger Sue al categorizar las funciones
del ocio. Segln este autor pueden distinguirse tres funciones

badsicas y complementarias entre si:

- Funciones psicolégicas

- Funciones sociales

-* Funciones econdmicas

Las funciones psicolédgicas se corresponden con las
funciones propuestas por Dumazedier. "EIl ocio contribuye a la
consecuciéon del necesario equilibrio psicolégico individual
Yy a recuperarse ffujicion de descanso) de la fatiga nerviosa
y fisica generada por la vida cotidiana y el trabajo (- }
Ademéds de relajarnos el ocio nos divierte (funcidén de

diversién), nos ayuda a romper con lo cotidiano, con el tedio
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f__) EIl juego, el cine, el deporte, podrian ejemplificar
esta funci6on placentera y lddica del ocio. Hay un tipo de
actividades que posii)ilita el desarrollo intelectual,
artistico y fisico del individuo (funcién desarrollo) (,..)
EIl trabajo, con su especializacién ha limitado al individuo.
El ocio, con su polivalencia, lo potencia." (Zaragoza, 1988;

80).

Las funciones sociales hacen referencia a la necesidad
del hombre de comunicarse, de relacionarse con el resto de Ila
especie. "Los individuos se sienten incomunicados y el ocio,
con sus posibilidades de relacién y agrupacién en torno a una
aficion compartida, reconstituye de alguna manera la relaciodon

social, el gregarismo " (Zaragoza, 1988; 80).

Por Gltimo cabe destacar la funcién econdémica del ocio.
El ocio no es UGnicamente wuna préactica, sino que se consume
como tal y ademéas conlleva el consumo de numerosos articulos

necesarios para sus diferentes modo de practicarlo (articulos

deportivos, libros, etc...). La industria dedicada al ocio se
ha convertido en uno de los principales sectores de la
economia die los paises occidentales (turismo, hosteleria, ...)
ocupando a un gran numero de personas. "La industria del ocio

condiciona su consumo, satisface necesidades, genera otras
imprescindibles para la permanente expansi6on de la economia
de mercado, limita y -enmarca en sintesis la libertad vy
espontaneidad del sujeto potencial o activamente ocioso."

(Zaragoza, 1988; 81)\

Coto veroos este no es el Gnico iodo de concdiir el ocio, pero nos parece ona carjcteriiacion valida para
introducimos en el toa gae nos ocupa. Por ejeiplo, los autores lanistas consideran las fonas de ocio actual coio una
reprodoccidn del iodo de prodxcian capitalista, que incluso puede llegar a estar controlado por el htado y servir de hraio
opresor de la sociedad.
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1.2- TIPOS DE ACTIVIDADES DB OCIO

Cono y a hemos ido dejando entrever a lo largo del
presente capitulo, el ocio no puede ser considerado como algo
Gnico, onmiabarcador, sino que debe tenerse en cuenta que
existen diferentes modos de emplear el tienpo Ilibre y por lo
tanto, diferentes tipos de ocio.

Siguiendo de nuevo a R - Sue, A. Zaragoza distingue
cuatro tipos de actividades de ocio y tiempo libre, que no

tienen por qué ser excluyentes:

- Actividades o préadcticas fisicas

- Actividades culturales

- Actividades sociales

- Actividades préacticas

Las actividades o préacticas fisicas hacen referencia a

la consecuci6én del descanso personal y el restablecimiento
del equilibrio psicolégico. Por medio de ellas el hombre
intenta librarse de las tensiones, de la agresividad y del
sedentarismo. EI tipo de ocio que mas se adecUa a este tipo

de actividades es la préactica deportiva ya que por medio del
deporte (amateur, por supuesto) la poblacidén intenta

maximizar su salud, sobre todo fisica.



Capitulo 1: EI ocio y el deporte 28

No podemos olvidar que ademas el deporte no soOlo es
practica ladica, sino también espéctaculo Yy competiciéon vy
mediante la identificaciodn con uno u otro contrincante la
persona consigue llegar a triunfos y laureles (o derrotas) no
alcanzables por otros medios, lo cual, no cabe duda, otorga
cierta sensacion de importancia personal.

Las actividades culturales son aquellas que se dedican

sobre todo al desarrollo y cultivo, no del cuerpo, sino de la
mente. Dentro de este tipo de ocio se pueden incluir
actividades muy diversas, tales como son la lectura de
libros, la atencioén a diferentes medios de comunicacion
(television, radio, L) u otro tipo de actividadescorao el
escuchar miuasica, la fotografia, los ordenadores ensu
posibilidad ladica, etc .., incluso pueden considerarse como
actividades culturales los viajes y fiestas populares.

Las actividades sociales hacen referencia a las
actividades en las que destaca el "elemento asociativo, el

tiecho de que los individuos para desarrollar esa actividad
necesitan primar la cooperacidon, la coordinaci6on, el trato
con otro y otros. La familia como institucién y como préactica
social (actividades compaortidas), la amistad, los bares vy
cafés, las asociaciones no lucrativas, las fiestas populares,

son ejemplo de actividades sociales" (zZaragoza, 1988: 85).

Las actividades de tipo practico son aquellas que se

realizan con algun fin utilitario, es decir, adem é&s de
realizarse en el tiempo libre y ser consideradas como un modo
de ocio solucionan algun problema (manualidades, bricolaje,

costura,... e incluso el ir a ver tiendas). Este tipo de
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actividad suelen conllevar un cierto grado de creatividad por

parte de aquel que la realiza.

Tal como recoge R. Zorrilla, siguiendo a Dumazadier, en
s u libro **E1 consumo del ocio™" existen otros tipos de
clasificaciones de las actividades de ocio (Zorrilla, 1990:
33 y ss.):
- Lind en s u estudio de Middletown, realizado en 1925
distinguia entre:
a) formas tradicionales de ocio (lectura, mduasica, arte,..)
b) formas modernas (radio, cine,...) vy
c) la organizaciéon del ocio (grupos, clubs,...)

- A htik en 1956 hace una propuesta parecida a la de Lind,
pero se basa en la procedencia de la actividad dife-

renciando

a) dela cultura tradicional (paseos, cafés,...),
b) dela cultura humanista (conferencias,...) vy
c) dela cultura de masas (cine, radio,...)

- N.N. Foote y L.S. Cottrel en una obra publicada en 1955
distinguen cinco formas diferentes de ocio: los juegos
fisicos, los trabajos manuales, la creatividad, los juegos

intelectuales vy los juegos artisticos.
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- Kaplan distingue seis tipos principales de ocio basandose

fundamentalmente en el fin que se persigue con cada uno de
ellos: sociabilidad, asociaci6én, juegos, artes, exploracién
e inmovilidad.

Zorrilla propone ademas otra serie de clasificaciones
tratando de recoger las coincidencias presentadas por los

diferentes autores:

- En primer lugar diferencia las formas simples y las formas
conplejas del ocio haciendo refencia a los elementos que se
necesitan para su realizaciéon."La complejidad de una forma de
ocio viene dada por la pluralidad de objeto y partes de gue
se compone y/o por la necesidad mayor o menor de un soporte
coao organizacion, capital, concurso humano, etc..."

(Zorrilla, 1990: 36).

- También distingue entre formas intelectuales y formas de
habilidad del ocio, entendiendo por " formas intelectuales
aguellas gue exigen para su realizacién principalmente el
ejercicio de las facultades mentales, mientras gue las
formas de habilidad sélo requieren destreza 'y suerte”

(Zorrilla, 1990: 36)

- En cuanto a las formas motrices y las formas sedentarias de
ocio que propone, "las primeras son aquellas gue exigen para
su relizacion una participacién activa y dinamica del
organismo humano, mientras que en las segundas se soslaya su
participacién. En las primeras hay un desgaste fisico, en las

segundas una reserva?'" (Zorrilla, 1990: 37).
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- E I autor distingue ademas entre el ocio de la vida
cotidiana y el tieapo fuerte del ocio (el primero hace
referencia al ocio diario que alterna con el trabajo, la
ocupacién del tiempo libre habitual, mientras que el segundo
se refiere al ocio especifico de las fiestas populares, al
tiempo de fiesta,__) vy entre el ocio en el medio rural vy el
ocio en el medio urbano.

Existen, por supuesto, otras clasificaciones de las
actividades de ocio: individuales y colectivas,
enriquecedoras y no enriquecedoras, etc... pero en realidad

y aunque toda clasificacién pretenda ser exhaustiva e incluso

qgue sus categorias sean excluyentes, en el tema del ocio esto
es practicamente imposible ya que casi todas las actividades
de ocio, y refiriéndonos a cada wuna de las clasificaciones
presentadas, pueden incluirse en méas de una categoria.

1.3- EL DEPORTE COMO ACTIVIDAD DE OCIO

Tal es el caso del DEPORTE, como actividad de ocio a Ila
qgue estamos dedicando la presente tesis. El deporte es wuna
actividad fisica qgue a la wvez tiene muchos componentes de
actividad social o de relacidn (e incluso del juego, ya que
tiene reglas, y de la exploracio6on).

El deporte a su vez puede ser una forma simple de ocio
(para el footing, por ejemplo, no hacen falta muchos
elementos adicionales a la persona) o una forma compleja (el

esqui o la vela requieren numerosos elementos), también puede
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ser individual o colectivo, ejercitarse tanto en el medio
rural como en el urbano, en la vida cotidiana o ser el centro
de fiestas especificas populares, etc... E incluso el deporte

como modo de ocupar nuestro tiempo de ocio no tiene por qué

ser una actividad motriz (activa), sino que puede ser también
una actividad totalmente sedentaria (pasiva), nos estamos
refiriendo, por supuesto, al deporte como espectaculo, como

algo que reclama nuestra atenci6én y nos ocupa.

EI deporte se consume practicandolo, como algo directo
y personal, pero sobre todo se consume como representacioén
cultural, como algo ajeno a nosotros, qgue se observa desde
fuera, pero que a la vez es algo "muy nuestro", algo con 1o
que nos identificamos y que por lo tanto sentimos.

El deporte como espectdculo ocupa gran parte de nuestro
tiempo de ocio; no hay mé&s que escuchar la radio, ver la

televisién u hojear los periédicos para observar la cantidad

de espacio qgue el deporte ocupa en los diversos medios de
comunicacién, y esto siempre Va dirigido a un publico
potencial que pueda ocupar con ello su tiempo de ocio. Como
ejemplo basta observar la siguiente tabla , en la que se
recogen los porcentajes de horas de emisién de programas

deportivos por TVE sobre el tiempo total de emisidén:
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TABLA 1: PORCENTAJE DE HORAS DEDICADAS A RETRANSMISIONES

DEPORTIVAS POR TVE SOBRE TOTAL DE HORAS EMITIDAS.

1* CADENA (TVI) 2* CADENA (TV2)
Aflo 3(»AS \ \
1972 3011, 23' 81 m. 10 n
1975 10,9 147h. 32° 91
1976 39711 33’ 101 145h. 59" 9.0
1980 2511. V 209h. 55" 10,7
198< 71111, 52° 16,0 437h. 56 15,0
1955 537b. 10" 13,7 4971). 30° 13,8

Fuente; Gabinete de Planificacidn de TVE. Madrid,

en Garcia Ferrando, 1990: pp. 113. ~

Asi, el deporte como espectaculo dirigido a un puablico
pasivo, es algo dirigido a la masa de poblacién, sin
diferencias, algo a lo que todo la poblacién tiene acceso. EI
deporte se convierte en un fendémeno de masas, algo sobre lo
que todo el mundo sabe, habla e incluso se preocupa.

EI deporte ademé&s, estd de moda; estd de moda la salud,

estd de moda el aspecto deportivo y estéd de moda hablar vy
comentar los eventos deportivos (aquel qgque no conozca los
recientes resultados de un encuentro, o las Gltimas novedades

deportivas se encontrard a menudo fuera de lugar). EIl deporte
pues, tanto en su aspecto activo (préactica), como en su

aspecto pasivo (espectdculo) estd de moda, y tal como dice

Ho contiios OO datos €VOUIVOS referidos a otras csdoias Blicas (eotondiices) o priveces
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Kfinig, "Wiiigii/i aspecto del comportamiento humano se sustrae
de la influencia de la moda. Sigilosamente se introduce en
todas partes y finalmente se apodera incluso de aquel que no

queria rendirsele”™ (Kénig, 1972: 29)

El deporte, en la medida en que Ilega a toda la
poblacién, deja de considerarse UGUnicamente como algo que se
puede practicar en el tiempo libre. El deporte se convierte
en algo eminentemente social en wuna nanifestaciéon cultural,
en una manifestacion de los valores imperantes en la
sociedad, en un potencial transmisor de nonnas de
comportamiento. Se convierte en algo, Illamémosle "fetiche*' o
de otro modo, con lo cual la poblacidén se identifica. La

pertenencia a un equipo deportivo determinado (como mero
seguidor), marca a la persona, le sirve de etiqgueta y muchas

veces de tarjeta de presentacién o de termoémetro que mide el

grado de integraciéon en una comunidad determinada.

Ademas, el deporte, no s6lo se queda en algo restringido
al tiempo libre o tiempo de no trabajo, sino que también
tiene gran importancia en el tiempo de "no-ocio", o lo que es
lo mismo en palabras de Luis Racionero, de "neg-ocio". No hay
méas que ver las grandes sumas de dinero que se mueven en el
mundo deportivo, y no sé6lo para promocionar el deporte como
actividad ldica accesible a toda la poblacio6n, sino también

como actividad restringida a unos pocos (deporte de élite)
que tendréan que dejar alto el pabellédn que defienden (nacidn,
pueblo o esponsor) e incluso, y sobre todo, como promoci6én de
productos, en realidad ajenos al deporte (y muchas veces
contrarios 0 contraindicados para su practica), y por

supuesto como publicidad de articulos deportivos.
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El deporte también se puede constituir en un slabolo ya
que no es solo un modo de consumir, de ocupar el propio
tiempo de ocio, sino que también es consumir articulos,
productos creados especificamente para la practica deportiva,
y no so6lo para ella, sino también convertidos en simbolos, no
s6lo de unos gustos concretos, sino también de un status

, de

un poder adquisitivo concreto.

Claro ejemplo de esto lo constituyen las grandes
etiquetas con la marca que Illevan algunas prendas deportivas,
y la gran cantidad de imitaciones (en algunos casos muy
creibles y en otros increiblemente mal hechas) de articulos
deportivos que existen. La utilizaciéon de estas prendas (sean
originales o copias), hace que las personas que las utilizan
se sientan similares o al menos cercanas a los grandes idolos
del deporte que representan la juventud, la salud, el estar
en forma e incluso el poder econdmico.

Tal como afirma Koénig en su libro "Sociologia de la
Moda": "Ademés de todos los resortes de la moda vya

mencionados gue siguen actuando sobre el publico -movilidad
social, produccion industrial en masa, publicidad,..

existen actualmente determinadas "personalidades™ asi como
ciertas actividades que ejercen wuna influencia francamente
decisiva. (__) Tales personalidades estan envueltas en una
especie de aureola que paradojicamente se compone de una
especie de sentimiento de unién a pesar de la lejania,
combinado con el aura misteriosa que irradia todo lo lejano.
En el fondo se trata dei misno nimJbo que irradian los
actores, sobre todo las actrices de cine, los héroes del
deporte y figuras anéalogas, a los que el publico trata de

imitar y gue, por consiguiente, ejercen una gran influencia
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soi>re ia moda. La moda se ofrece como el medio més facil de
identificarse con ellos, al mismo tiempo que presta una
cierta distinciéon". (Kénig, 1972; 167)

Existen grandes multinacionales dedicadas al negocio de
articulos deportivos y éd6tas siempre aparecen como promotoras
de ciertos deportes y patrocinadoras de ciertos deportistas,
en la mayoria de los casos de élite, que a su vez dan
publicidad (y mucha, no hay mas que ver las grandes sumas que
perciben por ello) a la propia casa patrocinadora que hace
las veces de esponsor, o mecenas del deporte.

Ahora bien, y aunque no podemos dejar de mencionar estos
puntos, el tema que nos ocupa en la presente investigacién no
es el deporte como negocio, sino como modo de ocupacion del
tiempo libre por parte de la poblacidon general (deporte como
algo accesible, deporte para todos).

Como ya hemos dicho, el deporte ha pasado en unos pocos
anos de ser algo restringido a unos pocos privilegiados a
ser, al menos en teoria, un modo de ocio, tanto activo como
pasivo, accesible a toda la poblacion. Ha pasado de ser un
ocio elitista a ser un derecho reconocido de la poblacidn y
como tal ha sido asumido por los poderes publicos, que se
han erigido en incipientes oferentes de las condiciones
necesarias para que la poblacion pueda practicarlo.

El propio articulo 43 de la Constitucidén Espafnola,
aprobada en 1978, reconoce, por primera vez, el deber que
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contraen los poderes publicos para el fomento de las
actividades deportivas;

*"ARTICULO 43:

1. Se reconoce el derecho a la proteccion de la salud.

2. Compete a los poderes publicos organizar y tuteleir la
salud publica a través de medidas preventivas y de las
prestaciones y servicios necesarios. La ley establecera los
derechos y deberes de todos al respecto.

3. Los poderes publicos fomentaran la educacion fisica
y el deporte. Asimismo facilitaran la adecuada utilizacidon
del ocio. "

En la Constitucidén queda ademas patente en qué poderes
estriban las competencias en materia deportiva;

"ARTICULO 148:

1. Las Comunidades Auténomas podran asumir competencias
en las siguientes materias:

29*. Promocioén del deporte y de la adecuada utilizacidn
del ocio.*'

Podemos considerar, por lo tanto, el deporte como un
derecho, cuya practica es sentida por muchos ciudadanos como
una necesidad que debe ser satisfecha para sentirse a gusto
consigo mismo. Si tratamos el deporte como una necesidad
sentida a cubrir, y debido al grado de voluntariedad que su
practica conlleva, se hace imprescindible no sélo que los
poderes publicos doten a las ciudades (o pueblos o comarcas)
de buenas instalaciones, sino que también es necesario que
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las doten de servicios, de profesionales capaces de motivar
a la poblacion a participar en el deporte, que le ayuden y le
ensefilen a practicarlo y que conviertan el deporte en algo
realmente accesible para toda la poblacién a [la que
tedricamente va dirigido (escuelas deportivas, campafas de
deporte para todos, cursos para colectivos marginales, etc.)*

Ademas, tal como afirma José H* Cagigal, el deporte no
se refiere Unicamente a una actividad fisica, sino que puede
Ilegar a cumplir también una serie de Tfunciones sociales
tales como fTacilitar Qlas relaciones interpersonales,
canalizar la agresividad y la necesidad de confrontaciéon y
competencia, despertar la sensibilidad y la creatividad y
mejorar el clima social, aunque segun otros autores esta
funcionalidad del deporte puede no ser tan positiva, ya que
puede llegar a constituirse en un elemento alienante vy
convertirse en un brazo del poder del estado.

Nuestro analisis se refiere al estudio del deporte como
practica mas que como funcidn social y para poder facilitar
el acceso al deporte practica por parte de toda la poblacién
se requiere una buena planificacion del deporte como servicio
social, para lo cual se presenta como inevitable el estudio
de las necesidades tanto sentidas como reales de la poblacioén
en materia de ocio y tiempo libre, de modo que se puedan
adecuar los equipamientos Yy servicios existentes (0 en
proyecto) al publico al que van dirigidos.

Para ello sera necesario estudiar las instalaciones
deportivas que existen en una comunidad concreta, asi como
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los servicios que en éstas, o0 por medio de éstas, se
ofrecen. En dos palabras, se necesita averiguar 1o que
denominaremos 'oferta deportiva” de una comunidad concreta.

Ademas, sera necesario estudiar las necesidades reales
(con el problema de quién es el que decide las necesidades de
una poblacion: el técnico o el usuario) y las necesidades
sentidas o que la poblacidon percibe como tales y como tales
las expresa (demanda expresada).

En el presente estudio se ha optado por primar la
opinion de la comunidad a la que van dirigidos los servicios
deportivos, sin diferenciar (al menos en un primer estadio)
a los usuarios reales de los potenciales, debido al caracter
voluntario que acompafia a este tipo de actividades.

Se ha optado por determinar la relacidén existente entre
oferta deportiva y demanda expresada, y se presentaran los
principales modelos existentes para adecuar la oferta publica
a las necesidades de la poblacién, de cara a facilitar la
planificacion del deporte. Entre estos destacan, por
utilizados y conocidos los modelos clasicos de planeamiento
(en sus diversas variantes), los modelos integrados y los
planes guia.

El analisis de estos modelos metodoldgicos nos permitara
el establecimiento de un modelo que nos permita valorar el
fendémeno deportivo en una zona concreta, considerando este

~ U conjunto fonaiio por las instaliciones y los semcios serd a lo g» dootinaroos ejupaiientos depoctiTOS.
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como un sistema compuesto por la oferta publica, la poblacién
a la que estd va destinado y el espacio en el que este
sistema se ve inmerso. Estas tres partes convergen, tal como
veremos, en los equipamientos deportivos y es por ello que
estos constituiran el elemento central de nuestro analisis.

Comenzaremos el presente estudio tedrico con un analisis
del deporte como fendomeno social, desde el punto de vista de
la Sociologia del Deporte, para pasar a analizarlo
seguidamente como un servicio social de caracter publico en
base al analisis de los equipamientos deportivos comunitarios
desde el punto de vista de la Sociologia Urbana.
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2.1- BL DEPOFTS COMO FENOMENO SOCIAL

Aunque la pretension no es explicar exhaustivamente el
fendmeno deportivo como tal, trataremos de acercarnos a los
origenes del deporte como algo universal, comin en sus bases
a toda la especie humana (aunque diferente en sus practicas)
para poder especificar las condiciones que una actividad debe
reunir para ser considerada como deporte, tal y como se
entiende éste hoy en dia. Para ello se hace necesaria la
diferenciaciéon de las connotaciones que lIleva consigo el
deporte moderno y que permiten distinguirlo deldeporte
primitivo (en el que se incluyeel deporte de laépoca de
esplendor griega), asi como la distincion entre el deporte
y otras formas de recreacidéon (e inclusodel ejercicio
fisico).

¢Qué se entiende por DEPORTE? Realmente resulta muy
dificil establecer los limites de lo que se entiende por
deporte, ya que no sOlo existen diferencias de interpretacion
entre las ''‘personas de a pié"”, sino que son los propios
investigadores del fendmeno deportivo los que no Ilegan a un
acuerdo en la delimitacién del tema.

Quizas una de las definiciones mas operativas (aunque
no la uUnica) y aceptada por numerosos estudiosos (Garcia
Ferrando, 1990: 31) es la propuesta por Snyder y Spreitzer
que definen el deporte como "actividad fisica e intelectual
humana; de naturaleza competitiva, gobernada por reglas
institucionalizadas” (Snyder y Spreitzer, 1983: 13). sin
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embargo, esta definiciéon deja a un lado todas aquellas
practicas deportivas de caracter espontaneo que se realizan
libremente sin requerir instalaciones ni reglas y que ademas
carecen de naturaleza competitiva, tales como pueden ser eJ
footing o la practica de la natacién por mero placer o
incluso por razones terapéuticas.

En el fondo de esta cuestion, se encuentra la diferencia
existente entre algunos conceptos tales como ocio,
recreacion, educacion fisica, ejercicio fisico y deporte.

2.1.1- CONCEPTOS RELACIONADOS CON EL OCIO Y LA RECREACION

El término mas amplio de todos es el concepto de OCIO,
que tal como vimos en el apartado anterior, puede definirse
como “‘el conjunto de ocupaciones a las que el individuo puede
dedicarse voluntariamente, sea para descansar o para
divertirse o para desarrollar su informacién o su formacién
desinteresada, su voluntaria participacion social o su libre
capacidad creadora, cuando se ha liberado de sus obligaciones
profesionales, familiares y sociales” (Dumazedier, 1964: 31).
Como vya vimos, es un concepto lo suficientemente
oraniabarcador como para poder recoger casi todas las posibles
practicas que pueden llevarse a cabo durante el tiempo libre.

El concepto de RECREACION (tomado en gran medida del
término anglosajon ''recreation'), hace referencia a las
practicas voluntarias, que implican actividad y realizacién
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de algo concreto. ElI problema aqui estriba en que cualquier
actividad puede ser considerada como recreativa por alguien.

El recreo o la recreacid6n, para seguir con la misma
terminologia, se nos presenta como algo subjetivo vy
determinado en cierto modo, por los valores culturales de la
sociedad a la que estemos haciendo referencia. El recreo (la
recreacion) es "una forma constructiva de ocupacion del
tiempo libre"™ (Blanchard y Cheska, 1986: 40).

Al ser las formas de recreacioéon algo voluntario, y que
admiten diversas practicas, las propuestas recreativas
ofrecidas a una comunidad detemiinada deben tender a
adecuarse a las exigencias y necesidades de esa poblaciodn,
no obstante, no cabe duda de que en numerosas ocasiones la
oferta de wunas propuestas determinadas Yy correctamente
ofrecidas llegan a ser concebidas como necesidades sentidas
por la poblacidn.

La EDUCACION FISICA es normativa y viene impuesta por
los poderes existentes en la sociedad. Requiere de un
esfuerzo por parte de los participantes llegando a ser éste
un esfuerzo obligatorio en algunos niveles o0 capas de la
sociedad (en el nivel escolar, por ejemplo, o incluso en
algunas otras instituciones de caracter estatal).

Para algunas personas la educaciéon fisica puede
considerarse como algo recreativo, pero esta percepcion viene
detenninada Unicamente por los gustos personales, ya que
realmente se trata de algo impuesto, que hay que practicar
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si la persona se encuentra en una iInstitucién que lo
considere cono obligatorio. Al ser algo normativo y en cuya
oferta los miembros de base de la sociedad no tienen
participacion, la educacion fisica no tiene por qué adecuarse
a los gustos de la poblacién a la que va destinada. Son los
expertos los que deciden qué debe incluir la educacion fisica
y a quién debe estar dirigida.

El EJERCICIO FISICO, por otro lado, es algo totalmente
voluntario, y por lo tanto puede incluirse dentro del término
recreacion, pero a la vez sirve de base (y muchas veces es
consecuencia también) de la educacion fisica. El ejercicio
fisico es algo que no viene impuesto desde fuera, sino que
es practicado por cualquier persona que [lo desee, sin
limitaciones, sin reglas (al menos en general), y buscando
un modo placentero de ocupar el tiempo de ocio, bien con
fines Unicamente luddicos, bien con fines terapéuticos o
sociales.

El ejercicio fisico, en su vertiente ludica y quizas
también social, es en el fondo un JUEGO entendiendo éste como
lo entiende Guttman "cualquier actividad fisica e intelectual
no utilitaria que se realiza por el simple gusto de hacerla™
(Garcia Ferrando, 1990; 32).

El DEPORTE, es en cierto modo un apartado del ejercicio
fisico, aunque se diferencia de él en el hecho de que implica
cierto grado de competencia Yy unas normas o0 reglas
establecidas sin las cuales el deporte seria mero ejercicio
fisico.
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En realidad no existe una Unica definicion del deporte,
ni puede considerarse a éste como algo estanco o inmutable.
El deporte estd en continua variacion, tanto en su definiciodn
como en lo que implica; incluso las reglas de los diferentes
deportes van cambiando, se van adaptando, de modo que
permitan mantener la tension y la emocién que el deporte
requiere para ser atrayente, tanto en su version espectaculo
como en su versioén practica.

Aunque los diferentes investigadores del deporte no se
ponen de acuerdo en el origen de la palabra deporte, parece
que es aceptado que proviene del latin DEPORTARE. Para ver
como ha variado el concepto deporte en el ultimo siglo nos
remitimos a la descripcion que hace del término la Real
Academia de la Lengua Espafiola en el Diccionario de 1884 y
la que vuelve a aceptar un siglo despues (1984):

- Diccionario de la Real Academia de la Lengua 1884 (pp-
348):

"* Deportar. (Del lat. deportare) a. Desterrar a uno a un
punto determinado y, por lo regular, ultramarino // r.ant.
Descansar, reposar, hacer mansion // ant. Divertirse,

recrearse.
* Deporte. (Del provenzal deport.) m  Recreacion,

pasatiempo, placer, diversion."
- Diccionario de la Real Academia de la Lengua 1984 (pp-
454):

Deportar. (Del lat. deportare) tr. Desterrar a uno a un
punto determinado y, por lo regular, ultramarino // 2 prni.
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ant. Descansar, reposar, hacer mansiéon // 3 ant. Divertirse,
recrearse.

* Deporte (De deportar) m. Recreacidon, pasatiempo, placer
diversion o ejercicio fisico, por lo comun al aire libre. //
2. Ejercicio fisico, por lo comun al aire libre, practicado
individualmente o por equipos con el fin de superar una marca
establecida o de vencer a un adversario en competicién
publica, siempre con sujeccién a ciertas reglas."”

Como puede observarse, y a pesar de la generalidad de
ambas definiciones, el concepto de qué se puede entender por
deporte ha variado sobremanera en el ultimo siglo, viniendo
esta variacion terminolégica acompafada de una variacion real
de 1o que ha sido y lo que es el deporte, tal como veremos
a continuacion.

El deporte, o al menos la actividad o el ejercicio
fisico es algo innato al hombre, y como tal ha tenido un gran
desarrollo e iImportancia en practicamente todas |las
sociedades que se conocen. Ahora bien, debemos preguntarnos
si este ejercicio puede considerarse depnjrte tal y como hoy
lo conocemos o si por el contrario se trata de algo
radicalmente diferente.

Los investigadores del fendémeno deportivo parece que han
Ilegado a un acuerdo, no escrito, pero si operativo, por el
cual, aunque consideran que todas estas manifestaciones son
deportivas, distinguen el deporte primitivo del deporte
moderno.
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2.1.2- EVOLUCION DEL FENOMENO DEPORTIVO

El deporte primitivo ha existido en practicamente todas
las sociedades que se conocen. Parece que ya en las
sociedades mayas y aztecas, hacia el afo 1500 a.c. conocfian
un juego de pelota que exigia la existencia de un terreno de
Jjuego especifico [Ilamado "pok-ta-pok"™ por los mayas Yy
“tlachtlu”™ por los aztecas. Este juego contaba con unas
reglas a las que los jugadores debian amoldarse, Yy se
practicaba sobre todo en fiestas religiosas, dandose el caso
de que en algunas ocasiones los perdedores eran ofrecidos
como sacrificio a los dioses.

Pero el deporte moderno tal como hoy lo conocemos tiene
sus raices profundamente arraigadas en la historia de la
sociedad occidental. Es en Grecia donde realmente encontramos
los antecedentes principales del deporte moderno. La cultura
griega primaba la estética por encima de todo y ésta incluia
tanto la belleza material como la corporal e incluso Ila
espiritual. Grecia es la sociedad del culto al cuerpo por
excelencia, y como tal, en ella se practicaban numerosos
ejercicios fisicos destinados a mejorar la apariencia. La
practica de deporte (gimnasia), por lo tanto, suponia la
busqueda de 1las formas y la armonia corporal. Pero en
realidad, no toda la sociedad griega practicaba el deporte,
sino que estaba reservado a los ciudadanos libres, lo cual
excluia a las mujeres y a los esclavos.

La maxima expresion del deporte griego lo constituian
los Juegos Olimpicos, cuya primera edicidon parece que se
celebr6 en el afio 777 a.c.. Estos Juegos celebrados en
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Olimpia no eran los unicos que se celebraban, pero si los mas
conocidos y los que atrafan a mayor numero de participantes
y de publico. En estos Juegos, de origen ritual y religioso
(en honor de diferentes dioses), se practicaban diferentes
deportes, [la mayoria de ellos individualmente- Existian
reglas no so6lo de participacion sino también de conducta y
moral que todos los participantes en la edicidén debian
acatar.

El prestigio y las posibilidades de ascenso en la escala
social eran las mayores recompensas a las que los atletas
podian acceder. Tal como afirman Snyder y Spreitzer, 'en una
época en la que los medios de comunicacion de masas no
existian, la manera de hacerse famoso politicamente era
participar en los juegos o actuar como esponsor de un buen
atleta" (Snyder y Spreitzer, 1983: 48).

Para los griegos el amor al deporte era una
caracteristica o un simbolo que se consideraba imprescindible
en una buena educacion. Ya Homero definidé las funciones que
cumplia el deporte, destacando Tfundamentalmente tres: el
deporte proporciona agilidad, templa el animo y facilita que
el cuerpo se vuelva armonioso, es decir que adquiera
proporciones ideales.

En realidad el deporte griego no tenia Ffines
integradores en si mismos, sino que su finalidad fundamental
consistia en la mejora del propio practicante tanto en el
ambito estético como moral. Sin embargo no podemos olvidar
que el deporte griego llevaba consigo una gran dosis de
espiritualidad, ritualismo y religiosidad. Esto, junto con
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el gran acontecimiento popular que suponian los diferentes
concursos deportivos (fiestas, desplazamientos masivos al
lugar donde se celebraban, etc— ) hace que se considere el
deporte griego como un fendémeno meramente social vy
caracteristico de la sociedad a la que estamos haciendo
referencia.

Los Juegos Olimpicos fueron cobrando tal auge vy
movilizando a tal cantidad de personas, que, algo que en un
principio habia sido expresion de la religiosidad y culto a
los dioses, se convirtidé en algo ajeno al talante religioso,
hasta tal punto que los Juegos fueron prohibidos por el
emperador Teodosio en el afio 392, por considerarlos paganos.

Con la llegada de la civilizacion romana, la base de la
sociedad cambidé y con ella los valores y sentimientos de la
poblacion. La busqueda del ideal estético perdidé valor y por
lo tanto la finalidad del ejercicio fisico varid sobremanera,
dejando ademas de tener importancia la busqueda del favor de
los dioses por medio del deporte. En Roma, el ejercicio
fisico era en realidad una preparacion para la guerra y
cuando no conllevaba éstas connotaciones bélicas, su
finalidad primordial era la de entretener. El deporte como
espectaculo cobra una importancia vital, que quizas no vuelva
a alcanzar hasta nuestros dias.

El deporte en Roma era practicado en su mayor parte por
profesionales y su fin ultimo era la exhibicion. En las
competiciones ya no participaban nobles, sino mas bien
esclavos, condenados, mercenarios o profesionales del
“deporte™ o incluso miembros de otras capas de la sociedad
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que podian convertir el espectaculo en algo mas atrayente
para la poblacién a la que 1iba dirigido; nos estamos
refiriendo al caso de las luchas de mujeres contra enanos,
o a las luchas sangrientas contra animales en las cuales, por
supuesto, las personas en su mayoria condenadas por "delitos
religiosos’™, se llevaban la peor parte.

El deporte visto asi tenia realmente poco de deportivo:
no existian reglas sino que se trataba, la mayoria de las
veces, de la lucha entre un vencedor y un vencido, definidos
como tales con anterioridad a la lucha, que ponian la vida
en juego, con la consecuencia de que en general, a no ser que
se aceptase su perdon, el vencido moria en la contienda.
Estos espectaculos se organizaban en estadios con capacidad
superior a las cien mil personas, y los poderes publicos se
encargaban de dar gran publicidad al acontecimiento.

Con estos espectaculos, celebrados muchas veces en honor
a los dioses (como mera disculpa), y basados en la politica
de "pan y circo", se trataba Unicamente de entretener a las
masas de poblacidon, de contentarles, para que no se
levantaran en contra de los poderes publicos (emperadores,
senado, .=)= El deporte, pues, consistia en unrecurso
politico para distraer al pueblo de los grandes problemas
sociales existentes en la época. En el casode la
civilizacion romana, el deporte podria considerarse, tal como
K. Marx consideraria la religion siglos mas tarde, el "opio
del pueblo™.

Con la llegada del Cristianismo y de los barbaros llega
también la caida del Imperio Romano, y Hlas bases de Ila
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sociedad sufren un cambio importante. En la Edad Media,
podemos destacar que la funcidn del deporte consistia sobre
todo en la preparaciéon para la guerra y para la caza. EIl
deporte era practicado sobre todo por las capas mas
favorecidas de la sociedad, y mas concretamente por la
nobleza, que con asiduidad, organizaba justas y torneos no
Unicamente para entrenarse, sino también para lucir sus galas
y "bien-haceres"™ a las damas que asistian a dichos eventos.

Al principio, los torneos eran verdaderas batallas, pero
con el paso del tiempo, y mas concretamente a partir del
siglo X1V, se fueron adecuando a normas Yy reglas que
establecian muy estrictamente las pautas de conducta que
debtan seguir los participantes.

ElI pueblo [1lano también practicaba algun tipo de
deporte, que por supuesto, exigia menos parafernalia que el
deporte noble y que ha servido de base a los deportes
populares y rurales actuales: soka-tira, lanzamiento de
piedra, corte de troncos, carreras populares, etc...

A mediados del siglo XV y a lo largo del XVI imperan en
Europa las i1deas del Renacimiento, que suponen una vuelta a
la civilizacion griega con sus ideales estéticos y Ila
recuperacion de una Ffilosofia de tintes claramente
humanistas. En esta época, el deporte y la educacién fisica
se consideran corao algo fundamental en la educacion del
individuo. El deporte y sus reglas suponen para los
renacentistas un aporte fundamental para la formacidon humana.
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Ya entrado el siglo XVI, y paralelamente a las ideas
renacentistas comenz6 a tomar auge la filosofia puritana y
de la Reforma. La vida se torndé de nuevo religiosa (sobre
todo en 1los paises anglosajones), pero con un sentido
diferente al conocido hasta entonces; se vivia para trabajar
ya que el trabajo era considerado como el uUnico modo de
conseguir la redencidon espiritual. ElI ocio comienza a
considerarse como la "madre de todos los vicios™ y junto con
el ocio, las practicas o0 ejercicios Fisico-corporales
comienzan a considerarse algo nocivo para el individuo desde
el punto de vista de la salvacion, que era la causa que debia
motivar la accién humana.

Con la llegada de la Revolucion Industrial, el deporte
comenzé a sufrir las mismas transformaciones que estaba
experimentando la sociedad de la época. La racionalizacioén,
la estandarizacion y la precision de las mediciones se fueron
integrando cada vez rass en la vida y en la cultura, y por lo
tanto en el deporte.

El ocio y el deporte, al igual que Ila estructura
econdmica que sustentaba la sociedad, fue dirigiéndose cada
vez mas hacia la consecucion de una eficacia medible vy
demostrable estadisticamente. La reglamentacion, que hasta
entonces habia sido bastante débil, fue haciéndose mas
patente en toda la vida social; la legislacion fue tomando
cada vez mas auge en todos los campos, incluidos Ila
recreacion y el deporte. Se crearon los colegios de arbitros
y jueces que velaban por el cumplimiento de las leyes de los
diferentes deportes, que cada vez se hacian mas estrictas;
se impusieron limites fijos de los terrenos en los que se
debia desarrollar el juego, se 1iImplantaron jerarquias
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deportivas dentro de los diferentes ambitos de juego e
incluso entre los participantes de un mismo equipo, etc.

Aunque las largas jornadas impuestas por el sistema
industrial no permitian la amplia participacion de los
obreros manuales (que trabajaban un promedio de horas que
hacia imposible la practica deportiva), muchos profesionales
O personas ocupadas en trabajos que no contaban con un
horario tan exhaustivo, comenzaron a tomar parte en eventos
deportivos, no sé6lo como participantes (en busca de dinero,
fama o placer) sino también como espectadores (en busca de
diversion y de un modo placentero de ocupar el tiempo libre).

El deporte comenzd a introducirse en todos los ambitos
sociales, sobre todo a través de las ‘'public schools"
inglesas (escuelas preparatorias a las que tenia acceso todo
aquel que pudiera costearlas, sin limitaciones por pertenecer
a una u otra clase social), que, en cierta medida, pretendian
no s6lo la educacién del espiritu sino también del cuerpo.
Esta introduccién del deporte como disciplina escolar, hizo
que la reglamentacion fuese aun mayor y que se perdieran los
tintes localistas que el deporte habla tenido hasta entonces.
El  deporte comenz6 a concebirse como wun modo de
identificacién con la escuela a la que se pertenecia y se
implantaron campeonatos intercolegiales, con 1lo cual Ila
difusion del deporte fue alun mayor.

El deporte practicado en las escuelas fue
diferenciandose de aquel que se practicaba en la calle. EI
escolar era mas restrictivo, reflejando las condiciones de
vida de aquellos que recibian educacion superior (disciplina.
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jerarquias,...)" ElI deporte popular era mas sangriento
(luchas, peleas, y cuando consistia en otro tipo de deportes
como el futbol, generalmente el publico, que habitualmente
era de clase baja -al igual que los participantes- acababa
también peleandose entre si) y trataba, en cierto modo de
promover la conciencia de grupo.

Desde Gran Bretaiia el deporte reglado e interlocalista
comenzd a exportarse al resto del mundo por aquellos
extranjeros ‘'gue vieron en las competiciones y juegos
popularizados reglamentados y deslocalizados, un potencial
para modificar de forma constjructiva el caracter nacional en
otros paises** (Mandell, 1986; 163).

Los estados comenzaron a estimular continuamente las
actividades fisico-recreativas para reforzar la salud y el
sentimiento de pertenencia a una comunidad concreta. "Hacia
finales de siglo se hicieron curiosos descubrimientos en
relacion con la utilidad de los clubs deportivos: algunos
industriales crearon unos clubs de empresa y descubrieron
gue, ademéas de fomentar la lealtad del obrero hacia la
empresa, resultaban lucrativos para aquella® (Mandell, 1986;
177) .

Incluso los diferentes partidos politicos existentes en
los distintos paises organizaron sus propios clubs deportivos
de cara a promover la solidaridad de clase, llegandose, a
principios del presente siglo a identificarse clubs
deportivos con ideologias politicas.
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2.1.3-DIFERENCIAS ENTRE EL DEPORTE PRIMITIVO Y EL DEPORTE

MODERNO

Hoy en dia el deporte tiene unas caracteristicas que
difieren en gran medida de las que habia tenido hasta ahora.
Como henos podido ir viendo, el deporte siempre ha reflejado
el modo de vida de la época en la que se desarrollaba,
suponiendo un tipo de manifestacion cultural. Hoy, la
practica deportiva se presenta como algo universal, a la que
puede acceder toda la poblacién que lo desee, sin existir
trabas por razones de edad, sexo o condicioéon social (al menos
en teoria), Yy aunque también sirve para reforzar los vinculos
de pertenencia a una comunidad o grupo, en la mayor parte de
los casos el deporte se ha desvinculado de la ideologia
politica.

El deporte se considera hoy, tal como recogen diversos
autores, expresion de cualidades 1iInnatas, transmisor de
valores sociales, y factor de integraciéon social, ya que los
deportistas se identifican con aquello que representan
(nacion, pueblo, esponsor) y los espectadores, a su vez, se
identifican con los deportistas, por medio de los cuales, se
asimilan a un grupo."

El deporte es factor de integracion no sélo en la
sociedad, sino también en un grupo o una clase concreta,
sobre todo si se practica dentro de una organizacion. Tal y

~ Los estudiosos del feiwieno deportivo desde la 6ptica uaista o critica, defienden, tal co» vereios, lape”iér
del deporte co» reflejo de los falores y Is fona de produccién capitalista: el deporte aparece co» ana fona de aliefiicion

y doiinacidn del individuo por parte del Estado.



capitulo 2: La Sociologia del Deporte 57

como afirma Gunther Luschen, "la practica deportiva en clubs
es factor de integracion incluso mas alla del deporte mismo,
ya gue el joven deportista, en su club, en su deporte, se
encuentra con miembros de su misma clase y con todo un
sistema de normas y valores coherentes con dicha clase. Por
eso el deporte es un factor importante de socializacion
especifica de clase" (Luschen, 1976; 181-182).

Ademas, el deporte moderno es un fendémeno omniabarcador
e iIncluye a toda la sociedad. Tal como afirman Snyder vy
Spreitzer, "la prevalencia del deporte en la sociedad moderna
puede documentarse en términos de cobertura informativa,
gastos financieros, nimero de participantes y espectadores,
peliculas, libros, temas de las tiras de comias, horas
consumidas, venta de material deportivo y tiempo gue ocupa
en las conversaciones” (Snyder y Spreitzer, 1983: 1).

Existen otras pautas que permiten vislumbrar Ila
importancia que ha adquirido el deporte en la sociedad
occidental, tales como pueden ser:

- El incremento en la participacion deportiva, sobre todo de
algunos segmentos de la poblacién (mujeres, 3* edad,...)

- La prevalencia de frases y expresiones deportivas en
nuestras conversaciones habituales.

- EI hablar de deporte facilita, en muchas ocasiones, los
contactos sociales (en cuanto que hablar de deporte en muchas
ocasiones supone 1o mismo que hablar del tiempo).
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- EI juego de los nifios es copia del deporte que practican
los adultos, por lo que desde pequefios se les socializa en
el deporte.

Como puede observarse el deporte moderno difiere en
gran medida del *™otro" deporte que hasta ahora hemos
considerado como primitivo. Existe un estudio de Alien
Guttman (Guttman, 1978; 15 y ss.), recogido por diferentes
autores (snyder y Spreitzer, 1983; 60; Garcia Ferrando, 1990;
39), que permite de un modo claro, y en base a siete
caracteristicas, diferenciar el deporte primitivo del deporte
moderno:

1- SECULARISHO: EI deporte primitivo se incluia en los ritos
religiosos y en los festivales sagrados. Los primeros atisbos
de la secularizacion del deporte aparecen en Grecia con la
filosofia del culto al cuerpo y en la civilizacién de Roma
con [la instauracion del deporte espectaculo cuyo fin
primordial estribaba en entretener a la poblacién. Hoy en dia
el fendmeno deportivo aparece como algo vinculado a la vida
social, a la vida cotidiana, pero alejado de la religion.

2- IGUALDAD DE OPORTUNIDADES PARA COMPETIR Y EN LAS
CONDICIONES DE COMPETENCIA: Antiguamente s6lo los poderosos,
socialmente hablando, competian, ya que eran los Unicos con
derecho a tiempo de ocio o los Unicos ociosos. En Grecia solo
competian los ciudadanos libres; en Roma los gladiadores o
esclavos; en la Edad Media existian deportes especificos para
los nobles (torneos, justas,...) y para el pueblo Ilano
(deportes populares); incluso uno de los primeros deportes
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ya considerado moderno, el deporte inglés, era aristocratico
en sus origenes.

Hoy en dia, y aunque existen deportes exclusivos o
elitistas (vela, esqui,..)/ éstos lo son por el gasto que
suponen y no porque existan reglamentos que impidan la
participacion de algun tipo de persona determinada. Si
existen diferencias entre el deporte de élite, al que tienen
mas facil acceso las clases acomodadas, y el deporte
informal, para el que existe igualdad de acceso. Ademas, en
el deporte moderno las condiciones de participacion y el
reglamento se aplica por igual a todos los participantes.

3- ESPECIALIZACION DE ROLES: En eldeporte griego y romano
la especializaciéon era un hecho decara a la obtencion de
beneficios, pero la practica del deporte como algo genérico
hacia que los deportistas se preparasen para la practica de
los diversos deportes. En la época renacentista el ideal de
hombre era un ser completo, por Qlocual la especializacion
en el terreno deportivo era menor.

En el mundo contemporaneo el deporte es reflejo del
mundo laboral y, como en éste, la especializaciéon de
funciones es un hecho real. No es s6lo el deportista el que
se dedica a la practica de un deporte concreto (sobre todo
si nos referimos al deporte profesional), sino que también
requiere una gran especializacion todo 1o que rodea al
deporte (arbitros, masajistas, entrenadores, relaciones
publicas, managers,— ). El deporte actual tiende cada vez
mas a la profesionalizacion.
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4- RACIONALIZACION; EI deporte primitivo suponia en cierta
medida una improvisacion del juego, mientras que en la
actualidad el juego deportivo se encuentra planificado al
detalle. Hoy en dia, se tiende a incrementar la utilizaciodn
de métodos que permitan mejorar el rendimiento y las
condiciones deportivas. Ademds se da una adaptacion de las
normas a las necesidades y a las exigencias del deporte
contemporaneo, de modo y manera que se mantenga la tension
y la rivalidad entre los contendientes, ya que es este hecho
el que provoca emocién y requiere la atencion del publico y
de los potenciales practicantes (cambio en el reglamento de
deportes concretos: futbol, baloncesto,...).

5- ORGANIZACION BUROCRATICA: Asi como el deporte primitivo
era una forma de ejercicio fisico simple (aunque con normas)
hoy en dia el fenomeno deportivo sufre una creciente
complejizacion organizativa. Existen numerosas estructuras
de organizacién y administracion, tanto a nivel internacional
(CO1, FIFA, NBA,..), como a nivel estatal (diferentes
federaciones territoriales para los distintos deportes,
diferenciacion entre deporte federado, escolar, de
élite,...), o a nivel local (servicios de deportes, técnicos
especializados, ... ).

6- CUANTIFICACION: Ya en Grecia se cuantificaba el deporte
en términos de numero de victorias de un determinado atleta,
pero hoy en dia la cuantificacidon ha llegado a ser obsesiva
y no sO6lo a nivel de deporte de élite sino también en el
deporte informal. Cada accidén deportiva es cuantificada:
cuanto se salta, cuando llega un finalista,— Yy todo se mide
al milimetro debido al gran desarrollo existente de los
medios de medicién (foto-Ffinish, relojes electronicos,...).
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Incluso los deportistas amateurs cuentan con aparatos que les
permiten saber cuantos pasos dan al minuto o cuanto andan a
lo largo del dia.

7- BUSQUEDA DEL RECORD: La cuantificacion permite la
comparacion de los resultados deportivos obtenidos en dos
concursos diferentes. Esta cuantificacion, unida al deseo de
ganar no solo en un raoinento o en un lugar concreto sino co
miras mas amplias, hace posible que el deportista ganador se
convierta en wun mito, que gane una cierta forma de
inmortalidad. El record, o barrera de la victoria que todo
deportista anhela superar, se convierte en una meta de los
deportistas sobre todo profesionales. Este hecho
caracteristico del deporte moderno, lo diferencia claramente
del deporte primitivo en el cual so6lo tenia importancia la
victoria en el contexto concreto en que se desarrollaba la
prueba deportiva, y no como comparacién con otras
competiciones.

2.1.4- CARACTERISTICAS DEL DEPORTE MODERNO

En base a estas diferencias entre el deporte primitivo
y el deporte moderno y teniendo en cuenta la implantacién y
el desarrollo del fendmeno deportivo a distintos niveles en
nuestra sociedad, quizas sea mas correcto destacar las
caracteristicas que reune el fenémeno deportivo que intentar
dar con una definicidén que abarque las diferentes modalidades
de practica deportiva existentes. Para ello, seguimos Ila
aportacion de uno de los pioneros de la investigacion del
deporte como fendémeno social en nuestro pais, José H»
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Cagigal. Este autor destaca las siguientes caracteristicas
o funciones del fendémeno deportivo actual a nivel deporte

oclio:

1- ElI deporte es una OCUPACION VOLUNTARIA, que ademas es
activa, aunque su actividad es variable-

2- El deporte como modo de ocupacién del tiempo de ocio
supone un DESCANSO, tanto fisico como intelectual y sirve
para liberar del estrés a quien lo practica.

3- El deporte constituye una DIVERSION en cuanto que supone
un placer y un disfrute por el cambio voluntario de actividad
y ya que permite:

- Una percepciodon estética y de emociones

- Un aspecto ludico y recreativo

- Una autovaloracion, permitiendo comprobar de lo que
uno mismo es capaz.

4- El deporte ademas es FORMATIVO y EDUCATIVO ya que ayuda
a interiorizar los conceptos de disciplina, autocontrol,
aprendizaje de la derrota, perseverancia, perfeccionamiento,
etc.

5- EI deporte potencia la PARTICIPACION SOCIAL, ya que debido
al principio de i1gualdad de oportunidades y de condiciones
de competencia, rompe las barreras de clase.
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6- El deporte permite también el DESARROLLO DE LA CAPACIDAD
CREADORA, ya que ensefia a discurrir, programar, Yy solucionar
dificultades, presentando oportunidades que hay que
seleccionar y potenciando la creacidon de recursos.

7- El deporte es RECUPERACION, ya que ayuda a solucionar
problemas cardiovasculares, de ansiedad, etc. El deporte
sirve de PROFILAXIS para una mejor higiene mental y fisica.

Los estudiosos del deporte desde 1la perspectiva
marxista, entre los que destacaron el grupo participante en
la publicacién de la revista Partisans, difieren un tanto de
esta percepcion, ya que consideran el fendémeno deportivo como
un brazo represor del Estado, uutil para reproducir Ila
estructura y el modo de produccién capitalista.

Afirman que el sistema capitalista "no es mas que una
inmensa competicion mundial, una competencia social
generalizada (...) El motor interno de todo este proceso es
la busqueda sistematica del rendimiento, que precisamente
debe ser medido y mejorado siempre en funcion de apropiarse
de nuevos mercados. Desde este punto de vista, el deporte se
presenta como el modelo perfecto de la competicion humana
extendida a todo el mundo y a todos los sectores”
(Laguillauroie, 1978: 40).

Para estos autores, la especializacion deportiva es asi
mismo, una reproduccién del trabajo en cadena, al igual que
la racionalizacién del entrenamiento deportivo constituye un
reflejo de los modos de produccidon capitalista que obligan
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"a2 obrero y al deportista a no ser sino apéndices de un
proceso de produccién que no les pertenece f...J Se han
convertido en maquinas" (Laguillaumie, 1978: 42).

En definitiva para estos criticos del deporte, nos
encontramos ante una forma de alienacion del individuo, ya
que por el deporte éste pierde su libertad y se integra en
un sistema totalmente organizado que no domina sino que le
domina a él. Tal alienacién se da a tres niveles: por la
propia organizacién deportiva, por el entrenador y por su
actividad (ya que consideran que la practica deportiva se
convierte en una droga, en una practica necesaria para
VIVIF).

El deporte aparece como algo cada vez mas estatalizado
a todos los niveles, sirviendo en gran medida para '‘coordinar
y controlar a las masas y, sobre todo, a Ja juventud, asi
como para impulsar la vida en un sentido de esfuerzo nacional
anico" (Laguillaumie, 1978: 37).

A nivel estatal, el deporte, y en concreto los
campeones, son '"agentes propagandisticos de la burguesia”
(Laguillaumie, 1978: 38); a nivel internacional el deporte
aparece para estos autores como una "mascarada de paz
mundial” (Laguillaumie, 1978: 35),

A nuestro modo de entender, y aunque podamos compartir
algunas de sus criticas, el analisis del deporte como
filosofia o como reflejo superestructural de las condiciones
sociales, se aleja de nuestro punto de partida# esto es, del
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deporte como actividad, como algo inmerso en las practicas
habituales de la vida cotidiana y es por ello por lo que
limitamos el estudio al analisis del deporte praxis.

En realidad, y aunque los diversos autores pretendan
resumir las caracteristicas comunes a todo aquello que puede
considerarse como deporte, nos encontramos con que en
nuestros dias, no hay un "anico" deporte, ni un unico modo
de practicarlo. Esto, junto con la idea de que el deporte (no
asi la educacidn fisica) es algo cuya practica y ejercicio
es totalmente voluntario, hace que debamos distinguir varios
tipos de deporte, de cara a una mayor operatividad a la hora
de estudiar el deporte como fendmeno social.

2.1.5- TIPOS DE DEPORTE

En primer lugar, podemos distinguir los deportes segun
su finalidad, y asi hablar de deporte competicion -cuyo Tfin
es obtener unos resultados concretos- y de deporte recreacion
-cuya FTinalidad es ocupar de un modo especifico el tiempo de
ocio, bien con fines meramente recreativos, bien de cara a
mejorar la salud tanto fisica como mental.

También podemos distinguir el deporte -o los deportes-
segun el grado o el tiempo de dedicacidén de los practicantes.
Tenemos asi el deporte profesional que es remunerado y que
exige gran dedicacion (el deporte llega a convertirse en
modus vivendi de los practicantes) y el deporte aaateur, que
es un deporte espontaneo, que no requiere gran dedicacion y
por el que no se recibe remuneracion alguna. Entre ambos
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extremos podriamos situar el deporte semi-profesional, como
aquéel que exige gran dedicaciéon y por el cual se obtienen
beneficios, pero que se compagina con otras actividades que
son en realidad las que constituyen la ocupacidon principal

de la persona.

Otra posible clasificacion seria aquella por la cual los
deportes se distinguen dependiendo de Qlos aspectos que
pretendan potenciar. Podemos hablar del deporte espectaculo,
que es aquel que va dirigido a un publico, de modo que rompe
la monot jnia y la falta de emociones de la vida diaria de los
espec* mZores. Estos son sujetos pasivos que reciben el
deporte bien en directo, bien a través de los medios de
comunicacion (radio y television fundamentalmente). El
deporte espectaculo, mueve gran cantidad de personas y de
recursos, obteniendo sus promotores grandes beneficios.

En el otro extremo de la dicotomia estaria el deporte
praxis, que no pretende ser difundido entre la poblacion,
sino cuyo Tfin ultimo es la practica del deporte en si. El
deporte praxis es algo activo, rompe el sedentarismo a que
nos somete la vida urbana actual. Ya no se trata de
transmitir emociones o de transmitir deporte, sino que se
trata de que la poblacién tome parte activa en el deporte,
que lo practique, que participe realmente y no desde lo que
en ambitos deportivos se ha dado en llamar "sillon-ball™.

Ahora bien, y aunque todas estas clasificaciones son
validas y pueden resultar uUtiles, quizas la categorizacion
mas operativa a la hora de analizar el fendmeno deportivo sea
la que distingue entre deporte formal y deporte informal.
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El deporte forsal se 1identifica con el deporte
profesional y de competicidon, tratdndose de un deporte
altamente reglado, cuyo fin es obtener unos resultados lo raés
favorables posibles. Este tipo de deporte se practica en
campos reglamentarios, cuyas medidas varian para cada uno de
los tipos de deporte existente y se ajustan a las normas
establecidas para su préactica.

Su finalidad es competir contra otro, al cual hay que
vencer, existiendo entre los contendientes un tercer elemento
imprescindible, el arbitro (o los arbitros dependiendo del
deporte), que es el que vela por el estricto cumplimiento de
las reglas del juego y decide en caso de duda reglamentaria.
El deporte formal en su maxima expresién a su vez suele
constituirse en deporte espectaculo.

El deporte informal, por otro lado, tiene corao Tfin
altimo el juego y la recreacidn de sus practicantes. Cuanto
mas informal sea, mas se acercara al concepto de juego, ya
que conllevara una menor atenciéon a las normas (y muchas
veces ni las cumplird de cara a poder adaptar el deporte a
las condiciones en que se va a desarrollar: numero de
participantes, iInexistencia de campos reglamentarios, etc.),
A su vez cuanto mas espontaneo sea el deporte (y por lo tanto
menos planificado), mas informal sera, llegando muchas veces
a dejar de ser deporte para ser mero ejercicio fisico o
juego.

Los deportes espontaneos son los que mas se acercan al
término deporte recreacion o deporte praxis. Lo unico que se
busca con ellos es ocupar el tiempo libre o la satisfaccién
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personal (Ffunciones de descanso, diversion o recuperacion de
las que nos habla Cagigal).

Hoy en dia los deportes informales que no requieren
instalaciones ni preparacion previa estan cobrando gran auge,
y claro ejemplo de ello son la moda de los llamados deportes
californianos (skate, surf, windsurf,...) y los deportes en
contacto con la naturaleza tales como el jogging, Tfooting,
montafiismo, ciclismo de montafa, etc.

Como puede observarse, la division entre deportes
formales y deportes informales no hace que la clasificacion
sea exhaustiva, sino que mas bien se trata de los extremos
de un continuum en el cual pueden situarse las diferentes
practicas deportivas. Entre ambos extremos se encuentran lo
que podriamos denominar deportes semi-informales, en los
cuales existe competicidén, pero no hay profesionalizacién ni
exigen una organizacion demasiado rigida (en este punto
estarian, por ejemplo, las liguillas interescolares o
interbarrios de los diferentes deportes).

Tal como hemos expuesto, el término deporte abarca
muchos tipos de ejercicio fisico diferentes, por lo cual a
la hora de analizar el fendmeno deportivo habra que delimitar
qué es lo que se pretende estudiar. En la presente
investigacion nos basaremos fundamentalmente en el deporte
informal, esto es, en el deporte praxis como modo de ocupar
el tiempo de ocio en la civilizaciéon urbana, dejando para
futuros estudios el tema del deporte formal y el deporte
espectaculo.
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2,2- DIFERENTES PERSPECTIVAS DE ANALISIS DEL DEPORTE COMO
FSNOHEHO SOCIAL

En este apartado pretendemos presentar una aproximacion
que, nos permita un acercamiento al problema objeto de
estudio, diferenciando algunos de los distintos puntos de
partida en base a los cuales puede ser analizado el fendmeno
deportivo.

Simplificando en cierta medida, podemos decir que
existen dos grandes tipos de modelos de analisis de los
fendmenos sociales que a su vez agrupan diversas escuelas o
lineas tedricas de pensamiento. Por un lado destacan los
modelos explicativos que buscan las relaciones causa-efecto
existentes entre las diferentes partes que componen un
fenbmeno 'y por otro los modelos hermenedticos o
interpretativos cuya base de explicacion estriba
fundamentalmente en la interpretacién que hacen los sujetos
de los diferentes fendmenos sociales en los que participan,
no buscan explicar los hechos, sino entenderlos e
interpretarlos.

Blanchard y Cheska resumen las bases de ambos modelos
del siguiente modo: modelos Ilamados explicativos
sugieren como aprehender los fenomenos sociales y culturales
en funcién de los posibles factores causales y abordar los
problemas concretos con la explicacion en mente 0 como
objetivo. Sin embargo, dada la complejidad del comportamiento
humano, esas explicaciones contintan siendo objetivos
tedricos o ideales méas que logros reales. En realidad, los
modelos explicativos utilizados en Sociologia no explican
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Tiada, Jo gue hacen es demostrar las relaciones importantes,
sugerir factores causales y sus efectos posibles; aclarar lo
evidente y hacer inteligibles Jas dimensiones menos evidentes
de los acontecimientos sociales y culturales. De ahi, su
Interes y su importancia..... Los modelos hermenelticos no
son tan ambiciosos en el marco del andlisis de los datos
sociales y se limitan a ofrecer formas alternativas para
entenderlos; no explican, pero aumentan y generan nuevas
cuestiones." (Blanchard y Cheska, 1986: 46)

Légicamente, el deporte puede estudiarse desde ambos
modelos tedricos, pero a nuestro modo de ver y guiandonos por
los fines de la presente investigacién, consideramos mas
oportuno acercarnos tedricamente a nuestro objeto de estudio
segun la interpretacion fundamental que se realice del
fenémeno deportivo.

2.2.1- EL DEPORTE COMO FENOMENO EVOLUTIVO

Este modo de entender el deporte como un fendmeno
historico en continua evolucion, se acerca a las corrientes
de analisis evolucionistas que pretenden situar los
acontecimientos sociales (culturales o en el caso que nos
ocupa deportivos) dentro de un marco evolutivo.

Es una corriente que arranca del siglo XIX y parte de
la definicion de la evolucion cultural corao un proceso
universal y unilineal que explica el desarrollo de la cultura
desde su nivel mas simple (el salvajismo) hasta el més
elevado (la civilizacién), suponiendo que los valores de este
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ultimo son superiores a los anteriores, Yy considerando
cualquier aspecto de la cultura como superior o inferior
segun la etapa a la que pertenezcan (salvajismo, barbarie o
civilizacioén).

"En muchos aspectos el modelo evolucionista es un modelo
histérico, en la jnedida en que supone que el presente debe
ser explicado con referencia al pasado. La explicacién
cientifica es un proceso mediante el cual se aislan los
factores histéricos que han dado lugar a un acontecimiento
social o cultural dado. En el estudio del deporte esto
iImplica que determinados deportes o0 acontecimientos
deportivos puedan explicarse por su posicidbn en un proceso
evolutivo™ (Blanchard y cheska, 1986: 47)

Dentro de esta corriente evolucionista destacan las
aportaciones de Alien Guttmann y fundamentalmente su obra
“"From ritual to record: The Nature of Modem Sport™ publicada
en 1978. Su modelo parte de la consideracion de que el origen
del deporte estd situado en la destruccion de los sistemas
religiosos tradicionales y en la apariciéon de un secularismo
cada vez mayor. El deporte y su organizacion ha ido
evolucionando a lo largo de la historia de la humanidad hasta
Ilegar a convertirse en el deporte moderno que hoy
conocemos. "

La justificacion del estudio del deporte como fendmeno
histérico en continua evolucidén es vista por Blanchard y

” bhd ot ata, d anilin: d deorte enh saackd sirdl hecias idlaediaa bsgqurjaces A
Gt o regedo a bs@aadaics d dire labs, ecotgraacd irerte i,
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Cheska en los siguientes términos; 'ei modelo evolucionista
es de primordial importancia para comprender el proceso y la
historia del desarrollo del deporte y permite al investigador
elaborar y verificar las teorias explicativas en funcion de
antecedentes o transformaciones pasadas, asi como hacer
predicciones a partir de hechos histéricos y usar los hechos
historicos en la verificacion de hipotesis”. (Blanchard y
Cheska, 1986; 47)

Lo cierto es que, aun no siguiendo estrictamente Ila
linea de analisis evolucionista, cualquier estudio del
deporte o incluso de un deporte concreto, suele conllevar un
analisis de la evolucion de dicho deporte, por lo que la
linea evolucionista es en realidad punto de partida de
numerosos estudios de fendémenos no soélo deportivos sino
sociales.

2.2.2- EL DEPORTE COHO NECESIDAD HUMANA

Algunos estudiosos del fendmeno deportivo parten de la
idea de que la actividad fisica constituye en si misma una
necesidad humana que se plasma de un modo claro en la
practica deportiva.

A partir de este punto se puede aducir que el deporte
cumple asi una funcidén, cual es satisfacer en cierto modo,
la necesidad que siente el hombre de practicar alguna
actividad fisica, y a esta funcidén se puede afadir el hecho
de que, al tratarse en general de una actividad cuya practica
se realiza en grupo, también cumple una funcidén integradora
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y facilitadora de la adaptacion al entorno, ya que mediante
la practica deportiva se llegan a asumir como propios una
serie de valores sociales.

Esta corriente estad "¢)asada en la premisa de que los
fendmenos culturales se comprenden mejor en relacién con su
funcion de satisfacer las necesidades humanas individuales”
Las instituciones se "explican" a partir de su funcion o
funciones en el sistema global de satisfaccion de necesidades
humanas'*. (Blanchard y Cheska, 1986: 47)

A nivel general uno de los mayores representantes de
esta corriente de corte funcionalista es B. Halinowski, el
cual, afirma la existencia de tres niveles de necesidades
individuales (necesidades primarias -comida, bebida-,
necesidades secundarias -definicion cultural de determinados
alimentos o0 bebidas como aceptables o (inaceptables- vy
necesidades integradoras, como la religién), para la solucién
de las cuales, se han creado diferentes iInstituciones cuya
funcidén es precisamente cubrirlas, y el conjunto de Ilas
cuales conforma la cultura humana.

Para este autor el deporte es una institucion y por ello
debe explicarse en funcién de [la cobertura de alguna
necesidad concreta. Los deportes, para Halinowski, y sobre
todo los deportes de equipo, tienen una naturaleza ritual y
al igual que la religién ostentan una funcidon integradora.

No cabe duda de que aparte de las tres TfTunciones
propuestas por este autor, las necesidades humanas pueden ser
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de diferente indole. Maslow con su obra '"Motivation and
Personality” (1971) ha sido uno de los autores que mejor ha
diferenciado las necesidades humanas, situandolas en una
gradacion que va de uno a cinco, en la cual para ascender en
la escala, y por lo tanto para sentir una nueva necesidad,
es requisito haber cubierto, al menos parcialmente, las
necesidades anteriores”.

Maslow destaca asi cinco tipos de necesidades humanas;

1- Necesidades basicas o fisioldgicas: incluyen comer, beber,
dormir,...

2- Necesidades de seguridad béasica

¥

Necesidades afectivas, de pertenencia o de amor

4- Necesidades de autoestima o de consideracion: que incluyen
la necesidad de logro (Hacleland hablard del ‘'need of
achievement" o "nach'), necesidad de cooperacién, necesidad
de prestigio, necesidad de autoconcepto (autoimagen corporal
y conductual).

5- Necesidades de autorrealizacién como probarse en tareas
dificiles y |llegar a dominarlas por el mero hecho de
conseguir la satisfaccion personal.

~ Alanos autores coio I. Bailey (1981) ificluyli U teoria de la jerarquia de las necesidades de Raslow dertro de la
escuela del Intercaibio Sociil ya gae entienden la satisfaccion de las necesidades, sobre todo las superiores, coto recoipensa

a una accidn dada, lis qte cok la cct>ertura de una necesidad especifica.
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Segln este esquema, Yy aunque Maslow no analiza el
deporte propiamente dicho, podemos decir que el deporte como
institucion tiene una funcion bastante amplia que cubrir con
respecto a las necesidades humanas, ya que puede cubrir Ila
necesidad de autoestima en sus multiples facetas, y a su vez
la necesidad de autorrealizacion.*

La importancia de esta corriente explicativa del
fendmeno deportivo estriba por lo tanto en el analisis del
deporte e incluso de aconteciminetos deportivos como algo
cuya utilidad o funcidén, por utilizar su propia terminologia,
estd en la cobertura de necesidades humanas concretas e
individuales.

Hoy en dia, el analisis del fendémeno deportivo como algo
que cubre necesidades humanas iIndividuales ha quedado
relegado sobre todo al ambito de 1la Psicologia Social,
perteneciendo la mayor parte de los socidlogos que estudian
el deporte desde un punto de vista cercano a este, que
veremos a continuacion.

2.2.3- EL DEPORTE COHO INSTITUCION

La consideracidon interpretativa del deporte como
instituciéon parte también de la asuncién de que el deporte
no cumple Unicamente una funcion individual, sino mas bien

* Es el caso de deportes oho e! alpinisia e los cales la Slcsasiti csntra ¢ rival cac”rets. sinc gse us tie
se locha contra la nataraleia con el fin de sentirse apai de racerla. Si cansiderajos | teslof ccac teorice del Istercaiiic
Social, se entenderia el deporte Q0K O interciibio entre coste Ybeneficio personal. El Ictét participa en deprte pcrgae

espen ma satisficcitin en contrapartida.
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cumple una funcidén dentro del sistema social global del cual
es parte, y con el cual estd en continua interrelaciodn.

Aunque esta escuela de analisis social también se basa
en [la prejnisa de que las iInstituciones sociales deben
entenderse en términos de sus funciones esenciales, el
estudio del deporte como institucion se aceraca a las
corrientes Estructural-funcionalistas que ‘''describen las
instituciones en funcién de su aportacién a otras partes o
aspectos del sistema més que en relaciéon con las necesidades
humanas individuales'™ (Blanchard y Cheska, 1986: 49).

Desde este punto de partida, el deporte como
institucion social debe entenderse en funcién de sus
relaciones con otros componentes o instituciones del propio
sistema. "EI deporte puede presentarse como reforzando o
sosteniendo otras dimensiones del sistema, tales como las
leyes, la politica o Ja religion. Puede imaginarse como
anexo de las tendencias agresivas Yy como dispositivo
atenuante de los conflictos en otras areas del sistema, o
puede, incluso interpretarse como ritual. Pero en cualquier
caso su raison d'etre es su interdependencia con Jas otras
instituciones del sistema" (Blanchard y Cheska, 1986: 49).

Las relaciones del deporte con el resto de las
instituciones sociales son abordadas por W, H. Leonard Il en
su obra "A Sociological Perspective of Sport" (Leonard, 1988:
19) quien recoge las aportaciones de Robert Hagedorn * sobre

“ HCGOm, R (198): Soddayy, Williii C BolD Diveg low.
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el tema, describiendo las interrelaciones existentes entre
el deporte y las principales instituciones sociales:

-RELACION DEPORTE-FAMILIA: EI deporte socializa a los nifos
y constituye una fuente de recreacién familiar. A cambio, la
familia, facilita un grupo de jugadores, iImbuye a estos del
animo paternal y provee de soporte financiero a través del
transporte, el pago de las tarifas y el material deportivo.

-RELACION DEPORTE-EDUCACION: El deporte es una fuente del
espiritu colegial, y de cohesidén, una valvula de escape de
la energia adolescente y produce un cierta proteccioén contra
la delincuencia. A cambio, la educacion legitima el deporte
mediante trofeos, grupos y reuniones y provee de campo de
entrenamiento a los deportistas de élite.

-RELACION DEPORTE-ECONOMIA: El deporte es una fTuente de
beneficios para restaurantes, bares, hoteles y medios de
transporte; para las televisiones, radios y periédicos; para
los fabricantes de los emblemas o distintivos de los equipos.
A cambio las empresas mantienen el deporte y los fabricantes
de distintivos de equipos pagan royalties a estos.

-RELACION DEPORTE-POLITICA: El deporte refuerza el
patriotismo y 1la religion civil en eventos deportivos a
través del ondear de banderas, los colores y el himno
nacional. También refuerza los valores politicos a través del
credo atlético. A cambio, el deporte es protegido mediante
exenciones antitrust, leyes de impuestos favorables y



Capitulo 2: La Sociologia del Deporte 79

2- Funcidén integradora: Se basa en la posibilidad de
integraciéon de individuos aislados en un grupo de unién
(cohesivo) con wuna perspectiva y un Ffin comin. Los
participantes en deporte, al i1gual que los espectadores, se
ven inmersos en una red social comin. Los miembros de un
mismo equipo se convierten en un intra-grupo (in-group)
mientras que los oponentes forman un extra-grupo (out-group),
con la consecuencia de que los lazos de pertenencia y amistad
son nas faciles y se refuerzan dentro del intra-grupo.

3- Funcién politica: Se refiere al deporte utilizado como
instrumento para demostrar poder, etc. Los paises perciben
la produccién de deportistas de élite como un indicador del
caracter nacional y de la fuerza de su sistema politico-
economico.

4- Funcidén de movilidad: Se centra en la consideracion del
deporte como posibilitador del ascenso social. La practica
del deporte se ve como una salida del ghetto o del barrio e
incluso como una solucién a tomar "el mal camino" para las
minorias étnicas. A pesar de esto,hoy en dia, no es un canal
demasiado real para la movilidad social, al menos en
sociedades desarrolladas.

5- Funcién socializadora: Se refiere al modo en que los
individuos son condicionados para ser miembros validos de y
para la sociedad. El deporte aporta valores tales como el
liderazgo, Hla cooperacion, el respeto a las normas, el
autocontrol, el camino hacia el éxito, la orientacion
colectiva de la accion, el respeto al contrario y una actitud
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negativa ante el racismo. ElI problema estriba en que estos
auspicios teoricos tan halaguefios no son generalmente reales.

R.S. Gruneau afinna que el deporte mas que cumplir una
funcion concreta, ayuda a solventar las necesidades sociales
del siguiente modo (Gruneau, 1975; 175);

- ElI deporte refleja una constelacion de valores, de ideas
de lo que es 1iImportante y deseable que son generalmente
compartidas por numerosos miembros de la sociedad. Este
consenso de valores promueve la integracidn y una perspectiva
de vida comun.

- El deporte ayuda a hacer mds explicita la estratificacion
social. Esto es conseguido de dos modos: (1) la actuacioén
atlética facilita la generacidon de status y reconocimiento
(mediante publicidad en los medios de comunicacidén de masas,
becas y refuerzos y premios); (2) algunas veces es utilizado
para manifestar status y consumo conspicuo (mediante la
participacion en los llamados clubs de campo).

- ElI deporte facilita un camino facil para la movilidad
social ascendente, mediante salarios Qlucrativos, vy la
aprobacion de la sociedad, y después de haber terminado Ila
carrera deportiva facilita el acceso al mundo del trabajo
(sobre todo a aquellos trabajos vinculados con las relaciones
publicas),
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2.2.4- EL DEPORTE COHO REFLEJO DEL PODER DEL ESTADO

El deporte no sélo cumple funciones que pueden ser
consideradas en ténninos generales como integradoras, sino
que también puede considerarse como un reflejo del poder
estatal, como un modo utilizado por el Estado para imponerse
a sus ciudadanos. Esta i1dea es seguida sobre todo por los
autores cercanos a las teorias del Conflicto.

En esta corriente interpretativa se buscan las causas
y consecuencias del conflicto social y se especula acerca de
su funcidén, resolucion y regulacion, llegando a afirmar que
lo disfuncional para un grupo puede ser funcional para otro.

Asi como los analistas del deporte como algo funcional
veian el deporte como algo positivo, estos teoricos ven el
deporte como un instrumento de opresion ya que manipula,
explota y coerce a aquellos con menos fuerza.

Estos autores, que consideran el deporte como la
continuacion y el reflejo del poder del Estado, tienen su
base en las teorias de K. Marx y R. Dahrendorf. Siguiendo a
este ultimo autor parten de las siguientes premisas:

- Toda sociedad esta sujeta a continuos cambios; el cambio

social es omnipresente.

Toda sociedad experimenta continuamente conflictos
sociales; el conflicto social es omnipresente.
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- Todo elemento de una sociedad contribuye al cambio de esta.

- Toda sociedad descansa en la oposicion de algunos de sus
miembros a otros.

Entre esta Ilinea de pensamiento destacan aquellos
autores cercanos o0 pertenecientes a [la escuela del
Materialismo Cultural. Para este modelo tedrico la cultura
tiene su principal razon de ser en la adaptacién del hombre
al entorno. La cultura no se refiere uUnicamente a elementos
materiales, sino que incluye componentes tecnoecondmicos,
sociopoliticos e incluso ideoldgicos que son en todos los
casos adaptativos al medio.

Para estos autores, los seres humanos deben resolver en
primer lugar los problemas basicos de la supervivencia, tales
como son Hla satisfaccion de las necesidades bioldgicas
(comer, beber, protegerse del frio,...). En un sistema social
concreto la cultura aparece como una solucién, o un modo de
solucionar esos problemas, y solo puede entenderse en
relacién con su funcidon de adaptaciéon al entomo.

En este ambito el deporte aparece como una parte de la
cultura de una sociedad concreta, y por lo tanto como una
institucidén que cubre una parte de la funcidon adaptativa de
la cultura. "El modelo del materialismo cultural trata el
deporte como un aspecto del comportamiento sociopolitico de
la cultura y como tal se le considera como un producto de la
base material. Es decir, gue el deporte sbélo se puede
comprender por referencia a la tecnologia y a la economia del
sistema en gue se halla*' (Blanchard y Cheska, 1985; 50).
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Para los autores de eata corriente las "rolacio/ies
sociales y culturales (como el deporte) estan condicionados
y determinadas por el trabajo.... Los aspectos del trabajo
hacia los cuales uno debe inclinarse en un principio para el
analisis de la sociedad y la cultura no son caracteristicas
universales del trabajo. Debemos sin embargo, analizar los
procesos laborales gue caracterizan el modo de produccion
social dominante

La produccién en las sociedades capitalistas estéa
orientada hacia la creacion de beneficios y valores
abstractos. El deporte gue es suficiente e independiente por
si mismo dentro del mercado , dele crear valores vy
beneficios. Las formas deportivas gue no son independientes
deben de tener algdn nexo indirecto con el producto (surplus)
de la sociedad como un todo o con el surplus apropiado
privadamente por un segmento de la poblacién™ (Beamish, 1981:
38-39)

Los deportes independientes son aquellos deportes que
se mantienen por si mismos dentro del sistema de produccion
capitalista, esto es, aquellos deportes que producen
beneficios por si mismos, que son rentables econdémicamente.
Nos referimos, por supuesto, a los deportes de élite que
tienen su propio mercado; crean beneficios para sus
propietarios, para los medios de comunicacién, para las
campafas publicitarias? ademas de transmitir valores, normas
de conducta también creadas para la masa de la poblacion.”

El asciliento cada ve: layor de ima cultura cada yei lis narcisista, en lo que esta se relsciona con el culto al
cuerpo y con la actividad fisica, es un ejeiplo clan de los valores qoe aea y transiite la oilbira d”~rtiva y la relacion que

esta tiaie con el consiao y los beneficios no silo sociales sino taibién econéticos (jue conlleva.
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Los deportes no independientes son aquellos que no se
mantienen por si mismos (por ejemplo el deporte escolar),
pero que también transmiten normas, valores etc. Estos
deportes se insertan dentro de otras instituciones que los
incluyen como parte suya, ya que también constituyen una
parte importante para su mercado (la institucidén educativa
incluira, asi al deporte escolar, sirviendo éste muchas veces
de reclamo para atraer potenciales "clientes').

No podemos olvidar por otro lado, la parte de la cultura
material que se crea alrededor de los ambitos deportivos, que
a su vez, y en cierto modo, ayuda a la diferenciacion social
ya que impide el acceso de determinadas clases a su disfrute
y uso. "Los articulos necesarios actualmente para la practica
deportiva que van desde el -equipamiento individual a
equipamientos de tipo total, también plantean algunos puntos
fundamentales. La adquisicién de todos los productos
necesarios para la practica deportiva va unida al consumo
productivo en el mercado y esto crea limitaciones materiales
a la entrada de ciertos grupos. La mayoria de los nifios
tienen acceso a balones de baloncesto, y bates y pelotas de
fatbol americano, pero pocos pueden afrontar montas
ecuestres, veleros o aeroplanos. Ademas a pesar de que
frecuentemente se utiliza dinero publico para la constiruccion
de equipamientos, estos no son accesibles igualitariamente
para toda la poblacién™ (Beamish, 1981: 39).

Gruneau, autor al que hemos hecho referencia con
anterioridad, resume la perspectiva analitica del deporte
como brazo opresor del Estado, del siguiente modo:



Capitulo 2: La Sociologia del Deporte 85

<fi; El deporte debe ser examinado en el contexto de las
condiciones materiales de las sociedades capitalistas.

(2) El deporte esta correlacionado con la clase social; las
clases sociales surgen de las diferencias de poder, prestigio
y riqueza.

La ideologia burguesa se refleja en el deporte, i.e. es
racional, utilitaria, meritocratica y orientada a la
movilidad.

(4) EI deporte profesional es alienante. Produce una "falsa
conciencia"™, arruinando la revolucién social.

(5) El deporte igualitario sélo puede existir en sociedades
democraticamente controladas, especialmente en el campo
econdémico. Es muy improbable que el deporte competitivo pueda
existir en una sociedad igualitaria y sin clases ya que la
esencia del deporte es no igualitaria™ (Gruneau, 1975: 136-
137) .

Como resumen a esta persepectiva de analisis recogemos
la siguiente afirmaciéon de Leonard; '"Los teodricos del
conflicto ven el deporte como una institucion social en la
cual aquellos que ocupan posiciones de poder (la é€lite)
obligan, camelan, controlan y dominan a los trabajadores (en
este caso, a los atletas directamente ; a los fans
indirectamente). La afirmacion tan conocida de Marx: ‘ela
religion es el opio del pueblo” puede ser reformulada como
AEl deporte es el opio de las masas"" (Leonard, 1988: 23-24).



Capitulo 2: La Sociologia del Depojrte 86

2.2.5- EL DEPORTE COMO MENSAJE SIMBOLICO

Como vya afirmamos con anterioridad, los modelos
hermenedticos o interpretativos, no pretenden identificar o
explicar la relacién causa-efecto existente entre los
fendmenos sociales, sino que se "limitan" a ofrecer una
perspectiva cognoscitiva de la interpretacion que hacen los
propios sujetos de los fendmenos sociales.

Estos modelos permiten realizar observaciones sobre la
cultura y la estructura social, pero no pretenden que Ila
investigacion sea estrictamente cientifica ya que no utilizan
técnicas fTacilmente controlables. Plantean cuestiones
importantes para investigaciones futuras, generando
informacion predictiva. Este tipo de estudios son mas utiles
y aplicables en contextos exploratorios o descriptivos que
en contextos explicativos propiamente dichos.

La base tedrica de la existencia de este punto de
partida estriba en "el supuesto de que muchas actividades
colectivas pueden ser interpretadas como mensajes simbadlicos
de la estructura social” (Blanchard y Cheska, 1985: 51).

Este tipo de estudios simbdlicos analizan sobre todo
aquellas formas deportivas y lddicas transformadas en
representaciones publicas, es decir, en espectaculo. Este
espectaculo es considerado como un mensaje simbdolico de la
vida social, por medio del cual se representan y por tanto
se aprenden las normas y los valores de la cultura objeto de
estudio.
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Esta corriente no pretende explicar, sino que trata de
localizar e 1iInterpretar (mediante métodos cualitativos y
sobre todo mediante la observacién) datos que existen, que
estan ahi, que tienen un significado para los actores,
buscando asi el significado subjetivo de la acciodn.

El deporte no es mas que una representacién, una
plasmacién de la vida social, de su estructura, e incluso,
de sus conflictos y sus tensiones. "El objetivo del
investigador, es analizar exactamente los mensajes
simbdlicos, cédmo se comunican y qué nos enseiflan (los
participantes) sobre el sistema del que proceden” (Blanchard
y Cheska, 1985: 52).

2.2.6- EL DEPORTE COMO REPRESENTACION CULTURAL

La corriente interpretativa que parte de la
consideracion del deporte como una reproduccioéon de la cultura
y los valores de una sociedad dada, se aproxima a lo que se
ha denominado corriente etnocientifica o hermeneltica.

La base tedrica de [la etnociencia estriba en la
consideracién de que "la cultura consiste en, y esta
constituida por significados o] interpretaciones
intersubjetivas, compartidas, que surgen de la interaccidn
social, pero también son parte de la interaccién social"
(Harris, 1981: 16).
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Los autores de esta corriente tratan de explicar y de
interpretar la interaccion social en el contexto de la
cultura en la que esta interaccién tiene lugar. La cultura
es algo compartido por los miembros de la sociedad y ademéas
ha sido aprendido durante el proceso de socializacidn-

"La cultura es conocimiento- conocimiento compartido por
los miembros de wuna sociedad dada. EI conocimiento
proporciona una estructura gracias a la cual el individuo
portador de la cultura es capaz de organizar e interpretar
la informacién bruta de la experiencia sensorial” (Blanchard
y Cheska, 1985: 52).

La mayor meta de la investigacion social de los
hermeneltas es entender 1los significados intersubjetivos
(compartidos) que estan formados por, y a su vez forman, la
cultura; no se busca predecir fendémenos culturales, sino
Unicamente entenderlos.

La investigacion que se lleva a cabo desde este punto
de vista no pretende ser objetiva, sino que trata de dar un
significado, de explicar las razones subjetivas (de los
propios sujetos) de la accion humana. Busca lo objetivo a
través del analisis de la subjetividad, no s6lo individual,
sino también compartida y asi, establecer los significados
objetivos de la acciéon a partir del analisis de los
significados que dan los sujetos a sus proplas acciones.

Las dificultades de ecte tipo de analisis proceden, tal
como destaca Janet C. Harris, de al menos dos niveles: "En
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un primer nivel, los miembros de una cultura particular
interactian unos con otros y por ello desarrollan un conjunto
de significados compartidos. En otro nivel, wi cientifico
social interactua con los miembros de la cultura y crea
nuevos significados intersubjetivos gue son en parte externos
a la cultura gue esta siendo investigada" (Harris, 1981:
16) *

Los cientificos sociales gue analizan el fendmeno
deportivo como reproduccion y manifestacion de la cultura y
de los valores imperantes, tratan de Illegar a comprender
"como los individuos de la sociedad a estudiar conocen”
estructuran- la realidad o parte de ella (por ejemplo el
deporte). Este proceso consiste principalmente en el registro
de la lengua e implica la reconstruccion de esta parte del
conocimiento gue es la cultura”™ (Blanchard y Cheska, 1985:
53).

Aunque se han realizado analisis desde este punto de
vista, y por ello no podiamos dejar de presentarla como
corriente que estudia el fendmeno deportivo, no cabe duda
que, debido a su metodologia (cualitativa fundamentalmente)
y al hecho de que se reserva para el analisis del deporte en
comunidades pequefias o0 en grupos, esta corriente social es
utilizada sobre todo por antropologos o etnografos sociales.

- Badad y Gesia e ealisia T8, ejpesitbi an T8niros b iy siN\Bit < Y 1Is0 oo
i laarstincao i@ gresiad priocevista rdigrao naroceuaaiiug, lietrssge bagetihadia
qehresnabmad pribcevisbedaroodetifio. d piaren, sadicdoescdienratsaniegie s
oaxyraigitssnsieiatspr Ispaissecst etain. hd sgnb, Isapicdoessndsds) atgikay”
@Gadadylua, 95 S).
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2.3- LA SOCIOLOGIA DEL DEPORTE

2.3.1- NACIMIENTO Y EVOLUCION

El deporte como fendomeno social, ademds de ser
estudiado, tal y como hemos visto, desde diferentes puntos
de vista, es también analizado desde las diferentes ramas de
lo que en ténninos genéricos podemos denominar Ciencia
Social. Para poder sentar las bases de un estudio del deporte
desde el punto de vista social podremos tener en cuenta las
aportaciones de tres ramas fundamentales del saber social:
Antropologia, Psicologia y la que nos ocupa en este estudio,
la Sociologia.

Quizas la primera de estas ramas que estudid el deporte
como tal fue la Antropologia tanto Fisica como Cultural; Ila
Antropologia Fisica y mas en concreto la Antropometria se
entiende como la ciencia general de medicién del cuerpo y
tiene gran aplicaciéon en la Fisiologia del Deporte. Estudia
como afecta el deporte al crecimiento y la forma del cuerpo,
asi como la incidencia de las distintas tipologias humanas
en la practica deportiva. Uno de los casos mas concretos de
la Antropologia Fisica corresponde a [la Primatologia
Comparada, con la que se estudia el comportamiento primitivo
de los antecesores humanos y mas en concreto los juegos en
monos y SiImios.

La Antropologia Cultural estudia el comportamiento
social o cultural humano, y en cuanto respecta al estudio del
deporte, lo analiza como parte del estudio de los juegos. La
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Antropologia entiende el deporte como '‘actividad ladica con
sus propias reglas, con un componente competitivo que
requiere algo de esfuerzo fisico"” (Blanchard y Cheska, 1986:
10) .

Los primeros textos antropoldgicos sobre el fendmeno
deportivo datan de finales del siglo XIX. Edward B. Tylor fue
uno de los primeros antropdlogos que considerd la importancia
del estudio de 1los juegos y el deporte para conocer el
comportamiento cultural primitivo. Ya en 1879 publicé un
articulo sobre la historia de los juegos ('The History of
Games.The Fortnightly Review™), Tylor utilizaba el analisis
del juego y el deporte de diferentes pueblos para hacer
patentes procesos culturales mas amplios, como representacion
cultural. También James Hooney, en 1890, publicé un articulo
sobre el juego de pelota o raqueta de los cherokees ('The
Cherokees Bail Play') en la revista American Anthropologist,
que constituye un articulo descriptivo sobre los juegos que
desarrollaban las diferentes tribus que habitaban Norte
América.

La Psicologia como ciencia que estudia el
comportamiento individual humano  también comenzo a
interesarse por el analisis del deporte a finales del pasado
siglo. Los mas interesados en esta parte del comportamiento
humano fueron los psicdélogos sociales, estudiando varios de
ellos los elementos competitivos del deporte. Fue Norman
Tripplet quien en 1898 publicé en la revista American Journal
of Psychology, uno de los primeros articulos con referencias
al deporte, que fue reproducido (un tanto remodelado) en la
obra de Liuschen y Weis "Sociologia del Deporte'™, editada en
1976: "Velocidad, Factores sociales y Psiquicos que influyen
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en la carrera de ritmo marcado y en la competicién'” (Lischen
y Weis, 1976: 151-159)

En cuanto a la Sociologia propiamente dicha, hay que
sefialar que algunos autores de los considerados clasicos, ya
en el siglo pasado y a principios de éste se refirieron al
deporte. Autores de la talla de George Simmel, Max Weber, Max
Scheler, o Florian Znaniecki [Ilamaron la atencion sobre el
estudio del fendmeno deportivo bien por si mismo, bien por
su valor educativo.

También Herbert Spencer tratdé el problema del deporte
y el juego y Thorstein Veblen analiz6 el deporte practicado
por las clases altas y la funcién que cumple.” George Herbert
Mead, por su parte, analiz6 el juego y los deportes de equipo
en los cuales se va formando 1la personalidad de Ilos
individuos por su contacto con los otros participantes.

Uno de 1las primeras obras que estudia el deporte
propiamente dicho corresponde a Steinitzer, autor aleman, que
en 1910 publicé "'Sport und Kultur', analizando las relaciones
existentes entre el deporte y la cultura. Pero el primer
libro en el que aparece el término Sociologia del Deporte
corresponde a H. Risse, que en 1921 publicé su obra
"Soziologie des Sports"™ que supone una reflexion sobre el

*

SPDICS!, H. (1861): Edxation, Billin and iorgate, Kw Tork, sotre todo el caiitalo *itiysical Bijcatioc’, pc.Hi-
8

VEBLn, T. (1899): iiieory of Ue leisure class, Kaaillan, lar Torit, Cap. I.

KM, G.H. (1934); lind, Self aod Sxiety, Oni?, of Chicago Press, Qiicago, Cap. 20.
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analisis deportivo, mas que un analisis de datos propiamente
dicho.

Algunos afos después, concretamente en 1938, el autor
holandés Johan Huizinga publica su conocida obra "Homo
Ludens™, en la cual considera que el deporte moderno se ha
convertido en algo tan competitivo que ha perdido los
elementos esenciales del juego, del cual surgié.

También en Alemania, pero ya Ilegados los afos
cincuenta, se publican dos nuevas obras en favor de Ila
Sociologia del Deporte: U. Popplow publica en 1951 su obra
"Zu einer Soziologie des Sports”™ y un afio después, H.
Plessner publica "Soziologie des Sports". Esta ultima obra
interpreta el deporte como una compensacion de la parte
negativa de la sociedad industrial imperante en el momento,
suponiendo una de las primeras perspectivas criticas de la
sociologia del deporte.

Por esta misma época el autor francés Joffre Dumazedier
publica ""Regards neufs sur le sport”, que aunque es una obra
eminentemente pedagdgica, comprende también algunos elementos
de analisis sociologico del fendomeno deportivo, ademas se
expresandose ademas en él la necesidad de un estudio serio
del medio deportivo.

Tal como afirma R. Thomas: 'Puede considerarse gue el
verdadero surgimiento de la Sociologia del Deporte se situa
a mitades del siglo XX. Segun Loy, a partir de 1950 esta
disciplina cientifica se desarrollard siguiendo un proceso
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ooji diferentes étapas, descritas por Mullins para poder
comprender el crecimiento de cualquier rama de la sociologia.
Este Ultimo distingue cuatro étapas. EI periodo normal, el
periodo reticular, el periodo aglutinante y, por ultimo, el
de la verdadera especialidad. Loy, que no cree que la
sociologia del deporte haya alcanzado el ddltimo estadio,
sitba historicamente el desarrollo de esta ciencia en la
forma siguiente: la étapa normal se extiende de 1959 a 1964,
la reticular, de 1965 a 1972 y la de aglutinacién, de 1973
hasta la actualidad. De hecho, el afio 1964 no parece ser el
adecuado para fijar el final del primer periodo. Mas bien
podria indicar el inicio del segundo.” (Thomas, 1988: 20).

En este breve discurso tedrico sobre la Sociologia del
Deporte seguiremos Qla periodizacién propuesta por estos
autores.

1) Surgimiento de la Sociologia del Deporte (afios 50-9-19.641

Es ésta una época de toma de conciencia de la existencia
de un nuevo campo de investigacion en al ambito socioldégico;
el deporte empieza a cobrar importancia como fendémeno social
digno de un analisis especifico.

Aparecen numerosos articulos descriptivos e incluso
histéricos. Destaca en esta época una obra hoy considerada
clasica: "Sport and Society"™ de Peter Mcintosh, publicada por
vez primera en Gran Bretafa en 1963. Es esencialmente una
obra histdorica en la cual se repasa la evolucidn del fendémeno
deportivo, pero en ella también se recogen algunos aspectos
claramente socioldgicos.
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En esta época cobra gran importancia la Fisiologia del
Deporte como rama de 1la Biologia y de la Medicina, e
igualmente gana fuerza la labor de los psicologos en el campo
deportivo. No ocurre lo mismo con los sociélogos, que mas
bien analizan el deporte desde un punto de vista descriptivo.

Como hemos dicho, la Sociologia del Deporte comienza a
considerarse como una rama de la sociologia, pero todavia no
ha sido iInstitucionalizada como tal.

2») Periodo de InstitucionalizacidiL fl964il9721

En este periodo la Sociologia del Deporte deja de ser
una rama aislada y no reconocida para pasar a ser algo
aceptado y reconocido como tal por la comunidad cientifica.

En el afio 1964 se reune el Conseil International du
Sport et de I”MEducation Physique (ICSPE), dependiente de la
UNESCO, y a partir de esta fecha se crea el International
Comitee for the Sociology of Sport (ICSS), que a principios
de 1965, y una vez aprobados sus estatutos, pasO a depender
de la International Sociology Association (I1SA).

En ese mismo ano 1964 George Magnane publica en Francia
su obra "Sociologie du Sport”, en la cual se analiza Ila
situaciéon del ocio deportivo en la sociedad contemporanea.
La obra esta dividida en cuatro partes fundamentales: deporte
en la vida cotidiana, deporte como actividad de ocio,
popularidad del deporte y deporte como iInstrumento de
cultura,
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Siguiendo este proceso de institucionalizacion, en 1966
tiene lugar el 1® Seminario Internacional de la ICSS, y de
él surge la International Review of Sport Sociology (IRSS),
con un numero anual.

También en 1966, Heynaud publica "Sport y Politique",
criticando la insuficiencia de [la investigacidon sobre
deporte, sobre todo desde la perspectiva de las ciencias
humanas, y estudiando la relacion existente entre los poderes
publicos y las medios deportivos.

Dos afios después, tamtoién en Francia, se publican los
resultados de una encuesta realizada el altimo trimestre de
1967 por el INSEE, sobre el tiempo libre, en la que se
incluyen expresamente preguntas sobre practicas deportivas.
Este mismo afio 1968 aparecen también los primeros textos
criticos sobre el deporte, escritos por autores de la nueva
izquierda en la revista Partisans. El deporte es considerado
por estos autores como un elemento alienante de la sociedad
moderna.

Este mismo afo, G. Luschen publica en 1la revista
"Current Sociology', una basta bibliografia sobre el fenémeno
deportivo (la 1» publicada hasta el momento), que consta de
892 libros y articulos, de los cuales sé6lo 20 6 30
corresponden estrictamente a la recientemente
institucionalizada Sociologia del Deporte.

El primer libro de Sociologia del Deporte considerado
como moderno fue editado en los Estados Unidos en 1969 por



Capitulo 2: La Sociologia del Deporte 97

Kenyon y Loy ("Sport, Culture and Society'"), Yy reune
articulos publicados con anterioridad en algunas revistas
cientificas.

Un afo después, George Sage publica una nueva
recopilacion de articulos ("Sport and American Society'),
esta vez de textos Unicamente norteamericanos que estudian
la relacién entre el deporte y la sociedad de aquel pais.

A partir de esta época comienzan a aparecer nuevas
publicaciones de Sociologia del Deporte, entre las cuales
cabe destacar la obra de G. Luschen: ™"The Cross-cultural
Analysis of Sport and Games™.

3®) Periodo de aglutinacién (De 1972 hasta la actualidad)

Podemos decir que la verdadera importancia del analisis
del fendémeno deportivo surgiéo a partir del gran impacto
mundial que supusieron los Juegos Olimpicos de Miunich A
partir de este evento los poderes publicos y los periodistas
comienzan a preocuparse por los aspectos sociales del deporte
y empiezan a proliferar encuestas y sondeos sobre el fendmeno
deportivo (préactica, audiencia,...).

La Sociologia del Deporte cobra fuerza en todos los
paises (URSS, USA, Japon, Francia, Alemania,...) y en todos
los ambientes y ambitos tedricos (criticos,

los Jue9s Oliipicts de Kania toidieron anos 4000 periodistas y se calcula que tuvieron una audiencia de onos
1000 lillones de espectadores.
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funcionalistas,...)= A partir de este afo la IRSS comienza
a publicar cuatro numeros anuales, recogiendo las
aportaciones y reflexiones de cientificos sociales de toda
la comunidad internacional.

Aparecen nuevas revistas que analizan el fenomeno
deportivo desde el punto de vista social ('Journal of Leisure
Research'™, "Sport Sociology Bulletin”, "Review of Sport And
Leisure'™, etc.) y numerosos manuales sobre Sociologia del
Deporte, entre los cuales cabe destacar, por su caracter de
manual dedicado a la difusion del conocimiento de la
Sociologia del Deporte como rama del saber y no como
antologia de textos, la obra de Donald Ball y John Loy,
"Sport and Social Order: Contributions to the Sociology of
Sport".

La Sociologia del Deporte empieza a impartirse como
disciplina en numerosas TfTacultades y comienzan a cobrar
fuerza especialidades de analisis deportivo ajenos al ambito
de la Educacion Fisica, al que hasta entonces habian estado
ligados.

El rapido crecimiento de la disciplina se plasma en el
gran incremento de libros y articulos existentes sobre la
materia; “El crecimiento de la disciplina de la Sociologia
del Deporte es tan rapido que en 1978, en una bibliografia
internacional preparada por la Universidad de Illinois,
aparecen citados 2.853 articulos cientificos y 723 libros que
se ocupan de temas propios de la Sociologia del Deporte. En
1981, Luschen y Sage publican el "Handbook of Social Science
of Sport"™, que recoge en su bibliografia internacional hasta
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6,147 citas de autores gue han publicado articulos

cientificos o libros sobre Sociologia del Deporte,

Se puede afirmar, pues, que la Sociologia del Deporte
se consolida como disciplina cientifica y académica a nivel
internacional en la década de los 80, contando para estas
fechas con un corpus de conociminetos tedricos metodoldégicos
y empiricos que permite la especializacién en sociologia del
deporte a nivel de Masters y Doctorado (Ph D), titulos que
ofrecen algunas universidades americanas y europeas.” (Garcia
Ferrando, 1990: 17)

2.3.2. LA SOCIOLOGIA DEL DEPORTE EN ESPANA

En Espafia el interés por el deporte como fenédmeno social
no comienza hasta bien entrados los afios 70, pero este
interés, en un principio no radicé en los ambitos puramente
sociolégicos, sino que estuvo asociado a los técnicos del
deporte y raas concretamente a los Institutos de Educacion

Fisica.

El desarrollo del estudio cientifico del deporte en
Espafia no puede separarse del desarrollo del deporte
propiamente dicho, y éste a su vez va unido a los cambios
estructurales que se han ido produciendo a los largo del
presente siglo. Comencemos, pués, con una somera descripcién
del desarrollo del deporte, para lo cual seguiremos a Manuel
Garcia Ferrando y la descripcién del proceso que este autor
hace en su obra "Aspectos Sociales del Deporte" (Garcia
Ferrando, 1990: 55 y ss.).
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El desarrollo del deporte comienza de un modo incipiente
en los afios 20 y 30; ya hubo una ligera participaciéon
espafiola en la Olimpiada de Amberes de 1920. En el afio 1926
se comenzaron a establecer secciones deportivas en las
diferentes universidades del Estado, y un afio después, con
la aparicién de las primeras federaciones a nivel estatal,
se cre6 el Comité Olimpico Nacional (C.O.N.). También en esta
época se crearon algunos clubs deportivos, pero todo este
movimiento se realizd fuera del control del Estado, viéndose

ademas paralizado con el comienzé de la guerra civil (1936).

En el afio 1941, por un decreto del por entonces Jefe del
Estado, F, Franco, se <cre6 la Delegacion Nacional de
Deportes, encomendandose a Falange Espafiola Tradicionalista
y de las Jons la direccion y fomento del deporte a nivel
estatal. Esta Delegacion Nacional de Deportes, dependia
directamente de la Secretaria Nacional del Movimiento, siendo
su fin principal la propaganda politica- A pesar de esto las
consecuciones en materia deportiva fueron importantes para
el pais ya que se consiguié un cierto desarrollo de éste en
diferentes ambitos de la sociedad: el deporte se introdujo
en las escuelas, las universidades, el ejercito, e incluso
se desarrollé el deporte espectaculo, y sobre todo el futbol

que pas6é a convertirse en el "deporte nacional”.

Todo esto obedecia mas a razones ideolégicas que a
razones puramente técnicas que tratasen de cubrir necesidades
de cualquier tipo de la poblacién. Tal como destaca Garcia
Ferrando, "aungue hay buena disposiciéon, e incluso
entusiasmo, en directivos e instructores deportivos, faltan
los conocimientos técnicos y los medios materiales. Apenas

existen instalaciones deportivas, aparte de algunos campos
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de futbol y de las instalaciones escolares de algunos
colegios religiosos, y de las academias de mandos surgen
promociones de "oficiales instructores” e "instructoras
generales” que compatibilizan en las escuelas, institutos vy
universidad, la ensefianza de la educacién fisica vy del
deporte con la formacién del espiritu nacional y la ensefianza

de sus labores". (Garcia Ferrando, 1990: 56)

En 1947 aparecen las quinielas, y mediante el dinero
recaudado por ellas se trata de promocionar, no sdélo el
futbol, sino el deporte en general. Se crearon, también en
esta época los Juegos Nacionales Escolares, Sindicales,
Laborales y Universitarios, dirigidos, con gran entusiasmo
ideolégico, por personas cercanas al movimiento, las cuales,
en su raayor parte carecian de preparacion deportiva y técnica

para ello.

A partir de los afos 60, con la promulgacién de la Ley
de Educacion Fisica de Elola, la situacion del deporte en
Espafia comenzé a variar, tratdndose de adecuar ésta a la

nueva estructura social.

Se crea la Junta Nacional de Educaciéon Fisica, pero se
mantiene bajo la tutela de la Delegacién Nacional de
Educacién Fisica y Deportes, que a su vez depende de la
Secretaria Nacional del Movimiento, quedando, como hasta
entonces, ajena al Ministerio de Educacioén.

A pesar de ésto, es evidente la necesidad de mejorar las
condiciones deportivas de la poblacién. El deporte comienza
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a estar de moda a nivel mundial y se hace necesaria la
construccién de instalaciones deportivas y las distintas
federaciones se ven en la necesidad de promover el deporte
competitivo. Comienza, pues, a mejorar la infraestructura

deportiva del Estado y con ella el nivel competitivo.

A lo largo de los afios 70 aumenta la difusién del
deporte en los distintos medios de comunicacién de masas, con
lo que a finales de dicha década, la sociedad ha asimilado
el deporte como una necesidad, o al menos como una aspiracién
a cubrir; comienza a incrementarse la participacién deportiva
a todos los niveles, el sistema educativos comienza a
aumentar sus demandas a nivel deportivo y el deporte inicia
su comercializacién, tanto a nivel productos como a nivel

servicios. Esta escalada no parard hasta nuestros dias.

Estas peticiones a nivel general tienen su
reconocimiento por parte de la Constitucién de 1978, que tal
como vimos, en su articulo 43, reconoce el deber de los
poderes publicos de fomentar el desarrollo de las actividades
deportivas. De igual modo, en el articulo 148, se reconoce
la posibilidad de que existan transferencias a las Autonomias

en materia deportiva.

En Abril de 1980 se promulga la Ley General de la
Cultura Fisica y del Deporte (LEY 1371980, de 31 de Mars-o,
publicada en el B.O.E. n® 89, de 12 de Abril de 1980), y ya
en su articulo 1, aparece el principio general de dicha Ley:

objeto de la presente Ley el impulso, orientacién vy
coordinacién de la educacién fisica y del deporte como

factores imprescindibles en la formacién y en el desarrollo
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integral de la persona. Se reconoce el derecho de todo
ciudadano a su conocimiento y practica." (Art 1, Ley General

de la Cultura Fisica y el Deporte).

A pesar de este avance, los centros formadores de
técnicos en deporte, es decir los Institutos Nacionales de
Educacién Fisica (INEF), dependen, hasta 1988, a la vez del
Consejo Superior de Deportes y del Ministerio de Educacioén.
En el afo 1990, el C.S.D. se integra en el Ministerio de
Educacién y Ciencia, creandose grandes espectativas, pero aun
hoy, los INEF no son reconocidos como Facultades

Universitarias.

En los dltimos afos taff.bién se ha producido wuna
innovacién: hasta 1988 la inayor parte del gasto publico en
materia deportiva provenia de los ingresos recaudados
mediante las quinielas futbolisticas. A partir de ese afo,
el presupuesto del Consejo Superior de Deportes se incluyé
en un 95% en los Presupuestos Generales del Estado, lo que
ha supuesto un gran reconocimiento de la importancia que ha

cobrado el deporte en nuestro pais.

El analisis cientifico del deporte como fenbmeno social,
sigue en nuestro pais un avance paralelo al del desarrollo
del deporte propiamente dicho. José M* Cagigal fue, a partir
de los afios 70, el primer intelectual que estudio el deporte
moderno como hecho cultural, desde una perspectiva
filos6fica. Este autor, siguiendo a K. Diem, considera la
practica del deporte como una necesidad humana, para luchar

contra la vida moderna, sedentaria y artificial. En sus
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numerosas obras dedicadas al tema analiza y reclama la
importancia del deporte popular, la necesidad de que el
deporte sea practicado por toda la poblaciobn y no sélo por
unos pocos dedicados al deporte de élite, cuyo fin es el
espectaculo, y que se encuentra vinculado a campos tan
omniabarcadores como el econémico, el politico o el de las

comunicaciones.

En el afio 1980 el Centro de Investigaciones Sociolbégicas
(C.1.S.) realiza una encuesta acerca de la conducta deportiva
de la poblacion adulta espafiola, cuyos resultados seran
analizados en primer lugar por M. Garcia Ferrando en 1982,
en su obra "Deporte y Sociedad" y mas tarde seran de nuevo
analizados por Nuria Puig, Jesus Martinez del Castillo y el
grupo APUNT, para resaltar la influencia del las campafas de
deporte para todos en las practicas deportivas de la

poblaciéon".

En la decada de los 80 es cuando mas ha avanzado el
andalisis del deporte en nuestro pais, y tal como destacé
Garcia Ferrando en el Congreso "Politicas Deportivas e
Investigacion Social"que tuvo lugar en Pamplona en abril de
1991, "se dispone en la actualidad de una bibliografia en la
que estan tratados la mayor parte de los problemas sociales
mas relevantes del deporte, desde la consideracion de la
participacién individual en el deporte como un fendmeno
social de oportunidades desiguales (G¢ircia Ferrando 1986 vy

1989), basta el tema del deporte y la politica (Cazorla,

\& bibliografia d final ¢ la presaite inrestigedidn
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1979; Zaragoza, 1987), desde el estudio del deporte en
relacién a grupos sociales especiales, tales como los jovenes
(Puig et al. 1987; Garcia Bonafe y Puig, 1986) y la mujer
(Instituto de la Hujer, 1987; Bufuel, 1986), hasta Ila
consideracién del deporte con respecto al cambio social y la
modernidad (Rev. de Occidente, 1986), pasando por el estudio
del deporte y los medios de comunicacion (Alcoba, 1987), el
ritual simbdlico del deporte espectaculo (Verdd, 1980), el
fenébmeno de la violencia en el deporte (ICEF y D, 1985) y los
problemas gue plantea la planificacion racional y el wuso
social de los equipamientos deportivos" (Garcia Ferrando,
1991: 48)“ .

La Sociologia del Deporte como rama del saber especifica
cobra importancia a finales de los afios 80, Yy una
manifestacion de este hecho es la gran acogida que tuvo en
el Il Congreso Estatal de Sociologia, celebrado en Octubre
de 1989 en San Sebastian este 4rea, que por primera vez
aparecia como un area diferente de la de la Sociologia del
Ocio. En dicha area de trabajo se presentaron 18 ponencias,
tratando gran diversidad de temas y proviniendo de diferentes

regiones y ambitos cientificos.™*

A partir de este encuentro se vio la necesidad de crear
una asociacién que permitiese el avance en esta nueva rama

de analisis. Esta idea se hiz6 realidad en Abril del pasado

“  Staeeste Ultiio teia dtadb pr €l antar roexste uabibliografia eqresa, S geesantew gee agatra
tratedo dexck diferentes dticas y datro ¢k estidics las garardes. Pira lis infonaciin sdae la bibliografia citach por €
aur peck recurrirse a las adas A Grgeso dorek fle presantach

Para las infonecion s2 pieckrecnnir aDipotaddn Ford ceQuipurta (Bd) (199): Ades 11 GagesoEstatal
b Soddogia. Area ok Soddlogia il Dyoarts, Donostia-Sen Setoestian
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afio 1991, en el que quedo constituida la Asociaciéon Espafiola
de Investigaciéon Social Aplicada al Deporte (A.E.I.S.A.D,)/
como organizacién multidisciplinar de estudio del deporte
como fendmeno social. Actualmente se estan dando los pasos
necesarios para el reconocimiento de esta asociacién por
parte de las diferentes instituciones tanto gxibemamentales
(C.S.D.) corao cientificas (F.E.S., I.S.A.,— ).

Podemos decir, que a pesar de que hace tan so6lo una
década el estudio del deporte como fendbmeno social quedaba
restringido a wunos pocos analistas apasionados por la
practica deportiva y vinculados en su mayoria a los |I.N .E.F.,
la década de los 90 se abre con grandes perspectivas para la
institucionalizacion y desarrollo de 1la Sociologia del

Deporte en Espaina.

2.3.3- LINEAS ACTUALES DE |INVESTIGACION EN MATERIA DE
SOCIOLOGIA DEL DEPORTE

Tras la conceptualizacion tedrica que hemos venido
desarrollando hasta el momento subyace la idea de que la
Sociologia del Deporte no es una rama de la ciencia cerrada
y estanca; en realidad, ni siquiera tiene unos limites bien
definidos. ¢(D6nde empieza lo que consideramos Sociologia del

Deporte?, ;Donde acaban sus puntos de interés?

Por un lado podemos decir que la Sociologia del Deporte
se siente muy vinculada a la Sociologia del Ocio, y por
contrapartida a la del Trabajo. Al fin y al cabo, el modelo
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con que una sociedad ocupe su tiempo de ocio depende del
modelo laboral que dicha sociedad siga.

Por otro lado, la Sociologia del Deporte también va
unida, y de hecho puede analizarse desde los principios de
la Psicosociologia. Las motivaciones y las necesidades vy
sentimientos son muy importantes a la hora de analizar porqué
una persona tiene necesidad o se siente motivada hacia la
practica deportiva, mientras que otra quizds mas capacitada
para ello no tiene los mismos sentimientos. Ademas, la
Psicosociologia o la Psicologia Social tienen también
importancia por las aportaciones que pueden hacer al estudio
del deporte como practica grupal.

La Sociologia del Deporte también se puede vincular a
la Sociologia de las Organizaciones, en cuanto que la mayor
parte de las practicas deportivas tienen lugar en el seno de
alguna organizacion, sea esta formal (organizacién educativa
0 incluso federaciones) sea informal (club en el que se
practica el deporte informal).

También podemos vincularla a la Sociologia Urbana, ya
que en lineas generales la practica del deporte como un
fenébmeno de masas ha surgido a raiz de la mayor concentracioén
urbana que han sufrido nuestras sociedades desarrollandose
a medida que el grado de urbanizacién aumentaba, quizas por
el grado de sedentarismo impuesto a la vida urbana y por el
despliegue inform ativo realizado por los medios de

comunicaciéon.
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Por otro lado, la mayor parte de los deportes requieren
la existencia de instalaciones, de equipamientos preparados
especificamente para la préactica de un deporte concreto, y
estos, al fin y al cabo, para garantizar (o al menos intentar
garantizar) la igualdad de acceso de la poblacién al deporte,
deben ser equipamientos urbanos colectivos de caracter mas

0 menos abierto o publico.

Podriamos seguir vinculando esta rama del saber a
m Gltiples facetas del conocimiento (politica, economia,
medios de comunicacidén,...), pero no cabe duda, de que la
Sociologia del Deporte presenta multitud de campos de
andélisis, y cada uno de ellos, se acercard, en mayor 0o menos

medida a alguna otra rama cientifica.

A pesar de que "el deporte es hoy una actividad de ocio
que se practica casi en el mundo entero durante el tiempo
libre, sea coao tal actividad consistente en una
participacién directa, sea de modo menos directo como
espectaculo al que uno asiste*' (Dunning, 1976: 24), uno de
los grandes problemas que nos encontramos a la hora de
desarrollar un buen marco tedérico esta, tal como hemos visto,
en la relativa juventud de esta ciencia.

Tal como E. Dunning afirma, "2a Sociologia del Deporte
carece de un trasfondo tedrico preciso para la definiciéon de
problemas y la interpretaciéon de datos disponibles, que pueda
servir de hilo conductor a futuras investigaciones, asi como

para lograr una mayor continuidad y un trabajo sistem atico
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en este terreno"” (Dunning, 1976; 25-26) 16

Hoy en dia existe un trasfondo mucho mas amplio que
cuando Dunning escribié esta afirmacion, pero de cualquier
modo también las teorias existentes hoy corresponden mas al
analisis de aspectos parciales relacionados con el deporte
(violencia en el deporte, sistema politico y deporte, medios
de comunicacién y deporte, mujer y deporte,.,.) que a una

Sociologia general del Deporte.

En realidad, el fin general de la Sociologia del
Deporte consiste en "desarrollar teorias gue deberadn explicar
la accion y el comportamie/ito observables en este campo, asi
como la estructura de esa institucién y permitir su

predicciéon" (Liuschen y Weis, 1976; 11).

Para estos autores uno de los problemas fundamentales
existentes en este campo estriba en las dos tendencias
antagodnicas existentes: por un lado la tendencia empirista
analiza en profundidad los datos observables, pero olvida la
reflexiéon tedrica, por otro lado, la tendencia critica deja

de lado el analisis de la realidad, pecando asi de teoérica.

Para Luschen y Weis, el deporte en general, muestra
claras vinculaciones con otras areas sociales como puede ser
la cultura e incluso la religién (como en el caso de las

sociedades tribales) o la politica (implicaciones politicas

B articalo ddd ad ha ddb ortnida edta cita fae esarito por ni priiera enel &0 1971, o lo ge pockos
cedr @ esta visiin pesiiista lamiado, auterotanto cok hildese sido ck desear, parala feda en e s eoatreecs.
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del deporte tanto como transmisor de valores civiles, como
modo de establecer relaciones politicas internacionales). Sin
embargo, para ellos el deporte moderno debe entenderse como
institucién social y por ello permite distinguir cuatro
formas elementales de organizaciéon y por ello diferentes

lineas de analisis (Lischen y Weis, 1976: 10):

1- El deporte aparece organizado formalmente en el seno de
clubs y federaciones especiales

2- EIl deporte practicado en grupos espontaneos, como el caso
de juegos infantiles o el deporte practicado por un grupo de
amigos durante su tiempo libre.

3- El deporte "institucional” practicado en el seno de otra
institucién (o de una organizacién formal) y en que recibe,
en parte considerable, influencias de estas instituciones vy
de su estructura normativa (deporte escolar, militar,
econémico-de empresa, carcel,...)

4- El deporte "comunicativo"®™ como parte del esparcimiento
diario, de los medios de informaciébn o como espectaculo.

Como puede observarse cada una de estas formas de
organizacion del deporte como institucién seguira unas bases
de investigacion diferentes, y en las lineas propuestas con
anterioridad cada una de ellas se acercara, en mayor o menor

medida, a unas u otras ramas del saber.
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Hoy en dia, dentro de la Sociologia del Deporte, existe
una linea de investigacién clara, que sigue la propuesta de
Lischen y Weis de estudiar el deporte como institucion a
parte, aunque relacionada, de otras instituciones sociales.
Klaus Heineman, actual Director de la IRSS (International
Review of Sport Sociology), y uno de los principales
estudiosos y promotores del estudio del deporte como fenédmeno
social, propugna el estudio del deporte corao organizacidon.

En el Congreso "Politicas Deportivas e Investigaciéon
Social" celebrado el pasado afio en Pamplona, Heinemann
proponia cuatro grandes lineas o &4reas de investigacién en

el &mbito del deporte como organizacidon:

1- Area de investigacién "club"

2- Area de investigacion "equipamientos deportivos

comerciales”

3- Area de investigacion "deporte de tiempo libre en la

comunidad"

4- Area de investigacion el deporte en casa

Asimismo destacaba que la "Sociologia del Deporte
debe incidir mucho mas en un area gue hasta ahora no ha
venido considerando como una de sus tareas primordiales, a
saber, planificacién, ejecuciébn y direccién" (Heinemann,

1991: 27).
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Para este autor existen tres areas significativas en la

planificacioén del deporte;

1- Area de planificacién "produccién del deporte”

Los soci6logos pueden participar enla planificaciéon vy
direccién de eventos deportivos, del marketing, gestion,

planificacién y organizacion de clubs.

2- Area de planificacién "bagaje produccion”

La organizacion del deporte constituye una parte de los
programas comunitarios de tiempo libre; ademéas es importante
la participacién en el disefio de equipo, espacios y personal

de las ofertas comerciales de deporte.

3- Area de planificacién "adaptacién"

Ei soci6logo, como técnico, participara en el desarrollo
de las estrategias de adaptacion de las organizaciones
deportivas a las nuevas situaciones sociales, a las nuevas

demandas de la poblaciobn en materia deportiva.

Como puede observarse, para este autor, y siguiendo las
tendencias mas actuales de la investigacién en materia
deportiva, el sociélogo no puede ser un mero observador de
las tendencias actuales del deporte, sino que <cobra
importancia su participacién, de un modo cientifico, en el
desarrollo de éste, mediante su inclusién en las tareas de

planificacién, hecho que a su vez exige un gran conocimiento
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de las teorias sociales del deporte y de la realidad concreta

en que este se ve inmerso.

Garda Ferrando, de un modo méas explicito, también
destaca las nuevas tendencias de investigacién en materia
deportiva existentes en nuestro pais (aunque en el resto de
los paises desarrollados se venian observando en las ultimas
décadas): "La planificacién y gestiéon deportivas por un lado,
y el deporte como una actividad que ha de procurar mantenerse
a lo largo de toda la vida de los individuos, por otro lado,
son, entre otros, temas que han cobrado inusitada importancia

en nuestra sociedad" (Garcia Ferrando, 1990:247).

Para este autor, al ser el deporte un objeto de la
planificacién social, es necesario en primer lugar un
diagnodstico de la situaciobn en que se encuentra dicho
fendmeno, y para ello es necesario tanto el estudio de los
habitos deportivos de la poblacién (en el cual se analizaran
también las demandas de la poblacién en materia deportiva)
como el analisis de la oferta deportiva existente en una

sociedad o en un territorio dado.

Nuestra investigacién se vera inmersa dentro de estas
lineas de analisis ya que nos proponemos estudiar el deporte
desde el punto de vista de los ciudadanos, pero sin dejar de

lado las opciones institucionales.

Es decir, analizaremos por un lado la oferta publica en
materia deportiva, los equipamientos colectivos destinados
al deporte existentes en una comunidad dada y por otro la
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visiobn de la sociedad, los habitos deportivos de los
habitantes de esa comunidad y las demandas que estos hacen
a los poderes publicos en materia deportiva. EIl anélisis de
estos aspectos nos permitira establecer un diagndéstico de la
situacién, de cara a medir la adecuacién de los equipamientos
existentes a la realidad social, lo cual a su vez permitira

una mejor planificacién del fendbmeno deportivo.

Antes de comenzar la parte empirica del analisis nos
referiremos a las principales lineas metodolbégicas de
analisis de equipamientos urbanos colectivos en general y de
equipamientos deportivos en particular.
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CAPITULO 3:
EL DEPORTE COMO SERVICIO SOCIAL:

LOS EQUIPAMIENTOS DEPORTIVOS
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3.1- BASE TEORICA SOBRE LOS EQUIPAMIENTOS COLECTIVOS

La existencia de la Sociologia Urbana parte de Ila
necesidad de adecuar la ciudad, el espacio, a los diferentes
nodos de vida de la poblacién que la habita, ya que sin
contar con ella, la ciudad aparece cono algo inerte, que no
tiene sentido nas que como lugar fisico en el que transcurre
la vida, sin aportar nada concreto ni a la vida de las
personas en general ni a las condiciones en que ésta se

desarrolla.

Segln nunerosos autores la ciudad, surge para facilitar
la vida de los ciudadanos no Unicanente como individuos, sino
cono espacio comin en el que las personas se relacionan y se
socializan en todos los aspectos de su vida. Los honbres se
agrupan en las ciudades para "satisfacer ciertas necesidades
que no pueden ser satisfechas aisladamente” (Blanchere, 1968:
14) .

La ciudad, en cierto nodo, agrupa y se centra en tomo
a sus espacios de vida colectivos (plazas, jardines,
servicios,...) en los cuales las personas toman contacto con
los demas. Los espacios colectivos potencian las relaciones
sociales, facilitando la solucién de problemas o0 necesidades
sociales; es decir, son espacios en los que la dimensién
desarrollo hunano cobra vital importancia.
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"La ciudad, considerada sociol6gicamente, es algo mas,
algo distinto de un simple escenario indiferente a la
dinamica social gue alli se desarrolla. La ciudad es espacio
social; es una forma de organizacion de la sociedad gue,
tendencialmente, evita el condicionamiento del elemento
territorial. La ciudad adquiere el valor de una componente
fundamental de la estructura social global; es una variable
del sistema social que ordena de forma culturalmente
especifica la estiructura; influye en las modalidades de
funcionamiento y en el tipo de cambio (...) La ciudad es
reunién y concentracion de hombres, de recursos materiales vy
de instituciones, y su finalidad, histéricamente definida, es
la de satisfacer las necesidades colectivas surgidas en su
interior, como las que suscita en el exterior; su caracter

polifuncional asi lo demuestra." (Bettin, 1982: 160).

La ciudad, por tanto, cumple un doble juego con respecto
a la vida de los individuos, ya que por un lado cubre sus
necesidades de relacién colectiva, pero por otro condiciona
estas relaciones: refleja la organizacién de la sociedad pero

también ordena o estructura las formas de esa organizacién.

La ciudad considerada como el medio ambiente en el que
se desarrolla la vida del hombre urbano tiende, al menos en
teoria, a facilitar la vida de la personas que habitan en
ella, potenciando el ejercicio de las préacticas sociales
necesarias para considerarse hombres/mujeres completos/as,
desarrollados en todas sus facetas. "La Udnica o principal
funcién del medio ambiente habitacional no es la de ofrecer
un refugio fisico confortable. Eso equivale a negar

realidades y derechos que tiene toda persona, como son el
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acceso a la <cultura, bienestar y relaciones sociales.”

(Kapstein y de la Barra, 1979: 32).

Los espacios colectivos que componen la ciudad no pueden
analizarse ni considerarse como algo ajeno a los motivos que
los crearon ni a las funciones que desarrollan en la sociedad
en la que estan inmersos, sino que son importantes en la
medida en que cubren una funcién especifica e importante para
la mejora de la calidad o las condiciones de vida de aquellas

personas que se relacionan con ellos y en ellos.

Ya en la Declaraciéon de Atenas se especificaban las
funciones que debia cumplir una ciudad destacando
principalmente cuatro: trabajar, habitar, circular y
recrearse. En realidad son los espacios colectivos que forman
las ciudad los que dan forma a la realizacién de estas
funciones. Se justifican en la medida en que solucionan
necesidades humanas; las calles, las plazas, los hospitales,
los polideportivos, son espacios en los cuales se cubren
necesidades de vital importancia para los habitantes de la

ciudad.

Estas necesidades no son estancas, sino que han ido vy
van variando a lo largo de la historia y a su vez varian no
s6lo de unas sociedades a otras sino incluso entre |los
diferentes grupos de una misma sociedad. En un tiempo pasado,
uno de los problemas predominantes de la humanidad era el
crecimiento demogréafico y la industrializacion. Hoy en dia
estos problemas o mas bien su crecimiento, se han visto
ralentizados y han cobrado gran auge los problemas urbanos,
debido a la falta de adaptacién de las ciudades y sus
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espacios colectivos a las necesidades de la poblacién actual
que hace uso de ellos.

La ciudad surge en un momento determinado y aunque va
evolucionando, éste cambio no ha sido tan rapido como el
experimentado por sus habitantes e incluso por sus modos de
produccién. La revolucién industrial produjo en las ciudades
y en sus habitantes una serie de transformaciones que
conllevaron una probleméatica especifica. En este punto no
podemos dejar de hacer mencién a la aportacién de H. Lefebvre
y a lo que el denomina revolucién urbana, como una fase de la
evolucién humana posterior a la revolucién industrial;
"“Llamaremos revolucién urbana al conjunto de transformaciones
que se producen en la sociedad contemporanea para marcar el
paso desde el periodo en el que predominan los problemas de
crecimiento y de industrializacién a aquel otro en el que
predominarad ante todo la problematica urisana y dénde Ila
busqueda de soluciones y de modelos propios a la sociedad

urbana pasara a un primer plano” (Lefebvre, 1983: 11-12).

Podemos decir que hoy en dia nos encontramos en esta
fase; los problemas urbanos estdn adquiriendo, de unos afios
a esta parte, vital importancia. La ciudad y por tanto el
conjunto de espacios colectivos han dejado de ser entendidos
Unicamente como consideraciones arquitectdénicas o]
urbanisticas. Su constitucion e implantacién lleva consigo un
analisis mucho mas amplio de lo que se esconde tras esta
concepcién aparentemente tan espacial.

Como ya hemos dicho la funcién de estos espacios
colectivos esta en cubrir necesidades humanas no
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individuales, para el desarrollo de las cuales es necesaria
la confluencia de varios elementos. Por un lado ofrecen un
servicio a la colectividad para la cual han sido creados, sin
limitaciéon de acceso, es decir, los espacios colectivos deben
ser publicos, y por otro, en su creaciobn han debido
intervenir los poderes publicos, cuya finalidad es velar por
la calidad de vida de los habitantes a los cuales sirven y
para los cuales han sido constituidos.

Es decir, los espacios colectivos aglutinan servicios,
que bien pueden estar concentrados, bien creados para cubrir
una uUnica necesidad (escolar, religiosa, deportiva,...) que
irdAn evolucionando a medida que evolucione la sociedad en la

que se encuentran inmersos.

Los espacios colectivos, por tanto, deben ser analizados
desde la 6ptica de las Politicas Sociales por un lado, y por
otro desde la O6ptica de la Planificacién Urbana de las
ciudades; cubren un amplio espectro de necesidades y ocupan
un lugar prominente en el espacio, y ademdas su ubicaciéon debe
ser decidida con sumo cuidado, ya que en funcién de ella las
espectativas para las cuales un determinado servicio ha sido

creado pueden verse o0 no cumplidas.

Antes de adentrarnos en el analisis de un tipo concreto
de espacio-servicio colectivo conviene que comencemos
apreciando la diferencia existente entre lo que se conoce por

servicio colectivo y lo que se entiende por equipamiento
colectivo.
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Aunque numerosos autores basan la distincién en los
conceptos servicio social como algo intangible que Ila
sociedad ofrece para cubrir necesidades humanas, y
equipamiento como lugar fisico en el que se ubica el servicio
social (cayendo asi en una concepciéon un tanto urbanistico-
arquitecténica), nos parece que la distincién va mas alla de
este hecho y que el término equipamiento no so6lo supone un
espacio fisico, sino que, y aunque sus limites no son muy
precisos, conlleva un contenido tanto funcional como de

servicio que no puede ser olvidado.

Una de las diferenciaciones mas operativas entre
servicio y equipamiento colectivo ha sido la aportada por el
centro de la GESCAL italiano (Gestione Case Lavoratori) en su
primer informe sobre los estandares urbanisticos de 1964 vy
que ha sido recogido por C. Aymonino en su obra "EI
significado de las ciudades'*:

"Pueden considerarse servicios publicos aquellos
elementos de caracter publico, presentes en la estructura
urbana, que satisfacen necesidades de caréacter esencialmente
m aterial y que se encuentran relacionados, de un modo
inmediato, con las exigencias bésicas de la vida humana (en
especial, en el aspecto de la vida individual)(...). Los
servicios publicos pueden diferenciarse, segun su funcién
especifica, en servicios relativos al sistema viario o a Jas
cojnu/)icaciones, en servicios relacionados con las

instalaciones urbanas, etc.

Pueden considerarse como equipamientos colectivos

aquellos elementos -definidos igualmente por su caracter
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publico- que satisfacen necesidades de tipo mas elevado,
apareciendo como indispensables para el desarrollo de unas
formas de vida satisfactorias desde el punto de vista de la

organizacién comunitaria.

Los equipamientos colectivos pueden diferenciarse, sequn
las clases de necesidades que satisfacen, en equipamientos
culturales, religiosos, educativos, recreativos, deportivos,
sanitarios y asistenciales, comerciales, en equipamientos
especificos relacionados con el ejercicio de los derechos
democraticos, zonas verdes, espectaculos, etc." {Aynonino,
1981: 47-48).

Como puede verse segln los técnicos de la GESCAL el
término equipamiento no puede disociarse de su elemento
comunitario ya que su funcién fundamental estriba en
satisfacer necesidades que nacen precisamente en cuanto que
el hombre vive en colectividad, siendo ademas en cierto modo
necesidades creadas, de tipo mas elevado a las individuales

ya que son uUtiles para la organizacion de la comunidad.

No todos los autores confirman este punto de vista. Por
ejemplo, para Fourquet y Murard, de las cuatro funciones que
debe cumplir la ciudad segun la Carta de Atenas (trabajar,
habitar, circular y recrearse), "los equipamientos colectivos
parecen m aterializar las dos Ultimas y son considerados como

los servicios que permiten las siguientes funciones:

Circular (infraestructuras: vialidad,

transportes, fluidos, saneamientos,...)
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- Educar (equipamientos educativos)

- Cuidar (equipamientos hospitalarios y sanitarios)

- Cultivarse (equipamientos culturales)

- Practicar deporte (equipamientos deportivos)

- Jugar (equipamientos lddicos) y gozar de la
Naturaleza (espacios verdes)” (Fourquet y Murard,
1978: 25).

A nuestro entender y siguiendo las aportaciones
anteriores, el término equipamiento colectivo debe reservarse
al equipamiento educativo, sanitario, cultural, de servicios
sociales (asistencia puUblica: asistencia a marginados;...) y
deportivo e incluso equipamiento de tipo religioso, dejando
el sistema viario o las comunicaciones como parte de los
servicios publicos de una comunidad que en realidad no se

ajustan al concepto equipamiento.

No podemos olvidar sefalar que cuando hablamos de
equipamientos colectivos nos estamos refiriendo a
equipamientos colectivos o comunitarios de caracter publico
y que por lo tanto deben cumplir dos funciones sociales

esenciales:

a) facilitar el acceso y utilizacion de toda la poblacién,

sin exclusiones.

b) crear espacios en los cuales se faciliten las relaciones

sociales.
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Este hecho, que ciertamente es un principio del cual
debe partir la creacion de un equipamiento colectivo, sea del
tipo que sea, no es una realidad, ya que, aunque en teoria el
acceso es libre e igualitario para todos los ciudadanos, hay
algunos factores que hacen que el acceso sea de hecho

desigual.

Por un lado, los equipamientos se asientan en un lugar
determinado, discriminando en muchos casos a la poblacién mas
desfavorecida. Es muy dificil que el asentamiento o la
localizacion de equipamientos publicos se haga de un modo
equilibrado. Muchas veces se localizan en las zonas mas
céntricas de la ciudad, favoreciendo por ello a los mejor
dotados econdmicamente; otras veces se asientan en zonas
alejadas, con el fin de utilizar y revalorizar un suelo
altamente marginal y secundario, con lo que el acceso a los
equipamientos de las <clases mas desfavorecidas y con

problemas de transporte se ve agudizado.

"£n la raiz de todos los problemas derivados de la
localizaciéon de estas importantes infraestructuras sociales,
nos encontramos con la ineficacia del planeamiento
urbanistico para resolver las tensiones existentes entre los
diversos wusos y en las que se detecta siempre el mismo
perdedor: las zonas que serdn destinadas a equipamientos
colectivos, parques y zonas verdes. Este proceso es muy
evidente en las urbanizaciones recientes, donde las
primitivas delimitaciones de suelo destinadas a "uso
colectivo” han sido desplazadas de sus originales "lugares
centrales” a la periferia de los poligonos residenciales,
ocupando terrenos marginales y con frecuencia no demasiado

aptos para la construccién de viviendas y sobre todo muy
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alejados de sus potenciales usuarios; en definitiva, es el
suelo que en el mercado se cotiza menos, (Boter y Leal,

1979: 41).

Un modo de utilizar y revalorizar terrenos y lugares no
considerados aptos para la ubicacion de viviendas son
destinados a cubrir las exigencias que marca la ley en
materia de suelo de uso publico, esto es, a espacios Yy

equipamientos colectivos.

"Con frecuencia los urbanistas, los planificadores y los
gestores de suelo publico fayuntamientos principalmente),
atribuyen a los espacios dedicados a equipamientos
culturales, docentes, deportivos y de ocio en general, un
caracter marginal, residual y subsidiario del suelo destinado
a uso residencial (...) Todos los planes de ordenacién urbana
deben prever, segln la ley, unas reservas de suelo destinadas
a uso publico (...) (ios propietarios buscan cual es Ila
minima reserva y) esta actitud ha dado lugar a Ila
localizacién de centros e instalaciones de uso colectivo en
emplazamientos que no cumplen los requisitos exigidos para
las funciones y servicios que prestan o son inadecuados desde
el punto de vista de la accesibilidad al area de servicio que

abarcan (espacio social)" (Boter y Leal, 1979; 41).

Los equipamientos colectivos sean del tipo que sean

deben tender a adecuarse a la evolucién de la sociedad para

N Hedfi egedo los attoes = refieren a la gestiin i planediiento y 1o a la daooaddn ¢k daes e
gerediate an téonicaiente carectos. Adbiis e refieren ala carstmodan e equipaientcs preovidos o la Adiinistradiir,
e S Hen o tato s corstnidos o sLo pldico,
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la cual han sido creados. Es decir, los equipamientos y su
planificacién presentan una gran relacién con el consumo de
bienes colectivos que se da en la ciudad, y con la evolucidon

que sufre este consumo colectivo

Sin embargo, hay que tener en cuenta que las
necesidades, y por lo tanto el consumo de bienes o
equipamientos colectivos estdan en evolucién constante, |lo
cual hace que los poderes publicos no tengan, en muchos
casos, la suficiente capacidad para irse amoldando
paulatinamente a este desarrollo.

En general y tal como comentamos anteriormente, el
rapido crecimiento que han sufrido muchas de nuestras
ciudades, ha impedido la ~creacién progresiva de |las
infraestructuras necesarias para una correcta adecuacion a
las nuevas necesidades de la poblaciébn. Esto ha venido
motivado fundamentalmente por la baja densidad de poblacion
existente con anterioridad al crecimiento, por la rapidez del
crecimiento y por la falta de control urbanistico existente
en esta época de expansion de las ciudades. La periferia o
mas bien los ensanches provocados por esta expansidon urbana
han ido creandose infradotados de equipamientos, por lo cual,
ahora, en muchos casos, soOlo existe espacio disponible para
su ubicacién en la periferia de las ciudades.

* Bieokrs el ténino aoenio cdectivo ¥ azo lo entiedle K Kan: atendkeios par carsaio odedtivD *el cacsiac
aya miiiacion exoica y stjcial, asge sieijTe captalista, so se coDle a tmes db) Krcado, siao a tras i garao
) estadh* (Bettin, 1982 19).
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Por otro lado, la poblacién o comunidad que compone una
sociedad dada no suele ser homogénea, y por lo tanto las
necesidades, al menos las necesidades percibidas por esta
poblaciobn, no son Unicas. La sociedad estd compuesta por
diferentes clases sociales, que detentan una relacién
diferente con los equipamientos; los equipamientos son
generalmente escasos para cubrir las diferentes necesidades,
limitandose, en muchos casos a solucionar los requerimientos

de una parte especifica de la poblacién.

Los equipamientos, como hemos visto, se distribuyen
espacialmente de un modo desigual, al igual que las clases
sociales. Generalmente, los equipamientos colectivos de mejor
calidad se asientan en las zonas donde residen los estratos
sociales méas favorecidos, dificultando asi el acceso a estos
de las clases mas desfavorecidas y potenciando una
desigualdad de las 4&reas de la ciudad progresivamente
creciente. Las zonas en las que se asientan los equipamientos
mejor dotados son, por un lado las mejores zonas de la
ciudad, y por otro, al convertirse estas en las mejor
provistas dotacionalmente se diferencian cada vez mas de

otras zonas de la misma ciudad.

En realidad, y tal como recogen G. Kapstein y X. de la
Barra, "la dotacién de equipamiento social puede y debe
contribuir a redistribuir los ingresos entre las diferentes
clases sociales que conviven en una misma ciudad. Por una
parte el dar oportunidad de acceso al beneficio de mejores y
mas diversos servicios puUblicos a las clases sociales més
empobrecidas, contribuye indirectamente a mejorar sus

ingresos.
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Por otra parte, las decisiones de localizccién
desequilibrada del equipamiento publico basico implica para
las clases marginadas un ahorro considerable de tiempo y de
gastos de translado en busca de los servicios indispensables,
lo que constituye nuevamente una forma indirecta de
redistribucion de ingresos reales” (Kapstein y de la Barra,
1979: 30).

G. Bettin recoge en su obra "Los soci6logos de Ila
ciudad", la opinion de M. Castells al respecto, y como este
autor considera los equipamientos colectivos no sé6lo como un
servicio sino también como un modo de redistribuir la riqueza
y la renta por parte de la administracién que los promueve.
"A la desigualdad tradicionalmente expresada en términos de
nivel de renta se afiaden nuevas formas de division social,
arraigadas en la vivienda y en las modalidades de disfrute de
los servicios colectivos (escuelas, hospitales, equipamientos
culturales, transportes). Segun Castells, la fuente de estas
nuevas desigualdades reside en el uso mismo de estos bienes
colectivos ya que formen parte del consumo cotidiano de las
masas urbanas. EIl salario indirecto, percibido precisamente
en forma de erogacidon de servicios colectivos adquiere un

peso cada vez mayor". (Bettin, 1982: 153).

En el fondo de este problema esta el hecho ya descrito,
de la adjudicacién de suelo para equipamientos. En todos los
planes de ordenacidn urbana, tanto municipales como
comarcales e incluso regionales aparece la cantidad de suelo
6ptima, segln los planificadores, que debe reservarse para
equipamientos publicos de todo tipo, sin embargo no se

especifica la mejor ubicacion de éste.
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Esta reserva o0 estandares de equipamiento, tal y como
veremos a la hora de analizar los diferentes modos de
medicion de la oferta publica de servicios (en nuestro caso
deportivos), consiste simplemente en el establecimiento de
los metros cuadrados de suelo publico por habitante dedicado
a un equipamiento determinado, necesarios para cubrir las
necesidades normativas existentes de dicho servicio. Los
metros cuadrados establecidos variaran dependiendo del tipo
de equipamiento al que nos estemos refiriendo, y del ambito
de planificacién que estemos utilizando (no es lo mismo
necesidades de un barrio que de un poligono ni de una ciudad

0O comarca). ©

Este modo de establecer qué equipamiento y como deben
ser estos, es en realidad un método un tanto artificial, ya
que es fijo para toda la poblaciobn y no tiene en cuenta la
composiciéon interna de ésta (estructura por edades, sexo,
clase social,...), ni su distribucién en el espacio de la
ciudad. Del mismo modo, como ya hemos afirmado, no contempla
la ubicacién Optima de cada tipo de equipamiento para
garantizar el méaximo uso y la maxima cobertura de Ilas

necesidades.

Es decir, la concepcion de los estandares como modo de
solucionar las necesidades colectivas de los ciudadanos parte
de una concepcién estatica de la poblacion, ya que no
contempla ni las variaciones de las necesidades sentidas por
dos poblaciones distintas (qué l6gicamente variaran

* (n probloi adidod a este lo costituye el ge ennidos ahbitos b dareaiiento Ios letros aedadss ce n
ceteninedb eqpipeiiento w=jai deteninedos o por helaitante Sino por viviendg, 1o adl tue e se dlgen antis ¢k la
oposiddn ¢k la pddaddn
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dependiendo de su ubicacién en el territorio -un pueblo
costero con una gran playa tendra menos necesidades de un
piscina descubierta que otro ubicado en el interior por el
cual pase un rio seco), ni la evolucién continua de dichas
necesidades (en el caso de los deportes, por ejemplo, la
importancia de la moda y de los medios de comunicaciébn es
tal, que en el plazo de cinco afios las necesidades sentidas

pueden variar totalmente).

La utilizacion de los estandares como modo de establecer
la cantidad de equipamiento de un tipo u otro necesaria para
solventar necesidades "lleva a una unificacién conceptual del
espacio y de la sociedad que oculta las diferencias
existentes en los mismos. En una sociedad dividida en clases
y distribuida de forma desigual en el espacio urbano, el
querer asignar una misma medida, sin consideraciéon de las
diferencias espaciales y sociales, puede resultar un intento
de ocultamiento de dichas diferencias y, en cualquier caso,

puede resultar enormemente injusto" (Leal, 1979: 11).

En realidad el establecimiento de los diferentes
equipamientos puUblicos no puede hacerse como algo ajeno a la
sociedad a la que estos van destinados. EIl UGnico modo de
cubrir las necesidades sociales de la poblacién, que se
plasma en la creacién de equipamientos colectivos publicos es
teniendo en cuenta cual es la estructura de la poblaciéon a la
que van destinados, y las necesidades que ésta siente de
dichos servicios. Tal como afirman J. Rios Ivars y J. Leal en

su obra "Los espacios colectivos de la ciudad":
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"La planificacién de los servicios y de las dotaciones
no pueden hacerse en abstracto, mediante la aplicacién de
estandares y criterios "a priori" de las necesidades reales,
£1 conocimiento de estas necesidades permite ponderar vy
definir, con considerable detalle, el tipo y la amplitud de
las intervenciones necesarias. El volumen y la composicién
por edad de la poblacién, las caracteristicas familiares, la
dindmica vegetativa, la movilidad residencial y cualquier
otro tipo de transformaciones de la familia constituyen datos
de enorme interés para planificar servicios tan locales vy
dependientes de la demanda circundante como pueden ser las
guarderias, escuelas, zonas deportivas o pequefios centros
culturales y asistenciales**. (Leal Maldonado y Rios Ivars,

1988: 80),

En realidad no podemos olvidar el hecho de que el
establecimiento de equipamientos colectivos, sean estos del
tipo que sean, no puede ser independiente de la politica
urbana general y tal como afirma Castells, "el area de la
politica uriana puede dividirse, analiticamente en dos campos
gue en la realidad social se presentan como indivisibles: el
campo de la planificacién wurbana y el de los movimientos
sociales urbanos" (Castells, 1976: 426).

Este problema de los movimientos sociales y la
participacion ciudadana en la planificacién de los
equipamientos colectivos no es algo nuevo, ya H. Lefebvre
hablaba de la necesidad de restituir al individuo el poder de
decisioén sobre su ambiente cotidiano, afirmando la
importancia de la participacién Ilocal en las decisiones
urbanas. Sin embargo este autor no duda de la importancia

que tiene el cientifico en la toma de decisiones de este
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tipo, ya que hace notar la importancia que tiene el sociélogo
o el planificador social en la percepciéon de las necesidades

sociales.

Paul Henry Chombart de Lauwe también sefiala la necesidad
del momento de la participacién social, aunque no niega la
importancia de los técnicos. Este autor da gran importancia
al andlisis de las necesidades humanas no sdélo colectivas
sino también individuales, diferenciando distintos tipos de

necesidades.

A nuestro modo de ver la interpretacién no sd6lo de las
necesidades colectivas sino también de las necesidades
sentidas individualmente (aunque luego sean tratados de un
modo general ya que es imposible satisfacer a todos y cada
uno de los habitantes de una ciudad), es algo imprescindible
para una buena planificacién de los servicios publicos y es
por ello que comenzaremos analizando las necesidades de la
poblacién no sélo a nivel tedrico, sino también estimandola
en la parte empirica de la presente investigacion.

Sin embargo, no podemos olvidar que los equipamientos
publicos no s6lo deben ser funcion de las necesidades de la
poblaciobn sino que a su vez también son un patrimonio
dotacional que transforma el espacio que compone la ciudad.
Tal y como afirman J. Rios Ivars y J. Leal, la produccion de
dotaciones y servicios colectivos tienen sobre el espacio una

serie de efectos tales como son:

Efecto sobre el mercado del suelo
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- Efecto sobre el mercado residencial y el precio de la

vivienda

- Efecto sobre la demanda y el consumo de servicios

colectivos

- Efectos inmediatos de tipo ambiental asociados con el
funcionamiento del equipamiento,” (Leal Maldonado y Rios

Ivars, 1988: 57)

Estos mismos autores destacan la importancia que tienen
estos equipamientos como patrimonio arquitectonico o]
urbanistico, sefialando las caracteristicas de los

equipamientos como patrimonio dotacional:

"1- Su capacidad de configurar la estructura urbana,
consecuencia de la ocupacién de suelo que los espacios
colectivos de consumo colectivo representan sobre el conjunto
del suelo urbano y por el hecho de ser los equipamientos
elementos particularmente fijos y estables dentro de la trama
urbana (___Los usos, las funciones, e incluso los tipos
edificatorios pueden evolucionar o transformarse, pero no
tiende a perderse el caracter de patrimonio puUblico en
aquellos elementos que tuviesen, desde su origen un caracter

0O uso colectivo

2- En segundo lugar el equipamiento como elemento urbano

y como inversion fija sobre el territorio altera el valor de
uso y de cambio del espacio circundante. Las dotaciones de
consumo colectivo, particularmente aquellas que prestan
servicios abiertos, Utiles a toda la comunidad, cualifican el

espacio residencial y ejercen un efecto positivo sobre el



Capitulo 3: Los equipamientos deportivos 134

valor de uso del espacio urbano (este cambio en el valor del
suelo puede en caabio ser negativo en el caso de

equipamientos tales como carceles, cementerios o mataderos)

3- El equipamiento como espacio construido es el campo
de convergencia propio de la planificacién social y del
planeamiento y gestiobn urbanistica ya que en el convergen
decisiones y actuaciones puUblicas provenientes de organismos
muy diversos.” (Leal Maldonado y Rios lvars, 1988: 109 y ss.)

Corno conclusién al presente apartado introductorio al
tema de los equipamientos urbanos colectivos, y por tanto de
acceso publico no restringido, podemos decir que estos no
pueden ser considerados como meras instalaciones o edificios,
sino que deben entenderse de un modo mas amplio, sin ser
separados de los servicios sociales que en ellos se ofrecen.

Por otro lado podemos afirmar que estos equipamientos no
pueden ser analizados aisladamente del lugar que ocupan en la
estructura socioespacial de la ciudad ya que no son ajenos a
la sociedad para la cual han sido creados ni tampoco al
espacio que ocupan.

En primer lugar, el fin ultimo y primordial de los
equipamientos colectivos es satisfacer las necesidades
sociales de la poblacibn a la que van destinados, y para
cumplir correctamente esta funcién se hace necesaria la
participacidon ciudadana, hecho que puede realizarse mediante
la deteccion de las necesidades sociales que pueden llegar a
convertirse en demandas sociales.
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Por otro lado los equipamientos colectivos no son ajenos
a la Politica Urbana general, y para su analisis se hace
imprescindible no sélo la deteccién de las demandas sociales,
sino también la detecion de la oferta existente en un momento
dado para cubrir esas demandas. Ademas, los equipamientos,
transforman el espacio en el que se asientan, ya que suponen
un patrimonio tanto dotacional (servicios) como
arquitectdénico (instalacidén).

Pasemos a continuacién a analizar detenidamente cada una
de estas consideraciones.
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3.2- LA ADECUACION DE LOS EQUIPAMIENTOS COLECTIVOS A LAS
NECESIDADES SOCIALES

En el presente apartado pretendemos realizar la
descripcién de algunos conceptos que ya henos introducido con
anterioridad. Tal como afirmabamos, los equipamientos
colectivos y su planificacion no son algo ajeno a la ciudad,
ni a la comunidad a la que van destinados: los equipamientos
no solo ocupan un espacio fisico de la ciudad, sino que
transforman éste y lo condicionan, condicionando a su vez a

la poblacion que habita en ella.

La planificacién de Ilos equipamientos de caracter
colectivo, tal como vimos que afirmaba M. Castells, depende
de la politica urbana en sus dos vertientes; por un lado la
planificacion o gestibn de la ciudad y por otro |los

movimientos ciudadanos.

La ciudad no es algo ajeno a los individuos y por tanto
su planificacién no puede ser independiente de ellos. Los
planificadores urbanos deben intentar solucionar los
problemas de los ciudadanos y las necesidades que estos
sienten o expresan. Ahora bien, la planificacién urbana, tal
como afirmaban Chombart de Lauwe y Lefebvre, no puede en
Ultima instancia dejarse totalmente en manos de |los
ciudadanos, sino que en ella deben tomar parte activa los
técnicos no sdélo corao gestores de la administracién, y por
tanto en gran medida del espacio, sino sobre todo como
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perceptores de las necesidades sociales. Una de las funciones
de los técnicos consiste en definir las actuaciones urbanas
en base al conocimiento de las necesidades sentidas por la
poblacion, sean estas del tipo que sean.

La planificaciéon debe realizarse teniendo en cuenta la
opiniobn de los técnicos o0 especialistas (sobre todo para
evitar las disfuncionalidades e intereses particulares o de
grupo), pero a partir de la percepcion y el estudio de los
requerimientos o las demandas de la poblaciobn a la cual los

servicios van destinados.

Para que los técnicos puedan realizar una buena
planificacién de los equipamientos, que permita cubrir las
necesidades de la poblaciéon, es requisito indispensable que
los individuos o el colectivo humano que compone la ciudad,
participe en la planificacion, de manera que los diferentes
tipos de necesidades a tener en cuenta a la hora de gestionar
el espacio no se confundan. Nos estamos refiriendo a la
diferencia existente entre las necesidades definidas desde el
punto de vista de los gestores y las necesidades definidas
por la poblacién que va a hacer uso de los equipamientos

sociales.

Tal como Bradshaw afirma las necesidades pueden
definirse desde distintas perspectivas, segun las cuales
existiran cuatro tipos diferentes de necesidades (Bradshaw,
1977: 290-296):

1- La necesidad noraativa; es la que define el experto, el
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profesional, el administrador, en relacién a una determinada
norma deseable u 6ptima. Aquel o aquellos que no responden a
esta norma son considerados en estado de necesidad. Este tipo
de necesidad refleja los valores de aquellos que la

determinan.

2- La necesidad sentida: se refiere a la percepcién que tiene

la gente sobre sus problemas, o lo que desean.

3- La necesidad expresada: equivale a la demanda de
servicios, a la necesidad sentida que finaliza en wuna

busqueda de dichos servicios.

4- La necesidad comparativa: se refiere a la necesidad que un
individuo o un grupo deberia tener puesto gue presenta las
mismas caracteristicas que otro individuo o grupo al que se
le ha identificado una necesidad. Se trata de una estimacién
de las necesidades en base a las necesidades detectadas en un

grupo similar.

La necesidad expresada sera la que se identifigue con la
demanda de un servicio concreto, y por tanto para que el
individuo trate de adecuar la ciudad a sus necesidades seré
importante que haga patente esta necesidad de manera que sea
conocida por los planificadores, de cara a evitar que las
necesidades de wuna poblacién se identifiguen con las

necesidades normativas impuestas desde los poderes publicos.

Es un hecho que 1la distribucién de los distintos



CapituJo 3: Los equipamientos deportivos 139

elementos existentes en la ciudad condicionan la vida de sus
habitantes y que estos pueden llegar a sentirse prisioneros
del espacio en que habitan. Para evitar esta sensacién que
muchas veces deriva en un sentimiento de inhabitabilidad de
las ciudades, el hombre tiende a influir sobre su medio,
intentando adecuarlo a su modo de vida, para lo cual es
importante la participacién en la toma de decisiones para
conseguir que las diferentes organizaciones, servicios o
equipamientos se adapten a las diferentes situaciones

sociales en las que se encuentra inmerso.

En el fondo de la cuestiéon radica el hecho de la posible
adecuacion de los equipamientos colectivos publicos a las
necesidades sentidas por la poblacibn a la que van
destinados. Los diferentes equipamientos o partes de la
ciudad tienden a considerarse como solucién a las necesidades
sociales. Ahora bien, es necesario caer en el funcionalismo
extremo, identificando una correspondencia total entre

necesidad y funcidn.

La méaxima expresiéon del urbanismo funcionalista es la
aportada por Le Corbusier, quedando patente en la Carta de
Atenas. Este autor y sus seguidores proponen la creacién de
la ciudad y de sus diferentes partes en funciébn o como
solucibn a una serie de necesidades sociales que han sido
previamente establecidas. EIl mayor problema de esta
concepcién de la ciudad queda patente en el disefio del
espacio coroo paso previo al andlisis de las necesidades
sentidas tanto individual como colectivamente por los
ciudadanos. Es decir se primaran las necesidades normativas
cayendo en un ‘“crear primero la funcién y luego la

necesidad"”.
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Aunque es un hecho que las diferentes partes, e incluso
los diferentes equipamientos creados en una ciudad determinan
en cierta medida las necesidades, no podemos olvidar que en
primer lugar deben de crearse los servicios para solucionar
los problemas sociales sentidos por los ciudadanos *.

Tal como afirman H. Dower, R. Rapoport et alt, en su
obra "Leisure Prevision and People's Needs": "f:i principio de
equipamientos colectivos implica que cualquier individuo,
grupo, instituciéon, area o comunidad tiene disponible una
fuente potencial de recursos. El tema es cémo organizar los
recursos existentes para cubrir las necesidades y cémo
introducir en escena nuevos recursos.(—) Si tienen que
estar relacionados y ser relevantes para las necesidades de
la polblacién, sus caracteristicas no deben ser independientes
de la poblacién, sino que deben ser percibidas como parte de
sus recursos individuales y colectivos.** (Dower, Rapoport et
alt, 1979: 17)

Los funcionalistas seguidores de la Carta de Atenas
promueven una planificacion desde arriba, ajena a los
ciudadanos, sin tener en cuenta que las necesidades no son
coincidentes para todos los grupos sociales. Este modo de
planificar queda patente en el establecimiento de estandares
urbanisticos como "indicadores de necesidades establecidas en
fjunciébn de aspectos medibles del espacio urbano " (Leal
Maldonado y Rios lIvars, 1988: 26).

* e forb esta la caestido ck U redadéti biinivoca exdstaite entre epipjiiento y necssidid per te lacb lis
recesickcs deteniren los ecpipeiieatos, ya ge U aeeddn dhie besarse end estadio ¢k las necesicecks, parc por ctro les
recssicecEs a U ez Vieen detenicades engn ledich jer la exdstenda o o ak deteninedos eNipaiientcs.
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Estos estandares, que son en realidad el dnico
planteamiento que se hace generalmente desde la
Administracién de <cara a la planificacién urbana de
equipamientos, priman el igualitarismo dentro de la
estructura social, promoviendo una actuacién homogénea sobre

el espacio.

Esta consideracién del espacio como un todo, en el cual
no hay diferencias humanas de ningun tipo (toda la estructura
social se reparte homogéneamente el espacio fisico de la
ciudad y no hay diferencias de un grupo a otro -ni por edad,
ni por sexo, ni por clase social), hace que las necesidades
también sean percibidas como homogéneas para todos los
ciudadanos, cuando en realidad las necesidades humanas no
s6lo varian de un grupo a otro, sino que ademas estan en

evoluciébn constante.

Este hecho hace que los equipamientos en vez de servir
como solucidén a necesidades concretas, sirvan de
condicionamiento de las necesidades, lo cual potencia audn
mas, las desigualdades sociales existentes, y por ello Ila
heterogeneidad de Ila sociedad y su distribucién en el

espacio.

La méaxima critica a esta concepcion totalmente
funcionalista de los equipamientos viene expresada por
Foucault y sus seguidores, los cuales afirman que en realidad
los equipamientos, los servicios sociales sirven para
potenciar el poder de la administracién y los dirigentes de
la sociedad. La existencia de determinados equipamientos a
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los cuales la poblacién acude y de los cuales toma servicios
(y por lo tanto consume) sirve para potenciar el control real
que las instancias de poder tienen sobre estos individuos.
Los equipamientos creados desde arriba, sin la participacién
ciudadana que exprese sus intereses y necesidades, sirven
para reforzar el poder de un modo no percibido por los

ciudadanos.

Desde los equipamientos, los poderes publicos alargan
sus brazos omniabarcadores, controlando a la poblacién de un

modo indirecto aunque muy efectivo:

"El nacimiento es irreductible a la funcién. Jamas se
podra explicar un equipamiento colectivo a través de su
empleo en un sistema de necesidades; lo que hay que
esclarecer es el envién inicial que lo ha hecho nacer como
instirumento de sojuzgamiento, de dominacién y de represién.
No nos desinteresaremos por el wuso; simplemente decimos,
siguiendo a Nietzsche, que se trata de un efecto, y no de una
ilusién, pero que es el efecto de un mecanismo que les ha
impreso el sentido de una funcion. Se trata de un mecanismo
de inscripcién que produce a los equipamientos colectivos
como instrumentos de codificacién, de incrustacién, de
encierro, de limitacion y de exclusiéon de la energia social
libre" (Fourquet y Murard, 1978: 70).

Tras un analisis de la familia como lugar en el que el
control del individuo por parte de las instancias de poder es
maximo, estos autores Illegan a la misma conclusién con
respecto a los equipamientos: "El equipamiento colectivo es

el territorio no familiar donde se ejerce directamente la
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soberania del Estado" (Fourquet y Hurard, 1978: 78).

Aunque nuestra opinién no concuerde con el funcionalismo
radical, nos parece que esta corriente que considera a los
equipamientos como brazos opresores del poder supuso en su
momento una aportacion valiosa, que ha tenido tanto

seguidores como detractores.

Aunque es un hecho que los poderes publicos ejercitan el
control de los individuos en cierto modo a través de Ilos
servicios publicos, éstos ademas han sido creados para
satisfacer las demandas o necesidades de la poblacién, y es

por ello por lo que constituyen un servicio.

Retomando el tema de la heterogeneidad de la
distribucién de la poblacibn en el espacio y de las
diferentes necesidades percibidas por los diferentes grupos
existentes en la sociedad, debemos de nuevo apoyar Ila
necesidad de la participacion ciudadana en el planeamiento de
los equipamientos publicos para evitar que sean considerados
por un lado solucibn a necesidades creadas desde arriba
(linea funcionalista que planifica a partir del
establecimiento de necesidades normativas) y por otro meros
brazos del poder establecido (linea de Foucault y sus

seguidores).

Tal como afirman J. Leal y J. Rios, el espacio "no es
homogeneo fisica y sociaimente con lo que la actuacién sobre
el mismo debe ser considerada siempre de forma diferencial,
de acuerdo con la dispar expresion de las necesidades que en
él se dan". (Leal Maldonado y Rios lIvars, 1988: 26)



Capitulo 3: Los equipamientos deportivos 144

Lo primero que deben tender a procurar hacer las
instituciones es conocer las necesidades que tienen que
satisfacer, teniendo en cuenta no s6lo las estadisticas de
consumo de servicios, sino cada wuna de las diferentes

necesidades existentes.

Aunque en realidad las distintas necesidades humanas
estan muy interrelacionadas, podemos distinguir tres tipos

fundamentales de necesidades:

1- Necesidades de formacién: "gue serian aquellas ligadas a
la reproduccién ampliada de la fuerza de trabajo y gue se
concretarian especialmente en la capacitaciéon para insertarse
en el sistema productivo de forma adecuada a sus exigencias"
(Leal Maldonado y Rios Ivars, 1988: 27). Se incluirian en
este apartado las necesidades de formacién a todos los
niveles (escolar, universitaria, e incluso de reciclaje de la

fuerza de trabajo).

2- Necesidades scmitarias: "son las que estan directamente
ligadas a la reproduccién corporal de la fuerza de trabajo en
sentido inmediato o en un sentido mas amplio que incluiria
también a los grupos marginales gue no se insertan en el
aparato productivo” (Leal Maldonado y Rios Ivars, 1988: 27).
Se incluirian aqui las necesidades de tipo estrictamente
sanitario asi como las necesidades de tipo asistencial
(asistencia a la Tercera Edad, Guarderias, asistencia a

grupos marginales, ...)



Capitulo 3: Los equipamientos deportivos 145

3- Necesidades de socializacién: son aquellas
"imprescindibles para establecer la red de relaciones
sociales a partir de la cual se estructura la propia
sociedad" (Leal Maldonado y Rios lIvars, 1988: 27), En este
apartado se incluirian aquellas necesidades relacionadas con

la cultura, el ocio y el deporte.

No cabe duda de que, aunque todas estas necesidades son
detentadas por todos los miembros de la sociedad, estas son
percibidas y valoradas de un modo distinto dependiendo del

grupo social del que estos formen parte.

Las necesidades dependen, por ejemplo, del grupo de edad
al que se pertenezca. No son lo mismo las necesidades de un
nino dependiente totalmente de su familia, que las de un
anciano (que también puede ser dependiente en diversos
grados) o de un adulto totalmente independiente. Los nifios
tendran mas necesidades de socializacion y de formacidn
(aunque puede que ellos mismos no las perciban), mientras que
los ancianos tendran mas necesidades de tipo sanitario vy

asistencial.

Por otro lado, hay que tener en cuenta que todas las
dreas de la ciudad no suelen contar con la misma estructura
de edades; mientras que las zonas céntricas cuentan con un
gran numero de personas de la tercera edad, los barrios
nuevos, generalmente periféricos, acogen a gran cantidad de
familias jovenes, con lo cual la cantidad de nifios sera

mayor.
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Tampoco coinciden normalmente las necesidades sentidas
por los hombres y las mujeres, ya que el modo de vida de uno
y otro grupo suele diferir bastante, a pesar de que en
general esta consideracidon no sea tenida en cuenta por los
técnicos (en muchos casos por ser un tanto impopular

considerar diferentes las necesidades de hombres y mujeres).

Ahora bien, quizas una de Ilos aspectos que mayor
relevancia debe tener a la hora de ©planificar los
equipamientos colectivos de la ciudad sea la estructura
poblacional por <clase social, teniendo en cuenta Ilas
posibilidades tanto econémicas como de acceso a los servicios

de tipo tanto publico como privado.

Es importante no sdlo analizar qué diferencias existen
entre los distintos grupos de la comunidad, sino también cémo
se asientan estos en el espacio, ya que la percepcién que
cada grupo tenga de sus necesidades sociales condicionara el

establecimiento de los distintos equipamientos.

Las clases sociales elevadas difieren del resto de las
clases no sé6lo en lo referente a disponibilidad econdmica,
sino también en la posibilidad de transladarse y de buscar
soluciones en base a equipamientos privados para sus
necesidades, sean estas de formacién, sanitarias o de

socializaciéon.

Sdae toob of érees ok cardcter social betennamo, ya g taibiéi eenxtra ¢ EaidpiGs ny bawstecs en le
referente a la dase social ce 305 habitantes, tal cok Terews cpe ocarre en la Qvirca andliiada 0 el presente estadio.



capitulo 3: Los equipamientos deportivos 147

Habra equipamientos en los que aumente la demanda a
medida que vaya incrementandose la renta (debido a la
percepcion de necesidades superiores segun se vayan cubriendo
las necesidades basicas tal como vimos que propugnaba Maslow
en su obra "Motivation and Personality"), y habrd otros
equipamientos en los cuales ocurra lo contrario, es decir,
que su demanda disminuya a medida que aumente la renta, como
es el caso de los servicios sanitarios (disminuira la demanda
de sanidad publica pero aumentard la demnada de servicios

sanitarios de caracter privado).

Por otro lado, la reaccién ante las carencias de tipo
social suele ser diferente dependiendo del grupo que estemos
analizando. Las ciases menos acomodadas perciben la solucidn
de las necesidades sociales como algo a reivindicar a través
de los movimientosa ciudadanos. En los afios setenta, en los
cuales los movimientos vecinales alcanzaron su maximo auge,
la peticibn de equipamientos comunitarios de todo tipo
constituyd uno de los principales motivos que incitaron a los

ciudadanos a su organizacién y movilizacién.

Las clases mas acomodadas, por otro lado, elevaran
instancias a la Administracién, o tratardn de cubrir las
necesidades por ellas percibidas a partir de servicios
privados creados para tal fin, que ademas permitiran crear un
coto al que no tendran acceso ni los poderes publicos, ni las
clases menos favorecidas, con lo cual las desigualdades

sociales se veran acrecentadas. ®

“ (n gfiiplo e esto lo tciews en la crescion de maerosos cluss deportivos privedess en Ios afios seteta. Los
eqipaiientos deportives plbliicos précticaiente no elistian y el deporte aaenzo a porerse ce loda entre las clases supriores.
Estas oolerzaron a setir la necssiiced de practicar deporte y ésta necesiced sentich proto fue expresada v se covirtié en
ceiarh. H prtleia s vié solciialab oon la creacion de clubs deportivos privadss de aooeso restringitb a Ies classs lis
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Ahora bien, no hay que olvidar que no todos los
equipamientos son iguales con respecto a la solucion de
necesidades, sino que pueden distinguirse segun el tipo de
necesidades que cubran. Habra que distinguir las necesidades
de tipo cotidiano, que hacen referencia a demandas que pueden
ser cubiertas todos los dias y las necesidades que tienen una
periodicidad mas amplia. Asi podran diferenciarse dos tipos
de equipamiento; por un lado el equipamiento de tipo local
que tenderad a cubrir necesidades inmediatas y por otro
equipamientos de ambito mas general (comarcal, provincial,

.), para la utilizacién de los cuales la mayor parte de las

veces habrda que desplazarse.

Segun esto, los equipamientos locales (de barrio o
distrito) seran mas utilizados por aquellas personas
dependientes y sin posibilidad de desplazarse por sus propios
medios (nifios, ancianos e incluso amas de casa) mientras que
los equipamientos de ambito mas amplio quedaran
indirectamente reservados para las personas sin limitaciones
por razones de distancia. Este hecho de nuevo acrecentaréa las
desigualdades entre los diferentes grupos sociales.

Ademéas de todo lo dicho hasta ahora, no podemos olvidar
que las necesidades no son percibidas de un modo constante,
sino que estan en continuo cambio y por ello las demandas
sociales se encuentran en continua evolucidon. Las
innovaciones vienen generalmente promovidas por los grupos
méas favorecidos econdmica y fisicamente (por razones de edad

y salud). Al estar estos en contacto con otras culturas vy

favorecides ecordiica y socialiente (para consecair ser socio dem detoiiicado clubKdas veces no bestaba on poder pecar ia
aota, sino e adaas <e eiigia el paiinai”o cé algra lieitai de la sociedad y el gge ninoln otro elerciese ss densi» al vea).
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sociedades, a través sobre todo de los medios de
comunicacion, van importando nuevas costumbres, y por tanto
nuevas necesidades sentidas, principalmente en los aspectos
relacionados con pautas culturales y de ocio. Estas nuevas
necesidades percibidas por un grupo concreto se van
extendiendo por el resto de las capas sociales, con lo cual
las nuevas préacticas son imitadas y seguidas por otros
grupos, extendiendose, al final por toda la sociedad, que las

adquiere como propias.’

Este hecho motiva que las necesidades sentidas esten en
continuo cambio, lo que hace que las instituciones tengan que
estar en contacto permanente con los ciudadanos, percibiendo
no soé6lo las necesidades actuales sino también las nuevas
tendencias de manera que la planificacion pueda adelantarse

a las demandas.

Si nos referimos a las necesidades de ocio y tiempo
libre, este hecho se ve agudizado ya que la transformacién de
las necesidades percibidas es bastante rapida y lo mismo
ocurre con la propagaciéon de las nuevas tendencias que se ve
acelerada por la amplia difusién que se les da en los medios
de comunicacion de masas. Los deportes practicados (demanda
satisfecha) y por tanto las necesidades sentidas por Ila
poblacion pueden verse totalmente transformadas en un periodo
relativamente corto de tiempo. *

“(n ejeiplo ¢k esto lo constituye el feilero creciente de "caito al aeo”, hoy tan extendido en nuestra socieded.

m Es el caso de los nuevos deportes gue se ponen de «oda y se eitienden ripidifente a toca la sociedad. Actualiente
estén adbrando gnn auge los deportes de riesp, en Ios que ackliis se oipite contn la propia natonlela; puetirg, escalaca
de edificios, suida de rios contra corrignte, ...
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Esta continua evolucién motiva que se dé un
desequilibrio constante entre las necesidades sentidas y la
satisfaccion de éstas por parte de los servicios publicos.
Tal como afirman J. Leal Maldonado y J. Rios Ivars, podemos
establecer cuatro principios relacionados con la satisfaccidon
de las necesidades que tienen importantes consecuencias en la

planificacién de equipamientos:

«'[®@- La relaciéon entre la necesidad y el acto de satisfaccidn

no es inmediata. (...)

2®- 5e puede dar una satisfacciéon ‘'desviada' de ciertas
necesidades de manera que se elijan otros caminos diferentes

a los habituales para su satisfaccion. (...)

3®- Se dan cambios en las propias necesidades, mas alla de
sus formas de expresién y, sobre todo, de los procesos de
satisfaccion. Estos cambios pueden ser producidos por
variaciones en los condicionantes de las actividades
productivas, en las corrientes ideolégicas o en el proceso de

desarrollo del poder politico.

4®- La desadecuacion entre las necesidades y las acciones de
satisfaccién de las mismas a través de los bienes de consumo
colectivo es permanente por lo que la l6gica de la produccion
de esos bienes de consumo y el origen de la formacién de las
necesidades no son convergentes, tienen funciones distintas
y, por lo tanto, no podrdan nunca llegar a un acoplamiento

perfecto”". (Leal Maldonado y Rios Ivars, 1988; 25)

Aunque hasta ahora nos hemos estado refiriendo a los
equipamientos y a las necesidades en términos generales, en

la presente investigacidon uUnicamente nos basaremos en un tipo
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concreto de necesidades y por tanto de equipamiento. En
concreto este estudio analizara wun tipo especifico de
equipamiento que cubre las necesidades de tiempo libre, como

es el caso de los equipamientos deportivos.

Para realizar esta investigacién serd necesario conocer
no so6lo la influencia que tiene la estructura social en la
demanda de equipamientos deportivos, sino que también
tendremos que conocer las necesidades sentidas y expresadas
(demanda satisfecha o no) de la poblacién y por supuesto la
oferta existente de equipamientos deportivos, ya que tal como
hemos visto la existencia de un determinado servicio
determina, en cierto modo, las necesidades sentidas.

Para esto seguiremos el esquema propuesto por M. Dower
y R. Rapoport (et alt) en su obra "Leisure prevision and

People's Needs":

"La primera tarea es localizar y valorar el numero,
tamafio, ubicaciéon, calidad y desarrollo potencial de los
recursos disponibles. Esto implica la preparacién de un censo
de equipamientos del area a estudiar, que puede estar

practicamente realizado por las autoridades | o c al e s)

La segunda tarea es valorar los puntos fuertes y débiles

de los recursos en relacién con las necesidades conocidas de

la poblacién. (...)

La tercera tarea es relacionar la estructura de ia
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oferta de ocio con la estructura social local: este es un
proceso que necesita constante revisiéon debido a los cambios
tanto de las necesidades como de los recursos. Por estructura
de la oferta de ocio entendemos la forma fisica u
organizacional y el caracter y atmdésfera de los equipamientos
y actividades ofrecidas. Estos deben reflejar los cambios en
la composicibn social del area; los grupos étnicos o
tradiciones culturales con gran arraigo, la presencia de
grupos con necesidades particulares como madres jévenes,
tercera edad, inmigrantes o peurados” (Dower, Rapoport et alt,
1979: 17).

Comencenios por el andélisis de la oferta de equipamientos
deportivos, para seguir con el estudio de las necesidades vy
la demanda y a partir de esto presentar los diferentes
modelos propuestos por diferentes autores para adecuar la
oferta de equipamientos deportivos publicos a las demandas de
la poblacion a la que van destinados.
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3.3- LOS EQaiPAHIJENTOS DEPORTIVOS COMO OFERTA PUBLICA

Hoy en dia la cantidad de tiempo Ilibre de la que
disponen los habitantes de la ciudad ha aumentado en gran
medida, debido fundamentalmente a los cambios que se han
producido en el sistema productivo y en las condiciones
laborales, por lo que ha sido necesario "crear"” o "potenciar"”
nuevas actividades que promuevan la utilizacién del tiempo
libre de un modo diferente. Entre estas actividades destaca
el caso del deporte, que aunque ha existido como tal desde
los inicios de la historia del hombre, hoy ha cobrado vital

importancia como forma de recreacién.

El deporte como actividad reglamentada, practicada en el
tiempo de ocio (aunque también puede ser practicada de un
modo profesional e incluso obligatorio dependiendo de la
institucién en que se inserte), tiene diversas funciones que
hacen que su estudio sea digno de tener en cuenta. EIl deporte
cubre numerosos aspectos necesarios para el buen desarrollo,

0 mas bien para el mantenimiento de la sociedad.

En primer lugar, puede suponer un elemento de cohesién
y socializacién que ademas ayuda a la transmisién vy
mantenimiento de los valores sociales. Ademas, invita a las
relaciones sociales, suavizando, al menos tedricamente, los
conflictos, y en algunas etapas de la vida, como puede ser la
juventud e incluso la senectud, fomenta la actividad no sélo

fisica sino también social.
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Desde el punto de vista del urbanismo, 0O mas
estrictamente de la Sociologia Urbana, el estudio del deporte

es también interesante a diferentes niveles.

Por un lado, el deporte como actividad de ocio ha
experimentado un gran auge en los Uultimos afios y ademas ha
dejado (al menos en términos genéricos) de ser una practica
elitista, para extenderse a todas las capas sociales. Este
hecho viene motivado sobre todo por la amplia difusiéon del
deporte a través de los medios de comunicacién y por el
"culto al cuerpo” como "corriente cultural"® extendida en

nuestra sociedad.

Por otro lado, el deporte, o mas bien los equipamientos
deportivos, ocupan gran espacio dentro de la ciudad,
condicionandola e influyendo en los nuevos asentamientos que

se den en sus alrededores.

Otro hecho que no hay que olvidar y que también potencia
el interés del estudio del deporte en la ciudad, es el cambio
que ha experimentado su oferta, o mas bien la oferta de los

equipamientos necesarios para su practica:

"Inicialmente las oportunidades de recreacién se vieron
facilitadas por iniciativas filantrépicas o0 por grupos
privados. A comienzos de nuestro siglo la recreacién se
convirtio también en una funcién propia del gobierno
municipal como consecuencia de la demanda ciudadana primero
de parques y después de servicios recreativos organizados".
(Dunn, 1983: 162)
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Dentro de este tipo de actividades recreativas destacan
las actividades de tipo deportivo, aunque el deporte no sea

recreativo en todas sus facetas.’

3.3.1- TIPOS DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS BASICAS PARA LA
PLANIFICACION

J. Leal Maldonado y J. Rios Ivars destacan diferentes
tipos de actividades deportivas, en funcién de las cuales
deberan planificarse los diferentes equipamientos (Leal

Maldonado y Rios lvars, 1988; 161).

En primer lugar destaca el deporte propiamente dicho,
considerando éste como una actividad reglamentada vy
competitiva que a su vez puede ser la base del deporte como
espectaculo publico Este tipo de deporte puede definirse
como aquel que "engloba aquellas actividades que pretenden
buscar un maximo rendimiento fisico para alcanzar la
consecucién del éxito deportivo. Los objetivos que se
plantean son a medio y/o0 largo plazo y estan encaminados a la
consecucién de wuna inmejorable condicién fisica y de la
técnica deportiva necesaria para alcanzar el maximo

rendimiento". (Gonzalez Lafont, 1986; 7)

 Part ver lis diferencias existentes entre los diversos tipos de deporte (dgporte espectaculo-€lite, deporte-educacion
fisica y deporte reseativo*praxis) puece recunirse al capitulo dedicado al anéllisis el deporte cobo feniieno social e la
presete investiicecich.

Nuria Puig en su anélisis "El deporte en el ara 20007 publicado por el Gobiemo de Kavarra, diferencia estos dos
tipos de deporte: por un ladb el subsistaa de dgporte de alto nivel o préactica deportiva cok busqueda de la excelecia y el
subsiste» del dgporte espectznilo. (Ruig, 1990: 15)
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En segundo lugar hay que considerar el deporte como
educacion fisica con la cual se busca el desarrollo corporal
y cuya finalidad es sobre todo didactica y terapéutica. Segln
A. Gonzéalez Lafont, el deporte en su vertiente educativa
"engloba todas aquellas préacticas que pretenden que se
produzca un aprendizaje en el individuo, un desarrollo de su
personalidad. Los objetivos que se plantean son a jnedio y/o
largo plazo. Conjuntamente con el resto de contenidos que
reciben los niAdos, pretenden una educacién integral”
(Gonzélez Lafont, 1986: 7).

En este sentido el deporte no podria considerarse una
actividad voluntaria, sino una practica obligatoria, impuesta
por los poderes publicos a ciertos grupos de la sociedad, con
las consecuencias que esto puede traer consigo (sentimiento
de imposicion que derive en un "odio hacia las practicas
deportivas, sentimiento de "inutilidad" por no alcanzar los
minimos establecidos para "aprobar” en materia
deportiva

Por ultimo destacaria el area recreativa del deporte, o
lo que es lo mismo, el deporte entendido como elemento de
ocio que "engloba aquellas actividades que se realizan
propiamente en el tiempo libre de que disponen los
ciudadanos, por tanto la eleccién de adscribirse a cualquiera
de las ofertas existentes es personal. En principio, no
existe ninguna obligacion en cuanto al tiempo que se le
dedica y los objetivos y los contenidos, aunque no se puede
hablar de que exista propiamente una autodefinicién, pero si
de que hay wuna cierta flexibilidad en el planteamiento vy

realizaciéon de los objetivos” (Gonzélez Lafont, 1986: 8)
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Cada una de estas areas del deporte exigird un marco de
practica diferente y por tanto podremos diferenciar distintos
tipos de equipamientos dentro de la oferta deportiva, sea
esta municipal, comarcal o regional.

El deporte competitivo requerira un tipo de
instalaciones muy especificas y su oferta no sera abierta a
toda la poblacién, sino que se dirigira fundamentalmente a
aquellos "elegidos” que reunan las cualidades necesarias para
destacar en un deporte concreto. Destacarian dentro de este
area deportiva los equipamientos, no ya de ambito abierto o

colectivo, sino restringido a un tipo de personas concretas.

Este tipo de instalaciones y servicios estaran
promovidos en gran medida por las federaciones (territoriales
0 nacionales) de los diferentes deportes. Dentro de esta
oferta destacan los centros especificos como pueden ser los
"Centros de Iniciacién Técnica Deportiva" (C.I.T.E.) o los
"Centros de Alto Rendimiento"” (C.A.R.).

Este deporte identificable con el deporte de élite
"tiene sus propios cauces Yy mecanismos de financiacién vy
organizacion (C.S.D., federaciones, clubs), en cualquier caso
ei municipio se manifiesta como un facilitador de Ilas
actividades de tipo agonistico, pero hay que tener muy en
cuenta dos factores determinantes: que es una actividad
discriminatoria y que exige una estandarizacidn de
equipamientos e instalaciones pues deben responder a unos

canones reglamentados segun deportes y categorias, lo que
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puede suponer una grave hipoteca para la infraestructura
deportiva de la ciudad". (Ortega, Camps y Lagardera, 1985:
34)

En cuanto al deporte educativo, la oferta de
equipamientos suele ir unida a los centros escolares, ya que
el deporte puede entenderse como educacion dentro del marco
escolar y por tanto en su ambito fisico y generalmente en

horario lectivo.

Las escuelas son las que hacen la oferta deportiva,
aunque ésta no puede considerarse como algo generalizable e
igualitario para todos los centros: en muchos casos el
deporte escolar se considera Unicamente como una asignatura
mas que hay que superar, y por ello es impartida por el
propio profesorado del centro; en otros casos se ofrece
deporte como actividad extraescolar (gratuita o no), y en
este caso es generalmente impartida bien por voluntarios bien
por monitores deportivos; en otros casos, las instalaciones
deportivas del centro permanecen abiertas en horario
extraescolar, con lo cual se da una oferta de instalaciones
de libre uso, pero no de servicios.

Hoy en dia se estd empezando a coordinar el deporte
escolar con la oferta deportiva municipal. En muchos casos
(tal como ocurre en los municipios de la comarca a analizar)

son los servicios municipales de deporte los que imparten el

Toks estos casos de oferta denrtiya en el larco esolar tienen aéeiés difereodas segf » trate ée certros
esoolares pibliocs o privadss, de ensefiaba piiaria, seandaria o siiperiar, ..
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deporte de ambito escolar e incluso cursillos monogréaficos o

de varios deportes a los escolares del municipio.

El deporte recreativo, es el que realmente interesa
desde el punto de vista de la planificacion urbana, ya que
este es el que realmente constituye una oferta de actividad

de tiempo libre.

"Podriamos concretar el deporte recreativo como aguella
actividad que permite a sus participantes una experimentacion
polivalente, una creaciéon, una relacién, y todo ello llevado
a cabo con un factor basico, la diversién. Evidentemente esta
actividad ha de estar abierta a todo el gue quiera

adscribirse". (Gonzéalez Lafont, 1986: 8)

En realidad en la presente investigacion nos interesa
sobre todo esta faceta del deporte, entendiendo que en
numerosas ocasiones, el deporte, aun siendo recreativo vy
ldico, conlleva elementos de aprendizaje e incluso de
competicion o de mejora de la imagen no sdélo fisica sino
también social, pero entendiendo el deporte sobre todo como

actividad de tiempo libre.

El deporte recreativo suele requerir para su practica
espacios especificos preparados para tal fin (espacios
convencionales como pistas polideportivas, campos de un
deporte determinado, etc.), pero también puede requerir
eegspacios no convencionales, espacios polivalentes, pueden
resultar practicas accesibles a la propia infraestructura de

la ciudad (calles, parques, jardines, plazas, colegios.
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mercados, etc.]J, haciendo posible una via sugestiva vy
recuperar asi los espacios de la ciudad para la recreacién de
los propios ciudadanos." (Ortega, Camps y Lagardera, 1985:
34).

3.3.2- CLASIFICACION DE LOS EQUIPAMIENTOS DEPORTIVOS

Existen diferentes clasificaciones posibles de Ilos
equipamientos colectivos de caréacter deportivo. En primer
lugar cabe la clasificacién propuesta por ortega, Camps vy
Lagardera, los cuales distinguen entre instalaciones
convencionales, la infraestructura urbana y el marco natural.
Cada una de estas "instalaciones" servira para la practica de
un determinado tipo de actividades.

Las instalaciones convencionales seran utilizadas por el
deporte de élite, el deporte competitivo federado, el deporte
competitivo no federado, la promocién especifica de base e
incluso el deporte escolar.

La infraestructura urbana tendera a ser utilizada de
modo puntual "por los problemas viarios y de utilizacién
obvios, coincidiendo con celebraciones, fiestas,
exposiciones,..." (Ortega, Camps y Lagadera, 1985:. 38). Las
actividades a desarrollar seran marathones populares,
divulgacion de un deporte determinado, gimkanas de todo tipo,
e incluso practicas populares y masivas de deportes
alternativos (jogging, footing,— ).
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ElI marco natural podra ser utilizado como "equipamiento
deportivo-recreativo™ sé6lo en los casos de nucleos urbanos

con un entorno natural que lo permita mar, un rio,
montafas, un bosque, etc. constituyen medios con una
infraestructura providencial para realizar actividades
recreativas de signo muy diverso. (...) La multivariedad en

las posibilidades de realizar actividades en espacios
naturales las <convierte, potencialmente hablando, en un
elemento rico y creativo, en donde, las iniciativas publicas
o privadas, individuales o colectivas, pueden tener un marco

en donde ejercerlas." (Ortega, Camps y Lagardera, 1985: 39)

Este tipo de actividades a ser desarrolladas en un marco
natural estan hoy en dia muy de moda, incluyéndose entre
ellas las regatas, escaladas, actividades fisicas en Ila
nieve, hipica, travesias, trial para bicicletas, remontada de
rios,... constituyendo una gran parte de los deportes mas
actuales y en boga.

En cuanto a las instalaciones deportivas convencionales,
y refiriéndonos exclusivamente a aquellas que estan
destinadas a la practica del deporte recreativo (es decir,
excluyendo las instalaciones reservadas para el deporte de
élite vy las instalaciones incluidas dentro de los
equipamientos escolares), podemos distinguir, siguiendo a J.
Leal Maldonado y J. Rios lvars (Leal Maldonado y Rios lvars,
1988; 167-168) Ilos siguientes tipos:

Al ro diredEr serviaics daaortives arsiciralks esle ro @i eiEIiato Siro @b eaEcio cgartivo e



Capitulo 3: Los equipamientos deportivos 162

a) "Instalaciones elementales" o '""campos de juego'. Este
tipo de instalaciones pertenecen generalmente a grupos de
viviendas, Yy se encuentran abiertas. Generalmente no cuentan
con ningun tipo de servicio adicional (vestuarios) ni con
servicios de técnicos deportivos, por lo que habitualmente
tampoco ofrecen ningun tipo de actividad programada. Su uso
suele ser libre y espéntaneo, practicandose en ellas sobre
todo, deporte de tipo informal.

"Su costo es relativamente bajo, su caréacter
generalmente natural y poco denso en construcciones; su
control reducido y dependiente muchas veces de las
comunidades de vecinos y sus instalaciones poco sofisticadas.
Acogen el juego infantil, descanso en areas verdes, paseo,
deporte informal, etc." (Andrés, 1980: 3).

b) Las instalaciones de barrio, con caracter

polideportivo pretenden servir a un grupo asentado en una
zona concreta de la ciudad, y muchas veces no cumplen las
condiciones necesarias para la practica reglamentaria.
Cuentan con personal fijo para el mantenimiento e incluso
para la propia gestion. Su titular méas comun suele ser el
municipio, aunque también se incluyen algunas privadas gue
cumplen la misma funcidon social. Suelen ser mas recreativas
gue deportivas y cuentan con unos requisitos de entrada no
restrictivos." (Leal Maldonado y Rios lvars, 1988: 167).

El acceso no suele estar limitado, pero los servicios
que en ellas se ofrecen no suelen ser numerosos, ni abarcan
un amplio espectro de practicas deportivas.
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"Existen en ellas alguna instalaciéon a <cubierto
polivalente (sala o pabelldn); generalmente hay piscinas (al
menos al aire libre); tienen instalaciones polideportivas al

aire libre (pistas); disponen de vestuarios, alguna minima

oficina, local social, etc.(..,) Los "centros de barrio"
deJdben servir para el deporte para todos, las actividades
recreativas, las sociales, las culturaes, las deportivas a

niveles normales.* (Andrés, 1980: 4)

c) Las instalaciones deportivas-recreativas siguen
siendo aptas para un deporte mayoritario, pero suelen superar
el ambito municipal, dependiendo su gestion de organos
comarcales o provinciales. Fernando Andrés identifica este
tipo de instalaciones con las instalaciones de espectaculo,
entrenamiento y alto rendimiento considerando que, aunque no
tienen por qué ser de uso restringido, ''son centros en que su
tecnificacidén induce a los interesados a unos mayores
desplazamientos atraidos por motivaciones muy concretas, que
por su propia esencia van ligadas a la seleccion de elementos
y al trabajo de técnicos de primera categoria,"” ((Andrés,
1980; 4)

A nosotros nos interesa la oferta de equipamientos
colectivos publicos y ni la utilizacion de infraestructura
urbana (calles, parques y jJardines), ni los marcos naturales
constituyen un equipamiento ya que no ofertan servicios de
tipo deportivo recreativo.

Por otro lado nos Dbasaremos UuUnicamente en las
instalaciones deportivas de ambito municipal, sean estas de
barrio, de distrito o de tipo mads amplio, pero siempre dentro
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del marco municipal (aunque sus condiciones de acceso puedan
no estar Qlimitadas a los habitantes del municipio de
ubicacién, tal como ocurre en nuestra zona de analisis).

Al hablar de equipamiento colectivo deportivo nos
referimos a bienes colectivos cuyo consumo ''puede afectar a
varios individuos a la vez; estd compuesto de tienes de
consumo conjunto; no puede suponer la exclusién de un
individuo por el iiecho de que exista un derecho de entrada,
(... presentando las siguientes caracteristicas:) ™"es un
equipamiento de interés local o regional; es un bien
colectivo que puede al miswo tiempo no tener posibilidad de
exclusion del atleta y tener esta posibilidad respecto al
espectador, gracias a un derecho de entrada." (Levet, 1988:
188)

En realidad con esta definicidén excluimos todas aquellas
instalaciones de caracter privado, vya que en ellas se
restringe el acceso a deteminados individuos (generalmente
por razones de tipo econbémico). Esto es debido a que Ilos
equipamientos colectivos llevan dentro de su propia
definicidn el elemento de ser publicos, es decir, destinados
a todos los ciudadanos independientemente de sus
caracteristicas individuales. Tal como vimos, al introducir
el tema de los equipamientos colectivos, estos deben cumplir
dos funciones sociales esenciales:

permitir a todo individuo acceder a ellos y

utilizarlos sin ninguna posibilidad de exclusidn;

- facilitar la creaciéon de espacios de encuentro y
dialogo." (Levet, 1988: 190)
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3.3.3- LOS EQUIPAMIENTOS DEPORTIVOS EN ESPANA

Los equipamientos deportivos, entendiendo éstos en su
aspecto mas genérico, han existido desde la antigledad,
adaptandose en cada época a las caracteristicas del tipo de
deporte practicado. En Grecia, por ejemplo, existian grandes
complejos polideportivos, pero sin embargo, estos no podian
ser considerados bienes de consumo colectivo mads que por los
que ostentaban el rango de ciudadanos (con el que no contaban
ni mujeres ni esclavos) , con lo que su acceso era restringido
y elitista.

Hoy en dia nos encontramos con que la mayor parte de las
instalaciones deportivas son de uso generalizado, y cada vez
con mayor asiduidad se crean equipamientos que hno son
Unicamente deportivos sino que promueven el uso del tiempo

libre con todo tipo de actividades recreativas coordinadas™ .

En nuestro pais las instalaciones, o0 mas bien los
equipamientos de tipo deportivo, han sufrido, al igual que la
propia practica deportiva, numerosas transformaciones a lo
largo de las pasadas décadas.

Aunque tal como afirman J. Martinez del Castillo, N.
Puig, et alt en su obra "Las instalaciones deportivas en
Espafia”, '"mas de la mitad del actual parque de espacios

7 (hgjgplo ce o b tees en bs Thiads ity Roads Gite” rittnias, en s adles s aodiran
adtivichtss ce i colnitarioy e timesoler, i medo pr Is guias e Beueh thaked toai ey por d
pudlico en gesardl Lgie s tads, fires e BVha y \vaedoes exolass” (aak, 9B 9).
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deportivos ha sido construido desde el inicio de la
transicion politica" (Martinez del Castillo, Puig et alt.,
1991: 23), la realidad es que tanto el deporte como las
instalaciones o equipamientos deportivos han sufrido grandes
transfonnaciones a lo largo del presente siglo.

En el periodo que antecede a la guerra civil, el deporte
en términos generales estaba reservado a la burguesia y la
aristocracia, sobre todo si nos referimos a los deportes de
corte anglosajén, sin embargo también la clase trabajadora
practicaba el deporte sobre todo en entornos naturales y en
el ambito rural. De hecho la mayor parte de instalaciones o
espacios deportivos existentes en esa época se encontraban
ubicados en nucleos rurales, identificandose sobre todo con
frontones y boleras.

Poco a poco el deporte que hasta entonces se habia
considerado elitista fue introduciéndose entre las capas
menos favorecidas de la sociedad, las clases populares fueron
adoptando como propios deportes como el futbol, el ciclismo,

el atletismo e incluso la natacidn.

Tras la guerra civil, el pais comenz6é a sufrir grandes
transformaciones en todos los ambitos de la vida: economia,
demografia, sociedad e incluso transformaciones de caracter
cultural. Con 1la llegada e instauracion de los Planes de
Desarrollo comenz6 a cobrar fuerza la Espafia urbana frente a
la rural-tradicional, y esto trajo consigo grandes
repercusiones en los espacios deportivos colectivos.
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En los afios sesenta se empezaron a construir numerosas
instalaciones deportivas, la mayoria de ellas promovidas por
el sector privado aunque con el apoyo de fondos publicos.
Tienen gran importancia las instalaciones dependientes del
sistema educativo, sobre todo en su vertiente privada- EI
Estado por su parte comienza a intervenir en la construccién

de complejos deportivos.

En los primeros afos setenta se da una aceleracién en el
proceso de instalacion de equipamientos deportivos; "]
quinquenio 1970-74 representa una aceleracion cuantitativa de
las tendencias iniciadas en la anterior década en la
produccion de espacios deportivos. Mayoritario protagonismo
del sector privado, aunque con cambios en su distribucién
interna: alza de los agentes asociativos, privados
comerciales y especialmente turisticos, y descenso de la
escuela privada. Desde el Estado se plantean nuevos intentos
de racionalizacion" (Martinez del Castillo, Puig et alt,
1991; 24).

Al final del periodo franquista existia, pues, un cierto
parque de espacios deportivos publicos. El problema estribaba
en que la mayoria de ellos se habian instalado sin una
planificacion previa, con lo que el desorden espacial en
materia de equipamientos deportivos era un hecho. Este estado
de cosas ha influido sobremanera en la situacidéon actual del
deporte.

Con el comienzo de la transicién politica los hechos
variaron un tanto y comenzaron los intentos de
racionalizacion del sistema: en el afio 1978 se regula por
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medio de la Constitucidn el derecho a la practica deportiva,
y en el nisrao afio se introducen las dotaciones de suelo para
equipamiento deportivo en el Reglamento de Planeamiento de la
Ley del Suelo.

Ademds en el desarrollo deportivo de esta época
incidieron una serie de factores tales cono son :

las demandas de los movimientos ciudadanos,

- el intento de homologacion de las activas politicas
publicas en equipamientos deportivos desarrolladas por otros

estados europeos, desde mediados de los sesenta,

- Jas planteamientos de los partidos democraticos
(enmiendas constitucionales, programas electorales,
seminarios municipio vy deporte) y de los sectores
profesionales democraticos. La construccién de "catedrales
deportivas" es fuertemente criticada, asi como la ausencia de
planificacién, planeamiento y distribucién democratica de las

inversiones." (Martinez del Castillo, Puig et alt., 1991: 25)

A pesar de todo esto, los espacios deportivos
continuaron siendo disfuncionales y poco rentables
socialmente; su acceso permanecié restringido, continuaron
construyéndose instalaciones alejadas de los nucleos de
poblacién o0 adyacentes a centros residenciales de alto
standing, siguieron estando reservadas en su mayoria para el
deporte de competicidn,... "En definitiva, se continta el
desarrollo cuantitativo del mismo sistema tipolégico de
espacios deportivos, siguen sin preverse adecuadamente las

reservas de suelo y permanecen invariables los criterios de
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accesibilidad a las instalaciones publicas. = (Martinez del
Castillo, Puig et alt. 1991: 26)

A pesar de todo, y debido mads que nada al influjo de los
medios de comunicacion y de la nueva cultura corporal que se
empezd a instaurar, los habitos de la poblacidon siguieron
variando, incrementandose la préactica y por tanto las

demandas deportivas de un modo constante.

Durante el inicio del periodo autondomico (1980-85)
practicamente se duplica el numero de espacios deportivos
convencionales, democratizandose ademas el acceso a ellos, y
posibilitando la préactica deportiva de las clases populares.

El Estado comienza a asumir un papel preponderante en la
construccién de espacios deportivos, pero se da una “carencia
en general de tradicidn planificadora, de censos de
instalaciones, de estudios de necesidades de suelo deportivo
urbanizable y de participacién ciudadana. Todo ello conlleva
grandes limitaciones en el reequilibrio territorial y
tipolégico del sistema de espacios deportivos de propiedad
puablica.” (Martinez del Castillo, Puig et alt., 1991: 26)

A Finales de 1986, en el que se realiz6é el primer Censo
Nacional de Instalaciones Deportivas, existian en Espafa
48_.205 instalaciones, de las cuales el 5,7% se encontraban

localizadas en el Pais Vasco.
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En general puede decirse que, "las instalaciones
deportivo-recreativas se han originado en Espafia y en la
inmensa mayoria de los casos, por una dindmica en la que
predominé mas la arbitrariedad o el voluntarismo ligado a las
posibilidades concretas del momento, que a la racionalidad,

fruto légico de una buena planificaciéon.

Mientras amplias comarcas o] barrios carecian
absolutamente de equipamientos, otros se han duplicado en
parcelas vecinas o0 muy préximas. Se ha seguido construyendo
instalaciones so6lo para ciertos grupos sociales, o para
actividades que desde hace afios no se practicaban en la
localidad donde estan enclavadas, ni es I6gicamente
previsible que vuelvan a practicarse. En algun caso concreto
la localizacion se ha elegido para revalorizar terrenos tan
alejados de la poblaciéon, que hoy en dia nadie acude a ella.
Pese a todo, han contado con ayudas oficiales.” (Comision de
Expertos, 1985: 3)

3.3.4- PROBLEMATICA ACTUAL DE LOS EQUIPAMIENTOS DEPORTIVOS Y
SU PLANIFICACION

A parte de lo dicho hasta el momento, hay que tener en
cuenta que la situacién de los equipamientos deportivos no es
homogénea ni para el pais en general, ni para las regiones,
comarcas o municipios en particular. Hoy en dia nos
encontramos en una situacién poco operativa de cara a la
oferta de un buen servicio de caracter deportivo. Los
principales problemas con los que se enfrentan los
equipamientos deportivos actualmente son los siguientes:
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1- La intervencion publica en materia deportiva se ha
basado hasta fechas recientes en la improvisacién, ya que se
ha realizada sin un programa previo, con lo cual se de una
falta de racionalidad vy sistematicidad patente. "Las
desigualdades en el reparto territorial de las dotaciones
existentes suele seguir pautas segregativas, de manera que
las periferias urbanas de renta méas elevada suelen ser las
gue acaparan los mejores y mas numerosos eguipamientos

deportivos (Leal Maldonado y Rios lvars, 1988: 164)

2- Se han construido instalaciones deportivas de gran
tamafio, ya que asi se conseguia una rentabilidad politica
inmediata, ya que su efecto(no su efectividad) era mayor que
si las instalaciones eran pequefiaso medianas. Esto tuvo

numerosas consecuencias: ''supone costes elevados de
funcionamiento.y esta politica Ilevo a que las nuevas
instalaciones estuvieran distantes de los lugares de

residencia primando su uso para aquellas personas que tenian
mayor facilidad para desplazarse por contar con mas tiempo o

con mas recursos." (Leal Maldonado y Rios lvars, 1988: 165)

3- "La localizaciéon de las instalaciones al exigir una
elevada cantidad de espacio, solia concentrarse en los suelos
de patrimonio publico, con lo cual se rompia cualquier ld6gica
de asentamiento que pretendiera actuar homogéneamente en todo
el espacio de la ciudad", (Leal Maldonado y Rios lvars, 1988:
165). Con este tipo de politica fue imposible acercar las
instalaciones a todos los ciudadanos, la idea de distribuir
de un modo homogéneo las dotaciones en el espacio se hizo

inviable.
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4- Los equipamientos se asientan en muchas ocasiones en
locales cedidos que generalmente suelen ser terrenos

marginales y de poco valor.

Para evitar este tipo de situaciones tan habituales en
nuestro pais se hace necesaria una buena planificacién, que
debe comenzar por un estudio de la oferta existente, y todo
ello para conseguir una politica adecuada de instalaciones
deportivas. Tal como destacan J. Leal Maldonado y J. Rios
Ivars, en dicha politica se debe partir de una planificacion
adecuada de las instalaciones que tenga las caracteristicas

siguientes;

gue sea global a corto, medio y largo plazo, pero

adaptable a las capacidades econdmicas

- que sea racional, es decir que este bien integrada en

el territorio y en la poblacién

- que aproveche al maximo los recursos disponibles de

energia y de personal

- que en su gestion exista wuna cierta participacién

social que le obligue a un continuo ajuste a las necesidades

- que se coordine con las diversas administraciones.*”
(Leal Maldonado y Rios lvars, 1988: 170)

Estos mismos autores resumen los objetivos que se debe
proponer wuna buena planificacion de Qlos equipamientos
deportivos de la ciudad. En primer Jlugar destacan Ila
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importancia de conseguir un facil acceso a las instalaciones
deportivas por parte de los diferentes colectivos asentados
en la ciudad. Para ello se debe intentar Jlocalizar |los
equipamientos en las zonas de asentamiento residencial.

El  principal problema se contempla en las zonas
densamente pobladas en las cuales se han i1do construyendo
viviendas sin la planificacion de dotaciones de tipo
comunitario, con lo cual ahora no hay espacio para instalar
servicios de tipo deportivo, y la poblacidén residente en esas
zonas se ve obligada a desplazarse para Bla practica del
deporte elegido.

El segundo objetivo que se persigue con la planificacién
es la concepcion de las instalaciones "de forma diversificada
e integradora, siendo su localizacién y sus caracteristicas
tales gue supongan un espacio para la convivencia, evitando
todo tipo de marginacion; ello Illevard a multiplicar las
actuaciones publicas en las zonas donde habitan los
ciudadanos con menos recursos econdémicos y con mayor
dificultad para desplazarse (Leal Maldonado y Rios lvars,
1988: 171)

En tercer lugar destacan la necesidad de considerar el
deporte en tedas sus dimensiones. Las 1instalaciones deben
conjugar el deporte propiamente dicho (reglamentado,
competitivo) con el deporte recreativo de tiempo libre.

Por uGltimo proponen la adecuacién de todas las
instalaciones al publico en general, 1o cual supondria la
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apertura de instalaciones de tipo privado y el
aprovechamiento de instalaciones de algun modo restrictivas
(como pueden ser las escolares cuyo uso se limita a los
alumnos en horario lectivo), con lo que se llegaria a un

mayor rendimiento de las instalaciones.

En términos generales, cuando un municipio se propone
efectuar una planificacion de la oferta deportiva municipal
se basara fundamentalmente en cuatro aspectos:

"lI- El de la construcciéon de instalaciones deportivas de

todo tipo

2- La conservacion y entretenimiento de las mismas

3- Su utilizaciéon por la poblacion, bien en Torma

personal, bien a través de equipos

4- La posible dotaciéon de las mismas con instructores

monitores o entrenadores para su mayor potenciacion." (Matas
Horro, 1979: 11)

Este ultimo punto se relaciona con el hecho de que los
equipamientos colectivos no pueden limitarse a ser
instalaciones o edificios a los cuales la poblacidon tiene
acceso, sino que tienen que ofrecer ademas servicios,
programas de actuacidén y actividades que permitan potenciar
la utilizaciéon del tiempo Ulibre de un modo realmente
recreativo, Yy en algunos <casos con posibilidades de
aprendizaje de una modalidad deportiva concreta.
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¢,Qué tipo de actividaaes debe ofrecer un servicio
municipal de deportes, independientemente del tipo de
instalaciones utilizadas para ello (convencionales,
infraestructura urbana, marco natural)? Ortega, Camps Yy
Lagardera (19G5; 36 y ss.) destacan las siguientes:

1- Actividades organizadas por el servicio municipal de
deportes: 'Son aguellas en las que el municipio, a través de
su servicio municipal de deportes, asume toda la

responsabilidad, desde la planificacion hasta la ejecucidon,
disponiendo de todos los medios naturales y humanos para

Illevarlas a efecto."

2- Actividades programadas y desarrolladas mediante
convenios con entidades publicas y privadas: "Son las que
pueden desarrollar entidades diversas debido a sus
posibilidades en infraestructura material y humana, pero que
no obstante necesitan de un impulso y apoyo institucional con
tal ae que tengan una incidencia importante en la masa social

y ciudadana'.

3~ Actividades libremente organizadas por entidades
diversas que reciben apoyo financiero (subvenciones) o
logistico (cesiodn de instalaciones) del servicio municipal de
deportes. Este tipo de actividades comprenden las actividades
de grupos que por su interés social o deportivo son
importantes para la vida comunitaria del municipio.
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Como conclusién al presente apartado debemos destacar el
hecho de que una buena planificacidén del deporte y por tanto
una buena politica deportiva municipal, debe tender a
comenzar con el analisis de la oferta de equipamientos
deportivos existentes en el municipio, sin olvidar gue los
equipamientos colectivos deben ser publicos, sin
restricciones de acceso, Yy que ademas no pueden ser
considerados como meras edificaciones o instalaciones, sino
que ademas deben ofertar una serie de servicios que potencien
la practica deportiva en sus diferentes niveles.

Tras este presentacidn tedrica de los factores a tener
en cuenta a la hora de estudiar 1la oferta piiblica de
equipamientos deportivos desde el punto de vista social y
deis espacio que ocupa en la ciudad, pasamos a analizar Ila
""otra cara de la moneda", esto es la relacién de la poblacidn
con el sistema deportivo.

En concreto nos fijaremos en las necesidades y en
particular en las demandas de la poblacién, gue como veremos
pueden ser de distinto tipo e incluso grado, ya que pueden
ser latentes o0 manifiestas, y a su vez pueden estar
satisfechas (practica real) o limitarse a ser aspiraciones
(practica potencial).
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3.4- LA DEMANDA SOCIAL DE EQOIPAMIENTOS DEPOFTIVO-RECREATIVOS

Tal como ya afirxnabamos al introducir el capitulo
referente a los equipamientos, entendemos por equipamiento
colectivo, no so6lo las instalaciones en las que los
ciudadanos pueden ejercer su derecho a wuna serie de
prestaciones sin Qlimitaciones por motivos personales o
sociales, sino que el concepto de equipamiento colectivo
incluye los servicios tanto materiales como de personal que
posibilitan la préactica de dicho derecho.

Segln esto la demanda social, ejercida no
individualmente sino por el conjunto de 1los ciudadanos,
vendra dada no sé6lo por la demanda de instalaciones sino
también por [la demanda de servicios que faciliten Ila
utilizacion de dichas instalaciones. Este hecho es
especialmente observable en el cuso de la demanda de
equipamientos deportivos, ya que al fin y al cabo el deporte
€s uha organizacidn de servicios, que, aunque inmateriales,
son consumibles.

El deporte no es en si un bien cuantificable vy
cualificable, sin embargo no por ello deja de tener un valor.
Al ser algo que se consume, cuenta con un valor de uso, pero
éste no tiene precio de mercado, por lo que no tiene un valor
de cambio. Es por esto por lo que la demanda de deporte, y
por tanto de equipamientos deportivos no puede medirse
Unicamente en términos economicos. Al no ser las actividades
fisicas y deportivas meros productos, la demanda social de
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equipamientos no puede ser analizada U4nicamente como un
estudio de mercado.

3.4.1- LA DEMANDA COHO NECESIDAD EXPRESADA: DEMANDA LATENTE
Y DEMANDA POTENCIAL

El analisis de la demanda debe ir mas alla del analisis
econdmico y a nuestro modo de entender el problema, debe
centrarse en el estudio de las necesidades sociales de la
poblacioén.

Cuando hablamos de necesidades sociales no nos referimos
a las necesidades de una persona o pequefio grupo en concreto,
sino que hacemos referencia a las necesidades globales de una
comunidad o una sociedad que a su vez no tiene porqué ser
homogénea (y de hecho nunca lo es) sino que pueden variar
dependiendo de las caracteristicas de los diferentes grupos
que la conforman.

Como vya vimos anteriormente, pueden distinguirse
diferentes tipos de necesidades:

Necesidades normativas

Necesidades sentidas

Necesidades expresadas

Necesidades comparativas

Las necesidades normativas hacen referencia a las
necesidades no reales, y por tanto no sociales, que tienen su
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base en las necesidades "impuestas” o '"detectadas” (muchas
veces sin demasiada base real) por los analistas en base a
las necesidades tedricas de la poblacién, que en su mayor
parte constituyen necesidades globales para el conjunto de la
colectividad, sin distincidén por caracteristicas personales
o grupales de ningin tipo.

Las necesidades sentidas hacen referencia a las
necesidades o a los deseos que siente la poblacidén. Cuando
este tipo de necesidad deja de ser latente para convertirse
en manifiesta y por tanto se transforma en la busqueda de los
servicios necesarios para cumplir o cubrir 1los deseos
sentidos puede hablarse de necesidad expresada.

Por ultimo, las necesidades comparativas se refieren a
la extrapolacién de las necesidades sentidas y expresadas por
un grupo con unas caracteristicas concretas a otro de
similares caracteristicas.

El estudio de las necesidades de una poblacién sirve de
base para conocer un concepto del que no podemos olvidarnos:
el de demanda social de recreacidon. En este contexto el
término demanda no se refiere a la demanda tal como ésta es
entendida en términos econdmicos, sinho que tiene diversos
significados, "El méas <coman y mas importante en la
interpretacidén de los datos es el de demanda expresada: a
nivel general se refiere a la estructura de la demanda tal
como viene expresada por los actuales patrones de
participacion. EIl término alternativo demanda efectiva se usa

a veces, pero ambos se refieren a la situacién actual como se
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mide por medio de una encuesta sobre el uso del ocio por

parte de una poblacion”. (Pattmore, 1983: 54)

Si entendemos la demanda real de recreacidén en estos
ténninos, es decir como la participacién real que se da en
materia de recreacidon en una sociedad dada, no podemos
olvidar que en este caso la participaciéon no puede
considerarse como la demanda social total sino Unicamente
como una parte de ella.

Esto es debido a que la participacién real no depende
s6lo del individuo, sino que en toda sociedad se dan una
serie de restricciones que hacen que toda la demanda no pueda
ser satisfecha. Nos referimos a restricciones o]
condicionantes tales como la falta de instalaciones o
servicios, o las limitaciones de acceso a estas ya sea por
razones particulares (edad, sexo,...) o sociales (econdmicas,
ethocéntricas,...).

A la hora de analizar la demanda real de recreacién, y
en nuestro caso de deporte, deberemos tener también en cuenta
la demanda real pero no satisfecha, nos referimos tanto a 1¢
demanda latente como a la demanda potencial, términos que
pasamos a detallar a continuacion.

Podemos entender la demanda latente como ”"la parte de la
demanda frustrada por la falta de oportunidades—— se refiere
mas a una proyeccién que a una situacion actual” (Pattmore,
1983: 54). La demanda latente es muy dificil de medir ya que
se 1identifica con las aspiraciones de la poblacidén, pero
estas aspiraciones que se tienen en un momento dado pueden no
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Ilegar nunca a convertirse en practica real, y por tanto en
demanda real. Esto puede ser debido bien a cambios en las
aspiraciones motivados por razones individuales e incluso por
la moda o bien a la cobertura de la necesidad por otros
medios alternativos.

La demanda potencial puede ser entendida como "la
demanda gue se dard en un momento dado en el futuro y que
viene compuesta por la demanda expresada existente, cambios
en la demanda expresada producidos por variaciones
estructurales de la poblacion y sus caracteristicas
demograficas y por la demanda latente puesta de manifiesto
por cambios en la esfera de actividad y naturaleza de los

equipamientos" (Pattmore, 1983: 55).

En el fondo de la cuestién esta el hecho de que tanto la
demanda latente como la demanda potencial (términos
equiparados por algunos autores) se asientan sobre una
probabilidad de practica, con el peligro que supone una
evaluaciéon y una planificacidén basadas en una demanda no

real, ya que ésta puede no llegar a cumplirse.

"Dado que una aspiracién no es mas que una presuncién de
practica, la demanda se expresa en un caracter potencial. Se
debe tener en cuenta que existe el riesgo de no poder definir
si las aspiraciones son a corto, medio o largo plazo.
Declarar que se desea practicar el tenis, la natacién o el
fautbol no constituye una probabilidad de practica, por tanto,
se hace necesario verificar a posteriori, los grados de

realizacion" (Ortega, Camps y Lagardera, 1985: 27).
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Por otro lado, no podemos olvidar gue el deporte es algo
que depende en ultima instancia del individuo. En ninguna
sociedad es obligatorio practicar deporte (a excepcién del
deporte incluido en el sistema educativo), y en el caso de
practicarlo las variaciones individuales son enormes,
dependiendo de un gran numero de factores, e incluso las
aspiraciones o la demanda de un mismo individuo varia con el
tiempo, vya que éste se ve afectado tanto por Factores
bioldgicos como por factores externos como puede ser la moda
de una determinada actividad.

Como resumen a lo expuesto hasta el momento nos acogemos
a la definicidén de demanda de recreacion propuesta por el
Built Environment Research Group (B.-E.R.G.) del Politécnico
de Central London: "Por demanda de recreacién nos referimos
al deseo de participar en ciertas actividades concretas, gue
pueden BIlevar o llevan a la participacién real en condiciones
optimas de oferta"” (B.E.R.G-, 1974: 2.1)

Las necesidades de una poblacién en materia de
recreacioén no pueden ser medidas de un modo genérico, ya que
las variaciones de la demanda dependiendo de los individuos
son tales que en realidad no puede decirse que exista una
unica demanda (o conjunto de demandas) global comiun para toda
la sociedad: "un interés puede ser expresado en variedad de
actividades; uUna actividad puede permitir la expresién de
diferentes intereses por diferentes personas" (Dower,
Rapoport et alt., 1981: 14).

Ademas, aunque la oferta general de oportunidades para
la realizacién de una actividad concreta sea suficiente, esto
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no quiere decir que la demanda de dicha actividad pueda ser
satisfecha facilmente ya que "la mayor parte de la poblaciéon
cuenta con restricciones e inhibiciones que Ile impiden
utilizar los recursos disponibles” (Dower, Rapoport et alt.,
1981: 15).

Existen diferentes factores que limitan la demanda, pero
siguiendo a Pattmore, podemos distinguir dos tipos de
condicionantes “ fundamentales:

1) Los condicionantes fisicos entre los que se incluyen el
clima, la orografia,... (Pattmore, 1984: 70).

2) Los condicionantes bioldgicos y sociales entre los que se
incluyen las variaciones por edad, sexo, estado civil,
ocupacién,... e incluso otros factores como la moda o los
mass-media (Pattmore, 1984: 73). Estos dos ultimos factores
son a nuestro modo de ver los que potencian la dinamica de la

demanda y es por ello que seran analizados por separado.

Para poder conocer las variaciones de las necesidades y
por tanto de la demanda de actividades deportivo-recreativas
se hace imprescindible tener en cuenta ambos tipos de
condicionantes, que hacen que los diferentes grupos sociales
se orienten hacia unos u otros intereses.
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3.4.2- CONDICIONANTES FISICOS A LA DEMANDA

Las limitaciones fisicas a la demanda son aquellos
factores que influyen directamente en la demanda de
actividades concretas, pero que son ajenas al individuo. Le
vienen impuestas desde fuera y no puede enfrentarse a ellas,
ya que en su mayor parte escapan al control humano.

Entre los condicionantes fisicos a la demanda
destacan sobre todo los factores climatolégicos. EI clima
influye sobre todo en las actividades al aire libre a las
cuales afecta no so6lo éste sino también las horas de luz
natural y la temperatura.

Pueden establecerse diferentes tipos de actividades
deportivas segiun el clima influya o no:

- Actividades deportivas altamente estacionales (como puede
ser el esqui y en general todos los deportes que se practican
al aire libre y en contacto con la naturaleza).

- Actividades deportivas transitorias (a las cuales afecta el
clima Unicamente de un modo transitorio como puede ser el
tenis)

instalicioMS y restricciones prcwadas por los ledios de tnasporte.
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- Actividades deportivas con poca variacidon segun estaciones,
en las que se incluyen los deportes que se practican en el
interior entre 1los que destacan sobre todo los deportes
formales.

Thorne (Pattmore, 1984; 72) habla de tres categorias
deportivas a las cuales afectan las condiciones climaticas:

- Specialised weather sports- Se trata de deportes que
requieren condiciones climaticas especiales (como puede ser
el esqui), y en las cuales generalmente el individuo compite
contra la naturaleza.

- Weather interference sports- Se trata de deportes que
necesitan estar libres de condiciones climaticas adversas. Su
practica ideal se da en dias secos, templados, nublados, sin

viento, .-.

- Weather advantage sports- En este grupo se incluyen los
deportes en 1los que los cambios climaticos ponen a los
participantes en condiciones diferentes (windsurf, ala
delta,...).

Otro condicionante fisico a la demanda deportiva viene
dado por la orografia del terreno en que se asienta tanto la
poblacién como el equipamiento deportivo. En principio parece
que la estructura del terreno no tiene porqué incidir en la
demanda de un determinado servicio pero, que duda cabe, que
limita la accesibilidad a éste.
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La orografia del terreno hard que las distancias se
perciban de un modo u otro. No es lo mismo andar quinientos
metros en Iihea recta y terreno llano, que tener que andar la
misma distancia pero con una pendiente grande, o tener que
atravesar una serie de barreras arquitecténicas iImportantes
como pueden ser unas vias de tren, autopistas o carreteras
generales, con el consecuente peligro y necesidad de tiempo.
Asi por ejemplo, un nifo podra acudir a practicar deporte
s6lo si no hay peligro en el camino a recorrer, pero si tiene
que cruzar alguna zona peligrosa, tendra que ir acompafado de
un adulto, con la consiguiente limitacion de accesibilidad.

Otra variaciéon vendra producida por Jla distancia
existente desde el lugar de residencia a la instalacién mas
préxima? cuanto mas cerca se resida del equipamiento mas se
utilizarda y a medida que vayamos alejandonos del centro de
atraccion menos deporte se practicara, e incluso menos se
echara de menos.

Existen diversos estudios (tal como veremos al presentar
los diferentes modelos de analisis de la oferta-demanda de
equipamientos deportivos) que demuestran que a medida que
aumenta Hla distancia entre la instalacién y el lugar de
residencia, la utilizacion del equipamiento disminuye. Parece
que a partir de una milla de distancia la utilizacion decrece
de un modo espectacular.”*

i prticlar estaics refinégthts a ks estuoics il BESG. (a bibliyafia d fird o lbpesie
nestigad) y accs rekecoas and adisis e lbggyafiadd osio, enaroeoa bdradcSaaPied (INB);
Qities ad savias. Ae Gapygaily of Gillective Qrsoipti, Rutlecte ard kegen RUl, Lamih.



Capitulo 3: Los equipamientos deportivos 187

Otro condicionante o limitacion a la demanda vendra dado
por la existencia o no de medios de transporte que permitan
el Tacil acceso a la instalacién. Si el equipamiento se
encuentra bien comunicado con los nltcleos residenciales, se
facilitara el acceso de gran parte de la poblacién que no
disponga de medios de transporte propios. Si por el
contrario, la instalacién, aunque ofrezca buenos servicios,
se encuentra alejada e 1naccesible mediante transporte
publico, se tendera a primar de modo indirecto el acceso de
las clases mas Tavorecidas econdomicamente, y la poblaciodn
tenderd a demandar nuevos equipamientos cercanos a pesar de
que los existentes puedan estar infrautilizados.

La demanda de equipamientos o de actividades deportivo-
recreativas variara también dependiendo de la propia oferta
existente en la zona de andlisis: se da una interacciodn entre
las oportunidades de recreacién y la demanda de recreacion.
Cuanto mejor sea la oferta mayor sera la demanda.

3.4.3- CONDICIONANTES BIOLOGICOS Y SOCIALES

Dentro de este grupo de limitaciones a la demanda se
incluyen las variaciones debidas a motivos propios del
individuo (tanto a nivel biold6gico -sexo, edad,...- como a
nivel psicoldgico -motivaciones), o0 a "motivos sociales"™ como
puede ser el lugar que ocupa el individuo en la estructura u
organizacion social (estado civil, clase social,...) o
incluso factores sociales ajenos al individuo como la moda o
los medios de comunicacién de masa que influirdn sobre todo
en la dinamica de la demanda.
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3.4.3.1- Condicionantes de tipo bioldégico

Como hemos dicho se incluyen en este grupo las
variaciones de la demanda debidas principalmente a factores
tales como el sexo y la edad.

A pesar de que el deporte genéricamente hablando no esta
destinado a un sexo concreto no cabe duda de que la demanda
variard en Ffuncion del sexo al que nos estemos refiriendo.

La poblacién femenina suele tener unas necesidades mucho
mas concretas, Yya que debido a razones Tfundamentalmente
histéricas y al lugar que la mujer ocupa en la estructura
social, su ocupacion del tiempo libre, e incluso su misno
tiempo de ocio esta limitado por una serie de factores tales
como son su dedicaciéon a las tareas del hogar (que no ocupan
un tiempo Qlimitado en la jomada diaria, sino que se
extienden a lo largo de ésta y que ademas no cuentan con
vacaciones) y su menor incorporacidn al mundo del trabajo que
conlleva consecuencias tales como una menor disponibilidad de
recursos economicos.

Histdricamente la mujer se ha presentado como
dependiente e incluso inferior al hombre y muchas veces ha
sido considerada como un ser pasivo, con poca Iniciativa y
por supuesto sin necesidad de competir (al menos a nivel
fisico), lo que ha conllevado que la mujer no participase en
algunas préacticas sociales como podia ser el deporte. Esta
exclusién no ha sido en realidad una regla general, ya que a
lo largo de la historia han existido mujeres deportistas,
pero éstas casi siempre han sido una excepcidén y hasta hace
relativamente poco tiempo se han limitado a participar en una
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serie de deportes concretos tales como han sido el tenis, la
natacién o la gimnasia.

De hecho la mujer no participé en los Juegos Olimpicos
hasta los Juegos celebrados en Estocolmo en 1912, vy su
participacion se redujo a las pruebas de natacién. Ya en
Amsterdam, en 1928, se permitié ampliar la participacion
femenina, pero s6lo en algunas pruebas atléticas. Este hecho
seguia la opinidén del gran instaurador del deporte moderno
Pierre de Cubertin: "Las mujeres so6lo tienen una funcién:
coronar al vencedor con las guirnaldas del triu/ifo" (Vazquez,
1987: 60).

Otro dato que apoya la falta de participacién femenina
en el deporte lo constituye el hecho de que a pesar de que
los Institutos Nacionales de Educacion Fisica existen en
Espafia desde 1960, la mujer no pudo acceder a ellos hasta el
curso 1977-1978.

Todo esto venia justificado por los valores que siempre
se han asociado al deporte, tales como son la lucha, Ila
dominacion, la competitividad, la violencia,... rasgos que a
lo largo de la historia han sido considerados tipicamente
masculinos, mientras que la mujer se ha visto ligada a
caracteristicas tales corao la pasividad, la dulzura, el
sometimiento, ...

A pesar de que hoy en dia no existen limitaciones
directas de acceso al deporte segun el sexo, la participacion
femenina en el deporte continda siendo menor que la
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masculina, debido como ya hemos afirmado, fundamentalmente a
la menor disponibilidad de tiempo de ocio por parte de Ila
mujer y a su menor accesibilidad a los medios econdémicos
necesarios para la practica deportiva.

En realidad esta distincion por sexos no afecta
Unicamente al deporte sino a todo el empleo del tiempo de
ocio. La mujer controla su tiempo en menor medida gue los
hombres y en general tiende a ocupar su tiempo libre en
materias que implican no s6lo consumo de bienes, servicios y
tiempo, sino que también implican producciéon (costura,
arreglo del jardin, manualidades,...),

Coincidimos con R. Deem, quién afirma en su libro "All
work and no Play'”: "No es la biologia la responsable de la
baja participacion de la mujer en el deporte, sino que son
las condiciones sociales y econdmicas impuestas a la mujer
las que determinan su falta de interes por el deporte" (Deem,
1986: 65).

A pesar del notable aumento de la préactica deportiva por
parte de las mujeres, la diferencia entre la participacion
masculina y femenina en el deporte sigue siendo palpable, y
nos remitimos a los datos:



Capitulo 3: Los equipamientos deportivos 191

TABLA 2: TASAS DE PRACTICA DEPORTIVA EN ESPANA SEGUN EL SEXO
DE LOS PARTICIPANTES (1968-1985).

Alb KQjms BHRZAS TOTAL
198 7 18 »
195 » a 2
190 7 3B 5
1% 3 5H A

Fuente; Tomado de Garcia Ferrando, 1990; 18
(Afo 1968: J. Martinez del Castillo (1983); 1975: ICSA
Gallup; Afos 1980 y 1985: Garcia Ferrando (1986)).

Ademas, y a pesar de todo, siguen existiendo deportes de
corte tipicamente masculino (aunque curiosamente no existen
deportes exclusivamente femeninos) a los que el acceso de la
mujer esta practicamente vedado, como es el caso del boxeo,
el rugby, ...

De hecho, existen deportes en los cuales el porcentaje
de licencias femeninas sobrepasan el 50%, como es el caso de
la gimnasia, mientras que existen otros en los que no llega
al 10%, como es el caso de, ademas de los citados, el futbol,
la pesca, la halterofilia, el ciclismo, el remo, el tiro, el

automovilismo, etc.

En el fondo esta la cuestion de la motivacidon que induce
a la practica deportiva y de la finalidad buscada con esa
practica. Mientras que el aspecto meramente ludico tiene una

gran importancia en el deporte masculino, el deporte
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practicado por Qlas mujeres cuenta con un gran componente
estético y ademas debe amoldarse, en muchos casos, a los
intereses de terceras personas.

La consideraciéon del deporte como una nueva expresién de
valores corporales y sociales afecta sobre todo, al menos
hasta el momento, al género femenino, tal como veremos en la
parte empirica de esta investigacion. En términos generales,
el 25% de la mujeres practican deporte por mantener la linea,
mientras que entre los hombres este porcentaje apenas llega
al 8% (Buhuel, 1992: 110). Algo similar ocurre con la
adaptacién de la practica deportiva propia al tiempo de ocio
del resto de los miembros del grupo familiar.

"Las mujeres tienden a optar por deportes no
competitivos y por aquellos que pueden amoldarse con
facilidad a otros miembros de la familia, mientras que los
hombres prefieren los deportes competitivos y aquellos que se
practican en ambientes tipicamente masculinos” (Deem, 1986:
67) .

Asi, y debido a las diferentes necesidades sentidas por
hombres y mujeres, las necesidades expresadas y por tanto la
demanda variard dependiendo del sexo al que nos estemos
refiriendo.

Los hombres demandaran un tipo de equipamiento concreto
diferente al solicitado por las mujeres. Las mujeres, en
general, tienden a demandar mas servicios personales, sobre
todo en lo que se refiere a deporte recreativo, debido a la
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reciente incorporacién de la mujer al mundo deportivo
(demandaran en mayor medida deportes en grupos guiados por un
entrenador, ensefianza de un deporte concreto,— ). Ademas de
esto, la mayor parte de las mujeres no han recibido hasta
hace poco ningin tipo de ensefianza deportiva, y es por ello
que actualmente demandan m&s servicios que los hombres, que
han sido formados en la practica deportiva desde Ila
antigledad.

En cuanto a 1instalaciones (y debido sobre todo a su
menor disponibilidad de tiempo de ocio y sobre todo al menor
acceso -en general- a los medios econdmicos y por tanto a los
transportes de caréacter privado), las mujeres requeriran por
parte de la administracién la creacion de instalaciones y
servicios cercanos a su lugar de residencia y a los nucleos

de poblacioén.

Los hombres por su parte demandaran en mayor medida
instalaciones para la practica de deportes especificos y en
general de uso libre, sin solicitar servicios personales para
Su practica.

Otro condicionante biologico que afecta por igual a
hombres y mujeres y que es fundamental, son las limitaciones
0 variaciones de practica que se dan a causa de la edad. A lo
largo del ciclo bioldégico las necesidades sentidas y por
tanto la demanda estaran en constante variacion, adaptandose
sobre todo, a los cambios en la capacidad bioldgica y a la
posicién que se ocupa en la estructura social. Veamos cémo se
da esta evolucion.
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Con anterioridad a la etapa escolar, el nifio es un ser
dependiente sobre todo de su madre. A pesar de que necesite
desarrollar sus capacidades psicomotrices en base al juego,
éste sera practicado bajo vigilancia y a menudo con Ila
familia. A medida que el nifio va creciendo necesita mas de
los otros nifos, pero aln no es capaz de jugar en equipo ni
de seguir unas reglas de juego, por lo que sus necesidades
deportivas y por tanto de equipamiento se veran restringidas
a los parques y jardines cercanos a la vivienda en los cuales
también tenga cabida el ocio de sus madres/padres o
cuidadores.

Actualmente la mayoria de los nifios acceden a las
practicas deportivas con el 1inicio de la escolarizacioén
obligatoria, es decir, a los cinco/seis afos. La Educacion
Fisica aparece en este periodo de su vida como algo que se
les da de un modo general y obligatorio, y por tanto sus
demandas de deporte formal, que son escasas, estan
practicamente satisfechas-

A medida que el nifo va creciendo, los aspectos ludicos
del deporte van cobrando importancia y por tanto el deporte
comienza a ocupar gran parte de su tiempo de ocio. Este
deporte, ajeno ya al horario escolar (aunque muchas veces se
canalice a través de torneos 1iInterescolares y por tanto
guiados por la institucién educativa) es de tipo recreativo
Yy €en su mayor parte se constituye en deporte informal. En
general, se practica en base a reglas que en la mayor parte
de los casos no coinciden con las oficiales, y en lugares no
reglamentarios. Del mismo modo, el deporte se adecuara al
nuamero de participantes disponibles, asi como a las
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condiciones en que se este se pueda desarrollar (terreno,
materiales, ...)e

Al finalizar la educacién obligatoria, el deporte pasaréa
de ser algo de practica generalizada a ser totalmente
voluntario y personal, y por ello el nimero de practicantes
desciende enormemente (sobre todo entre las mujeres). Las
demandas variaran, asi como los lugares de practica. €El
deporte serda practicado sobre todo en lugares preparados para
ello, como son las instalaciones deportivas de una u otra
indole.

Las necesidades recreativas de los adultos también
sufren transformaciones. De los veinte a los treinta afos las
personas estan en plenitud de facultades, su rendimiento es
elevado y cuentan con posibilidades bioldgicas para acometer
grandes esfuerzos. A partir de los 32 afios -siguiendo Ila
diferenciacion propuesta por Luis Rodriguez Avial (1982; 119-
148) en su libro; '"Zonas verdes y espacios libres en la
ciudad"-, y hasta los 44, la falta de fuerza corporal se ve
compensada con concentracion y perseverancia. A partir de los
44 afos comienza la decadencia bioldégica y con ella una
cierta torpeza a nivel fisico. Esta torpeza se ve aguciizada
a partir de los 58 anfos, edad en la que se ve acompafiada por

una disminucion del dinamismo y la iniciativa personal.

Segun Rodriguez Avial, se necesitaran ademas de
instalaciones deportivas, en las cuales poner en practica
tanto la fuerza y el dinamismo de los primeros afos de
adulto, como la concentracién, perseverancia y empefio por
mantenerse joven de la edad adulta avanzada, parques en los
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cuales se puedan potenciar las relaciones sociales, asi como
espacios libres dedicados a la practica de  juegos

tradicionales (bolos, petanca

A partir de los 70 afios (edad que puede variar de unas
personas a otras) comienza una nueva fase de las necesidades.
El aumento en la edad se suele ver acompafiado por una nueva
dependencia de otras personas (en muchos casos familiares),
tanto a nivel afectivo como a nivel econdmico. La practica
deportiva supone un nuevo modo de potenciar las relaciones
sociales. ElI deporte a esta edad, suele ser especifico, y
generalmente se practica en grupo guiado, y controlado por un
monitor deportivo, por lo que la demanda de equipamientos mas
que orientada hacia instalaciones especificas se orientara
hacia servicios personales que faciliten y controlen esa
practica.

El estado civil también supone un condicionante de la
practica deportiva, mas por las responsabilidades familiares
que puede conllevar que por el estado propiamente dicho.

Las personas solteras no cuentan, generalmente, con
carga Tamiliar, por lo que disponen de mayor cantidad de
tiempo libre. A esto hay que afadir que la mayor parte de los
solteros son jovenes, y por ello, ademas de mas horas libres
cuentan con una edad que claramente predispone a la practica
de ejercicio fisico. Por ello tenderan a practicar mas
deporte y por ello demandaran mayores y mejores espacios para
Su préactica.



Capitulo 3: Los equipamientos deportivos 197

La diferencia entre separados/divorciados y casados en
cuanto a la cantidad de tiempo Llibre disponible y a la
practica deportiva se refiere, estriba mas en la convivencia
0 no con hijos que en el propio estado civil. ElI hecho de
tener descendencia condiciona la practica deportiva en cuanto
que limita el tiempo de ocio. Por otro lado, y sobre todo con
respecto a la mujer, hay que decir que estas tienden a
supeditar su tiempo libre a las necesidades (incluso de ocio)
de sus hijos.

3.4.3.2- Condicionantes de tipo social

Las demandas en materia deportiva también variaran
dependiendo del estrato social al que se pertenezca, aungque
tal como defendido A. Orizo en las ultimas Jornadas de
Sociologia de la Universidad de Deusto, la clase social es un
factor menos discriminante de los valores y las actitudes de
lo que era hace unos afios.

La clase social puede entenderse y operacionalizarse
como una relacién entre el nivel de estudios y los ingresos
familiares, aunque no puede dejarse de tener en cuenta la
llamada clase social subjetiva (aquella a la que una persona
siente gue pertenece).

No cabe duda de que a mayor clase social mayor acceso al
mundo del deporte, no solo publico, sino también privado.
Ademas de tener acceso a todo tipo de instalaciones, no
podemos olvidar que al ascender en la escala social, aumentan
las posibilidades de acceso a los medios de transporte e
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incluso que se dan mayores posibilidades de disponer del
equipo deportivo necesario para la practica de un deporte
concreto.

El deporte en términos generales requiere muy poco
equipo, ya que basta la voluntad de practicarlo, sin embargo,
cada deporte concreto exige una serie de instrumentos
especificos para su realizacion. Algunos deportes exigen
instrumentos de facil obtencidén, e incluso baratos, mientras
que otros, exigen una parafernalia altamente especifica,
complicada y cara. Estos deportes en su mayoria quedan
reservados a las capas mas altas de la sociedad, limitadndose
su oferta a las asociaciones de caracter privado y acceso
restringido.

Por otro 1lado, hay que tener en cuenta que hay
equipamientos que aumentan su consumo con el nivel de renta
y que el precio a pagar por su uso es determinante en la
restriccion de acceso. Existen clubes deportivos altamente
elitistas, para acceder a los cuales es preciso pagar una
alta cuota. Puede darse el caso de que estos clubes, en
principio privados no puedan sostenerse y abran el cupo de
admision, pudiendo, en algunos casos llegar a ser adquiridos
por la Administracién, y convirtiéndose en centros publicos.

La ocupacion laboral es otro de los factores que inciden
en la demanda deportiva y por tanto de equipamientos. Este
factor esta muy relacionado, Ildégicamente, con la clase
social.
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Por un lado debemos diferenciar entre personas ocupadas
(que trabajen fuera del hogar o con trabajo remunerado) vy
personas desocupadas (amas de casa, jJubilados, parados).

Las personas ocupadas (e incluiremos en este grupo a los
estudiantes ya que, al menos en teoria, se ajustan a un
horario y "trabajan" fuera de casa) cuentan con un tiempo
libre deteirminado y es por ello que su demanda deportiva
cuenta con una limitacion concreta: debe practicarse al
acabar (0o antes de empezar) el horario laboral, que
generalmente coincide para la mayoria de los trabajadores con
lo cual las posibildades de practica deportiva se ven
reducidas a las horas de sobresaturacion de las
instalaciones.

Entre los ocupados la demanda de practica suele variar
segin el tipo de trabajo que se realice: las personas con
trabajos sedentarios demandan mas ejercicio fisico (y por lo
tanto mas equipamientos deportivos) que las personas que
realizan trabajos que requieran gran esfuerzo fisico.

Entre las personas desocupadas pueden distinguirse tres
grupos claramente diferenciables: amas de casa, parados y
Jubilados.

Las amas de -casa, generalmente, no cobran por su
trabajo,sin embargo, como ya hemos comentado con
anterioridad, su jornada Ulaboral no suele tener hora de
comienzo ni hora de fin, ni vacaciones, con lo cual su tiempo
de ocio suele verse bastante limitado.
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Las demandas deportivas de este grupo de poblacion
suelen centrarse en deportes que no exigen demasiado esfuerzo
(natacion y gimnasia generalmente) y que pueden realizarse en
un tiempo determinado y limitado a un horario concreto (del
cual se conoce cuando se empieza y cuando se termina, Yy
siempre es a la misma hora).

En este grupo de poblacién la practica deportiva suele
tener una motivacion concreta: mejorar la estética y salir de
casa y relacionarse. En cuanto a la practica concreta podemos
decir que en términos generales, el 11% de las amas de casa
dicen hacer deporte al menos una vez a la semana, mientras
que el 87% de ellas afirman que nunca hacen deporte (Duran,
1987: 94). Por otro lado, la préactica deportiva de otros
miembros de la Tfamilia puede Ilegar incluso a suponer una

sobrecarga para ellas.

Los parados, a pesar de contar con abundante tiempo de
ocio no suelen verse demasiado motivados hacia la practica
deportiva, quizas porque pueda parecer una ocupacion un tanto
superflia en momentos de grandes preocupaciones (como es el
no tener trabajo). Ademas suele tratarse de personas con
limitado acceso a recursos economicos, con lo cual el deporte
aparece como algo lejano y en algunos casos implanteable.

El caso de los jubilados es diferente, ya que las
limitaciones de acceso al deporte y por tanto a la demanda
vienen motivados mas por la edad y la accesibilidad econémica
que por el tipo de ocupacidén propiamente dicho.
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El hadbitat de residencia, aunque muy relacionado también
con la clase social, también influye sobremanera en el tipo
de demanda deportivo-recreativa. El habitat de caréacter rural
suele presentar espacios deportivos de tipo natural, mientras
que los servicios personales suelen ser practicamente
inexistentes. Si se crean equipamientos de tipo mas formal o
convencional suele tratarse de equipamientos de tipo basico
y muchas veces polifuncional.

Por otro Blado, las necesidades sentidas suelen ser
diferentes que las de los habitantes urbanos, debido
fundamentalmente a las diferencias en el estilo de vida. Los
habitats rurales suelen contar con una estructura social de
tipo ma&s tradicional, con mayores diferencias entre los
distintos grupos y con una fuerte adscripciéon a las funciones
a realizar. La dedicacién laboral suele ser manual con un
fuerte desgaste fisico y por ello la actividad fisica o
deportiva en el tiempo de ocio suele ser menor o estar
limitada a una serie de practicas de fuerte arraigo popular.

La demanda de practica deportiva y de instalaciones, por
tanto, suele limitarse a unos pocos y estos suelen contar con
unas caracteristicas concretas de edad, estudios,

ocupacion, ...

El habitat urbano, por otro lado, ofrece en la mayoria
de las ocasiones pocos espacios naturales para la practica
deportiva, sin embargo, suele contar con diversos espacios
artificiales (equipamientos). A pesar de esto, los

equipamientos de las ciudades suelen encontrarse
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concentrados, no facilitandose el acceso de los diferentes
grupos sociales.

Tal como vimos al analizar la oferta deportiva, los
equipamientos suelen ubicarse bien en zonas de alto standing,
con lo cual el acceso de las clases menos favorecidas se ve
limitado, bien en zonas poco aprovechables para otros usos,
que suelen encontrarse en el extrarradio de la ciudad, con lo
que también se limita el acceso a las clases menos acomodadas
y a las personas dependientes (que no suelen diponer de
medios de transporte para acceder a ellos).

La poblacién de los nucleos urbanos demandara espacios
de ocio accesibles y a poder ser cercanos a sus lugares de
residencia, de modo que el tiempo requerido para acceder a
ellos sea minimo y que se obvie la dependencia de otras
personas para acudir a ellos.

3.4.4- LA DINAMICA DE LA DEMANDA

No cabe duda de que la demanda de recreacidon y mas en
concreto la demanda de deporte y por tanto de equipamientos
deportivos no puede verse como un fenbémeno estatico, sino en
continua variacion.

Corao hemos visto la demanda variara en funcion de una
serie de factores tanto fisicos (ajenos al individuo) como
bioldgicos e incluso sociales, que al fin y al cabo influyen
no s6lo en el medio en que se desarrolla la vida del
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individuo sino en su propio modo de ser y de entender Ila
vida. Pero ademas de estos TfTactores existen otros que no
inciden en un Unico sujeto sino que pueden considerarse de
Indole colectiva. Nos estamos refiriendo a los valores
sociales iImperantes en un momento determinado (y mas
concretamente a la moda) y a los medios de comunicacién de

masas.

No cabe duda de que a medida que avanza la instauracioén
del actual modo de produccién aumenta el tiempo libre
disponible por parte de la poblacion. Pero ademds de esto,
también nos encontramos con que el modo de utilizar
(consumir) el tiempo de ocio ha variado enormemente.

"E1l progreso tecnolégico ba aumentado las posibilidades

de ocupacion y de diversion en el tiempo libre con el
desarrollo de los medios de difusidn (prensa, radio,
televisién, etc...), de los medios de transporte, de las

nuevas formas de espectaculo artistico o deportivo, y la
industria del tiempo libre se ocupa no so6lo de satisfacer las
crecidas exigencias con el desarrollo tecnoldgico, sino
tiende a crear continuamente otras nuevas, iImponiendo por
medio de una propaganda bien organizada, costumbres y gustos
gue influyen directamente en las opciones gue orientan las

actividades del tiempo libre” (Crespi, 1970: 1282).

La industria del tiempo libre realmente mueve, hoy en
dia, cantidades ingentes de personal y de medios, y es por
ello que cobra cada dia mas fuerza.
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Ahora bien, ¢como evoluciona la utilizacién del tiempo
libre?, ¢;coémo va variando la demanda de actividades para el
tiempo de ocio?, ¢cémo varia la demanda de deporte y de
equipamientos deportivos?

Por supuesto que el consumo de bienes que no son de
primera necesidad varia directamente con la moda, y al hablar
de moda nos referimos tanto a los valores sociales imperantes
como al modo de consumo de bienes y servicios.

Una actividad o un consumo comienza a estar de moda
cuando su practica, en un principio restringida a un grupo
comienza a generalizarse entre la poblacidn.

No cabe duda de que éste es un proceso muy comun en el
consumo de actividades de tiempo libre. Al fin y al cabo, en
la sociedad actual la distribucién de los espacios de ocio o
de los equipamientos de ocio es entendida como un modo de
redistribuir la renta y el ocio sirve en muchos casos para
crear un sentimiento (aunque no sea real) de nivelacidn entre
las diferentes clases sociales. ElI llegar a practicar o a
consumir el tiempo libre de igual modo que los grupos mas
favorecidos hace que se cree un sentimiento de estar mas
cerca de ellos.

"va Waurice Halbwachs habia puesto en evidencia la
importancia de los consumos como factor que influencia la
diversificaciéon sobre las clases. La promocién del tiempo
libre en todas las <clases sociales y las mas amplias

posibilidades de acceso a casi todas las actividades de ocio
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son un poderoso factor de nivelamiento y, en determinadas
condiciones, pueden convertirse en un factor positivo con
respecto a una mejor comunicacion entre los varios estratos
sociales, favoreciendo en dGltimo anéalisis, la movilidad
social. A las diversificaciones vinculadas a la posicién
profesional de cada uno tiende a suceder un criterio de
diferenciacion relacionado con las tendencias expresadas en
los consumos, pero desde el momento en gue los consumos
tienden a quedar estandarizados, y a hacerse accesibles a
todos disminuyen las diferencias sociales; el lenguaje, las
costumbres, los modelos de comportamiento tienden a hacerse
uniformes, aunque con una gran variedad de manifestaciones"
(Crespi, 1970; 1284),

Son generalmente las clases con mayor poder adquisitivo
las que comienzan con una practica de ocio concreta, Yy en
nuestro caso, con un deporte concreto, ya que son ellas las
que generalmente marcan las pautas de consumo, tanto de
bienes como de servicios colectivos.

A partir de ellas, las demandas se 1iran extendiendo
entre el resto de las capas sociales, que imitaran los
comportamientos y actuaciones de las superiores.

Pero la moda de practicar una actividad deportiva
determinada ademas de por imitacién se transmite por la
influencia de los medios de comunicacién (de difusion) de
masas y mads en concreto por la publicidad que se otorga a un
deporte o actividad en particular.



Capitulo 3: Los equipamientos deportivos 206

La importancia de los medios de comunicacién en el
consumo de ocio y mas concretamente en deporte es patente a
dos niveles: por un lado a nivel de consumo pasivo (deporte
espectaculo) y por otro a nivel de practica deportiva activa.

*El ciudadano moderno vive su ocio mvcho méas como
espectador que como practicante.... se prefiere la
identificacion individual desde el espectaculo que desde la
integracion en el ejercicio directo. Toda la industria de la
animacion cultural, lo mismo artistica que deportiva o social
estd orientandose hacia el espectaculo" (Ruiz Olabuénaga,
1990: 34).

Pero a pesar de gue la maxima importancia de los medios
de difusidén de masas con respecto al deporte esta relacionada
con su consumo pasivo (espectaculo que se afronta sobre todo
desde la comodidad del hogar), no cabe duda de que 'Mas gue
responder a exigencias, los medios -y especificamente la
television- crean demandas, y deben acabar operando como
escuela de gusto, de costumbres, de cultura en suma" (Escobar
de la Serna, 1991: 115).

En términos generales y a pesar de que ponen diferentes
deportes de moda (por Qla frecuente retransmisién de
competiciones de un deporte concreto), los medios de
comunicacién no promocionan el deporte como practica, al
igual que no promocionan fendmenos sociales, sino que mas
bien, informan sobre acontecimientos deportivos concretos.
Los medios de comunicacion en realidad no informan sobre

deportes especificos minoritarios, sino que informan sobre un
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tipo de deporte concreto, el '"deporte espectaculo'" que
interesa a una gran masa de la poblacioén.

Por otro lado, hay que tener en cuenta que el deporte
tiene gran importancia para los medios de comunicacidn ya que
rezuma actualidad y dinamismo, generando pasiones, por lo que
los medios de difusidon '"se valen del deporte para ganar
ideas, difusidon y dinero” (Alonso Lb6pez, 1987: 87).

Lo que si es cierto es que los medios de comunicacién de
masas en referencia al deporte tienen una doble labor, por un
lado informan y por otro hacen de pantalla publicitaria j-ara
promocionar el deporte, que a su vez, promociona otro tipo de
productos consumibles (nho sé6lo relacionados con el mundo
deportivo, sino de todo tipo de productos que pagen por
anunciarse durante la retransmision de una competicion).

"La publicidad moderna, mas que proporcionar
directamente productos, e incluso, marcas, nos impone un
estilo de vida que consiste precisamente en consumir aquellos
productos que vende. EIl tipo del triunfador es un modo de
vida, coao ser jJoven no es tener cierta edad, sino vivir de
cierta manera y consumir con cierto estilo” (Zorrila, 1990:

116).

Actualmente tanto los medios de comunicacion como la
publicidad nos transmiten cierto estilo de vida relacionado
directamente con la practica fisico-deportiva en general:
personas dinamicas, agiles, jovenes,— , y ésta transmision
se da no s6lo en noticias o programas de Indole estrictamente
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deportiva, sino en toda la programacién, tanto peliculas,
como informativos, como anuncios publicitarios,...

En el fondo, lo que domina es la nueva cultura y los
nuevos valores imperantes en nuestra sociedad; el culto al
cuerpo esta de moda, el ecologismo y el contacto con Ila
Naturaleza estan de moda, el dinamismo estd de moda, Ila
autonomia individual esta de moda, el estar preparado para
afrontar todo tipo de retos estd de moda,...

La dinamica y el cambio de valores es un hecho: los
nuevos valores se enfrentan a los clasicos, y este nuevo modo
de entender la vida se plasma también en la dinamica del
consumo del ocio y mas concretamente en el modo de entender
el deporte y en su demanda.

Hasta hace relativamente poco tiempo el deporte en
general era entendido como competicioén, y su Fin ultimo era
batir marcas. Hoy en dia, los valores sociales han variado,
y con ellos la concepcidon del deporte: tanto su Tfinalidad
como su modo de practicarlo, como las instalaciones
necesarias para ello.

La demanda de deporte estad cambiando: Qlos deportes
modernos (surf, skate, windsurf,...), solicitados sobre todo
por los jJovenes, muestran la importancia del individualismo
existente en la sociedad: ya no se trata de batir marcas,
sino mas bien de experimentar sensaciones placenteras, de
disfrutar de la naturaleza y del cuerpo a la vez que de la
mente.
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Este creciente individualismo existente tanto a nivel
social como a nivel deportivo hace que el grado de
asociacionismo haya decrecido un tanto: los deportes modernos
no requieren la practica federada mds que en el caso de que
se quiera competir, y hoy en dia este no es, en general, el
fin de la practica deportiva, tal como veremos al analizar
las motivaciones de los practicantes de deporte.

El culto al cuerpo, la importancia de la corporalidad
individual, es unha constante en nuestra sociedad. La
finalidad estética del deporte es un hecho claro y es por
ello que gran parte de las demandas de deporte hayan pasado
del deporte en equipo al deporte de préactica individualizada
y adaptable a las necesidades concretas de los demandantes
(gimnasia, natacién,...). Asi mismo el deporte guiado vy
controlado por monitores deportivos es una demanda creciente
de la poblacion y a nivel organizativo supone numerosas
ventajas.

Como conclusidén a este apartado dedicado a la dinamica
de las demandas deportivas podemos decir, que al fin y al
cabo la practica deportiva es un reflejo de la sociedad en la
que ésta se realiza y de las normas y valores imperantes en
ella. No se entiende aisladamente de la vida cotidiana y es
por ello que el deporte esta muy influenciado por la moda, y
sus variaciones en gran medida dependen de ella. Ciertos
grupos sociales comenzaran una practica deportiva concreta y
poco a poco ésta se ira extendiendo por toda la sociedad. En
muchos casos cuando esa practica se generalice esos mismos
grupos introduciran un nuevo deporte que, poco a poco,
también se ird poniendo de moda y asi sucesivamente.
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Por otro lado, los medios de comunicacidon de masas
transmiten directamente deporte como espectaculo, poniendo de
moda unos u otros segin las circunstancias, pero, en ultima
instancia transmiten unos valores y un modo de entender Ila
vida, que también influye sobremanera en la concepcién del
deporte y en su practica, y por lo tanto en las demandas
deportivas de la poblacién (tanto de servicios como de
equipamientos).

Lo que hemos querido dejar patente en este capitulo es
que la demanda de actividades deportivas, y por tanto de
equipamientos deportivos no es homogénea para toda la
poblacion, a pesar de que pueda parecerlo. No existe una
Unica demanda. Las demandas variaran no s6lo de unas personas
a otras dependiendo, como hemos visto, de sus caracteristicas
individuales concretas (edad, sexo, ocupacion,...), o]
dependiendo de su asentamiento con respecto a los
equipamientos, sino que a la vez la demanda de deporte y de
equipamientos debe entenderse como un proceso dinamico: la
variacion de la demanda vendra dada sobre todo por el cambio
de los valores sociales subyacentes que vendran transmitidos,
al igual que las posibilidades de consumo de ocio por los
cambios en la moda y por la influencia de los medios de

comunicacion de masas.
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3.5- ADECOACION DE LA OFERTA A LA DEMANDA DE EQUIPAMIENTOS
DEPORTIVO-RECREATIVOS: DIFERENTES MODELOS DE ANALISIS

Una vez presentadas las bases fundamentales para el
analisis de los equipamientos urbanos colectivos como oferta
publica, y el modo como estos se adecluan o tratan de
adecuarse a las necesidades sociales tanto sentidas corao
expresadas (demanda), pasamos a presentar cémo la relaciodn
entre ambos (oferta y demanda, equipamientos y necesidades)
puede ser analizada.

La propuesta consiste en la creacién de un modelo para
analizar una parte concreta del sistema social, como es el
subsistema deportivo, teniendo en cuenta los modelos
existentes, pero estableciendo diferencias con respecto a
ellos ya que introducimos aspectos relacionados tanto con la
estructura social como con el espacio.

Este modelo tratard de ser util para un planeamiento
cuyo Fin ultimo es promover la igualdad de acceso al deporte,
ya que como hemos afirmado tanto al analizar la oferta de
equipamientos deportivos corao al analizar las necesidades de
la poblaci6on, ni la oferta se reparte horaogénearaente, ni la
necesidad o la demanda de deporte es la misma para todos los
grupos de poblacion.

A pesar de que las necesidades sentidas por la poblacidn
no pueden ser iguales en todos los grupos sociales, la oferta
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se puede repartir de un modo mas o inenos homogéneo, de manera
que la accesibilidad a los equipamientos (como instalaciones
+ servicios) sea real para la generalidad de la poblacion.

Asi  mediante este modelo de analisis previo al
planeamiento se tratard de posibilitar la adecuacién de la
oferta de -equipamientos deportivos a las necesidades vy
demandas tanto reales (practica actual) como potenciales
(aspiraciones de préactica futura) de la poblacién. De igual
modo y tras el analisis de las caracteristicas
sociodemograficas de los actuales practicantes se podra, en
cierto modo, estimar la posible practica futura.

Cuando se trata de analizar una situacion concreta, sea
esta global, sea referente a una institucidén especifica,
tendremos que operacionalizar Jlos diferentes aspectos
incluidos en ella. La operacionalizacién "consiste en la
conversion o redefinicién de nuestras nociones tedricas,
relativamente abstractas, en términos concretos que nos
permitan realmente medir aquello que nos proponemos supone el
paso del plano conceptual (reflexién sobre un problema) al
plano operacional (cémo resolverlo)" (Manheim y Rich, 1988:
21).

Un modo de operacionalizar un problema es el
establecimiento de un modelo de analisis concreto. "Un modelo
es un cuadro simplificado del mundo real. Posee algunas
caracteristicas del mundo real, pero no todas. Es un conjunto
de suposiciones interrelacionadas sobre el mundo. Como todos

los cuadros, el modelo es mas sencillo que los fendmenos cuya
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representacion o explicacion se le atribuye" (Lave y March,
1978; 3).

Hay que tener en cuenta que un modelo trata de reflejar
todos los aspectos que inciden en una realidad concreta, pero
a la vez cuentan con limitaciones, ya que es muy dificil que
puedan abarcar o descubrir todos ellos. '"Los modelos de los
procesos sociales muestran la estructura, englobando las
caracteristicas esenciales de un proceso para su estudio vy
experimentacion” (Manheim y Rich, 1988; 256).

No cabe duda de que existen diferentes propuestas para
el analisis de la adecuacién oferta-demanda de equipamientos
deportivos presentadas desde diferentes perspectivas, tanto
tedricas como empiricas, pero nosotros trataremos de
establecer un modelo metodoldégico que por un lado sea
compendio de los diferentes modelos existentes y por otro
presente iInnovaciones, desde el punto de vista social, con
respecto a ellos, ya que supone un analisis socio-espacial
del sistema deportivo.

A la hora de presentar los diferentes modelos existentes
tenemos que tener en cuenta qae se trata, en general, de
modelos de analisis de la realidad, y no de modelos concretos
de actuacidn, cuyas pautas de accidén seran establecidas por
los expertos en la materia (urbanistas, gestores, etc.) en
base a los resultados obtenidos del analisis.

A pesar de que algunos de los modelos si conllevan, tal
como veremos, algunos resultados deseables o0 algunas
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actuaciones especificas a realizar, en general no presentan
a priori el modo concreto como obtenerlos, ya que este debera
adecuarse a cada situaciéon particular. En concreto nos
interesan las formas de analisis del sistema deportivo
presentadas en los diferentes modelos, mas que el modelo en

Si.

3.5.1- MODELOS CLASICOS DE PLANEAMIENTO

Los modelos de analisis mas utilizados hasta el momento
a la hora de estudiar la relacidon existente entre la oferta
de equipamientos deportivos y la demanda de instalaciones y
servicios de este tipo son aquellos que tienen su base en los
principios funcionalistas propugnados por Le Corbusier en La
Carta de Atenas. Este tipo de modelos conocidos como Modelos
Clasicos de Planeamiento, tratan de adecuar los espacios a
las necesidades que deberian satisfacerse.

Para los planificadores, '"una buena actuacidén urbana
consiste en analizar bien las necesidades y satisfacerlas
oportunamente. De este modo se restablece el "buen
funcionamiento"” del sistema urbano, donde cada parte tiene la
funcion de satisfacer una necesidad. No se cuestiona la
adecuacion o no de la estructura urbana. Tan sdlo se pretende
hallar las disfunciones de que adolece, y las necesidades

gue, a raiz de ellas, no son satisfechas" (Puig, 1985: 59).



Capitulo 3: Los equipamientos deportivos 215

3.5.1.1- Los estandares urbanisticos

Dentro de estos modelos clasicos de planeamiento,
destacan por conocidos, los modelos basados en la aplicacion
de estandares de equipamiento. Este modelo metodoldgico,
fundamentalmente urbanistico, 'cojisiste en aplicar unos
coeficientes al numero de habitantes de una zona para obtener
diferentes necesidades segun cada tipo de instalacién. Estos
cuadros estan basados en lo que las experiencias préacticas
anteriores indican como aconsejable, ideal o recomendable”
(Comision de Expertos, 1985: 32),

Este planteamiento surge en Centro Europa en los afios 20
(C.1_.A.M.), vy aunque actualmente ha mejorado bastante
(gracias a que se ha 1incorporado a la deteccion de
necesidades otro tipo de factores externos a los
estrictamente urbanos tales como son la correccién en base al
clima, las aficiones e incluso otros factores como
migraciones, turismo,...), continua teniendo numerosos
inconvenientes desde el punto de vista social.

En el fondo la deteccidn de necesidades no se realiza a
nivel de necesidades sentidas, y menos a nivel de necesidades
expresadas. Lo que subyace a este tipo de modelo son las
necesidades normativas fijadas por los expertos en base a
necesidades comparativas (lo que necesita un grupo con
ciertas caracteristicas lo necesitara otro de caracteristicas

similares).
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Esta manera de adecuar la oferta de servicios a la
demanda social suele aplicarse sobre todo en
macroplanearoiento aunque en algunas circunstancias se aplica
también a escala comarcal. Su uso estd bastante extendido en
el planeamiento y la ordenacion territorial, ya que es facil
de aplicar, barato y rapido, dando buenos resultados en la
planificacién de equipamientos comunes.

A pesar de que, mediante este modelo se pueden
establecer 1los déficits de un equipamiento concreto, e
incluso las dimensiones que debe tener éste, el gran problema
que conllevan estos métodos es su falta de dinamismo, ya que
no contemplan los constantes cambios que se producen en toda
sociedad. Al fin y al cabo establecen metros cuadrados de
equipamiento necesarios por habitante, pero no su ubicacion,
ni los servicios que estos deben de ofrecer, ni siquiera
tienen en cuenta, en muchos casos, Qla estructura de la
sociedad a la cual deben ofertar sus servicios.

Este tipo de analisis trata de evaluar las necesidades,
en este caso deportivas, de [la poblacion de una regién,
comarca e incluso municipio a partir de una serie de
estandares minimos exigibles, traduciendo las necesidades de
una poblacidon (que son vistas por los planificadores pero
pueden no adecuarse a las necesidades reales de la poblacién)
en metros cuadrados por habitante.

"El calculo de las necesidades en base a un estandar
homogéneo es insuficiente para conocer la complicada realidad

de los equipamientos deportivos, ya que la realidad va ligada
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a las tradiciones, las caracteristicas de la poblacién, los
habitos deportivos,. " (Puig, 1985; 63).

Concretamente en Espafa, entre los modelos urbanisticos
clasicos de planeamiento de equipamientos deportivos destacan
los estandares de equipamientos recogidos en la Ley del Suelo
y su Reglamento de Planeamiento y [la Normativa sobre
Instalaciones Deportivas y para el esparcimiento, mas
conocidas como Normas N.I.D.E..

"Los estandares constituyen para el planificador
instrumentos técnicos gue le sirven de pauta O referencia en
el diagnéstico de los problemas y en las elaboraciones de
programas y propuestas de actuacién. Coao cualquier otro tipo
de indicador numérico, los estandares de dotacién, normativos
O eapiricos, se wutilizan como valores de referencia para
definir un estado del sistema considerado como "normal",
"posible”, o] "deseable", dentro de los umbrales de
incertidumbre con que se actua en la planificacién social vy

econémica" (Leal Maldonado y Rios lvars, 1988; 69).

a) Los estandares legales

Entre los estdndares de equipamiento podemos destacar
los estandares legales introducidos por primera vez en la
legislacion espanola en la Ley del Suelo promulgada en 1956,
aunque sin verdadera entidad hasta la publicacién en 1975 de
la Loy sobro Régimen dol Suelo y Ordenacidén Urbana y de au
Reglamento de Planeamiento aprobado en 197B,
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En esta normativa legal se establece la reserva de suelo
para equipamientos de todo tipo, diferenciandose segun se
trate de un Plan General, o un Plan Parcial y dependiendo de
la calificacion del suelo al que se esté haciendo referencia
(urbano, urbanizable, industrial o terciario). Sin embargo,
"la Ley no lija normativamente los estandares para
equipamiento méas que en el <caso del suelo wurbanizable,
existiendo en vacio en lo referente al espacio urbano
consolidado (suelo urbano)" (Leal Maldonado y Rios Ilvars,
1988: 254).

En la Normativa referente a los Planes Parciales” se
detennina el "sefialamiento de reserva de terreno para pargues
y jardines publicos, zonas deportivas publicas y de recreo vy
expansién, también publicas, en proporcién adecuada a las
necesidades colectivas. La superficie destinada a dichas
resei~iras sera como minimo de 18 metros cuadrados por vivienda
o por cada 100 metros cuadrados de edificacion residencial si
no se hubiera fijado expresamnete el JJ® de viviendas que se
pudieran construir. Esta reserva no podréd ser inferior al 10%
de la total superficie ordenada, cualquiera que sea el uso a
gue se destinen los terrenos y la edificacion, y halird de
establecerse con independencia a las superficies destinadas
en el plan General a espacios libres o zonas verdes para
pargues urbanos publicos" (Art. 45.1.c del Reglamento de
Planeamiento de la Ley del Suelo).

'Ua PluBS Fadilles aaitlina d BftnKito ¢t Pluauierto peaito px i ky fifi dsindliif, i
iu pvisionj ruteiidu en jes pjuu y lonu 7Kjdiirjis es Ios dgikiol 1 K& tmui
a yija 0o io M yRIrUATET < Mii, IMQL ki,
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Si bien es cierto que en la Memorin del Plan General
debe incluirse un estudio de las "caracteristicas de la
poblacién asentada sobre el territorio, sus condiciones
econémicas y sociales y las previsiones de su evolucion”
(Art. 38.2.i1 del Reglamento de Planeamiento de la Ley del
Suelo), esto se contempla coroo un anexo al Plan y no como un
determinante para establecer 1las demandas o0 necesidades
sociales.

En ol Anexo al Reglamento de Planeamiento aparecen los
médulos minimos de vreserva para dotaciones en suelo
residencial distinguiendo el tipo de unidad residencial segiin
el n« do viviendas con que cuenta cada una de ellas:

TABLA 3: RESERVA DE SUELO PARA PARQUE DEPORTIVO EN SUELO
RESIDENCIAL.

Parge deportivo
K/ viviath

Dniced eleiattal {resta 20 wiv)

Lhiced bésica (festas 50 viv)

Lhiced integrech (Lestas 1000 viv)

Gnjuntos entre 100 y 2000 V.

Gmjuntos entre 20 y 5000 v.

Cnjutos syperiores a 5000 viv. S untiere d Iddilo

esteblecicdb para ks
anjuitos etre 200 y
5000 wviv.

Fuente; Anexo al Reglamento de Planeamiento
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En suelo no residencial se establece 1la siguiente
normativa:

TABLA 4: RESERVA DE SUELO PARA PARQUE DEPORTIVO EN SUELO NO

RESIDENCIAL.
laYs indstriales
lonu dk usos terciarios U
lonis usos terciarios y residencial 61

Fuente: Anexo al Reglamento do Planeamiento.

A pesar de que 1la Ley del Suelo se ha visto
recientemente modificada (Real Decreto Legislativo 1/1992 de
26 de Junio, en el que se aprueba el Texto Refundido de la
Ley sobre el Regimen del Suelo y Ordenacidén Urbana), no se
han introducido aspectos relacionados con la reserva de suelo
para equipamientos comunitarios. En estos momentos se espera
que proximamente se publique cl Reglamento de Planeamiento de
dicha Ley del Suelo.

En realidad *"la fijacién de estandares wurbanisticos
cumple la funcion de determinar unos criterios mininos de
aplicacidn obligatoria para la formacion del plan con lo gue
se restringe la discrecionalidad de la Administracién y se
facilita el control de su actuacion” (Gomez-Ferrer Morant,
1975: 68).
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Los estandares contemplados en la Ley del Suelo y su
Reglamento de Planeamiento son de obligatorio cumplimiento
como minimos, aunque los municipios pueden variar estos
médulos incrementando la reserva de suelo para dotaciones de
uno u otro tipo.

En realidad los estandares suponen una redistribucién de
la renta, sirviendo en cierto modo para paliar las
diferencias espaciales de los asentamientos (aunque en
algunos casos so6lo lo simulen). Tal como afirman J. Leal
Maldonado y J. Rios lvars, "la <Je/inicio;j de estandares
minimos de reserva de suelo para las dotaciones comunitarias
continta siendo el Unico soporte que ofrece el ordenamiento
juridico vigente para exigir y obtener unos niveles de
servicios colectivos que garanticen unas condiciones
ambientales y residenciales aceptables a la comunidad” (Leal
Maldonado y Rios lvars, 1988; 70).

A pesar del avance que supuso [la introduccién de
estandares minimos para la reserva de suelo para
equipamientos colectivos estd normativa puede ser criticada
desde diferentes puntos de vista;

En primer lugar se establece la reserva minima de suelo
para las diferentes dotaciones comunitarias, pero no se
establece la localizacion de éstas, por lo que muchas veces
la reserva se hace en suelos infravalorados e incluso de
dificil accesibilidad o alejados de los nicleos
residenciales, con los consiguientes problemas de acceso para
la poblacién. Los estandares tampoco especifican el ambito de
influencia de los diferentes equipamientos.
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Por otro lado, los estdndares son comunes y normativos
para todo tipo de poblaciones, con lo que en cierto modo se
da una visién homogeneizadora de las necesidades, ya que no
se tienen en cuenta las diferencias sociodemograficas. Ademas
de esto, las necesidades son consideradas cono algo estanco,
cuando en realidad estan en continua evolucién tal como vimos
en el capitulo dedicado al estudio de la demanda expresada.

El establecimiento de estandares legales resuelve el
futuro de las zonas urbanizables y en expansién, pero no de
las zonas urbanas consolidadas. Ademas de estos, al
planificar en suelo consolidado, muchas veces no se tiene en
cuenta las dotaciones ya existentes, con lo que en algunos
casos se duplican ciertos equipamientos mientras que en otros
no se soluciona el problema.

Ademas de todo esto en la normativa legal, los
estandares minimos de suelo reservado para equipamientos
toman como unidad no Qla poblacién (habitante), sino la
vivienda, no estableciendo diferencias por tipo de vivienda,
tamafio familiar o nivel de renta.

Alfonso de Esteban Alonso en su "Estudio comparado de
Estdndares de Equipamiento” realiza un analisis de los
diferentes estandares tedricos sefialados por las
legislaciones, no sélo urbanisticas sino de todo tipo, de
diferentes paises, estableciendo las comparaciones
pertinentes entre unas y otras Yy proponiendo tras este
anadlisis 1o que él denomina ™"Ecuacion de Asignacion del
Estandar"™ (EADE).
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Esta Ecuaciéon "permite obtener diferenciabilidades en
los valores propuestos de Ilos estandares segun las
caracteristicas especificas de cada comunidad, en base a la
introducciodn de cuatro variables consideradas coao
fundamentales: nivel de renta, densidad de poblacidn,
estructura de la piradmide de edades y poblacion total"
(M.O.P.U., 1982; 16- T .I).

Este autor establecerd el estandar para cada tipo de

equipamiento en base al analisis de dichas variables.

Ademas de éstos existen otros similares a los legales o
establecidos en los Planes Generales de diferentes ciudades
que sefialan modulos para equipamientos deportivos,
diferenciando el estandar minimo por habitante segun se trate
de equipamiento deportivo local y medio (menor de 5 Has.) y
grandes deportivos (mayores de 5 Has.). Los primeros seran
destinados para unidades residenciales, barrios, zonas o
distritos, mientras que los segundos estaran destinados a

areas mas amplias como son el distrito o la ciudad.

A continuacién reproducimos los cuadros presentados

por J. Leal Maldonadoy J. Rios Ivars en su obra '*Los
espacios colectivos de laciudad" (Leal Maldonado y Rios
Ilvars, 1988;257-258), ya que en ellos quedan patente:

comparables algunas de las diferentes propuestas existentes.
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TABLA 5: PROPUESTAS DE ESTANDARES DE EQUIPAMIENTO DEPORTIVO
LOCAL y HEDIO.

Dibral de aparicion Estindar Tipo Puente 1

0,80 i2/bab Plan PAOOMADRD 1988
1.000 keb 0,60 i2/bab Propuesta  Gescal,1972talia
1.000 viv 4i2/viv  Propuesta Alonso Velasco H
1200 viv 0,80 i2/bab Plan FG Coi. Barcelona

1.000 heb 0,40 i2/bab Honativo 01 425/1967,Italia

TABLA 6: PROPUESTAS DE ESTANDARES DE GRANDES EQUIPAMIENTOS
DEPORTIVOS.

Uibral de aparicion Estandar Tipo Fuente

100,000 heb 1,2 i2/liab Plan R3] HADRD19%6
2500 bbb 15i2iiab  «onativo «7484/1974,Franc.
60.000 beb O5-1,0i2/hab  Propuesta Sossetti (Italia)
25000 viv 25 i2/liab  Propuesta IXirdn-Loriga

1,25-2,0 i2/hab Propuesta EDES-EPTISA
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Un ejemplo de estdndares propuestos, a destacar por
la cercania <con el &rea de nuestra investigacidén, lo
constituye el Estudio Preliminar del Plan General de Bilbao
que establece un estandar de control para el equipamiento de
ambito local aplicandolo al ambito de distrito, "teniendo en
cuenta, otras situaciones similares como Madrid (1,5 m2/hab),
Sevilla (2 m2/hab) o estandares teoricos como los de Ribas
Fiera entre 1,5 m2/bab y 2 m2/hab o el CEUHT, 1,25 m2/hab, se
ha fijado un estandar de control de 1,5 m2/hab" (Plan General

de Ordenaciéon Urbana de Bilbao, Informaciobn/Tomo 3: 1985
pp.21).

Se han realizado algunos intentos de racionalizar un
tanto la aplicacion de estos estandares legales mediante la
aplicacién de correctores que permitan diferenciar tanto el
tipo <concreto de -equipamiento como las caracteristicas
socioecon6émicas de la poblacién asentada en el espacio en el

que se ubican lo equipamientos.™*

Concretamente en el Plan General de Hadrid se aplicaron
a los estandares establecidos por el Reglamento de
Planeamiento de la Ley del Suelo, determinados factores
correctores definidos como "una serie de criterios que
pretenden ajustar las medidas de oferta y demanda a la
realidad de un espacio social y urbanistico diferenciado"
(Leal Maldonado y Rios ivars, 1988: 237).

Para infonacién las detallada referente a este punto se puede recurrir a Leal Kaldonado J. y Rios lvirs, J.
(19B8): Los espacios colectivos de la ciudad, X.O.P.D, Kadrid, Cap. 13y 14, pp. 21S-272.
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Con respecto al equipamiento deportivo, y en base a
criterios fisicos (superficie y anibito de servicio) vy
funcionales (funcién, modo de consumo, forma de uso y forma
de gestién) se establecieron tres tipos de instalaciones
deportivas: Local elemental. Local esppecializado. Urbana,
afladiendo a cada una de estas informacién adicional como el

tipo de gestién y el tipo de zona donde su ubica.

En cuanto a los factores correctores de la demanda se
aplicdé un factor corrector basado en la piramide de edades de
la zona donde su ubica el equipamiento, ya que dependiendo de

la edad, el uso de la instalacién serad diferenciado.

A partir de estas consideraciones se podra estimar la
demnada de instalaciones, valorar Ila oferta existente vy
calcular, mediante la comparacién de esto con lo gue
resultaria de la aplicacién de los estdndares teédricos
establecidos por ley, los déficits de equipamiento para las

diferentes subareas de la ciudad y para la totalidad de ésta.

Ademéas de este tipo de modelos wurbanisticos de
planeamiento de equipamientos, existen otros métodos que
aunque también son de &este tipo han sido elaborados
especificamente para los equipamientos comunitarios de tipo

deportivo. Nos estamos refiriendo a las Normas N .I.D .E..
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b) Las Normas N.I.D .E.

Las NORMAS N.I.D.E. (Normativa sobre Instalaciones
Deportivas y para el Esparcimiento) publicadas a finales de
1981, surgieron a raiz de una idea del C.S.D. que ordendé en
1980 la <creacién de wuna normativa Uutil para todos Ilos
involucrados en el planeamiento, proyecto y construccién de
instalaciones. Se pretendia recoger toda la normativa tanto
obligatoria como informativa y recomendable existente sobre
instalaciones, de modo y manera que ésta pudiese ser
actualizada a lo largo del tiempo (cosa que no ha llegado a

suceder).

Ademés de establecerse las distintas cuestiones
relativas a las instalaciones deportivas propiamente dichas,
en esta Normativa se establece un sistema mateméatico para el

calculo de necesidades de un area determinada.

La normativa N.I.D.E "da métodos de céalculo generales,
permitiendo la necesaria flexibilizacion en la obtenci6on de
dotaciones segun clima, condiciones geograficas, sociales,
etc." (Comisiébn de Expertos, 1985; 24).

En la Normativa N.I.D.E. se diferencian las distintas
instalaciones deportivas (Pistas pequefas, salas y
pabellones, campos grandes, piscinas al aire libre, piscinas
cubiertas y otras), asi como los posibles usos de cada una de

ellas y las Normas Reglamentarias que son de aplicacidon.
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"La superficie para necesidades de la poblaciéon con
vistas al deporte para todos, se calculard en base a un
coeficiente variable segun el tipo climéatico del lugar, y
segln el n» de habitantes del ambito demogréafico. Por cada
grupo de instalaciones se obtendra un coeficiente que
multiplicado por el tamafio poblacional, nos determinard una
superficie en metros cuadrados que tenderan a satisfacer las
necesidades demograficas" (Gomez Cuesta, 1980; 18).

Algo similar (variando el tipo de coeficiente a
utilizar) se realizarad para el célculo de la superficie para
necesidades deportivas escolares (se tendrd en cuenta ademas
del clima, el n® de unidades escolares, el n® de horas
dedicadas a la actividad fisica de cada unidad escolar, el n=
de horas que puede utilizarse cada instalacién escolar, y la

superficie minima de cada unidad escolar).

También proponen un método de calculo de las necesidades
de superficie de deporte federativo de competicion para lo
que habrda de tenerse en cuenta para cada especialidad

deportiva "el n“ de deportistas federados en cada deporte, el
n® de clubs, el n“ de horas que puede utilizarse cada
instalacion, el n° de horas seanales de entrenamiento y/o
competicion y lafsj clase(sj de sala(s) e instalaciones
consideradas reglamentarias para la practica del deporte a

analizar" (F.E.M.P., 1985: 236).

A pesar de que en un principio se pensé publicar diez
tomos que recogiesen todo tipo de informacién orientativa
para todos aquellos relacionados <con el mundo de Ila

planificacion de equipamientos deportivos, al final sdélo se
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publicaron tres que, aunque constituyen un ejemplo del

trabajo posible, tienen numerosas dificultades de aplicacién.

Por un lado sélo presentan normas para las instalaciones
mas clasicas y por otro los correctores sociales aplicados no
se ajustan del todo a la realidad, ya que no se tiene en
cuenta la estructura sociodemografica de la zona a estudiar
ni las variaciones producidas por factores externos al

sistema deportivo.

3.5.1.2- EIl "procedimiento sociol6gico"

Otro tipo de modelo de planeamiento, que también puede
incluirse dentro de los modelos clasicos, es el genéricamente
denominado por estudiosos del deporte desde campos ajenos a
la Sociologia, "procedimiento sociolégico". Este método
"proviene del campo de las Ciencias Sociales y mas en
concreto del campo de la Sociologia. Observa los
comportamientos sociales e intenta hacer coincidir Ila
"demanda" de servicios publicos con la "oferta" que puede
plantearse desde las instituciones" (Comisién de Expertos,
1985; 32).

Curiosamente, y a pesar de ser un método utilizado con
cierta asiduidad, parece haber sido descubierto por gestores

y planificadores deportivos en épocas muy recientes.

Uantemos el ténino mprocediiiento sociologico* a pesar de la redundancia que supone en una investigicion
realizada desde la Sociologia, por ser el utilizado por los planificadores de deporte.
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Este tipo de trabajo no tiene por qué tener su base en
las teorias funcionalistas (como la tienen la mayoria de los
procedimientos considerados clasicos) vya que puede ser
orientado desde otras perspectivas diferentes: por d4n lado
puede enfocarse desde el punto de vista de Ilos modelos
funcional-progresista que defienden que "analizando las
caracteristicas principales de los equipamientos (cantidad,
calidad, distribuci6én, — ) se olbserva u/ia desigualdad en las
condiciones de acceso. Las clases mas desfavorecidas son las
principales afectadas.---Frente a las desigualdades se
propone la igualdad ante el consumo. No se propone un cambio
cualitativo en la concepcion de los equipamientos, sino un
cambio cuantitativo." (Puig, 1985: 60).

Por otro lado el "modelo sociolégico" también puede ser
enfocado desde la perspectiva cultural para la cual "el
deporte deja de ser considerado como una necesidad para ser
considerado un fenémeno cultural” (Puig, 1985: 60),
entendiendo el término cultura como el conjunto de formas de
vida de una sociedad determinada. Segun esta perspectiva el
modelo deberd aplicarse dependiendo de la forma cultural que

adquiera el deporte en cada sociedad.

Otra perspectiva que puede adoptar el "analisis
sociolbégico"” de la demanda y la oferta deportiva es el modelo
critico, que replantea la esencia misma del deporte e incluso
del sistema wurbano vigente: "Las practicas corporales
tradicionales -ruidosas, violentas, anarquicas en el espacio
y en el tiempo- fueron siendo prohibidas a medida que se
imponia el modo de produccién capitalista y se consolidaba el
Estado. El deporte surgié en estos momentos como una forma de
la actividad fisica mediatizada que se adaptaba a las
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exigencias de la nueva sociedad. Los equipamientos
contribuyen a regularizar esta situacién, marginando la
actividad de los individuos a un espacio y un tiempo
concretos, de tal modo que evitan trastornos en otros lugares
y no se impide el normal desarrollo de los restantes actos
cotidianos" (Puig, 1985: 61).

Hoy en dia se esta dando el proceso inverso; cada dia
cobran mas importancia los deportes no enmarcables en un
ambito de actividad o en wuna instalacién concreta. Gran
numero de los deportes mas extendidos hoy, se practican en el

marco natural sea este rural o urbano.

De cualquier modo el "analisis sociolégico", aplicado
desde una u otra perspectiva, es un método sobre todo
inform ativo, utilizable tanto en micro como en macro
planeamiento, que tiene su base de trabajo en la encuesta con
todo lo que esto supone: es caro, lento y complejo, orienta
sobre lo que ocurre, sobre la demanda y sobre la opinién que
merece la oferta, pero no da pautas a seguir en lo que
concierne al planeamiento propiamente dicho, sino que las
soluciones vendradn de una interpretacién profesional de los

datos obtenidos.

La gran ventaja que destacan los planificadores
deportivos sobre este "método” es que, si su aplicacién es
continuada, detecta las posibles variaciones en los gustos y
las apetencias sociales y si estda bien aplicado (encuesta
valida, muestra representativa,...) sus resultados son reales

e indiscutibles.
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Las posibilidades de aplicacién del método sociolbégico
son multiples, ya que no constituye un modelo dnico ni
invariable. Es adaptable a diversas situaciones y permite la
medicién del fendmeno deportivo desde diferentes &ngulos vy
perspectivas. Ademas su aplicacion se puede simultanear vy

completar con otros métodos de analisis.

En definitiva, y siempre siguiendo como punto de partida
las aportaciones de expertos ajenos a la Sociologia, el
denominado "modelo sociolégico", consiste en un analisis de
la realidad basado en el estudio de la poblacién a la que van
destinados los servicios, es decir, se trata de conocer la
estructura de la sociedad, el uso que hace y la opinién que
le merece un servicio concreto en base a técnicas de analisis
sociolégico bien cuantitativas (encuestas, escalas, etc.)
bien cualitativas (entrevistas en profundidad, expertos,

etc.).

Si ademé&s este modelo metodolégico no se limita a la
descripcion de las opiniones de la poblacién, sino que se
complementa con el andalisis de otros aspectos del sistema
deportivo (organizaciéon, oferta de equipamientos,...), puede
constituir un modelo de analisis perfectamente valido,

completo y coherente.

Mediante este método se pretende primero conocer la

situacién para despues poder planificar y actuar.
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3.5.1.3- EIl Modelo de Ajustes Locales ("Policy making")

Otro modelo de andalisis clasico de los equipamientos
deportivos, o mas bien de la relacién entre oferta y demanda
de equipamientos es el denominado "método de ajustes locales"
o "policy making". Tiene su base en las conclusiones
obtenidas de la gestiobn de los servicios locales en Gran
Bretafia y en concreto de los estudios realizados por el
British Sport Council, y el grupo B.E.R.G. (Built Environment

Research Group) del Politécnico del Central London.

Este modelo "consiste en analizar las carencias de
equipamientos o servicios en diferentes zonas, para comparar
los déficits existentes e intentar igualarlos y reducirlos.
Analiza las zonas servidas, las areas de influencia, las
curvas isotemporales de procedencia de los usuarios, etc,.."
(Comisién de Expertos, 1985; 34).

Es un modelo utilizado a nivel comarcal o en grandes
ciudades, aunque en alguna ocasién también ha sido empleado
en poblaciones de alrededor de 50.000 habitantes- Su gran
limitacidn es que, a pesar de que es rapido en la obtencidn
de soluciones 'y de que estas son politicamente muy
defendibles, es escasamente cientifico y no cuenta con metas

globales.

En realidad no puede decirse que se trata de un dnico
modelo, sino que tiene diferentes propuestas segun los

aspectos que quieran analizarse.



capitulo 3: Los eguipaaientos deportivos 234

Estos estudios del sistema deportivo potenciados por el
British Sport Council y llevados a cabo en gran numero de
casos por el grupo B.E.R.G. a finales de los afios 70 vy
principios de los 80, tratan de analizar el deporte en una
zona concreta y en general se basan en el estudio de los
usuarios (sean estos practicantes o visitantes -espectadores
0 socios) de los centros deportivos existentes en el area,
asi como en el analisis de la programacién y gestion de estos

centros.

El esquema seguido suele ser similar en todos ellos”
Comienzan con la descripcién del area y del centro o centros
deportivos a estudiar para pasar a continuacién a describir
los objetivos que se proponen con el analisis. En segundo
lugar presentan la metodologia a utilizar, que suele basarse
tanto en técnicas cuantitativas (encuesta a las personas que
acuden al centro), como en técnicas cualitativas (entrevistas

enfocadas a los responsables de la gestion del equipamiento).

Realizado este primer acercamiento a la realidad en que

se ubica el centro pasan a analizar los -equipamientos

propiamente dichos. Se realiza un estudio de las
caracteristicas fisicas (tipo de equipamiento, tamafio,
localizaciéon, disefio, servicios que ofrece,...) asi como de

la gestion y programacion del centro (modalidad de reservas,
precios, diferencias horarias de utilizacién, personal vy

entrenadores, publicidad, deporte espectaculo,,.,).

Para datos las concretos sobre el esqaeu j létodo seguido paede recsrrirse a los propios estsdios realinaos,
y en particular a; BERG. (1977); Tte dianjing Indoor ~nrts Centre, Sports Cocacil Stndy n'13: B.ER.G (1976): Sport in a
JoinUy Providfid Centre, ~ rts Cooncil Stndy n'14: B.l.I.G. (1978): ~lort for ill in tbe Inner Uty, Sports Cocaal Stndy ¢
15.
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Una vez presentado el centro y su modo de funcionamiento
proceden a analizar los usuarios. En un primer estadio se
realiza una descripcidon sociodemografica de estos (en base
los datos obtenidos via encuesta entregada al usuario al
llegar al centro y recogida cuando se marcha), para describir
después las actividades que se realizan, obteniéndose un
perfil de los practicantes de los diferentes deportes.
También se recogen opiniones diversas referentes a los
equipamientos wutilizados (grado de satisfaccién <con los

servicios y las instalaciones).

ElI siguiente punto a analizar es 1o que denominan
"catchment area", que nosotros definimos como 4&rea de
atraccion del centro. En este apartado se analiza Ila
localizacién de las instalaciones en el sistema urbano y la
relacién existente entre el espacio en el que se ubican y los
usuarios (origen y destino de estos, distancia que recorren,

tipo de transporte utilizado para acceder al centro,...)

Por Ultimo se establecen las conclusiones obtenidas en

base al analisis de los puntos anteriores.

Ademas de estos estudios de caréacter general el Sport
Council ha realizado, basandose en los datos obtenidos en
estudios anteriores, otros mas especificos de cara a la
obtencién de nuevos modelos metodoldégicos con Ilos que
estudiar el fendmeno deportivo. Entre estos destacan los
presentados por Sue Peacock ("Capacity, Intensity of Use and
Programming"”) y por D. Cowling, M. Fitzjohn y M. Tungatt

("ldentifying the Harket"), por las innovaciones que



Capitulo 3: Los equipamientos deportivos 236

introducen en el analisis de la adecuacién del mundo

deportivo a la realidad social.

En el estudio realizado por S. Peacock se trata de
establecer una medida estandar tanto de la capacidad de un

centro deportivo como de la intensidad con que éste es usado.

La capacidad puede definirse como "el maximo numero de
personas que puede ser acomodado al mismo tiempo. Con
instalaciones que tienen un maximo nivel de uso fijado, como
los cines, teatros o canchas de squash, no hay problemas. Hay
dificultades cuando no tienen fijado un nivel de uso méaximo,
como en el caso de las piscinas. Dower define la capacidad de
estas instalaciones como el maximo de capacidad psicolbdgica
a partir de la cual los participantes la percibiran como
sobresaturada y se marcharan” (Peacock, 1979: 1-2),

El problema de ésta definicion, es que la sensacién de
sobresaturacién aparece como algo subjetivo y por lo tanto no
puede tomarse como una medida estdandar de la capacidad de

uso.

Peacock propone un método para medir la capacidad un
tanto complicado, ya que consiste en transformar
imaginariamente todas aquellas instalaciones plurifuncionales
sin limite maximo de uso en "canchas de badminton" (140 m2

aprox) consiguiendo asi una unidad estandar del espacio.
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Para calcular la capacidad habra que relacionar Ila
medida del espacio con una medida de tiempo, en este caso la
hora de uso, y calcular cuantas personas pueden utilizar cada
cancha a la vez ("4 horas de hombre por cancha de

badminton")" .

La misma autora reconoce que la utilizaciéon de este
método se encuentra muy limitada, ya que no funciona para
areas especializadas como pueden ser piscinas o0 incluso
instalaciones exteriores (outdoor facilities). La posibilidad
de uso de este método se ve pues, limitada a las
instalaciones deportivas multiuso, siendo necesario otro tipo
de método para medir la capacidad de instalaciones deportivas
especificas, preparadas para el deporte espectaculo o de tipo

social (bar, salones sociales,...)=

La intensidad de uso viene definida por "el porcentaje
de espacio usado sobre el total de espacio disponible, en un
periodo de tiempo predeterminado. Este coeficiente siempre
serda menor o igual al 200%" (Peacock, 1979: 2). Esta
intensidad de uso puede referirse a diferentes espacios
simultaneamente e incluso puede determinarse segun el tipo de

usuarios.

En nuestro entorno, esta medida de la intensidad de uso
suele ser wutilizada por los gestores de las diferentes

instalaciones deportivas de <cara a la programaciéon de

*£sti propoesta de edicion se basa en ia idea de que ei espacio uiti-tiso es usado para jugar a badiiitoa a
dobles, por ejeiplo, que cada hora de cajKfia de badiinton produce a ia hora cuatro horas de actividad fiuaM, esto es, cuatro
toras de actividad de boibre por cancha de badiinton por hora' (Peacock, 1979: 2).
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actividades en los centros gue gestionan, igualando a 100% el
numero de horas que dicha instalacién esta disponible (es
decir, en cierta manera se identifica el 100%- intensidad
méaxima de uso- con la capacidad de dicha instalacién). Este
forma de medicibn simplifica, a nuestro modo de ver, el
caculo de la potencialidad de determinada instalacién,

evitando calculos que en cierto modo complican el analisis.

Cowling, Fitzjohn y Tungatt tratan de analizar la zona
de influencia de una determinada instalacién deportiva, en
base a otros factores ajenos a la localizacién de la
instalacién, ya que las variaciones de un equipamiento a otro
son tan grandes que no se pueden establecer parametros

estdndar para todas las instalaciones”™”.

Estos autores pretenden sentar las bases de un método
que permita determinar la wubicacién 6éptima de un centro,
diferenciando las instalaciones segun su area de influencia
sea de ambito local (20.000 a 40.000 hab), de distrito (hasta
200.000 hab), subregionales (utilizables por aproximadamente

2,5 millones de usuarios potenciales) o regionales.

Comienzan analizando las &reas de influencia de las
instalaciones en base a las distancias recorridas por los
usuarios y el modo de transporte utilizado por ellos. Tras

descubrir las enormes diferencias que se dan en estos puntos

tno de los priieios estadios (Birdi, 1971) sofcre cl area de inflceicia de una (ieteninada instjladco 6i*strc
que 4 de cada 5 usuarios provenian de una distaxia inferior a 4 lillas, y gne 1de cada 3 vivias a leaos de eaa lilla del ccitro
deportivo, sin abarqo y a pesar de que en ludios estadios posteriores se lleijo a la lisia caclcsioc, las variaciooes s® tales
que istcs resoltados no poeten generalinrsc. Para datos ks coocrEtos seto este poeto se puede raarrir a Cwling, Titijcts
y Tungatt, 1982: 5.
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segln la instalacién utilizada, llegan a la conclusién de que
se dan tres factores que afectan directamente tanto a la
distancia como el transporte utilizado: las caracteristicas
sociodemograficas de los wusuarios (edad, sexo, nivel de
renta, ), las caracteristicas del equipamiento (tipo de
actividades que se desarrollan, atractivo del centro, tipo de
gestion del centro,...) y el Ilugar de wubicacién de Ila
instalacion (localizacién geografica, distribucién de Ila

poblaciobn y competencia con otras instalaciones cercanas).

Los autores concluyen su estudio determinando tres
maneras posibles de calcular el area de atraccién de un
centro, teniendo siempre en cuenta que la atraccién no suele
ser circular, sino que viene determinada en cierta medida por
los accidentes geograficos o urbanos existentes en la zona

(rios, autopistas,...):

1- EIl &4rea de atraccidon puede medirse en funcién de la maxima

distancia recorrida por alguno de sus usuarios.

2- Analizando la procedencia de todos los usuarios, puede
observarse que la atraccién del centro va decreciendo a
medida que aumenta la distancia con respecto a él; el mayor
descenso se da a algo menos de una milla de distancia de la

instalacion.

3- Se selecciona wuna proporcién arbitraria del total de
visitas a una instalacién y se mide la distancia lineal de la
que esa proporcién es originaria (se suele analizar al 80% de

las visitas, y el resultado obtenido suele ser que al menos
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tres cuartas partes de ellos viven a una distancia inferior

a las 4 millas).

Otra conclusién a destacar de cara a la planificacion es
que, a pesar de que la distancia y el modo de transporte
disponible son importantes para la identificacion del area de
atraccién de un centro deportivo, el propio equipamiento o
mas bien los gestores, mediante una buena programacién de
actividades y una buena gestiéon pueden convertir el centro en
suficientemente atrayente como para poder modificar el area

de influencia y atracciéon potencial del centro.

A pesar de lo exhaustivos que pueden resultar, estos
modelos ingleses de identificacion de la demanda y la oferta
de cara a wuna mejora de la programacién y gestién de
equipamientos deportivos tienen diversas criticas, ya que en
el fondo se limitan a estudiar la utilizacién y las demandas
de aquellos que ya son wusuarios de las instalaciones,
olvidando la demanda no conocida de los usuarios potenciales
y de la poblacion en general, que al fin y al cabo deben ser

también objetivo de los planificadores.
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3.5.2- MODELOS INTEGRADOS DE PLANEAMIENTO

Ademéds de Ilos modelos clasicos de anédlisis de la
adecuacién de la oferta de equipamientos deportivos a las
demandas de la poblacién existen otros modelos que, aunque
tienen su base en ellos, presentan algunas diferencias
fundamentales. Nos estamos refiriendo a los llamados Métodos
Integrados que, a pesar de recoger numerosos aspectos
utilizados en los modelos cladsicos, presentan innovaciones

importantes.

Entre los métodos integrados de planeamiento de
equipamientos deportivos destaca el conocido por el nombre de
"Punto Deporte”, creado por el C.O.N.l. italiano y mas

concretamente por Bruno Rossi-Mori.

Este método "analiza los "sistemas deportivos™
compuestos por usuarios, instalaciones, técnicos y
responsables del servicio publico deportivo. Su accién se
concreta en el programa de actividades que se desarrollan en
un espacio e instalacién desde el que se ofrece a la sociedad
ese servicio y gue Rossi denomina "Punto deporte”. ElI método
pretende: analizar, despues informar y, finalmente producir
una variacién en la situacion de partida. Estos ciclos se
repiten hasta lograr que la programacién produzca una
"oferta” <cada vez mas cercana a los deseos sociales”
(Comisién de Expertos, 1985; 35).

Se trata de un andalisis sistémico del deporte ya que

considera "a la organizacién deportiva territorial como un
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sistema de practicantes y de servicios referidos a un area
gue tiene ciiracteristicas tales para poder ser usada como
drea de programacion deportiva (A,P.D.) en el supuesto de que
en ella esten presentes practicantes y servicios de todos los
niveles, especialmente procedentes de los niveles de base"
(Rossi-Mori, 1981: 7).

El planteamiento inicial consiste en la definicién de
los ténninos a emplear a lo largo del anéalisis, destacando la

definicion de servicio y de equipamiento deportivo:

"Entendemos por servicio deportivo el conjunto de
prestaciones destinadas a satisfacer la necesidad colectiva
de actividades deportivas"(Rossi-Mori, 1981: 10).

"Denominamos Equipamiento Deportivo al conjunto de
estructuras materiales que concurren en el suministro del
servicio deportivo, es decir, no sé6lo las instalaciones, sino
también los espacios no especificamente destinados al deporte
fcalles, montafias, rios} o der>tinados a servicios indirectos
(usos varios)” (Rossi-Mori, 1981: 10).

Como puede observarse la limitacion del término
equipamiento difiere de la propuesta en el presente trabajo,
en el cual se entiende por equipamiento aquellos lugares
destinados a la préactica deportiva en los cuales ademas se
ofrecen determinados servicios, dejando fuera del concepto
equipamiento aquellos espacios que, &aun siendo utilizados
para la practica deportiva, no hayan sido creados para ese

fin o no ofrezcan servicios de tipo deportivo.
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Con el estudio "Punto deporte” se pretende planificar
esto es,'determinar los objetivos y detallar los medios
adecuados para alcanzarlos" (Rossi-Mori, 1981; 10) vy
programar o lo que es lo mismo “"elalborar y efectuar,
consecuentemente, una serie de acciones que conduzcan a
alcanzar el resultado deseado™ (Rossi-Mori, 1981: 10) el

deporte en la ciudad.

Segun este autor, una vez fijados los limites del campo
de trabajo (definicién de términos, concrecién de la zona a
estudiar) habra que pasar a establecer las diferentes fases

de la investigaciéon, que en primer lugar pasan por conocer:

"—el estado actual del sistema deportivo y en
consecuencia los factores que lo componen (practicantes,
actividad, responsables, equipamientos)

-el estado actual del 4rea en su conjunto y, por tanto,
el de todos los factores indirectos que condicionan el
sistema deportivo, porgue mas o0 menos estrechamente estan
relacionados con él1" (Rossi-Mori, 1981: 20).

En ei conocimiento del 4rea en que se encuentra inmerso
el sistema deportivo se incluye el analisis del area fisica
y ambiental, de las caracteristicas sociales de la poblacién
asentada en la zona, de las caracteristicas culturales e

institucionales del area, etc.

Una vez verificado el equilibrio entre la oferta de
servicios deportivos y las demandas de la poblaciéon, el

método propone fijar los objetivos a alcanzar.
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A nivel de demanda se proponen dos objetivos
prioritarios: "satisfacer plenamente la demanda, insatisfecha
parcialmente en los practicantes actuales y evidenciar vy
satisfacer la demanda no expresada (potencial no conocida)"
(Rossi-Hori, 1981: 21).

A nivel de oferta los objetivos fijados son igual de
generales: "mejorar y hacer rendir al maximo los servicios
existentes; integrar los servicios existentes con la puesta
en marcha de los recursos recuperables con minimos esfuerzos
financieros; ampliar los servicios actuales disponiendo de
nuevas instalaciones, que necesitan de importantes recursos
econdmicos y reforjnas en los edificios" (Rossi-Hori, 1981:
21).

Para la consecuciéon de estos objetivos se proponen una

serie de étapas tales como son:

- Seleccién del personal necesario, tanto técnicos como
representantes de los diversos grupos sociales y de la

generalidad de la poblacion.

- Deteccidn en un mapa de los "puntos deporte” de la zona a

estudiar-

- Recogida de datos esenciales referentes al sistema

deportivo,
- Recogida de datos referentes a los factores indirectos.

- Coordinacién de todos los datos.
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- Redaccién de las hipo6tesis de intervencion

- Nuevo planteamiento y estudio de la situaciéon, con el cual

el ciclo vuelve a comenzar.

Como puede observarse por esta escueta descripcion del
método nos encontramos ante un modelo muy ambicioso vy
completo, que ademas permite la participacion social en la
planificaciéon de equipamientos deportivos ya que implica a

los diversos sectores sociales.

La forma de esta participacién social variara segun los
casos; "puede tratarse de una reuniéon del "grupo de fuerzas
interesadas" formado por pocas personas conocedoras del
problema, o bien de una gran asamblea publica convocada
extraordinariamente por la Junta Municipal, con la presencia
de deporte-escuela-sanidad-urbanismo, quienes presentan
oficialmente un proyecto vya aprobado por todos |los
componentes” (Rossi-Mori, 1981; 54).

Sin embargo y debido al enorme trabajo y profundo
conocimiento de la realidad que exige sélo es 0til a nivel
local a la vez que es dificil y trabajoso y nunca acaba de
aplicarse, ya que las necesidades de la poblacién son algo en

continua variacion.
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3.5.3- LOS PLANES GUIA

Los "Planes Guia" o "Planes Techo", constituyen una
alternativa tanto a los métodos clasicos como a los modelos
integrados de planeamiento, destacando entre ellos los P.A.S.

0o Planes de Aproximaciones Sucesivas.

Estos modelos "consisten en, marcados unos objetivos de
politica general y deportiva de ambito territorial a largo
plazo (horizonte del P.A.S,), ir marcando para cada comarca
Y municipio unos niveles de equipamientos a los que llegar en
sucesivas etapas, calculadas de modo que satisfagan las
demandas” (Comisién de Expertos, 1985: 37).

Para el establecimiento de estos planes es necesario
conocer una serie de datos tales como son: el crecimiento
demografico previsto, las migraciones, las tasas de
escolarizacién, el turismo, los niveles de renta de las zonas

a analizar, los presupuestos de los diferentes municipios,...

En realidad este tipo de planificacién se basa en la
aplicacion de Ilos estandares propuestos por los métodos
urbanisticos, y mas concretamente por las normas N.I.D .E.,
aunque ésta aplicacién se corrige con la prevision temporal

del horizonte que se haya establecido para el plan.

Los P.A.S. "consisten en fijar unos objetivos a largo
plazo mediante el método de céalculo de necesidades que
establecen las noramas N.I.D.E.. De acuerdo con el n® de
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habitantes, el de aulas escolares, el clima, el tamafo de las
poblaciones,... se sugiere la dotacién minima aceptable para
cada lugar” (Puig, 1985: 68).

Realmente, "los P.A.S. no pretenden conocer una realidad
ni analizarla, y hacen propuestas muy similares en todos los
lugares. Su pretension es orientar las inversiones desde un
inicio, sin cometer errores graves Yy ganar tiempo para
realizar un censo e ir adaptando las nuevas construcciones a
las particularidades especificas de cada lugar” (Puig, 1985;

68) .

En el fondo los Planes de Aproximaciones Sucesivas
tienen su base en la aplicacién de estdndares de planeamiento
(en este caso normativa N .I.D.E.) establecidos desde |los
poderes publicos, aunque suponen un gran avance ya que
estipulan un plan de acciéon para la consecucién de unas metas
propuestas de antemano como son la reserva de suelo deportivo
para la creacién de equipamientos y un tiempo de actuacién

concreto.

Otra ventaja que presentan con respecto a las normas
N.I.D.E. es que analizan la poblacién "en futuro", es decir
extrapolando las caracteristicas de la poblacién a un
horizonte de tiempo establecido en el mismo plan, de manera
que se pueda ver la posible evolucibn de ésta. Se calculan
una serie de tasas que permiten no s6lo analizar la situacién
actual sino también adelantar la posible situacion futura, de
manera que los equipamientos a ir creando se van adptando a

las necesidades de la nueva estructura de la sociedad.
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Ademas de esta, otra ventaja a destacar es que permiten,
a pesar de admitir variaciones, establecer una planificaciéon
continuada y de larga duraciéon, aspecto a tener en cuenta en
un pais donde la gestion de los servicios suele variar de
rumbo a menudo por los cambios politicos que se producen en
las administraciones. Los P.A.S. comprometen y en cierto modo
vinculan, a los diferentes actores implicados en el

planeamiento.

El problema de este tipo de analisis es el mismo que el
de cualquier "futurible": las condiciones sociales pueden
variar de un modo no previsto, y por lo tanto no acertarse
con la predicciébn. Aunque esto es una posibilidad, hay que
tener en cuenta que los Planes de Aproximaciones Sucesivas
son, en ciertos aspectos, flexibles y por ello el avance que

han supuesto es considerable.

Realizada una presentacién de los aspectos mas notables
de los modelos de adecuaciéon de la oferta y la demanda de
equipamientos deportivos pasamos a presentar una propuesta de
analisis que trata de algidn modo de tener en cuenta tanto los
aspectos sociales como de gestiobn y ubicacién de los

equipamientos en el espacio.
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3.6- EL MODELO SOCIO-ESPACIAL DE ANALISIS DEL SISTEMA
DEPORTIVO: UNA PROPUESTA

Esta propuesta toma elementos de los diferentes modelos
analizados, tratando de aunar los criterios que consideramos
positivos de &ellos, y de solventar los problemas que
conllevan. En realidad, este modelo metodolégico no pretende
ser estanco, ni servir para el analisis de cualquier contexto
social, sino que estad destinado a su aplicacién al analisis
concreto de una zona determinada y con unas caracteristicas
concretas: la Comarca de la Margen lzquierda del Nervién, vy
mas precisamente los municipios de Barakaldo, Sestao,

Portugalete y Santurtzi.

El modelo quiere servir de base a la planificacion del
sistema deportivo, entendiendo este como una parte del
planeamiento integral de la ciudad. En concreto, el fin del
planeamiento para el cual ha sido establecido el presente
modelo de analisis estriba en potenciar la disminucién de las
diferencias de practica deportiva existentes entre la
poblacién y derivadas sobre todo del desigual reparto de los
equipamientos deportivos en el espacio, para lo cual se hace
imprescindible detectar las desigualdades tanto de préactica

como de ubicacién de los equipamientos.

En esta concepcidon entendemos que toda la poblacién debe
contar con igualdad de oportunidades de acceso a Ilos
equipamientos colectivoos, en este caso deportivos,
entendiendo por igualdad "que dentro de las comunidades
integradas territorialmente, todo el mundo tiene que tener
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una oportunidad igual para poder acceder al empleo de los
recursos comunes” (Friedman y Weaver, 1981: 290).

Comenzaremos la presentacién afinnando que la diferencia
fundamental existente entre los modelos presentados y el que
defendemos a continuacién esta en el propio tipo de
investigacién. Hientras que algunos de los modelos clasicos
de planeamiento de equipamientos, fundamentalmente los
Estandares Legales y las Normas N.I.D.E. consisten raas que
nada en modelos de analisis de tipo administrativo, otros
como los Modelos Integrados ("punto deporte"), los Planes
Techo e incluso los Modelos de Ajustes Locales ("Policy
Making") suponen sobre todo modelos de tipo programaético,
Utiles sobre todo de cara al establecimiento de programas de

actuacion sobre el sistema deportivo.

ElI modelo sociolégico que presentamos, quiere ser una
base de investigacién de tipo analitico: pretende conocer la
situaciébn en que se encuentra el deporte en un lugar
determinado, para describirlo, comprenderlo, interpretarlo y
servir de base previa a la planificacioén entendida como

desarrollo integral del territorio y la toma de decisiones.

Partimos de la presuncién de que el mundo deportivo debe
ser analizado como un sistema, ya que esta compuesto de
elementos interrelacionados, pero la totalidad no puede
reducirse a la suma de estos. A su vez el sistema deportivo
esta inmerso en el sistema social global, estando en continua

interrelacién con las diferentes partes de este.



Capitulo 3; Los equipamientos deportivos 251

A esto debemos afiadir que nos basaremos en un método de
analisis que supone un modo util para conocer la realidad
social y sus partes, entre las que se incluye el subsistema
deportivo, aportando posibilidades no sélo para describir la
realidad, sino también para interpretarla y explicarla,
puntos que deben ser tenidos en cuenta en cualquier modelo de

analisis.

Entre los modelos presentados hasta ahora, vimos como B.
Rossi-Mori (modelo "punto-deporte”) entendia el deporte como
un sistema compuesto por usuarios, instalaciones, técnicos vy
responsables del servicio publico deportivo, concretandose su
accién en un programa de actividades que se desarrollan en un

espacio e instalacién concreta.

A nuestro modo de ver, en esta consideracién sistémica
del deporte habria que afadir otras tres partes también
involucradas en el sistema deportivo: el espacio como lugar
donde se ubican los equipamientos, los servicios ofrecidos en
éstos, y la poblacién potencial usuaria del servicio, es
decir, la poblacibn global de Ila zona a la que el

equipamiento va destinado.

Esto se justifica fundamentalmente por el caréacter
redistributivo de los equipamientos colectivos. Tal como
afirmamos con anterioridad, los equipamientos y por tanto los
servicios publicos, tienen como finalidad redistribuir Ila
riqueza, ya que permiten, al menos en términos tedricos, el

acceso a ellos de toda la poblacién.
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No es lo mismo que un equipamiento esté ubicado en el
centro de la ciudad que en su extrarradio, ya que, y debido
fundamentalmente a la distancia para acceder a él, en este
ultimo caso, su acceso estaria limitado o restringido a un
determinado tipo de personas (y en concreto a aquellos con

mayores posibilidades de movilidad).

Al hablar de distancia al equipamiento no nos referimos
tan s6lo a la distancia fisica, sino también a los recursos
econdémicos necesarios, e incluso al tiempo necesario, para

recorrerla.

ElI espacio también debe ser tenido en cuenta en la
medida en que esta dividido en partes administrativas
(municipios, distritos, etc.) y generalmente, los
equipamientos sirven o estan destinados a la poblacidon
asentada dentro del término administrativo en que ésta se

ubica.

Los servicios estan incluidos en el concepto
equipamiento, en otro caso estos serian simplemente
instalaciones. A esto hay que afadir que Ilos servicios
ofrecidos no pueden medirse Unicamente en términos
financieros, sino que, al igual que las instalaciones, "en la
medida que afectan a subsecciones particulares de Ila
poblacién, también tienen un potencial efecto redistributivo"
(Pinch, 1985: 114).

Por altimo, el estudio de la poblacién potencial usuaria

de los equipamientos es imprescindible, ya que supone un modo
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de medir la eficacia de dichos equipamientos. Pinch recoge la
opinién de Davies que utiliza el ténnino "»£xtensiveness of
provision" para denotar la proporcién de poblacién que es en
teoria potencial usuaria del servicio y que realmente Ilo
recibe” (Pinch, 1985: 48).

A nuestro modo de entender el analisis de los
equipamientos, su uso y la opinién que estos merecen es el
punto central en el que convergen las diferentes partes que
conforman el sistema deportivo (instalaciones, servicios,
gestién deportiva y poblacién tanto usuaria como potencial
usuaria) y es por ello que su analisis es fundamental.
Ademas, el estudio en profundidad de los equipamientos y lo
que estos suponen para la sociedad a la que van destinados no
puede ser separado del analisis del espacio donde estan

ubicados, ni de la poblacién a que estdn destinado.

Creemos que cada parte del sistema cumple una funcién
concreta, entendiendo por funciéon "Ja contribucién gue aporta
un elemento a la organizaciéon o la accién del conjunto del
que forma parte** (Rocher, 1980: 330), y es por ello que debe

analizarse cada parte para poder comprender la totalidad.

Pasemos a presentar como cada parte del sistema puede

ser analizada-
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3.6.1- ASPECTOS GENERALES DEL HODELO

"La primera fase de construccién de un modelo es
inductiva: consiste en seleccionar las observaciones sobre el
proceso cuyo modelo queremos construir. Fsto equivale poco
mas o menos a escoger las variables y la poblacién en un
disefio de contrastacién de hipétesis" (Hanheiin y Rich, 1988:
257).

Una vez seleccionado el territorio y la poblacidon
objeto de estudio, asi como los diferentes aspectos que
componen el sistema a estudiar, en este caso el deportivo,
deberemos de confeccionar a partir de la observaciéon de la
realidad un modelo conceptual que nos peirmita describirlo de
un modo coherente y articulado y en cierto modo desde el
exterior del propio sistema deportivo, de modo que podamos
asegurar la objetividad de las observaciones, y evitar la

imagen parcial que se pueda tener de cada parte del sistema.

Si ademéas de crear un modelo conceptual queremos crear
un modelo tedrico, por lo tanto méas elaborado, deberemos no
s6lo describir la realidad, sino comprenderla e interpretarla
y para ello deberemos profundizar ain mas en el analisis de
cada una de las partes del sistema, tratando ademas de
entender como se interpreta el sistema globlal desde cada una

de sus partes.

Como ya hemos apuntado, para la elaboracién de un modelo
de andélisis del sistema deportivo localizado en un espacio

concreto deberemos estudiar el funcionamiento de cada una de
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sus partes, para poder comprender la totalidad. Segun esto,

tendremos que analizar:

- Los equipamientos deportivos, entendiendo que incluyen

instalaciones y servicios;

- ;31 espacio en que se ubica los equipamiento;

Los técnicos y responsables del sistema deportivo

municipal;

- los usuarios de los equipamientos;

- la poblacién global a la que se destina el servicio

deportivo, ya que toda ella es potencial usuaria.

En el fondo subyace un analisis basado por un lado en el
estudio de los equipamientos existentes (oferta tanto de
instalaciones como de servicios) y por otro en las
caracteristicas socioespaciales del 4rea a la que sirven, sin
olvidar la necesidades sentidas y expresadas (demanda) de la

poblaciébn asentada en ese espacio.

Para la realizacion de este analisis es imprescindible
tener en cuenta que oferta y demanda estan altamente

interrelacionadas.

Por un lado, las demandas son la expresion de las

necesidades (ya que pueden definirse como necesidades que
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desembocan en la busqueda de servicios para solucionarlas vy
por tanto son expresadas), y son, o mas bien deben ser, una
de las bases de la politica publica. Segun esto, la oferta de
servicios, y por tanto de equipamientos vendrda en gran parte

condicionada por la demanda.

Por otro lado, "Ja provisiébn de servicios puede
convertir necesidades sentidas en necesidades expresadas

Es probable que la demanda de servicios (definida por
las necesidades expresadas) esté de algun modo influenciada
por la oferta de dichos servicios (creados en base a las
necesidades normativas definidas por los administradores
locales)*" (Pinch, 1985: 46).

A esto hay que afiadir el hecho de que el deporte es algo
cuya préactica es totalmente voluntaria y por tanto una buena
oferta tanto de instalaciones como de servicios, es decir de
equipamientos, puede ser un acicate a la demanda propiamente
dicha.

Segun esto podemos ver que la dependencia entre oferta
y demanda es mutua: la demanda crea oferta y la oferta crea

demanda.

El caso de la oferta de servicios ubicados en un lugar
concreto, como es el caso del deporte, provoca no sdélo un
aumento en las demandas de dicho servicio, sino un aumento en

el uso del lugar donde se ubica, es decir del equip>araiento.
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Hay que tener en cuenta que el area de influencia de un
equipamiento no suele ser, al menos en términos generales, un
area con Ilimites fijos; si estos existen es debido a
criterios administrativos (por ejemplo normas que limitan el
acceso a las personas no empadronadas en el municipio donde
se asienta el equipamiento)®™ mas que a criterios meramente

espaciales.

A pesar de que en este anaéalisis tengamos en cuenta la
procedencia de los usuarios de los equipamientos de cara a
establecer el &4rea de atraccion real de estos, el anéalisis
del espacio se vera limitado al estudio del municipio donde
se asienta el servicio de deportes (considerando este
servicio como un todo, a pesar de que pueda estar distribuido
en el espacio por estar compuesto de diferentes instalaciones

que se complementan).

Como yu hemos apuntado, habrd que comenzar el estudio
con un andalisis de la zona a la que los equipamientos van
destinados, fijAnhdonos tanto en la distribucién del espacio
municipal como en las caracteristicas sociodemograficas de la

poblacién residente en esa Aarea.

En cuanto a la distribucion del espacio tendremos que

tener en cuenta la trama urbana del municipio o zona a

Finch hibliri de U particion jurisdiccional coio punto de referencia i tener en cuenti a la hora de estudiar el
consuM colectivo de servicios desde una perspectiva geogréfica o esfacial: layor parte de ios jaises, independienieiefite
de su sisteia econctico, estdn divididos en areas de goiienio o jurisdiccioaales locales 1as peguetss. Por diversas raiooes
ecoDoticas, sociales, politicas o adiinistrativas, estos gobiernos locales varian cuantitativa y cualitativajente *Jc/)o en la
oferta de fiienes pdjioos y senriciw. fiitOKes, indirectaKate, la caitidad de recursos del sector péilico recibidos por un
individuo, dependera frecuenteieste de su asentaiiento* (Finch, IfiS; S).
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estudiar, ya que las diferencias intermunicipales son algo
relevante (por ejemplo, un municipio rural no es comparable

con uno urbano).

También habrda que tener en cuenta la orografia de la
zona, e incluso su extensién y su asentamiento dentro de una
consideracién del espacio mas amplia (comarca, provincia,
etc.)*". Un municipio de montafia difiere bastante de un
municipio maritimo, o de un municipio situado en un terreno

totalmente llano.

Tampoco es igual un municipio con una climatologia
favorable a lo largo de todo el afio que otro con grandes
cambios clim &ticos o con lluvias permanentes, ya que el tipo
de prestaciones a cubrir variaran bastante. En este sentido,
y a pesar de que consideramos que tienen numerosos fallos
achacables sobre todo a su cardcter homogeneizador (ya que en
cierta medida presentan las necesidades como similares para
diferentes situaciones), compartimos la propuesta de las
normas N .I.D .E., de tener en cuenta las condiciones
climatolégicas de la zona a la que los equipamientos van
destinados, sobre todo en analisis comparativos de diferentes
zonas 0 en analisis que superen el marco municipal, comarcal

0 incluso provincial.

Con respecto a las caracteristicas sociodemograficas de
la poblacién, habra que tener en cuenta la estructura social

de ésta, ya que tal como vimos en el capitulo dedicado al

3% Sobre todo por QB tal cor Viks al aaaliiar los egaipatiectns toortivcs COr oferta peblica, oiister. diferotes

tipos de eqoipaiie&tos: instaliciones eloentales, &e barrio, de epectsailo, de entreiiaiienio, de alto refldiuecto, etc.
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analisis de las demandas de la poblacién, las variaciones en
las necesidades tanto sentidas como expresadas, varian
dependiendo de una serie de caracteristicas tales cono son;
la edad, el sexo, la ocupaciéon, la clase social,...e incluso,
en zonas de importantes diferencias culturales, puede ser
interesante estudiar la procedencia de la poblaciéon

(inmigracién).

Habrd que estudiar también la distribucién de Ia
poblaciébn en el espacio, es decir, los distritos, barrios o
zonas del territorio a estudiar y como la poblacion se
asienta en ellos; cuédles son las zonas™ mas densamente
pobladas y cuéales las menos, y cémo los equipamientos, en
este caso deportivos, se reparten en este espacio; habra que
ver si los equipamientos se reparten homogéneamente en el
espacio o si se ubican en un Ilugar concreto con una

accesibilidad limitada.

Descrita la zona a estudiar, pasaremos en primer lugar
a analizar los servicios deportivos existentes en dicha area.
Tal como ya afirmamos, la préactica deportiva es un derecho de
la poblacién y como tal los poderes publicos deben facilitar
el acceso de todo aquel que quiera (ya que es unha practica
voluntaria) al deporte. Segin esto la oferta deportiva debe
ser sobre todo publica**, y es por esto que el modelo se

limita al anélisis de los equipamientos deportivos de tipo

** En general proponeios la division del espacio en distritos ya que estos se adecain 14s que los barrios a los
aMlisis de tipo adiinlstntivD [censos, padrones,...).

“  Esto nc quiere decir que nos opongaios a la existencia de la oferta deportiva privada, ya que creeios que esta
es necesaria, pero debe senir para cnpleientar la oferta piihliu destinada a la generalidad de la poblacién y sin restrirciones
de acceso (or ningun lotivD,
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comunitario, recordando que el término equipamiento
comunitario, tal como fue definido, hace referencia al

trinomio Instalacion+servicio+acceso puUblico no restrictivo.

Discrepamos de Bruno Rossi-Mori, que define como
equipamientos deportivos aquellos lugares en los que se puede
practicar deporte, aunque estos espacios no ofrezcan
servicios para la préactica deportiva. Rossi-Hori considera
equipamiento, por ejemplo, los montes, rios o calles en los
que se puede realizar deporte. Nosotros, tal como afirmamos,
limitamos el término, restringiéndolo a aquellas zonas donde
se practica deporte de un modo mas estandarizado vy
convencional, dejando para aquellas zonas donde se practica

el deporte libremente, el término espacio deportivo libre.

A la hora de analizar Ilos equipamientos deportivos
(instalaciones mas servicios) publicos debemos comenzar por
estudiar la oferta deportiva publica que se de en el espacio

previamente definido.

Esta debe ser analizada, al menos en un primer momento,
desde el punto de vista de los ofertantes, esto es, desde el
punto de vista de los poderes publicos, y para ello se
recurrird a los datos recogidos por los responsables del
deporte municipal. Desde esta O6ptica se comenzara por la
realizacion de un Censo de las instalaciones deportivas de
caracter publico, al cual (y en el caso de no existir otros
censos en el que esten recogidas) se pueden afadir Ilas

privadas como complementarias.
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A partir de este Censo, y fijandonos ya concretamente en
las instalaciones comunitarias (y por tanto publicas) se

recogeran los siguientes datos:

- La ubicaciéon de los equipamientos en el espacio.

- Instalaciones con que cuentan

- Servicios que ofrecen

- N® declubes dependientes de la gestién deportivamunicipal

- N" de abonados (fam iliares, individuales, yanuales o de
temporada)

- S* BE Vigkuari'Cifc ve? snivtallach'c.n

- N“ dolicencias iederativns dcl municipio

- Vnrinclonon dotoctndnn on In prrtction doportivn

- CurooB organizados

- Eventos o espectaculos organizados desde el |.M.D.

- Distribucién del espacio interior de la instalacién

- etc.

Una vez analizada la oferta publica do deportes on bose
a los datos recogidos por los poderes publicos, pasaremos a
analizar la otra parte fundamental dol sistema deportivo: la
poblacibn a la que este va dirigido (sus héabitos, usos vy

demandas).

La demanda recreativa, y en concreto deportiva, no es
algo sencillo de determinar como necesidad normativa, ya que
el grado de voluntarismo en este tipo de practica es
fundamental y es por esto por lo que abogamos por un analisis
directo de Ilas necesidades sentidas y expresadas por la
poblacién a la que van destinados los equipamientos

deportivos.
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En un primer estadio esto se realizara en términos
generales, es decir sin diferenciar la poblacién practicante
de la no practicante, ya que al menos en teoria la oferta

deportiva va dirigida a la totalidad de la poblacién.

Primeramente habrad que analizar el lugar que ocupa el
deporte entre las diferentes opciones recreativas existentes,
tanto a nivel general como a nivel de los diferentes grupos
poMaciolWkleis tpor sexo,. «iiad,,— * factores qu« ccflo
sncidcn snobre-manera ftn el tipo dc practic* vy 1» dcimanda dc

instnlacionos y Borvicios, osto os, dc oquip«miontoK,

Realizado esto y teniendo en cuenta las caracteristicas
sociodemograficas de la poblacién que nos permitan

diferenciarla, pasaremos a analizar los siguientes datos:

- Porcentaje de practicantes de deporte

- Frecuencia de practica deportiva

- Aspiraciones de practico

Modo de entender el deporte

- Razones aducidas tanto para practicar como para no
practicar deporto

- etc.

Pasaremos despues a analizar las opiniones de los
practicantes de deporte, que constituiran una parte de las
personas seleccionadas para ser analizadas y que, adelantando
aspectos metodoldégico-técnicos, tendran que ser los
BuflciontoB para que Ilos resultados soan reproBontativos.

Mohru lon depnrtiBtnB nnnllknromoni
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- Tipo de deporte practicado
- Frecuencia de practica

- Relacién con el deporte

- Lugar de practica

- Tasa de federacion

- etc.

A partir de esto, y teniendo en cuenta las variables
sociodemograficas, podremos caracterizar a los practicantes
de deporte en general (deportistas tipo) y dc los diferentes

deportes en particular.

Un punto importante a considerar en el colectivo de
practicantes es el espacio donde éstos Illevan a cabo su
practica. Habrda que estudiar si practican deporte en
instalaciones convencionales, o en lugares publicos ( que tal
como afirmamos no son considerados como equipamientos). Asi
mismo, habrd que tener en cuenta si las instalaciones
convencionales son publicas o privadas y dénde estan ubicadas

en el espacio, si dentro o fuera del término municipal.

Diferenciado el lugar de préactica deportiva de Ilos
habitantes de la zona a estudiar, pasaremos a analizar la
relacion existente entre la poblacion y la oferta deportiva
publica, distinguiendo a los wusuarios (bien <con fines

deportivos, bien con otra finalidad) de los no usuarios.

En lo referente a los usuarios de los equipamientos

publicos municipales podremos conocer;
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- La opinion que merecen los equipamientos

- El grado de satisfaccién con ellos por parte de sus
usuarios.

- El grado subjetivo de sobresaturacién”

- etc.

En cuanto a los no practicantes de deporte (entre los
cuales unos seran usuarios y otros no) intentaremos conocer
las causas de su pasividad deportiva, de cara al
establecimierto de posibles campafias promocionales de

deporte.

Trataremos también de establecer Ila imagen y la
informacién que tiene la poblacién no deportista del servicio

publico de deportes: grado de conocimiento, uso, etc.

Con respecto a la relacién poblacién-oferta municipal de
deporte analizaremos las demandas de la poblacién, tanto
practicante cono no practicante en materia deportiva

(diferenciando ambos grupos). Asi estudiaremos:

- Demanda de instalaciones
- Demanda de servicios
- Deporte que gustaria practicar (demanda potencial)

- etc.

OOMya afinaxs al presentar los Mdtios ingleses de analisis, y en particalar el propuestD per S. Feiaxk, U
capacidad de uso es dificil de ledir en las instalaciones sin capacidad liziia preestablecida, tea fom posible, a pesar ;el
grar. s"jetiviSK) que conlleva, es la Kdida de la seasacion de sobresaturacion de cn egitipaiiento, y cok tal la bacs aiicptadc.
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Un punto fundamental a estudiar serada el analisis de los
deportistas potenciales, definiendo como tales a aquellas
personas que, no practicando deporte, dicen que les gustaria
hacerlo. Trataremos de conocer cual es su opinién sobre el
deporte municipal, por qué no hacen deporte, sus aspiraciones
de practica, etc., de modo que a partir de estos datos se
pueda estimar el numero de personas dispuestas a practicar

deporte en un futuro.

De cara a conocer la relacién existente entre el
espacio, la poblaciébn y el propio sistema deportivo (y en
concreto los equipamientos como punto central de este),
también habra que estudiar, y en esto coincidimos con los
modelos propuestos por el British Sport Council, la
procedencia de los usuarios de las instalaciones, obteniendo
este dato de dos fuentes: los datos recogidos por el |I.M.D.
de la localidad y Ilos datos obtenidos via encuesta de

usuarios.

Los modelos ingleses proponian el establecimiento del
area de influencia de un equipamiento en base a tres

criterios:

- Establecimiento de la méxima distancia recorrida por algun

usuario

- Analisis del decrecimiento de la practica a medida que
aumenta la distancia residencia-equipamiento (en base a la

procedencia de los usuarios)
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- Elaboracién de curvas de las distancias lineales de |la
residencia a la instalaciébn a partir de una muestra de

usuarios.

Para ello, estos modelos analizan en concreto a los
usuarios, en estudios que se realizaban generalmente en una
Unica instalaciéon. Nosotros proponemos analizar la
vinculaciéon lugar de residencia-ubicacién del equipamiento-
practica deportiva en base al estudio de la poblacién en
general, ya que creemos que de este modo, se puede establecer

mas claramente la relacién existente entre dichas variables.

A nuestro modo de entender tiene qran importancia la
distancia del lugar de residencia a la instalacién, pero ésta
a su vez no puede ser medida Unicamente en base a la
distancia fisica, sino mas bien en base al tiempo empleado en
recorrer esa distancia, que depende a su vez del modo de
transporte utilizado. Es por esto que se ha creado un
indicador especifico que permite determinar la distancia en
funcién del tienpo utilizado para acceder a la instalacién y

el tipo de transporte utilizado.

Otro modo de determinar la relacién existente entre el
espacio y la préactica deportiva es mediante el
establecimiento de la relacion existente entre el luqgar de
residencia y la ubicacién del equipamiento, credndose mapas
en los que se puede ver claramente el lugar donde esta la
instalacion y la cantidad de deporte que se practica en las
distintas zonas del municipio (% de deportistas y frecuencia

de practica).
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Realizado esto, y teniendo en cuenta el analisis de las
diferentes partes del deporte, podremos establecer el modelo
del sistema deportivo qlobal, mediante el descubrimiento de
las correspondientes relaciones entre las partes. Para
enriquecer este analisis se incluira el estudio de aspectos
tales como el deporte espectaculo y el deporte y los medios

de comunicacién de masas.

La relacién de la poblacién con el deporte espectaculo
serd tenida en cuenta ya que asi como el deporte activo
(praxis) supone una opcion de tiempo libre, también el
deporte como representacion-espectaculo supone un tipo de

ocio bastante difundido entre la poblacién.

El deporte a su vez tiene qran relacién con los medios
de comunicacién de masa, ya que estos, como vimos suponen un
elemento importante para la difusion del deporte: transmiten
tanto espectaculos deportivos como informacién sobre el mundo
del deporte, que interesa a un qran porcentaje de Ila
poblaciébn, no sélo practicante sino receptora pasiva de

deporte.

A partir de Ilo apuntado hasta el momento podemos
establecer un esquema del modelo propuesto que sintetice los
aspectos del sistema deportivo a analizar, asi como las
técnicas de investigacion a utilizar en cada una de las

fases:
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1) Descripcion de la zona a estudiar que coincide con el area
a la que van destinados los equipamientos deportivos

colectivos (distrito, municipio o comarca):

- Distribuciéon del espacio:

-Trama urbana

“Orografia del terreno

-Ubicacién en el espacio mas amplio (p.e.provincia)
- Climatologia

- Caracteristicas sociodemograficas de la poblacién

- Estructura de la poblacién por sexo
- Estructura de la poblacién por edades
- Estructura de la poblacién por actividades

- Tasa de paro

- Tasas migratorias

Nivel de estudios de la poblacién

- Distribuciéon de la poblacién en el espacio

2) Andélisis de la oferta deportiva municipal: los

equipamientos y sus usuarios

- Instalaciones que los componen

- Servicios y cursos organizados

- N° de clubes que agrupan

- N® de abonados

- N® de usuarios

- N® de participantes en los cursos

- Variaciones enla préactica segun deporte
- Variaciones enla practica segin época del afo

- Variaciones enla préactica segun horario
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de la poblacién a la que va destinado el servicio

Habitos deportivos y Demanda

- Poblacién en general:

Practicas de tiempo libre de la poblacién
Aspiraciones de practica
Porcentaje de practi-antes de deporte
Modo de entender el deporte
Motivos de préactica y de no practica
Imagen de la oferta deportiva municipal
Demandas de equipamientos deportivos:

- Demanda de instalaciones

- Demanda de servicios

- Deportistas;

Caracteristicas sociodemograficas
Tipo de deporte practicado

Frecuencia de préactica

- Usuarios de los equipamientos deportivos publicos

Opinién sobre los equipamientos

Grado de satisfaccidn

Sentimiento de sobresaturacién

Imagén de los equipamientos por parte de los

usuarios.

- Los deportistas potenciales

Vinculacién con el mundo deportivo
Aspiraciones de practica

Demanda deportiva

no
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4) Relacion entre Poblacién, equipamiento y espacio

- Relacidon distancia residencia-equipamiento y practica:
- Modo de transporte empleado

- Tiempo empleado en el acceso

- Relacién ubicacion del equipamiento y cantidad de

deporte practicado (frecuencia y % de practica)
5) Eleiboracién de conclusiones: el sistena deportivo.
- Deporte espectaculo

- Deporte y medios de comunicacion de masas

- EI sistema deportivo y la estructura socio-espacial
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3.6.2- TECNICAS DE RECOGIDA Y ANALISIS DE DATOS

Segun lo dicho hasta el momento este modelo exige para
su utilizacidén el empleo de diferentes técnicas de
investigacion, tanto de recogida como de anélisis de datos,
aplicadas a las distintas partes del sistema deportivo y a
cad- fase del analisis (que pueden ser Illevadas a cabo

simultaneamente).

La primera de las fases consiste en un andélisis
descriptivo (e incluso histérico) de la zona a analizar, pero

el resto de las etapas exigen técnicas méas concretas.

Las técnicas cuantitativas y en concreto la encuesta”
serd utilizada para el analisis de la poblaciébn a la que se
destina el servicio deportivo (poblacion general, deportistas
y usuarios de los equipamientos colectivos), mientras que
para el analisis de la oferta deportiva municipal sera
necesario recurrir tanto a técnicas cuantitativas (recuento
de entradas, reservas, grado de utilizacidén de las
instalaciones, etc.) como a técnicas cualitativas
(entrevistas a los responsables de los servicios publicos

municipales).

La relacidn existente entre la poblaciéon, los

equipamientos y el espacio se realizard sobre todo en base al

Pasada a una mestn represaitativa de la poblacién a estudiar, {ara un laigén de error y an nirel de oonfiina
establecido por el propio investigador. Bairi gae tener en cuenta de que este tanaiio mestral tendra que aipliarse an tanto si
gaereios obtoier rEultados representativos pira los distintos subgmpos fafiados en base a criterios tales cob mmcipio de
residencia, practicartes o no de deporte, etc.
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andalisis de la encuesta y al estudio de la ubicacién de los

equipamientos en el espacio (analisis cartografico).

En realidad lo que estamos proponiendo es el andalisis de
la oferta publica de equipamientos y de la demanda social de
deporte y por tanto de equipamientos. Ambos aspectos del
deporte pueden ser analizados tanto desde el punto de vista
de los poderes publicos (gestores y responsables del servicio
deportivo) como desde el punto de vista de la poblacién (sean

estos deportistas usuarios o no lo sean)-

Si relacionamos estos dos puntos de vista con el
aspecto deportivo (oferta-demanda) a analizar y tenemos en
cuenta la técnica a utilizar en cada fase podemos construir
una tabla de doble entrada que puede clarificar Ilo dicho

hasta el momento:
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CUADRO 1; TECNICA DE RECOGIDA DE DATOS A UTILIZAR SEGUN EL
ASPECTO A ESTUDIAR Y EL SUJETO DE REFERENCIA

CHERTA [BE\VAN DAY
A PARTIR CE LGS POCERIS -Recuento cke instalaciones - Recuento ce aboredos
PCRLIOCS - Entrevista a responsables; -Recuento ck entradas
servicios, cursos, etc. -Recuento de resenas, etc.
APARTIR [E LA PMLACCH -Encuesta de opinion: -Encuesta de necesidades:

iiagen ce la oferta, grado reales y potenciales

ck satisfaccion, etc. (aspiraciones)

Fuente: Elaboracién propia.

En cuanto a las técnicas concretas de analisis de datos
debemos decir que el analisis de los datos relativos a la
oferta deportiva municipal se realizarda fundamentalmente a
nivel descriptivo, mediante el resumen y en cierto modo, la
estandarizaciéon de los datos aportados por cada una de las

administraciones deportivas municipales.

El anélisis de la demanda, cuyos datos corao ya afirmamos
seran recogidos via encuesta, se realizara mediante Ila
aplicacién de técnicas estadisticas de analisis y

categorizacion resultados.

En primer lugar, y tras la descripciéon general de la
poblaciéon, se categorizara conceptualmente esta,

distinguiendo dos tipos fundamentales de personas, en base a
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la variable de nuestro estudio que consideramos central: la
practica deportiva. Asi, se diferenciara la poblacién

deportista de la no deportista.

Ilgualmente, y concretamente enntre los deportistas se
diferenciaran aquellos que utilizan los equipamientos
deportivos municipales y que denominaremos usuarios. Dentro
de este mismo grupo también se caracterizara a los
deportistas en general, tratando de establecer el perfil del
deportista tipo, asi como el tipo ideal de practicante de los

deportes méas arraigados entre la poblacién.

Las técnicas béasicas de analisis enpleadas y que se
concretardn méas en profundidad en la parte empirica de la

presente investigacién, seréan:
- Andlisis descriptivo (frecuencias, porcentajes, etc.)

- Analisis de tipologias conceptuales, nos referimos al
establecimiento de tipos de personas en base a aspectos

tedricamente definidos.

- Establecimiento de perfiles, que permitan establecer

el deportista tipo y el deportista potencial.

- Analisis de categorias, que permitan la extrapolacién
de los resultados obtenidos de la muestra a |la

generalidad de la poblacién.
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3.6.3- LIMITACIONES DEL MODELO PROPUESTO

Como ya heraos visto, y a pesar de que proponemos
estudiar el sistema deportivo como algo global, somos
conscientes de que nuestro modelo presenta algunas

limitaciones.

La primera de estas limitaciones parte de la propia
definicién del deporte como seirvicio publico destinado a la
totalidad de la poblacién. Con esto dejamos a un lado el
analisis del deporte como oferta privada, en la que se limita
el acceso a toda la poblaciébn por cualquier motivo:

econdémico, de edad, de lugar de residencia,...

En nuestro estudio no analizaremos el deporte privado,
pues aunque consideramos que éste debe existir creemos que
debe ser complementario del deporte publico (entendiendo en
este caso el deporte como préactica y no como modo de relacién

social) .

El deporte privado en cierto modo debe suplir las
carencias del deporte de oferta publica o complementarlo con
deportes especificos e incluso puede ser Uutil para la
introduccién de nuevos deportes, en un primer momento
demandados tan sd6lo por una pequefia parte de la poblaciéon” .
El problema es que el deporte privado busca la eficacia

econdémica en términos de maximizar beneficios (y esto se

Eh el capitulo dedicado il anilisis de la daajjda de eqaipaiioitos deportivos ya presentaios la fona de difusién
que suelei tener los nuevos deportes.
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consigue sobre todo ofreciendo deportes individuales de moda:
gimnasias de mantenimiento o especificas, judo,...) /mientras
que el deporte publico aunque muchas veces no de beneficios
econémicos (como la mayoria de los servicios publicos) busca

la rentabilidad social de sus servicios.

Este modelo tampoco incluye el analisis del deporte de
élite propiamente dicho (aunque si tiene en cuenta el deporte
federado), ya que en este modelo interesa el estudio del
deporte como servicio puUblico, y por tanto destinado a la
globalidad de la poblacién. La razén fundamental de esta
limitacion es que en realidad el deporte de élite y el
deporte recreacion pueden considerarse, tal como vimos, dos
fenbmenos diferentes, que no pueden ser directamente

incluidos en un mismo analisis.

El deporte espectaculo tiene importancia en nuestro
analisis, en la medida en que supone una forma recreativa en
la que participa un porcentaje alto de la poblacidén,
permitiendo ademas un acercamiento a aquellas personas que
auln no siendo practicantes activos de deporte sienten un
cierto interés por éste, y por lo tanto aunque de momento

pasivos, pueden ser "recuperables" para la practica activa.

También Ilimitamos el analisis del deporte al fijamos
Unicamente en el practicado en lugares <convencionales,
dejando aparte el deporte practicado en espacios libres
(calles, rios, montes) no preparados especificamente para la

practica deportiva.



Capitulo 3: Los equipamientos deportivos 277

Las principales limitaciones de tipo técnico-
metodoldégico estriban en el propio tema de la investigacidon,
el deporte es un fendbmeno de préactica totalmente voluntaria,

y por ello conlleva en si mismo numerosas limitaciones.

A pesar de asegurarse la representatividad de la muestra
global, a medida que nos vamos centrando en aspectos
especificos del fenédmeno y por tanto haciendo tipos de
personas (deportistas-no deportistas, practicantes de los
diferentes tipos de deportes, habitantes de areas espaciales
derterminadas etc.), vamos limitando el numero de personas
incluidas en cada subgrupo y por tanto limitando la

extrapolacion de resultados a la poblacién global.

Igualmente el deporte es un fenbmeno en cuya practica
inciden una serie de caracteristicas o variables tedricamente
conocidas (edad, sexo, ocupacion, etc.), y por ello la
aplicacién de ciertas técnicas estadisticas (como pueden ser
los test de asociacidn) muchas veces no amplia el

conocimiento del fenémeno.

Por estas dos razones que creemos fundamentales, sera
por lo que trataremos de presentar un estudio principalmente
descriptivo, al gue se afiadira el estudio de tipologias
tedricamente definidas de personas, y a partir del cual se
trataréa de establecer perfiles de practicantes, no
practicantes y practicantes potenciales, tratando de estimar
el nimero de personas que corresponderia a cada una de estas

categorias de analisis.
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A pesar de estas limitaciones, tanto tedricas como
técnicas, creemos gue puede tratarse de un modelo Gtil para
el conocimiento y comprension de un fenédmeno como es el
deportivo, sobre todo de cara a la detecciéon de |las
desigualdades de acceso al deporte como recreacién,
desigualdades que vienen motivadas por un lado por las
diferencias intrinsecas de los diferentes grupos que
confomnan la estructura social y por otro por el desigual
reparto de la oferta a lo largo del territorio en el cual se

asienta la poblacién.

Es por esto por los que creemos que el modelo debe ser
aplicable a una zona concreta, y no limitarse a ser una
aportacién tedrica. Comenzaremos con su aplicacién a un caso
particular: el sistema deportivo de la margen izquierda del
Nervion y en concreto de los municipos de Barakaldo, Sestao,
Portugalete y Santurtzi, ya que creemos que con un aplicacién
empirica puede ilustrarse de un modo mas claro el modelo

metodolégico propuesto.

En primer lugar se pretende describir la estructura
socioespacial de la Comarca, esto es tanto las
caracteristicas de la poblacion como su modo de asentamiento
en el espacio. Realizado esto se pasara a la deteccién de la
oferta de equipamientos deportivos (instalaciones+servicios),
y como estos se reparten en el espacio, para a continuacién
analizar los aspectos méas sociales de la investigaciéon, esto
es, se tratara de detectar las necesidades, hé&bitos vy

demandas de la poblacibn en materia deportiva.
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Realizados estos andélisis de un modo independiente, pero
interrelacionados y convergentes en los equipamientos
deportivos, pasaremos al establecimiento de las conclusiones
gque nos permitan recrear la imagen de lo que hemos denominado

el sistema deportivo.
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CAPITULO 4:

METODOLOGIA DEL ESTUDIO
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Para la aplicacion del modelo socioespacial de analisis
del sistema deportivo propuesto en la parte tedrica de la
presente tesis y para la comprobacién de las hipdtesis
propuestas al inicio de esta investigacion, se decidio
realizar el estudio en base a tres niveles claramente
diferenciados, relacionando los cuales se pudiera llegar a
establecer las conclusiones oportunas referentes a Ila
adecuacion de los equipamientos deportivos existentes en los
municipios a estudiar (oferta) a las necesidades de la

poblacién residente en dicha &area (demanda).

Estos tres niveles son los siguientes:

1- Descripcion de la zona a estudiar

2- Estudio de la Oferta de Equipamientos deportivos

existentes en la zona.

3- Estudio de los HAabitos deportivos de la poblacién vy

demanda.

4.1- DESCRIPCION DB LA ZONA A ESTUDIAR

Tal como plantedbamos en el establecimiento del modelo,
comenzaremos con la descripcion de la Comarca a estudiar,
primero a nivel general y despues concretando la estructura
socioespacial de cada uno de los municipios incluidos en

ella: Barakaldo, Sestao, Portugalete y Santurtzi.
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En primer lugar se describird la evolucién sufrida por
esta comarca, tanto en términos sociales (asentamiento de la
poblacién, crecimiento demografico, etc.)» como en términos
espaciales, analizando las transformaciones ocurridas en el
territorio asi como los diferentes planes urbanisticos de

caracter general que han afectado a la zona.

Seguidamente pasaremos a la descripcién socioespacial de
cada uno de Ilos municipios; estudiaremos la estructura
sociodemografica de la poblacion asi como la distribucion de

la poblacién en el espacio (distritos).

La metodologia a utilizar sera fundamentalmente
descriptiva en base al analisis de diferentes estudios
realizados sobre la zona y a los datos estadisticos recogidos

en censos y padrones.

4.2- EL ESTUDIO DE LA OFEPTA DE EQOIPAMIENTOS DEPORTIVOS

Para el analisis de este aspecto del sistema deportivo
sera preciso la realizacion de un Censo de los equipamientos
deportivos existentes en cada uno de los municipios a
estudiar, de modo y manera que podamos determinar la cuantia
de instalaciones asi como sus caracteristicas y su régimen y

grado de utilizacidén.

Con este Censo no se pretende Unicamente indicar el

nimero y las dimensiones de las diferentes instalaciones ya
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que tal como afirmamos con anterioridad a nuetro entender el
término equipamiento colectivo, en este <caso deportivo,

incluye tanto las instalaciones como los servicios ofrecidos.

Para la realizacién de esta parte del trabajo nos hemos
basado fundamentalmente en Ilos datos aportados por los
responsables de los diferentes servicios municipales de
deportes, asi como en la "Gula Deportiva de Vizcaya”
publicada por la Diputacién en 1989, en los datos facilitados
por el Gobierno Vasco (listado de Instalaciones Deportivas de
Vizcaya), y en la obra "Las Instalaciones Deportivas en

Espafia”, publicada por el Consejo Superior de Deportes.

En los Censos citados se recopilan los distintos
equipamientos deportivos existentes en la provincia asi como
las dimensiones de las instalaciones de cada uno de ellos.
Esta informaciéon ha sido ampliada y actualizada en base a

entrevistas con los responsables municipales.

El objetivo de nuestro trabajo en este punto es
ambicioso, pretendiendo reflejar las caracteristicas
funcional-deportivas de cada instalacién asi como el grado de
utilizacién de cada una de ellas y los servicios deportivos
y sociales que ofrecen cada uno de los diferentes patronatos

deportivos.

En este Censo no se incluirdn aquellas instalaciones
cuya propiedad y grado de wutilizacién sea estrictamente
privado o limitado a una asociacién, ya que este tipo de

equipamiento, tal como vinos en el capitulo tedérico dedicado
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al estudio de los equipamientos deportivos, no puede
considerarse como equipamiento colectivo o como equipamiento
publico al restringirse el acceso a, al menos, una parte de

la poblacion.

En este Censo se recogeran, por lo tanto, una serie de
caracteristicas o variables, referentes a las instalaciones

deportivas municipales, tales como son:

-caracteristicas del Centro (dimensiones, propiedad,

instalaciones,...)

-Servicios que se ofrecen en ella y actividades que se pueden

realizar

-Ndmero de abonados 0 socios (posibilidades de acceso,

cuotas,...)
-Capacidad de wuso

-Grado de utilizacion de las instalaciones

Como ya hemos destacado, el presente apartado se
realizard sobre todo en base a entrevistas realizadas a los
responsables deportivos de los diferentes municipios, asi
como a los datos recogidos en las Memorias anuales de los
patronatos de deporte. Los datos correspondientes a los
distintos municipios no seran en muchos casos comparables
debido fundamentalmente a la disparidad de criterios a Ila

hora de recopilar los datos por las diferentes corporaciones.
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4,3- EL ESTUDIO DE LOS HABITOS DEPORTIVOS Y LA DEMANDA

Para poder conocer cuales son los requerimientos de la
poblacién de la Comarca (y por supuesto de cada municipio) en
m ateria deportiva, asi como sus habitos de consumo de ocio Yy
tiempo libre, ha sido necesaria la utilizacién de una técnica
de recogida de datos tan conocida como es la encuesta a la

poblacién objeto de estudio.

Para ello fue necesario, en primer lugar la seleccién de
las variables que reflejasen los datos necesarios para el
analisis del sistema deportivo desde el punto de vista de la
poblaci6on, para a partir de esta seleccidn pasar a la
creacion de un protocolo de recogida de datos (cuestionario)
que perm itiese recopilar los datos que consideram o0s

relevantes para nuestra investigacion.

4 .3.1- SELECCION DE VARIABLES

Las variables escogidas hacen referencia a los aspectos
mas concretos a estudiar propuestos en el establecim iento del
modelo. En dicho modelo se establecian diferentes puntos de

analisis relativos a la poblacién residente en la zona.

En primer lugar se proponia el andalisis de la poblaciéon
en general y en concreto sus habitos de ocio y deporte. Con
respecto a estos puntos nos fijarem os fundamentalmente en las

caracteristicas de la poblaci6on, su tiempo libre disponible.
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el modo de utilizacién de dicho tiempo de ocio y lo que les

gustaria realizar, esto es sus aspiraciones.

A continuaci6én presentamos un cuadro de dichas variables
y como estas pueden ser operacionalizados, esto es, sus
respectivos indicadores, que serdn reflejados en la encuesta

a pasar entre la poblacién.

CUADRO 2: VARIABLES E INDICADORES RELATIVOS A LOS HABITOS DE
OCIO DE LA POBLACION

VARIABLES UroiCADORES
r~acteristicas de la poblacion - Edad
- Sero
- Estado Civil
- Ocupacién

- Kivel de estudios

Tieipo libre disponible - Boras Ubres en dias laborables
- Horas libres en dias festivos
- Tieipo de vacaciones anual

Utiliiacion del tieipo libre - Tipo de actividades realizadas
- Frecuencia de practica

Aspiraciones de tieipo libre - Actividades que se querrian realizar

Fuente: Elaboraciéon propia.

Una vez analizados los habitos de ocio y tiempo libre de
la poblacion en general pasaremos a fijarnos en las practicas

deportivas de la poblacion. Asi, analizaremos el porcentaje
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de practicantes y el indice de penetracién” de los distintos
deportes, las m otivaciones que Ilevan a la practica
deportiva, el tipo de instalaciones utilizadas para la

practica y otras consideraciones generales sobre el deporte,

realizadas desde el punto de vista de los deportistas.

A partir de la practica estableceremos wuna ¢tipologia

conceptual de los habitantes de la zona: por un Jlado las

personas deportistas y por otro aquellos que no son
deportistas. También diferenciarem os a las personas segln
sean o] no usuarias de los equipamientos deportivos

(instalaciones+servicios) publicos.

CUADRO 3: VARIABLES E INDICADORES RELATIVOS A LA PRACTICA
DEPORTIVA

VARIABLES IHDICADO8ZS
1 . . . _
Practica deportiva - Porcentaje de practicantes
- Tipo de deporte practicado (t de practica de
cada uno- Indice de penetracion)
- Frecuencia de préctica deportiva
Hotivaciones de practica - Razones por las que se practica deporte
- Vinculacion de los padres con el deporte
Instalaciones utilizadas ' Tipo de instalacién utilizada para la practica
- Obicacién de la instalacion
Consideraciones generales sobre el deporte - Hodo de entender el deporte
1 - Con quién se practica

~ Garcia Fernni) utiliza el ténino Indics de penetraciit para referirse al porcentaje de pcbladét qoe laa departe
(Garcia Ferrando, 15M: 250), por lo que otiliiareKS el ténino lalice de peDetraci6i && M dgxitte coocretD pan referirnos
al parceotaje de poblaci6o qoe practica didio departe.

~ OoQsiderarons deportistas a todas aquellas periocas qoe afines goe practicaa deporte, es decir qoe de alq”™ Kxb
se oQKideran a si deportistas, sin eotnr a jazgar silosoaoDoenbaseasa frecaencia de practica.



capitulo 4: Metodologia del estudio 289

También analizarem os aspectos sim ilares de la poblacidn
gue no practica deporte, de cara a establecer que tipo de
relacion mantienen con el mundo deportivo, asi como a conocer
las razones que hacen que no practiguen deporte. Un punto
im portante en el que nos fijarem os sera en si estas personas
desearian practicar deporte y qué tipo de deporte, de manera
c[lue podamos establecer el nimero de deportistas potenciales’

existente en cada municipio.

Con respecto a estas personas, tipologizadas como no
deportistas, nos fijarem os en wuna serie de variables que

pueden operacionalizarse del siguiente modo:

CUADRO 4 VARIABLES E INDICADORES RELATIVOS A LOS NO
PRACTICANTES DE DEPORTE

VARIABLES IHDICADORES

Los no practicantes - Porcentaje de no practicantes
- Relacion anterior con el deporte
- vinculacién de los padres con el deporte

)totivaciones para no practicar - Ratones aducidas para no practicar
- Modo de entender el deporte

Aspiraciones de practica - Porcentaje de poblacién que gjuerrla practicar
- tipo de deporte que querrian practicar

Fuente: Elalx>racién propia.

En cuanto a la informacién, grado de conocimiento vy
consideraciones sobre el sistema deportivo existente, y mas
en concreto sobre la oferta municipal de deporte nos

fijarem os en una serie de variables tales como son:

' CcM Tilos en el capitulo teérica dedicado si anilisls de la daanda, el tonino daanda potencial do esta clamente
deliiitaéo. ReconlaMs qoe la potencial se podia identificar con la deuada que se dari en tmfrtnro, coo las asplraciooes
de prictica de la poblacién (deunda latente] e ioclnso coa la probabilidad de practicar, en este caso, deporte,
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- el grado de conocimiento y valoraciéon de la oferta
- la relacién de la poblacién con la oferta

- el grado de wutilizaciéon de la oferta deportiva

Analizando en concreto la opinién que merece la oferta
deportiva municipal por parte de aquellos que hacen uso de
ella (usuarios), analizaremos lo que hemos denominado grado
de satisfaccion con la oferta y sentimiento de

sobresaturacién.

Para la medicidn del grado de satisfaccidn con los
equipamientos deportivos se ha construido una escala que mide
la satisfaccién en valores que oscilan entre ! (muy mal) y 5

(muy bien), con respecto a diferentes aspectos relacionados

tanto con las instalaciones como con los servicios.
O bteniéndose la puntuacién media de la valoracioéon de los
diferentes aspectos por parte de los usuarios podremos
conocer el grado de satisfaccidn de estos con el sistem a

municipal de deporte.

EIl sentimiento de sobresaturacién, es una medida de tipo
subijetivo basada en la sensacion de que a la instalacidn

deportiva acuden dem asiadas personas a la vez.*

Analizarem os tam bién la participacion (real o potencial)
de la poblacidon en eventos organizados desde la oferta

deportiva municipal (cempeonatos, com peticiones, etc.), y las

* Haos scQiido la pcopiesta de S.Peacod de HdidiQ del grado de sotiresatmadfio de eqaipatiatos dep~ns sin
upaddad i*Tim estableada cd base al sestiiiento sabjetiTO de asistmda de ezcesin tiam de personas sialtapeaierte.
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instalaciones que seria necesario crear para m ejorar la
oferta deportiva de la Comarca.
CUADRO 5; VARIABLES E INDICADORES RELATIVOS A LA OFERTA

MUNICIPAL DE DEPORTE

VARIABLES

Conociiiento de la oferta

Relacién con la oferta

Dtilizacion de la oferta

Grado de satisfaccion con la oferta (por parte
de los usuarios)

Sentiiiento de sobresaturacion

Servicios deportivos

Deiandas de equipaiientos

Elaboracion propia.

IKDICADORES

- Opinion sobre el n* de instalaciones
Opinién sobre el sisteia de cuotas
- Valoracién de cantidad de deporte practicado

Huiero de abonados
- Tipo de club al que estdn abonados
- Nduiero de clubes a los que estan abonados

Grado de utilizacién de los equipaiientos
Tipo de utilizacién (deporte u otros usos)

- Valoracién de diferentes aspectos:
- Accesibilidad
- Reservas
- Horario
- Cursos
- Monitores
- Actitud de eipleados
- Servicios
- Hanteniiiento
- Liipieia
- Cuotas
- Organizacion
- Se”~idad/vigilancia

- Aspectos prioritarios a lejorar

- Opinién sobre cl nuiero de usuarios

- Participaciéon en eventos organizados
- Deseo de volver a participar

- Tipo de instalaciones que se consideran
necesarias
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Uno de los aspectos que consideramos basicos en esta

investigacion es el establecimiento de la relaciéon existente

entre el espacio, la poblacién y la practica deportiva y mas
en concreto el lugar vy los servicios ofertados para su
practica desde la adm inistraciéon, es decir, los
equipamientos. Esto se realiza de cara a facilitar el fin
prioritario del planeamiento para el cual ha sido
establecido: la igualdad de acceso y la homogeneidad cn el

reparto espacial de los equipamientos.

Para el analisis de este punto nos basarem os
fundamentalmente en la relacién existente entre la distancia
de la residencia a la instalacién, para lo cual se ha creado
un indice que permite medir la distancia en funcién no de la
distancia fisica sino del tipo de transporte empleado y el
tiem po empleado en el desplazam iento. Este indice sera

relacionado con la "cantidad” de préactica deportiva.®

También relacionarem os el distrito de ubicaci6on de los
diferentes equipameintos deportivos publicos con el indice de

penetracion del deporte en los distintos distritos.

Con estas medidas pretendem os poder establecer la
relacion existente entre la ubicacion del equipamiento y la
practica deportiva, de manera que podamos ver si el lugar
donde estd asentado el equipamiento condiciona la préactica vy

lim ita el acceso al deporte.

® La 'cantidad* de prirtita dejxirtiTS la identificalos can la frecaenda de practica, ya goe no todos i€S d”istes
exigen M tieipo de practica bcugeneo.
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Para esto se proponen las siguientes variables e

indicadores;

CUADRO 6: VARIABLES E INDICADORES RELATIVOS A LA RELACION
POBLACION-EQUIPAMIENTOS-ESPACIO

VABIIBLES niDICADORES

Distancia rcsidencia-equipaiiento - Distancia ledia eijuipaiiento-residencia
- Modo de transporte eipleado
- Tieipo eipleado en el acceso

1 Ubicacién del equipaiiento y practica - Distrito en el que se ubican los equipaiientos
- | de practicantes por distrito

Fuente: Elaboraci6on propia

Para poder realizar un analisis completo de lo que hemos

denominado sistem a deportivo deberemos de fijarnos también en

el lugar que ocupa el deporte espectaculo (representacidén)
entre los habitos de ocio y tiempo Ilibre de la poblacié6n-
Hemos diferenciado los espectaculos en directo de la

recepcion de deporte a través de los medios de comunicacion
(televisidon, radio y prensa deportiva y de inform acién

general).

Se propone el analisis de los siguientes aspectos ya

operacionalizados en indicadores:
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CUADRO 7 VARIABLES E INDICADORES RELATIVOS AL DEPORTE

ESPECTACULO Y LOS MASS-KEDIA

VARIABLES

Deporte espectaculo

Deporte y Mss-iedia

IHDICADOSES

Porcentaje de personas que ven deporte
Porcentaje de personas que asisten a
espectaculos deportivos

Tipo de espectaculo al que se asiste

Cantidad de deporte que se ve en televisién
Tieipo seianal dedicado a ver deporte en
television

Audiencia de retransiisiones deportivas por
radio

Indice de lectura de noticias deportivas en
prensa de caracter general

Indice de coipra de publicaciones deportivas

Fuente: Elaboraciéon propia.
4 .3.2- EL PROTOCOLO DE RECOGIDA DE DATOS: EL CUESTIONARIO
Una vez seleccionadas las variables a utilizar y
construidos los indicadores que permitiesen recogerlas, se
pasd6 a la creacién del protocolo de datos pertinente, nos
estam os refiriendo a la encuesta.Por medio de ésta
pretendiam os reflejar los habitos de ocio y sobre todo
hadabitos deportivos de la poblacion de la Comarca, de manera
gue, a partir de ellos, se pueda planificar la oferta publica
de equipamientos que mejor se adeclUe a la demanda de la
poblacidn.
Para la realizacion de esta parte del trabajo se comenzé

por recoger y analizar diferentes

encuestas relativas al tema
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realizadas con anterioridad a nuetra investigacién tanto por
el propio equipo como por otros autores estudiosos del tema

deportivo. Entre estos estudios destacan:

- Las investigaciones dirigidas por M. Garcia Ferrando sobre
los "H dbitos Deportivos de los Espafioles" (Garcia Ferrando,
1985 y 1989) y el "Cuestionario sobre la O ferta municipal de

Deportes”.

- La investigacién "La realidad del deporte en N avarra:
Practicas y M otivaciones Deportivas" realizada por AEFISPORT
por encargo del Gobierno de Navarra en 1988 (publicada en

1990 por el Gobierno de Navarra).

- Diferentes investigaciones sobre O ferta y demanda deportiva
realizadas por el Built Environment Research Group para el
British Council y dirigidas en su mayor parte por Ray Maw,
con guien mantuvimos una entrevista al comienzo de la

presente investigaci6on. *“

- EIl estudio del deporte municipal en Bilbao, realizado por
la autora de la presente tesis en Junio de 1989, a partir del
cual se presentaron dos ponencias en el Il Congreso Nacional
de Sociologia celebrado en San Sebastian en Septiembre del
mismo afio: "H abitos deportivos de los habitantes de Bilbao"

y "EIl deporte municipal en Bilbao".

*

Pira lis precision coi respecto a las inrestigaciones tealiwdas en Gran Bretaiia por B.E.R.G, ?er bibliografia si
fIM| de la presente iurestigKiEn.
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También se m antuvieron diversas reuniones con los
responsables de los Institutos M unicipales de Deporte de los
diferentes municipios a analizar, para conocer méas de cerca
la realidad del deporte de la Comarca, asi como para asegurar

que sus intereses quedaban plasmados en la encuesta.

Analizadas estas fuentes se pasé a la redaccién de wun
cuestionario creado a proposito para la presente

investigacion

En esta encuesta, ademas de recoger las caracteristicas

de la poblaciéon, se pretendia dejar constancia del nivel de

consumo deportivo de los encuestados. Este consumo puede
darse, tal como se especifica en e | estudio "H &bitos
Culturales en la Comunidad Autonoémica de Euskadi" (Gobiemo

Vasco, 1986: pp. 31), a dos niveles:

1- La accion directa y personal: Por ejemplo, la préactica de

un deporte concreto, o el paseo por la calle.

2- La representacion-observacion: Por ejemplo, la asistencia
a espectdculos o la utilizacién de medios audiovisuales (T.V.
y radio) para la recepcion de mensajes deportivos, en este

caso.

Algosas [regantas se mtimeFaD igoales que m alguna de las icrcstigadoDes realizadas par otros aiitcRs de ora
a garantiiar la pcsible co”saracion de los resoltados.
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Por =esto, con la encuesta propuesta se trataré de
conocer el interés real o potencial de los haéabitos de la
poblacion de la margen izquierda por los productos deportivos
que pueden ser objeto de consumo y por tanto de oferta- Se
pretende, por tanto, medir la demanda deportiva unas veces
directamente: interés real manifestado en la practica, otras
veces indirectamente: Interes real o potencial transm itido a
través del deseo o de los gustos por un aspecto concreto del

mundo deportivo.

En base a los aspectos contemplados con las variables

propuestas la encuesta construida fue la siguiente:*

* Se presttta la encuesta definitiva, ana vei realindas las »dificacjoncs oportnnas tras la pisacién y anélisis del
pretest. Las tablas realiiadas a partir de los datos obtenidos lediante esta encuesta p a” cn el ies de Junio de 1991 aparecen
con la citaci6o Fuente: Bicaesta de Mbitos deportivos I.1.1. (largen lajuierda del ieniin).
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HKDESTA DB HABITOS DEPORTIVOS DE LA KARGE* liQOIERDA DEL ERVIOI
I* DE COESTIMIiRIO T.1
@ B 4 ©®

El Instituto Kunicipal de Deporte esta realiiaudo un estudio sobre el tieipo libre y los habito
deportivos 6e la poblacién de cara a ie)orar, en la «dida de lo posible, la oferta pUblica en uteria
de ocio y deporte.

Por esta raion, deseariajws que contestara, de lanera totaliente andniia, a ima serie de preguntas
gue nos penitan conocer la deianda de los habitantes de la iargen iiquierda para la ocupacion de su

tieipo libre.

De anteiano le daios las gracias por su colaboracién.

KDMICIPIO: BARAKALDO 1
PORTOGALETE 2 (6)
SAKTURT2I
SESTAO

DISTKITO: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 @

1- ¢De cuéanto tieipo libre diria Vd. que dispone al dia, por ténino ledio, tras haber descontado las
boras dedicadas al trabajo o estudio, suefio y coiidas?

) (9}
Laborables Festivos
- Henos de 1 bora 1 1
- Del a 3boras 2 2
- De3 a 5boras 1 3
- Ké&s de 5 boras 4 4
- KS/IK (0] (e}

2- :De cuanto tieipo de vacaciones dispone Vd. al afio, aparte de los fines de seiana, fiestas
patronales, etc..,.?

- Dnies 1
- Has de un ies (sinllegar aescolares) 2
- Tengo vacaciones escolares (verano, Seiana

Santa y lavidad) 3 (10)
- Henos de un ies 4
- Ro tengo vacaciones, soyaia de casa 5
- Propiaiente no son vacaciones, estoy jubilado,

o parado 6

- K/K (o)
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3- ¢(En qué suele eiplear en general su tieipo libre? (TARIETA i)
(sin Iliite de respuestas) (anotar en P.5)

FAKA AQOELUS OGCSAS QCE HAYA KENCIWAIX)

4- ;Con qué frecuencia ... (lencionar cada cosa que hace): Practicaiente todos los dias, dos o tres
veces por seiana, una vei a la seiana (o fines de seiana) er vacaciones o con lenos frecuencia (anotar
en P.5, 2° coluina)?

1= Practicaiente todos los dias

Dos o tres veces por seiana

Dna vei a la seiana (fines de seiana)
4= En vacaciones

w N
([T

5= Con «enos frecuencia

5- i, si dependiera s6lo de Vd, ¢En qué le gustaria eiplear su tieipo libre? (TAIUETI A)

P.3 P.4 P.S
Gnral Frecuencia Gusto
- Estoy con la faiilia 1D 2 3 4 5 (31 1 (51)
- Voy a bailar 1 (12 2 3 45 (32) 1 (52
- Voy al cine 1 (13) 2 3 45 (33) 1 (53)
- Voy al teatro 1 (14) 2 3 4 5 (34) 1 (54)
- Hago deporte 1 (15) 2 3 4 5 (35 1 (55)
- Veo deporte 1 @e) 2 3 4 5 (36) 1 (56)
- Ho bago nada especial 1 (17) 2 3 45 (37) 1 (57)
- Esty con aiigos/as 1 (18) 2 3 4 5 (39 1 (58)
- Salgo al caipo/ voy
de excursién/viajo 1 (19) 2 3 45 (39) 1 (59
- Veo la television 1 (20 2 3 4 5 (40) 1 (60)

- Leo libros, revistas 1 @21 2 3 4 5 (41) 1 (8Y)
- Voy a reuniones

politicas/ sindicales 1 (22) 2 3 45 m 1 (62)
- Voy a alquna asocia-

cion O club 1 (23) 2 3 4 («) 1 (83)
- Oigo la radio 1 (24) 2 3 45 («) 1 (64)
“ Salgo con ni novio/a

0O con alqiin diico/a 1 (25) 2 3 4 5 (45) 1 (65)
- Escucho ldsica 1 (26) 2 3 45 @6 1 (66
- Hago trabajos lanuales

(coser, bordar, pintar.) 1 (27) 2 3 4 5 (47) 1 (67)
- He ocupo del jardin 1 (28) 2 3 4 5 (48 1 (68
- Toco un instruiente

mtsical 1 (29) 2 3 45 (499 1 (69)

- Otro (¢ccual? I 1 (30) 2 3 4 5 (50) 1 (70)
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A QOIDIES HACZH DZPORTE (segtin P.3)

6 ;Qué deporte o deportes practica y cwi qué frecuencia ? (Si responde ‘depende* o *de vei cn cuando
pero no re~ar»ente* codificarlo coio COl HZBOS FEECODICIA).

1 =3 veces o las por seiana

2=162 veces por seiana

3 = Con lenos frecuencia

4 = Sélo en vacaciones

O = 9S/K o DO practica
Natacion O (71)
Fiitbol (0] (72)
Fatbol sala O (73)
Baloncesto O (70
Rugby (@) (75)
Baloniano (6] (76)
Voleibol (6] 77)
Atletisio o (78)
Jogging, Footing (e} (79)
Tenis 0 (80)
Tenis de lesa 0 (6) T.II
Hockey 0 7
Judo/artesiarciales 0 (8
Esqui 0 )
Pelota (frontén) o (10
CiclisM 0 €5
Hontafiisio o (12
Tiro, cata, pesca 0 (13)
Danza, Giinasia 0 (H)
Piraglis», re» 0 (15)
Vela (navegacion) 0 (16)
Bolos 0 17
Hotocicl.,autoiov. 0 (18)
Otro (;cuéal? ) 0 (19)

7- (Podria decine por qué lotivos principaliente practica ese (esos) 6eporte(s)? (TARIETAB) (Kaii»
tres respuestas)
20 (1) 22

- Por diversion y pasar el tieipo

- Por encontrarle con aiigos

- Por hacer ejercicio fisico

- Porque le gusta el deporte

- Por lantener la linea

- Por evasién (escapar de lo habitual)

- Por hacer carrera deportiva

- Porque le gusta coipetir

- Por prescripciéon lé~ca, salud

- Otra razén (¢;cudl?

- IS/BC 0O 0 O
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8 (Oué instalaciones deportivas utiliza habitualiente? (especifique si eon de su «uiucipio o de otro)

Huni. Fuera KS/IC

-Instalaciones publicas (23) Pasar a P.9
-Instalaciones de un club privado (20
-Instalaciones de un centro de ensefianza (25)
-Instalaciones de un centro de trabajo (26) Pasar a P.12
-En lugares publicos (iar, rio, parque,..) 27)
-En la propia casa (28)

9- Por favor, puntie del 1 (luy tal) al 5 (luy bien) los siguientes aspectos relacionados con el
centro publico que utiliza babitualiente
M H S B MB  HS

-Los accesos al centro (bus,..) 1 2 5 0 (29)
-Modalidad de reserva de pistas 1 2 5 0 (30)
-Horario de apertura y cierre 5 0 (31)
-Cursos que se iiparten 5 0 (32
-Actitud de los eipleados 5 0 (33)
-Monitores deportivos 5 0 (39
-Servicios ofrecidos (bar,...) 5 0 (35
-Hanteniiiento de instalaciones 5 0 (36)
-Liipieia (vestuarios/servicios) 5 0 (@37)
-Cuotas 5 0 (38)
-Organizaciéon adiinistrativa 5 0 (39
-Vigilancia de instalaciones 5 0 @o

10- De los aspectos citados sefiale por orden de iiportancia aquellos tres que Vd. caibiaria
priiordialiente (TARJETA C) (EHTREVISTADOR: Codificar sequn Tarjeta).

1 © o (u)
2= _ (42
3! _ (43

11- (Qué opina del nudiero de usuarios del centro publico que utiliza en layor ledida?

Creo que nonaliente hay deiasiada gente
Creo que aunque viene gente no estd saturado
Creo que s6lo esta saturado en verano

Creo que podria venir las gente

En Ii opinién estd luy poco aprovediado
HS/HC

(44)

O 9 N w N =

12- (Todos los que hacen deporte) ¢(Bn qué época hace deporte?

En todas por igual

Has en verano

Has en invierno (45)
Durante el curso

15/K
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13- ¢COM hace deporte?

- Por su cuenta 1
- Coio actividad del centro (ensefiania/trabajo) 2 (46)
- Coio actividad de un club, federacién, asoc. 3
- Otra (;cual? ) 4
- HS/K (0]
14- Eabitualiente, ;con quién bace deporte?
- La layor parte de las veces s6lo |
- Con un gnipo de aiigos/as 2
- Con algun lieibro de li faiilia 3 47)
- Depende, unas veces solo, otras en grupo 4
- KS/K O
15- ¢Participa Vd. en alguna coipeticion deportiva organizada (liga de algun deporte, torneo,...)?
- Si 1 (48)
- Ho 2 (pasar P.17)
- HS/KC O
16- ¢En qué deporte? (TMOTTA D) (EBTRIVISTADOR: codificar segun tarjeta) .Kaiiio de dos respuestas.
- (<) (50)
- (51) (52)
17- ¢(Esta Vd. federado en algun deporte?
- Si 1 (53)
- Ho 2 (pasar a P.20)
- HY/HC O
18- (En cudl/es? (TARJETA D)(EHTREVISTADOR:codificarsegin tarjeta ? (laiiio dos respuestas)
- (M) (55)
- (56) (57)
19- (So6lo para federados) (Cree que las instalaciones lunicipales estdn preparadas para la practica
del deporte en que esta Vd. fedefido?
- Si 1
-No 2 (58)
- No es un deporte de practicar en instalaciones
(Mntafiisio, surf, esqui,...) 3

- HS/K O
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20- ¢(Cuanto gasta Vd. por ténino «edio al «es en lateria deportiva? (Cod. en C.59)
21- ;Cuéanto estaria dispuesto a gastar? (Cod. en C.60)

- Hada, lenos de 1000 pts. 1 1
- Entre 1001 y 3000 pts. 2 2
- Entre 3001 y 5000 pts. 3 (59) 3 (60)

- Mas de 5000 pts. 4 4
- Lo necesario 5 5
- HS/HC (0] (0]

A LOS QCE HO PRACTICAM DEPORTE

22' (Por qué no practica deporte? (TARETA E) (Se pueden dar basta dos razones por orden de
iiportancia)

(61) (62)

1* 2%
- No le gusta 1 1
- Por la edad 2 2
* Por la salud 3 3
- po «e ensefiaron , nunca lo be becho 4 4
- Mo le veo utilidad 5 5
- Ho tengo tieipo 6 6
- No bay instalaciones deportivas cerca 7 7
- Ho bay instalaciones adecuadas 8 8
- Salgo luy cansado del trabajo o estudio 9 9
- La gente, el aibiente es diferente al lio X X
- Otra (especificar ) y y
- KS/HC o (0]

23- (Qué relacion ba tenido con el deportebastaalwra?

- He estado federado en otras épocas 1
- Hace afios be participado en deporte escolar,
siendo federad 2

- He participado en deporte escolar, pero sin

estar federado 3
- Hasta ahora no be becbo deporte 4
- He becbo luy poco deporte hasta ahora 5
- Aunque be becbo deporte, ba sido por licuenta 6
- HS/HC O

(63)

24- ;Acude Vd. alguna vei a las instalaciones deportivas lunicipales?

- Si 1 (64)
- Ho 2 Pasar a P.26
- HS/HC (e}
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25- (A qué va exactaiente? (Ona respuesta, de dar dos anotar la las habitual)

- Voy en verano a la piscina (o toiar el sol) 1

- Voy aacoipafiar a un aiigo/faiiliar 2

- Voy a*toiar algo* con «ligos/faiiliares 3 (65)
- Voy apresenciar espectaculos deportivos 4

- Otros (especificar ) 5

- HS/BC

26-Si uUnicaiente dependiera de Vd., ;le gustaria practicar algin deporte?

- Si 1 (66)
- Ho 2 Pasar a P. 28
- HS/K 3
27- (Cual? (Onica respuesta) (Codificar segin Tarjeta D)
(67) (69
A TODOXS
28- (A qué distanciade su casa ee encuentrala ittstalaciéD deportiva lunicipal las préiiia?

- Andando se tardalenos 15 tinutos

- Andando se tardaentre 15 y 30 linutos

- Hay que utilizaralgun transporte tardando
menos de 15 linutos.

- Hay que utilizar algan transporte, tardando (69)
entre 15 y 30 lifiutos

- Hay pe utilizar algun transporte, tardando
las de 30 linutos

- Ko sé dbénde estd la instalaciéon las préziia

- RS/HC

29- En lineas generales ¢diria Vd. que las instalaciones deportivas existentes en su lunicipio son
suficientes o insuficientes para las necesidades de faiilias coio la suya?

- Son suficientes 1
- Son insuficientes 2 (70)
- HS/FC (@]
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31}- Pensando en las necesidades deportivas de personas coh Vd., ;qué instalaciones cree gue habria

que construir en su barrio, o pueblo en los préxiios afios?

Sl HO HS/HC

- Pistas de tenis

- Piscina al aire libre

- Polideportivo al aire lihre
- Piscina cubierta

- Polideportivo cubierto

- Caipo de futbol

- Pistas de atletisio

- Fronton

- Rocoédroio

— o e e e
NNPNNDNDPNDNDNDNDDNDDN

O O O OO0 o oo o

(71)
(72)
(73)
(70
(75)
(76)
(77
(78)
(79)

31- Si Vvd. tuviera que realiiar una gestion para que lejorase el servicio deportivo en su coiunidad,

tal coio solicitar una nueva instalacion o que se dieran las cursos dc educacion fisica,

organisM oficial recurriria?

Ayuntaiiento

Diputacion

Gobiemo Auténoio (80)
Consejo Superior de Deporte

HSfK

; a qué

32- Hablando de los equipaiientos deportivos de este lunicipio, dlgaie, por favor, si es o no cierta

cada una de estas frases:

SI
- Estan bien los equipaiientos deportivos de
coipeticion, pero faltan equipaiientos de

deporte para todos 1

- Las instalaciones que teneios son de loien-
to suficientes para cubrir las necesidades

- Faltan instalaciones deportivas de todo tipo

- Existen deiasiadas instalaciones privadas y
pocas publicas 1

- Hay suficientes instalaciones al aire libre

pero faltan instalaciones cubiertas 1

HO HSK

o

T.111

™
)

©

(10)
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33- Com Vd. sabe bay distintas forias de entender y valorar el deporte . i
leer una serie de frases que contienen diferentes opiniones de lo que es el deporte en generai. Por
favor, ;basta que punto estd Vd. de acuerdo con cada una de ellas?

Grado de acuerdo
KA Bi Algo PA HA K

- Bl bacer deporte te penite
estar en fona. ZI| Deporte

es fuente de salud. 12 3 4 5 0 (11)
- EIl deporte es coio una val-
vula de escape para liberar
la agresividad y el lal buior 12 3 4 5 O (12)
- El bacer deporte penite re-
lacionarse con los deias 12 3 4 5 0 (13)
- El bacer deporte te ayuda a
superar obstaculos en la vida.
Es un ledio para educarse y
disciplinarse 12 3 4 5 0 (14)
- El bacer deporte penite vivir
las intensaiente y ayuda a
roiper la lonotonia de la vida 1 2 3 4 5 O (15)
34- (Y de todas estas opiniones ;,cudl se acerca lds a su propia idea de lo que es el deporte?
respuesta)
(16)
35- En su opinion, ;considera Vd. que aqui se bace suficiente o insuficiente deporte?
- Suficiente 1 Pasar a P.37
- Insuficiente 2 (17)

- HS/K (0]

continuacién le vaios a

(Dna



Capitulo 4: Metodologia del estudio 307

36- (A qué cree que es debido que la gente do baga suficiente departe? (Dos respuestas por orden de
prioridad)

(18) (19)

1* 2*

- Falta de instalaciones y ledios | 1
‘ Falta de ledios econdiicos 2 2
- Falta de aficion, ganas (vagancia) 3 3
- Falta de fonacidon, cultura 4 4
- Falta de ayuda 5 5
- Palta de infonacion 6 6
- Falta de tieipo 7 7
- Otro (esoecificar )y 8 8
- KS/HC 0 0

37- Con independencia de que baga o no deporte ;qué es lo qu
(laxiio dos respuestas)

20 (@2

I 2%

- Penite adquirir buena fona fisica 1 1
- El aibiente de diversiéon y entrenaiiento 2 2
- Penite estar con aiigos 3 3
- Penite eiperiientar la Haturaleia 4
- Sine para relajarse 5 5
- La coipeticiéon 6 6
- El espectaculo que ofrece 7 7
- Es una fona de educacion 8 a
- Hada 9 9
- Otro fesoecificar 1 X X
- IS/HC 0 0

38- (Podria decine si su padre practica o ha practicado deporte?

Mi padre hacia deporte antes,ahora no 1
Hi padre hace ahora algo de deporte 2 (22
Hi padre no ba hecho deporte 3
SS/MC (0]

39- vy cn relacion a su ladre, ¢(ba becbo o bace ahora deporte?

- Mi ladrehacia deporte antes,ahora no
- Mi udrebace ahora algo de deporte
- Mi ladreno ba becbo deporte

- 1S/K

(23)

QO w N =
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40- ;Es Vd. socio/a o abonado/a de algun club deportivo?

41-

De 1
De las de uno (24)
io Pasar a P. 42

XS/HC

O wrp =

;De qué tipo?

Publico

Privado

Escolar (25)
Pablicos y privados

HS/SC

308

42-,(ué opinién le lerece el sisteia de cuotas que tiene el Instituto Municipal de Deportes de su
localidad?

43-

Creo que se sigue un buen sisteia 1 Pasar a P.44

Ho conoreo cok funciona
Creo que el sisteia no es bueno 3 (26)
HS/BC e}

¢(Por qué no le parece bueno? (lariio dos respuestas)

(27) (28
2'

Es deiasiado caro 1

Un dnico carnet deberia valer para todas
las instalaciones

No deberia ser necesario pagar una cuota
extra para practicar ciertos deportes coto

squash, tenis,...

Los abonos deberian poderse utiliiar en lu-
nicipios cercanos

Para la utiliiaciéon de deteninadas insta-
laciones no deberian exigir estar abonados
(pistas de footing,...)

Otras (especificar )

ESMC
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44- ;Ba participado eilgma vez en una coipeticion organizada por el I.H.D. de su localidad, coio puede
ser un laratlwn popular, un cross o algun torneo?

(29)
- Si 1 Pasar a P.45
- Ko 2 Pasar a P.46
- HS/HC (@)

45- ;Repetiria Vd la experiencia?
- si

- lio 2 (30) Pasar a P.47
- IS/1K (0]

46- Si tuviese la oportunidad, ;Participaria?

- Si 1
- Ho 2 (3)
- HYHC o

47- ;Asiste Vd.a lanifestaciones y espectaculos deportivos?

- Precuenteiente
- De vez en cuando
- Pocas veces

- Hunca asisto

- HS/HC

(32)

Obwl\)H

48- ;Qué deporte acude a ver principaliente? (laxiio de dos respuestas por orden) (DfTREVISTADOR:
Codificar sequn TARJETA D)

1 (33) (34)
2 (35) (36)

49- ;Suele ver los prograias deportivos que se eiiten por television?

Veo todos (o casi) los prograias deportivos 1
Veo bastantes prograias deportivos
Principaliente veo los partidos de fatbol
S6lo veo unos pocos prograias deportivos
- Hunca veo prograias deportivos

- HS/IC

(37

QO v » wWo
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50- iproriiadaiente, jcuanto tieipo a la seiana dedica por ténino ledio a ver deporte por television?

- Hada

- Henos de 3 boras
‘ Entre 3y 7 horas

- Hés de 7horas

- KS/HC

(38)

QO H» wnN =

51- ;(Qué deporte/s ve preferentemente? (sefialar hasta tres)
(DfmVISTADOR; Codificar sequn TARIETA D)

1* (39) «0)
2% (i) (42)
3= (i3) (44)

52- ;Escucha Vd. retransiisiones deportivas por radio?

- Si 1
- Ho 2 (45)
- HS/KC O

53- ¢(Con qué frecuencia lee Vd. el periodico?

- Todos o casi todos los dias 1
- Dos o tres dias a laseiaua 2 (46)
- Ona ver a la seiana 3
- Ho leo el periddico 4
- BS/HC (@)

54- ;Lee Vd. las noticias deportivas?
- Si, aunque por enciia 1
- S6lo las relativas al deporte/s quek interesa/n 2(47)
- Leo practicaiente todo lo relativoaldeporte 3
- Ho las leo practicaiente nunca 4
- KS/HC (@)

55- ;Coipra Vd. prensa deportiva (Marca, As,...)?

- Si, alenudo 1
- Algima vei 2 (48)
- Ho 3

- HS/HC o
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56- ¢(De qiié¢ teias de los que le voy a leer se considera lejor inforiado? (Elegir hasta dos teias)
(Hostrar TARIETA Gy codificar en coluinas de la P.57)

57- ¢(De cual de ellos habla preferenteiente con sus aiistades?
(Codificar en la 3* coluina)

«FORKACIOH HABLA
9) (50) (51)
Teaas: 2+

- Politicos

- Culturales

- Deportivos

- Vida social Y sucesos
- Religiosos

- Econdiicos

- Laborales Y sindicales
- De salud Y ledicina 8
- De educacion Y ensefianza
- RS/IK

O ©

58-Caibiando de teEa,;cual es su situacién ante el euskera? (aunque no lo sepa preguntar si le
gustaria o tiene interes en aprenderlo)

- Ho lo sabe y no tiene Interes en aprenderlo

- fo lo sabe pero le gustaria aprenderlo

- Ya lo esta aprendiendo (52)
- Lo entiende pero no lo habla

- Lo habla nonaliente, pero no lo lee

- Lo habla y lo lee

- Adeias es capaz de escribirlo

- K/K

59-;Le iiportaria decimos dénde ba DJcido?

- En Vizcaya

- En otra provinciadela C.A.V.
- En cl resto del Estado

- En el extranjero

- HS/HC

(53)

O » w N —
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60- ;y sus padres?

Los dos cn la C.A.V.
El padre cn la C.A.V. yla ladre fuera

La ladre en la C.i.V.

yel padre fuera

Los dos fuera de la C.A.V.

KS/K

61* ;Qué estudios tiene Vd.?

Henos de estudios priiarios, do sabe leer

Henos de estudios priiarios, sabe leer (lenos
de seis afios de escuela)
Estudios priiarios coipletos, cultura gnral.

Estudios de fonacién profesional

Bachiller eleiental
Bachiller superior (BOP o BOP Y 00O
Estudios de grado tedio (Peritajes,

lagisterio,...)
Dniversitarios o Técnicos de grado Superior

Otros (especificar

HS/HC

) 9

62- (A gué clase social diria Vd. que pertenece?

63- (En

Clase
Clase
Clase
Clase
HS/HC

Uta
Kedia-alta
Hedia-baja
Baja

A W N =

(56)

cual de estas situaciones se encuentra Vd.?

Trabaja

Esta parado
Jubilado

Sus labores

HS/HC

2
3
Estudiante 4
5
(0]

(57)

Eipleo en P.64
Dltiio eipleo en P.64
Dltiio eipleoen P.64

Ocupacion del padre enP.64

Ocupacion del esposo en

P.64

312
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64-

Ocupaciéon:”®

(EiniEVIStADOR: Anotar detalladaiente y redondear despees el cédigo correspondiente)

Ko asalariados

Eipresarios agricultura, industria y servicios

(grandes y ledianas eipresas, 66 ias trabajadores

- apresarlos Industria y servicios (pequefias
eipresas, 5 6 lenos trabajadores)

- Eipresarios sin asalariados enla agricultura

- Bipresarios sin asalariados y trabajadores
in~pendientes en la industria y servicios

- Profesionales liberales y asiiilados

Directivos y cuadros ledios
- Directores de eipresa y sociedades, cuadros supe-

riores en la eipresa privada y altos funcionarios
de la Adiinistracion

- Cuadros ledios en la eipresa privada y en la Adion.

Eipleados y vendedores

- Eipleados de oficina en la eipresa privada y en
la Adiinistracion

- Vendedores

- Eipleados subalternos en la eipresa privada y la
Adiinistracién (conserjes,...)

Capataces y trabajadores cualificados

- Capataces y contraiaestres en la industria y en
los servicios

- Trabajadores cualificados en la construccién,
industria y servicios

Trabajadores no cualificados

- Trabajadores no cualificados en la construccion,
industria y servicios

- Trabajadores agricolas

- HS/K

(58)(59)

o1

02
03

04
05

313
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66- ;Le iiportaria decirnos cual es su edad?.

De 15 a 19 afos
De 20 a 24 afos
De 25 a 29 afos
De 30 a 39 afios (75)
De 40 a 49 afos
De 50 a 59 afios
De 60 a 69 afios
70 Oias afios
KS/VC
67- Seio:
- Boibre
- Kujer (76)
- «s/K
68 Estado civil:
- Soltero/a 1
- Casado/a 2 77)
- Separado/a - Divorciado/a 3
- Viudo/a 4
- HS/UC (@)

estudio

314

69- Cuando se piensa en tendencias politicas se usan nonaliente las palabras derecha e izquierda.

Situese per favor en la siguiente escala de acuerdo con su tendencia politica

Ext.
Itda.

Ext.
Drcba. RC

RS

(78)

70- Taibién se suelen utiliiar téninos coio nacionalista o centralista. Considerando cl laxiio grado

de nacionalisio coh 1 y el laxiio grado de estatalisio coio 9, sitlese por favor
escala en el valor que las se acerque a su iodo de pensar politico

Rae.
Ext.

Est.
Ext.

0

Ms

(79)

en la siguiente
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4.3.3- LA MUESTRA Y EL TRABAJO DE CAMPO

EIl trabajo de campo de la presente investigacion fue

llevado a cabo, tras la preparacion del muestreo
correpondiente, por la Consultoria Berastegui radicada en
Bilbao.

Esta fase del trabajo comprendi6é dos partes claramente
diferenciadas. En primer lugar se realizo un pretest de
cincuenta encuestas en los dos distritos mas poblados del
m unicipio de Barakaldo, teniéndose en cuenta caracteristicas
de la poblacién tales como la edad y el sexo de las personas
seleccionadas, de cara a comprobar la validez de la encuesta
y los posibles fallos de ésta. Este test-piloto se realizdo en
el mes de Harzo del pasado afo 1991, siguiendo un sistem a de

rutas aleatorias a partir de un punto de partida determinado.

A raiz de &este pretest se corrigio la redaccion de
algunas de las preguntas incluidas en la encuesta, asi como
la reelaboraci6én de alguna de ellas, bien modificando sus
categorias de respuesta, bien sustituyendo preguntas abiertas

por cerradas o recodifloandolas.

A partir de esta reelaboracion del instrum ento de
medida, quedd redactado el cuetionario definitivo que

incluiamos en el apartado anterior.
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En el mes de Junio, en una segunda fase, y una vez
analizados los datos obtenidos en el pretest, se pasé6 al
trabajo de campo definitivo. Este consistiéo en la elaboracion
definitiva de la muestra y en la pasacion de la encuesta en
los cuatro municipios objeto de estudio: Barakaldo,
Portugalete, Santurtzi y Sestao, realizandose un total de

1601 encuestas a la poblacion de 15 6 méas afios.*

Con este niamero deencuestas se aseguraba, a nivel

comarcal un margen de error del 3% y un nivelde <confianza

cercano al95%, pero como interesaba tam bién la

representatividad a nivel municipal fue necesario dotar a
cada uno de los m unicipios de un nUumero determinado de
encuestas, asegurando la representatividad de la muestra a

este nivel con un 95% de nivel de confianza y un margen de

error del 5%.

Las encuestas se distribuyeron del siguiente modo,
hinchéandolas iin tanto para asegurar los objetivos que nos
hablamos propuesto (y para asegurar que todos los distritos
de los diferentes municipios quedaban representados propor-

cionalmente en la muestra):

* Ho se Ixluyertn en la ecoesta los Moarés de esta edad por practicar todcs ellos deporte en el 6bito esoilar,
n el csal so {rictica es obligatoria j por entender  los leoores de 15 afios poedeota s ptctiess a la bon de ajnstatse
a los fines de la eoaiesta.
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TABLA 7: LA MUESTRA
r -~ POB (15 Y f Aft)si UESESims m dsm
BARAKALDO 99.845 383 440
PORTTCALmM 48.430 381 387
SESTAO 31.991 381 387
SAMTUILTII 43.050 381 387
TOTAL 223.326 1.528 1.601

Fuente: Elaboraci6én propia

Estas encuestas se repartieron proporcionalmente en los
distintos distritos de cada uno de los municipios a estudiar,
aplicando ademas un sistem a de muestreo por cuotas de sexo y
grupo de edad, realizdndose la seleccion Gltima del individuo

a entrevistar por el sistema de rutas aleatorias.

Cada municipio constaba de tres rutas con un minimo de
ochenta y cinco encuestas y un maximo de ciento ochenta vy

seis encuestas por ruta.

La distribucidén final de las encuestas por distrito,

sexo y grupo de edad quedd6 como sigue:
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TABLA 8: DISTRIBUCION DE LA MUESTRA. MUNICIPIO DE
BARAKALDO:

Fuente: Elaboracién propia

TABLA 9: DISTRIBUCION DE LA MUESTRA. MUNICIPIO DE
PORTUGALETE:

D.I D.2 D.3 D.4 D.S TOTAL
H N H K E H B M H K H H

15-19 5 5 5 5 7 5 4 4 1 1 2 201
20-24 5 5 4 4 7 7 3 4 2 1 21 21
25-29 5 5 4 4 8 7 3 3 1 1 21 20
30-39 7 7 9 9 10 9 5 6 2 2 33 33
(0-49 6 7 9 8 8 9 6 6 2 2 31 32
50-59 7 7 6 6 1 1 5 4 1 2 30 30
60-69 5 6 4 4 8 8 3 3 1 1 21 2
> 70 3 6 2 3 4 6 2 3 - 1 1 19
Suhtot. 43 48 43 43 63 62 31 33 10 u 190 197 B

TOTAL 91 &6 125 64 21 387 1
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TABLA

15-19

20-24

25-29

30-39

40-49

50-59

60-69

> 70

Subtot.

TOTAL

Fuente:Elaboracié

TABLA

15-19

20-24

25-29

30-39

40-49

50-59

60-69

> 70

Subtot.

TOTAL

Fuente:

10: DISTRIBUCION DE LA MUESTRA.

14
1
5

92

-~

D.

185

D.I

o

10
11
9
4

64

10

13

14

12

93

10
12

319

MUNICIPIO DE SANTURTZI:

D.2 D.3 D.4 D.5 TC. ..
E H E K H H E H H K
5 4 4 5 2 2 1 1 2 21
4 4 4 4 2 3 1 1 21 21
4 4 3 4 2 2 1 1 20 21
6 6 6 3 3 2 2 35 34
6 6 6 6 3 3 1 1 30 29
6 7 5 5 3 3 1 1 29 30
5 5 3 3 2 2 | 1 2 23
2 4 2 2 1 2 1 1 11 18
38 40 33 35 18 20 9 9 190 197
78 63 38 18 387
n propia
11: DISTRIBUCION DE LA MUESTRA. MUNICIPIO DE SESTAO:
D.2 D.3 D.4 D.5 TOTAL
H H B H B H e H B H
4 4 4 3 5 5 2 2 2 21
4 4 4 3 4 4 1 2 21 20
4 4 4 4 4 3 1 1 19 19
7 7 6 6 6 2 2 31 29
6 7 5 5 7 7 2 2 30 31
5 5 4 5 5 5 2 1 27 28
5 7 5 6 4 4 1 1 24 27
4 6 3 5 2 3 2 2 15 23
39 43 36 37 37 37 13 13 189 198
82 73 74 26 387

132

Elaboracion propia
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Las entrevistas fueron realizadas por un grupo de

encuestadores preparados para tal fin, quedando a cargo, tal
como ya hemos sefialado, de la Consultoria Berastegui el
control del trabajo de campo. Las entrevistas realizadas

pasaron dos tipo de controles:

1) Adecuacién de la encuesta a las cuotas de sexo y edad
requeridas y comprobacion de la correcta cunplimentaciéon de

la totalidad de la encuesta.

2) Control telefdnico del 10 -15% de las entrevistas

realizadas, lo que supuso aproximadamente 200 Ilam adas.

Entre ambas comprobaciones se elim inaros un total de 106
encuestas (de las cuales aproximadamente un 30% no cumplian
las cuotas y en el otro 70% se detectaron irregularidades en
el seguimiento de la ruta). Estas encuestas fueron anuladas

y repetidas cumpliéndose las condiciones requeridas.

Una vez pasadas las 1601 encuestas estas fueron enviadas
a ODEC, empresa de analisis de datos radicada en Gandia

(Valencia), con el fin de gue los datos fueran inform atizados

y tratados estadisticam ente. Este proceso se Illevd a cabo a
lo largo de los meses de Julio y Agosto, trasladadandose la
investigadora a dicha empresa en la primera quincena de

agosto, con el fin de una explotacion de los datos ajustada

a las necesidades del estudio.”™"”

los datos fteno tratados con prograjs estilisticos tales cok el BASSOy el SPAD
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4 .3.4- EL ANALISIS DE LOS DATOS

Como ya afirmamos al presentar el modelo socio-espacial
de analisis del sistema deportivo los datos se analizaréan
flindamentalmente en base a cuatro aspectos que consideram o0s
im portantes; descripcidn de los tem as a analizar,
categorizacion de la poblacion, establecim iento de perfiles

extrapolacion de resultados.

En primer lugar, la comarca a estudiar, asi como a
oferta puUblica de equipamientos deportivos se analizaran a
nivel descriptivo, incluyéndose en los casos oportunos

com paraciones con otras 4areas de analisis.

En cuanto al analisis de la poblacion se realizara
tam bién un estudio de tipo descriptivo (frecuencias,
porcentajes, cruces de variables,...).

En nuestro modelo nos interesa sobre todo como se
posiciona la poblacidén con respecto al deporte y a los

equipamientos deportivos, y en base a este principio hemos
categorizado a la poblacién en base a uno serie de tipos

tedricamente definidos:

En primer lugar hemos diferenciado a las personas, en
base a una de las variables fundamentales de nuestro estudio;
la practica deportiva. Asi categorizamos a la poblacién segun
sea deportista o no deportista. EIl criterio para diferenciar

a ambos tipos de personas ha sido el que ellos consideren que
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hacen deporte, independientemente de la frecuencia con que lo

practiguen.

También se ha categorizado a la poblaciéon en base a la
otra variable central de nuestro estudio: la relacién con los
equipamientos deportivos de caréadcter publico. Asi tendremos
de nuevo dos tipos de personas, independientemente de si son
deportistas o no lo son: los usuarios de los equipamientos vy

los no usuarios.

Otro tipo de personas que también han sido definidas
conceptualmente han sido los deportistas potenciales,
tipologia en la que incluim os a aquellas personas no

deportistas que aspiran a practicar deporte.

Una vez categorizada la poblacién, establecerem os, en

base a las caracteristicas sociodem ograficas dominantes en

cada tipo definido, el perfil del deportista tipo, el del no
deportista, el del usuario y el del deportista potencial.
También tratarem os de presentar si las restricciones a la
practica deportiva analizadas en la parte teodrica de la
presente investigacién, existen o] son Gnicamente

consideraciones tedricas.

Una vez analizados los diferentes tipos de personas
extrapolaremos los resultados a la totalidad de la poblacién.

Con respecto a este punto nos encontramos con una lim itacidon

Gn tc: diferenciate los deportistas, en basi al criterio sabjetiTO citado, para sn analisis se ha tenido en
coeitta la cantidad de dejiorte gtte practica cada mn.
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im portante: al ir definiendo a la poblacioén en base a una
serie de param etros (practica deportiva, frecuencia de
practica, lugar de residencia, tipo de deporte practicado,
nos encontramos con que el numero de personas existente en
cada categoria es cada vez menor con lo cual la extrapolacidn
se ve lim itada.

Uno de los principales objetivos trazados para la

presente investigacion es el establecimiento de la relacidon
existente entre la poblacién, los equipamientos deportivos vy
el espacio. Partimos de la premisa que la wubicacién de los
equipamientos deportivos no s6lo condiciona el espacio en el
gue se asientan, sino que también condicionan la practica
deportiva, ya que su asentamiento puede Ilegar asuponer un

arestriccién para el acceso de una parte de la poblacién-

En base a esto se analizaran dos aspectos fundamentales:
la relaci6on existente entre la distancia entre la residencia
y los equipamientos deportivos puUblicos, basandonos en la
encuesta a la pobalcién, y la relacioén existente entre la
ubicacién del equipamiento y el porcentaje de practica que se
da en cada parte del municipio, definida en base a la

particion por distritos.

A partir de este analisis se elaboraran mapas, en los
que se pueda observar de un modo grafico la relacidén
existente entre el espacio, la poblacién y la wubicacion de

los equipamientos deportivos de caréacter publico.

A continuaci6én pasamos a realizar la aplicacién concreta

del modelo a la Comarca de la margen izquierda del Nervion.
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CAPITULO 5:

DESCRIPCION DE LA ZONA A ESTUDIAR:

LA SOCIEDAD URBANA CONCENTRADA
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Comenzando con la aplicacidén concreta del modelo de
analisis de la adecuacién de la demanda y la oferta publica
de equipamientos deportivos, empezaremos por la descripcion

de la zona a estudiar.

En la presente investigacién nos proponemos analizar las

dotaciones de <caracter deportivo <con que <cuenta una zona

determinada del Territorio H istérico de Vizcaya y m as
concretamente de la Comarca del Gran Bilbao, que por su
crecim iento 0 desarrollo especifico merece la pena
estudiarse. Nos referimos a los municipios de Barakaldo,
Portugalete, Santurtzi y Sestao que por su emplazamiento
contiguo a la capital de la provincia 'y sus especiales

condiciones de urbanizacién requieren a nuestro entender un

tratam iento diferenciado.

Se suele decir que la historia del crecimiento de Bilbao
es la historia del crecim iento de la industria y esta
afirm acién puede aplicarse aun con mayor justicia al
desarrollo de la margen izquierda de la ria en la <cual se
encuentran ubicados los municipios que nos proponemos
estudiar, ya que es en esta zona donde se encuentran
asentadas la mayor parte, o al menos las mas im portantes, de

las industrias de la provincia.

Comenzaremos por una descripcién, a grandes rasgos del
proceso de desarrollo tanto demografico como urbanistico de
la zona. Los citados municipios se encuentran asentados, tal

como hemos dicho en la m argen izquierda de la ria del
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Nerviéon, extendiéndose desde los lim ites de la Viilla de
Bilbao hasta la desembocadura de la ria. Por su situacién su
desarrollo ha ido totalm ente aparejado al desarrollo de
Bilbao, sirviendo de zona de expansi6én a la villa, sobre todo

desde el punto de vista industrial.

5.1- XA COMARCA: SVOIUCIOH Y STTOACION ACTUAL

A principios del siglo pasado, no habiendo comenzado auln
la industrializacidén vizcaina, estos cuatro municipios

constituian unos ntcleos dispersos dedicados fundamentalmente

a la agricultura y la pesca (en el caso de Santurtzi) e
incluso al comercio (caso de Portugalete), cuya funcion
primordial consistia en nutrir de productos a la ciudad
central, de la cual dependian en gran medida.

En el siglo XIX, comenzaron en la zona la explotacién de
diversos yacimientos mineros y a mediados de ese mismo siglo
comenzaron a aparecer las primeras m anifestaciones de una
industria siderom etalGrgica incipiente -en 1854 se crea la
Fabrica de Nuestra Sra. del Carmen (que se transforma en 1882
en Altos Hornos de Bilbao)); en 1882 se crea La Vizcaya y en
1888 La Iberia (estas tres industrias sitas en el municipio
de Sestao se fundirdn en los primeros afios del presente siglo
conformando Altos Homos de Vizcaya)- que lIlega a su maximo
auge creativo con el cambio de siglo: en 1888 se crean 1los
A stilleros del Nervion, en 1915 La Naval y en 1918 Babcock
W ilcox (situados todos ellos en la confluencia de Sestao,

Barakaldo y San Salvador del V alle).



Capitulo 5: Descripcion de la zona a estudisw 327

Esta gran concentraci6on industrial de grandes fabricas,
que requieren gran cantidad de nano de obra potencia

enomemente el desarrollo dem ografico de la zona. Cercanos a

la industria comenzaron a asentarse la gran afluencia de
inmigrantes -no cualificados en su mayoria- que llegaban de
las zonas menos desarrollados y con menos posibilidades de
desarrollarse de la peninsula. Es decir, se comenzé la
construccién de viviendas modestas que albergaran a los

trabajadores en los municipios cercanos a los yacimientos de

hierro y a las concentraciones industriales.

El problema de estos asentamientos se di6 en todas las

zonas en las que se crearon grandes industrias, pero en la

zona que nos ocupa el problem a se vio agravado por la
orografia un tanto irregular de la com arca. Las grandes
factorias sidertGrgicas ocuparon Ilos mejores terrenos y las
Illanuras, construyéndose las viviendas en solares anexos a

ellas, muchas veces peor acondicionados para la construccién.
En esta época de gran desarrollo se primaban las necesidades
de la industria sobre las condiciones de habitabilidad de las

personas que trabajaban en dichas industrias.

Este despegue industrial y por tanto demografico de los
primeros afios del siglo trajo consecuencias inevitables que
se hicieron sobre todo patentes en la segunda fase del
desarrollism o econdémico que tuvo sus inicios en los Gltim os
afos de la década de los cincuenta. Este nuevo despegue
afecté a todo el Gran Bilbao, pero en mayor medida a Ilos
m unicipios en los cuales se asentaban las grandes industrias
(Barakaldo y Sestao) y por tanto donde abundaban los puestos

de trabajo.
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El incremento de la potencia industrial trajo consigo de
nuevo la Illegada de grandes olas de inmigrantes procedentes
de todo e | Estado, que se fueron asentando, igual que
anteriormente, en las zonas anexas a la industria, en

condiciones muchas veces deplorables.

Este asentamiento masivo de inm igrantes en suelo cercano

a las fabricas hizo que la ocupacion fuese intensiva de
manera que la reserva de suelo para dotaciones de tipo
colectivo fue minima. La llegada de inmigrantes a la zona no

fue algo paulatino sino que se produjo de un modo rapido y en

bloque con lo cual la posibilidad de planificar el
crecimiento urbanistico, en una época en la que ademas el
planeamiento no era algo habitual, fue préacticamente nula.

En el afno 1943 se redacté el Primer Plan general de

Ordenacién Comarcal de Bilbao (Pedro Bidagor), que no fue
aprobado por el Gobiemo hasta 1945. Este Plan se centraba
sobre todo, en las necesidades de la industria, en la
cantidad de suelo necesario para el buen desarrollo econdémico
de la provincia, y aunque también se trataban aspectos tales
como las necesidades de suelo residencial y las
infraestructuras de transporte, estos aparecian como
secundarios. Las necesidades de dotaciones o0 equipeuaientos
colectivos comunitarios ni siguiera quedaban contem pladas en

el citado Plan.

En este Plan Comarcal se propone la zonificacién de la
Comarca, por la cual Bilbao (ciudad <central) quedalsa como
cabeza de com arca asentdndose en ella las funciones

terciarias, la margen izquierda se definia como principal



Capitulo 5: Descripcion de la zona a estudiar 329

zona de

expansion industrial, mientras que la margen derecha

se dedicaba sobre todo, a zona residencial.

De cualguier modo y aunque la redacci6on de este Plan es

anterior a la segunda Ilegada m asiva de inm igrantes, su

aplicacién (parcial) coincide con la fase de desarrollism o ya

descrita. A pesar de las ©previsiones de <crecimiento tanto
industrial como dem ografico seffaladas en el Plan, la
Administracion no fue capaz de establecer un control del
crecimiento urbano ni de solucionar el establecimiento de la

poblacioén en zonas que ya se encontraban densamente pobladas.

en la

Tras la aprobacion de la Ley Nacional del Suelo en 1956,

gue se establecia la conveniencia de revisar los planes

de Ordenacion Urbana al menos cada quince afios, se aprobo6 en

1964 nuevo Plan Comarcal. Este segundo Plan fue de nuevo
concebido con un fin prioritario: la expansiéon industrial vy
econ6mica de la Comarca. En el 1llegé a duplicarse el numero
de hectéareas previstas para las necesidades de suelo
industrial. *

este Plan se m antiene la zonificacion propuesta

anteriorm ente, continuando la margen izquierda como soporte

de la

vez

actividad industrial, las minas y el puerto, que cada

cobraba mayor im portancia, si bien es verdad que se

estudiaba la posible descongestién dem ogréafica de la zona. Se

proponia

*

la realizacion (por parte del Instituto Nacional de

Qi el Plan de 19t] se prerela la necesidad de 1.039 hectareas para el afio 2000, pero esta cifra se alcanzé oi 1960,

aQ lo coal, en el Plan de 194 se aprobo la posibilidad de gee el snelo industrial de la Courca del Gran Bilbao alcanzara las

2152 hectareas.
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la Vivienda -I.N .V .-, convertido en 1957 en M inisterio de la
Vivienda) de poligonos residenciales, sobre todo necesarios
para la descongestion de Bilbao, Portugalete, Santurtzi vy

Sestao .”

El Plan, como ya hemos visto, estaba de nuevo concebido
para proteger las necesidades de suelo industrial y aunque
incluia un plan de vivienda para la mano de obra industrial,
se quedd Gnicamente en eso en un plan de dotacidn de
viviendas, no pretendiéndose m ejorar, al menos
explicitamente, las condiciones de habitabilidad, ya que no
iba acompafiado de un estudio de necesidades de equipamientos

o dotaciones urbanas.

En esta década de los sesenta, en la cual casi se
duplico la poblacidn de los m unicipios que estamos
presentando, se potenci6 la construccion privada de viviendas
de proteccién o ficial (con precio maximo establecido por Ila
adm inistracién), pero aunque el precio de estas viviendas se
mantuvo méas o menos estable, el beneficio obtenido por estas
viviendas consiguié mantenerse mediante la disminucion de la

calidad de los m ateriales de construccion.

En estos afnos también aumenta la construccién de
blogues-colmena y comienza la diversificacion de la oferta de
lugares residenciales, con lo cual Santxirtzi v Portugalete se

ven tam bién muy afectados por la m asiva Ilegada de

n A pciscifiios de los alDE 60 se propaso U o xstiim io de m Poblado en el Valle de Asoa, gece naids a la
cccstnccite del deirdiaala penitiese la desangestiiD de las loaas lis pobladas de la Caarca. Ancgoe 11~ arealinife
an ccocarso intenadoDal para la presotadio de proyectos de crtaaiaciéc de la toca aibas dans (Pobledo y Tmtel) nnca
llegaion i realinise.
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inmigrantes. Estos nuevos centros ofertados tampoco cuentan

con gran oferta de dotaciones comunitarias.

Las previsiones tanto industriales como dem ograficas
destacadas en el Plan se ven desbordadas, tal y <como |lo
hablan sido las propuestas en el de 1943. Se realizaron

numerosas m odificaciones puntuales al Plan Comarcal de 1964,
pero, a pesar de que en la ley del Suelo de 1965 se preveia

la revisién o la nueva elaboracién de planes cada 15 afios,

este fué el Gltimo plan realizado a nivel comarcal, hasta las
D irectrices de Ordenacién Territorial (D .0 .T.) de la
C.A .P.V ., recientem ente publicadas y a las que haremos

referencia mas adelante.”

Con la crisis econdémica que <comenzo a afectar a la

Comarca a mediados de la década de los setenta, comienza una

recesion economica gque conlleva e | cierre de diversas
industrias, llegando esta situacién a su cumbre en nuestros
dias.

La recesion economica unida a los nuevos valores
im perantes en nuestra sociedad (dism inucién del numero de
hijos, matrimonios mas tardios,...) hace que en la 0Gltim a
década haya comenzado un periodo de lenta recesidén

dem ografica, aunque este descenso en el numero de habitantes
de la zona no merma la situacion infradotacional de los

diferentes municipios, ya que las necesidades de equipamiento

Veise Gobierm Vasco (1992): Avioce de las Directrices de Ordenacida Territorial de la Canmidad Antéocu del Pais
Vasco, Ed. CQbienn Tasco, Dpto. de Orbanisio; Tifienda, Vitoria-Casteii. Estas Directrices tasadas M los undatos basicos de
Il Ley 4/1990 de Ordenacian del Territorio del P.V., tienen caracter referencial para el planeaiiento.
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siguen siendo numerosas. A esto se une el hecho de la mejora
del nivel de conocimientos de la poblacién y con ello el

aumento de su nivel de exigencia a los poderes publicos.

A principios de la época democratica coincidiendo con el
principio de la crisis econo6omica, la zona a la que nos
estamos refiriendo (margen izquierda y mas concretamente a
los municipios de Barakaldo, Portugalete, Santurtzi y Sestao)
se encontraba en una situaci6on heredada en la que la falta de
dotaciones colectivas era uno de los problem as m as
acuciantes. Esta situacion se debia, tal como afirman Gurrea
y Elguezabal en su articulo "Equipamientos y servicios
colectivos en el Gran Bilbao" (Gurrea y Elguezabal, 1979: 48-

50), fundamentalmente a las siguientes razones:

1- La penuria econdomica de las adm inistraciones municipales.

2 - Las dificiles condiciones orograficas de la Com arca
(dotada de escaso suelo aprovechable y el poco suelo 0 til
existente cercano a la ria era necesario para usos

portuarios).

3- La improvisacién urbanistica o la falta de planificacidon
debida sobre todo a un incremento demografico e industrial

muy rapido.

4- La priorizacion de las funciones industriales sobre todas
las demas ya que la ciudad se va estructurando a partir de

una base industrial.

5- La ausencia de suelos alternativos dentro de la Comarca y

en la proximidad de las margenes del Nervion, lo que hace que
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la reserva para equipamientos sea minima . Ademé&s los pocos
suelos reservados para eqguipamientos lo son en zonas

m arginales. *

Corao hemos ido viendo,el crecimiento dem ogréafico viene

precedido del crecimiento industrial, y al tener lugar 1los
m ayores asentamientos poblacionales de la provincia en la
zona que nos ocupa, y sobre todo en lo s municipios de
Barakaldo y sestao, los crecimientos demograficos de la zona

serdn en muchas décadas espectaculares.

Veamos con los siguientes datos censales
correspondientes al GOltimos siglo, los incrementos sufridos

por los municipios en las diferentes décadas;

*

ai el Plan de 19i« se prevEen espacios dedicados a ireas ie parque y espacios Y™*€S m los loctes que rodean los
nnicipios de la Ocuarca, qw eo ncbos casos son inaccesibles desde los lisns nxleos nnicipales.
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TABLA 12: AUMENTOS POBLACIONALES INTERCENSALES (%)

Butrnu» PORTOGALETE ~ SAUTURTII SESTAO
1900-1910 28,21 9,28 13,58 9,11
1910-1920 39,77 34,71 37,86 57,18
1920-1930 27,14 33,29 73,78 -1,31
1930-1940 5,71 4,35 4,85 1,58
1940-1950 16,79 15,06 20,76 7,21
1950-1960 84,19 84,94 150,09 25,15 1
1960-1970 39,78 101,86 80,65 49,29 1
1970-1975 8,62 18,48 14,56 10,95
1975-1980 -0,60 6,51 0,76 -3,54
1980-1986 -2,83 0,45 -2,23 -5,80
FUENTE: GURRUTXAGA, A., PEREZ-AGOTE, A. Y UNCETA, A .; 1990,
pp.425.
Tal como A .J. Precedo describe la situacién, "la margen

izquierda de la ria fue la primera en desarrollarse debido a
la instalacién en ella de la industria naval y siderdrgica,
que ocasiond el crecimiento demografico y la modernizaciéon de
los sistemas de transportes, lo cual a su vez, facilita Ila
accesibilidad hacia y desde la ciudad central” (Precedo,

1977: 18).

Segun este mismo autor y aunque el proceso de
transform aci6on vari6é de unos a otros @, los municipios de
Barakaldo, Santurtzi y Portugalete (no incluye Sestao, aunque
el caso es sim ilar al de Barakaldo), constituyen hoy en dia

centros secundarios del drea m etropolitana, ya gue son

En B¢ralul<]o el proceso de erpsnsiiD daogriiica vino KtiTadas pe: el desarrollo Lodistrial, a P ortéete fue
prodncto de |i cm jnxiin entre Is tradicion iiistirica de la villa y sa dedicad6o al oaercio y la cctania de los cectro
industriales, lientns gae el desarrolla desogrifico de Sanbntzi fue producto del crediisitD del Poerto Etterior.
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centros especializados en funciones com erciales de ventas en
su m ayoria al por menor, pero que tienen la suficiente
dotacién como para atraer compradores de areas circundantes,
sin que sus habitantes tengan que desplazarse para compras

poco especializadas.

Estos cuatro municipios podrian describirse como &reas
industriales o} m anufactureras com pletadas con barrios
residenciales que forman una masa edificada continua, con una
utilizaciodon intensiva del suelo (manzanas pequefias y

disposicién anarquica de los espacios.

Su transform acién en nucleos metropolitanos secundarios
se ha producido primordialmente debido a que al existir gran
cantidad de poblacién hay también mucha demanda potencial de
bienes y servicios, y por ello estos nucleos atraen hacia
ellos ofertas que antes so6lo existian en la ciudad central,
es decir en Bilbao. NuUcleos que antes so6lo eran, ademas de
industriales o portuarios, residenciales para la mano de obra
de sus industrias, ahora son también zonas de servicios, con

lo que ésto conlleva a la hora de favorecer tanto la cantidad

como la calidad de las dotaciones colectivas.

Hasta el pasado afo, y tras la disolucion de la

Corporacién Gran Bilbao (Ley 3/1980 de 18 de Diciembre del

Parlamento Vasco), los planes y la planificacidén de la
Comarca UGnicamente han existido a nivel municipal, con todos
lo s problemas que esto conlleva: falta de planificacidén
supramunicipal, falta de conexién entre las dotaciones de un

drea con "partes sin delim itar", e tc
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José Allende, en su articulo "Areas m etropolitanas.
Significado. EI caso del Gran Bilbao" (Allende, 1988: 115 -
116 ), expone de wun modo claro y conciso <cuales son a su
entender, las consecuencias de una falta de planificaci6on a

nivel comarcal o metropolitano:

1- Absoluta desconexién en el planeamiento interm unicipal.

2- Configuracién de un modelo territorial basado en medidas

puntuales (configuradas por la Diputacién Provincial).

3- Ineficiente gestién de los servicios publicos supramu-
nicipales ya que no hay control por parte de los municipios

afectados.

4- Cada municipio Illeva su propia politica de planeamiento,
sin com patibilizar ésta con la de los municipios contigios.
5 - Ineficiencia de gestidn de servicios que se ofertan a
nivel pequefio (caso de los municipios de poca poblacid6on,

cuyos servicios muchas veces no son rentables)

6- Pérdida de la conciencia socio-cultural metropolitana.

7 - D ificultades de coordinacidén en aquellos servicios
colectivos de ambito supramunicipal (sanitarios, recogida vy

tratam iento de residuos,...)

8- Centralizacién de politicas (Gobierno Vasco y Diputacién)
en las <cuales los municipios afectados deberian tener mas
representacion: superpuerto, redes de comunicacion,

transportes, ...
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9 - Encarecimiento de algunos servicios publicos por no
alcanzar el um bral minim o de poblacién que asegure su
rentabilidad tanto econdémica como social.

Este Gltim o punto es wuno de los que ha motivado la

realizacién del presente estudio relativo a los servicios de
tipo deportivo a ofertar por los municipios de la zona de la
m argen izquierda, ya que la continuidad de las edificaciones
de estos cuatro m unicipios hace que estos en realidad
constituyan una conurbacién, en la cual la oferta conjunta de
servicios puede resultar rads rentable tanto econdémica como

socialm ente hablando.

Ademas para los propios habitantes de Barakaldo, Sestao,
Santurtzi y Portugalete puede resultar mas uatil y practico
una oferta conjunta que una oferta municipal que hara que
haya servicios que se dupliquen en los diferentes municipios
y sin embargo existan otros que no se cubran por exigir
m ayores umbrales poblacionales para resultar rentables a Ila

adm inistracion (o en este caso adm inistraciones).

Una posible solucidn a esto la constituyen la
D irectrices de ordenacibn Territorial de la Comunidad

Auténoma del Pais Vasco (D .O .T.), que aunque cuentan con un

caracter referencial, pretenden orientar la politica
sectorial en base al modelo territorial que en ellas se
plantea: las &reas funcionales.

En las D.O.T. se reconoce la necesidad de *gue exista

una correspondencia entre la ordenacién de los diferentes
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elementos del sistema de equipamientos de la C.A.P.V. dado
que en conjunto constituyen un potente instrumento de
estructuraciéon territorial.(...) se intenta ordenar con
racionalidad y en correspondencia con la estructura
territorial a la que se aspira el sistema de equipamientos.
La necesidad de un desarrollo equilibrado del territorio,
estructurando y poniendo en valor "dreas débiles", exige la
potenciacion de determinados nudcleos wurbanos" (Gobiem o

Vasco, 1992: 269).

Uno de Ilos objetivos de las D .O .T., tras las fases de
analisis y diagnodstico, estriba en buscar "2a escala
territorial méas adecuada para cada tipo de equipamiento

estableciendo una relacion satisfactoria entre el caracter de
dichos equipamientos, el rango urbano de los nucleos elegidos
peura su localizacién y el &area de influencia territorial vy

demografica correspondiente” (Gobiemo Vasco, 1992: 270).

De cualquier modo, en ellas se realiza wuna aproximacion
a los déficits de equipamientos existentes en los distintos
territorios, pero de nuevo, al igual que sucedia en planes
anteriores, se evita asignar ubicaciones especificas gue

palien dichos déficits.

En el capitulo dedicado al analisis de la oferta de
equipamientos deportivos, analizarem os mas concretamente |la
propuesta de estructuracion dotacional presentada en las

D.O .T..

Ademés de esta evolucidn wurbanistica, proponiamos
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analizar tanto la orografia del terreno como la clim atologia
ya que ambos factores pueden suponer runa restriccion al uso
de los equipamientos. En cuanto al primer aspecto, la
orografia se presentara al analizar cada uno de los términos
m unicipales, ya que aunque se parezcan, merecen estudiarse

independientem ente.

La clim atologia es, lédgicamente, sim ilar en todos ello s,

ya Qque se trata de municipios colindantes. La comarca es una

zona humeda y templada, y generalmente se dan abundantes
precipitaciones en forma de Illuvia. Las tem peraturas son
suaves, tratdandose de un clima oceéanico afectado por las

variaciones barom étricas del Atldantico y los anticiclones de
las Azores. Los vientos son bastante comunes, proviniendo

sobre todo del Norte y del Noroeste.

Tras esta introduccion general del ambito al que nos
vamos a referir en el presente estudio, pasemos a describir
la estructura socio-economica de los municipios que nos

ocupan. La homogeneidad de la poblacién en ellos asentada vy
la gran interrelaciéon existente entre estos municipios supone
que las diferencias entre ellos sean escasas, aunque que duda
cabe que, tal como veremo0s, existen tanto en el plano

dem ografico como en el espacial.
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5.2- LOS MUNICIPIOS DS LA COMARCA

Antes de analizar la situacion sociodem ografica y
espacial de cada uno de los cuatro municipios de la Comarca
gue hemos denominado M argen lzquierda del Nervién,
comenzaremos con una escueta descripcién de las diferencias

existentes entre los distintos municipios que la componen.

A pesar de que tal como afirmamos se trata de wuna
Comarca bastante homogénea por su situacién, su historia, su
desarrollo y su interdependencia, se pueden establecer wuna
serie de diferencia (aunque pequefnas) en lo referente a su

estructura demografica y espacial.

Si comenzamos con una descripcidén general de la
poblacién, vemos que mientras Barakaldo es el municipio que

cuenta con una poblacion mas joven (el 28,5% de su poblacion

es menor de 19 afos), el mas cercano a el, es decir, Sestao,
presenta el mayor indice de envejecimiento (19,2% de la
poblacién es mayor de 60 afios) de la Comarca, asi como el

menor indice de juventud (25,3% ).
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TABLA 13; ESTRUCTURA COMPARATIVA POR EDADES (%)

Edad Bara](¢ldo Sestao Portugalete Santurtii
Menos de 10 afios 12.55 8.37 9,09 10.12
De 10 a 19 afios 15.96 17.00 17.49 17.40
De 20 a 29 afios 17.20 17.32 17.52 17.42
De 30 a 39 afios 14.12 12.97 14 .15 14.65
De 40 a 49 afios 11.09 13.03 13.54 12.43
De 50 a 59 afios 13.92 12.07 12.63 12.40
De 60 a 69 afios 8.91 11.10 9.21 9.50
De 70 a 79 afios 4.50 5.57 4.05 4.17
80 o l4s afos 1.70 2.58 2.26 1.85
Total 100 100 100 100

Fuente: Elaboracién propia en base a los datos del Padréon de

1986 actualizados.

Portugalete y Santurtzi, por otro lado, siendo
precisamente los dos municipios menos industrializados y de
desarrollo raas tardio (e incluso, y aunque las diferencias
con Barakaldo y Sestao son pequefas, presentan la menor tasa
de inmigracién de la zona), presentan indices de juventud vy
envejecimiento sim ilares (aproximadamente el 27% es menor de
19 affos y el 15% es mayor de 60), no pudiendo establecerse

diferencias significativas entre ellos.

Un hecho que Illama la atenciéon al analizar la poblacidn
de esta Comarca, y de cada wuno de los municipios que la
componen, es que a pesar de que la distribucidén por sexos que
se suele dar en las poblaciones es de un 52% de mujeres

frente a un 48% de hombres, en esta zona los porcentajes se
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invierten habiendo porcentualmente mas hombres que mujeres
(el 50,58% de los habitantes de la comarca son hombres). Esta
m ayoria masculina se da, en general, en todos los grupos de
edad hasta los 60 afios, a partir de los cuales las mujeres

superan en numero a los hombres.

Las tasas de poblacidn activa existentes en los
distintos municipios, son bastante parecidas, rondando el 36%
de la poblacién, sin embargo, las tasas de paro sobre
poblacién activa presentan algunas diferencias porcentuales,
siendo Sestao y Santurtzi los municipios que <cuentan <con

mayor proporcion de parados (30%).

Curiosamente estos municipios tienen una dedicacién

sectorial diferente: m ientras que la m ayoria de los
trabajadores de Sestao (50,4%) se dedican al sector
industrial, Santurtzi es el municipio de la zona que cuenta
con mayor porcentaje de poblacidn dedicada al sector

servicios (49,2%).

Por otro lado, Barakaldo y Portugalete presentan tasas
de paro sim ilares, a la vez que la distribucidén de la
actividad por sectores es también bastante sim ilar (alrededor
del 45% estd ocupado en el sector servicios, y un porcentaje

sim ilar en el sector industrial).

ina diferencia existente entre estos dos municipios se
puede encontrar en la tasa de universitariso, asi, mientras
en Portugalete el porcentaje de poblacién universitaria

supera el 11%, en Barakaldo ronda el 6,5%, lo que supone que



Capitulo 5: Descripcién de la zona a estudiar 343

estos municipios son los gue cuentan con inayor y menor
proporciéon de poblacién con estudios superiores de la

Com arca.

Si nos referim os a la estructura urbano-espacial,

encontramos diferencias interm unicipales méas considerables.

M ientras Barakaldo es un municipio muy extenso, ya que
supera los 45 km2, Portugalete y Sestao se encuentran entre
los municipios méas pequefios de la provincia, no superando los
4 km2. Estos UGltimos municipios presentan gran concentracién
de poblacién, lo que hace que su densidad sea (sobre todo en
el caso de Portugalete) wuna de las mayores de la peninsula

(18.643 hab/km 2).

El desarrollo urbano de estos cuatro municipios ha sido,
tal como vimos, sim ilar, aunque presentan diferencias en |lo
referente a los asentamientos de la poblacién, por lo que,
antes de comenzar con el analisis del sistema deportivo en la
com arca y en concreto con la oferta municipal de
equipamientos deportivos, realizarem os una descripcion

general de cada uno de ellos.
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5.2.1- BARAKALDO

Barakaldo es, como afirmamos anteriormente, el mayor de

los cuatro municipios que vamos a analizar, tanto a nivel
territorial como demografico. Comprende una zona de 45,3
kil6m etros cuadrados *, y en el Galtim o padron realizado

(1986) contaba con una poblacién de 114.094 habitantes. Esto
supone una densidad de poblacién de 2518,6 habitantes por

kil6metro cuadrado.

Nos encontramos ante wuna poblacién con un indice de
envejecimiento inferior al nacional (9,7% de la poblacion es
mayor de 65 afios, frente al 11,2 del Estado) e incluso al de

la Comunidad Autonoma de Euskadi (10,4%).

En cuanto a la juventud del municipio también podemos
decir lo mismo. EIl indice de juventud de Barakaldo se siti a
en el 28,6%, mientras que el estatal ronda el 34% (34,4%) vy

el autonodmico el 30% (29,9%).

Si tenemos en cuenta no s6lo la edad y sino también el
sexo de los habitantes del municipio, la poblacién se

distribuird del siguiente modo:

‘ Estos datos de etrritorio y poblacidao correspoidiaites al afio 192& (ea el qce se realiz6 el 6ItiK Padron de
poblacién), referentes al nnicipio de BaraJoldo caprpndgi al actnal Emicéapio de ilasitegoi, de carton las bien rural, y
recientoecte desanexionado.
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TABLA 14; ESTRUCTURA DE LA POBLACION DE BARAKALDO POR SEXO Y

EDAD ~
Edad Hoibres Mujeres Total
Henos de 10 ¢fos 7139 6706 13845
De 10 a 19 aik>s 9046 8566 17612
De 20 a 29 afios 9623 9347 18970
De 30 a 39 afios 8012 7567 15579
De 40 a 49 afios 5961 6279 12240
De 50 a 59 afios 7687 7670 15357
De 60 a 69 afios 4692 5135 9827
De 70 a 79 afos 1976 2995 4971
80 O las afios 584 1301 1885
Total 54720 55566 110286

Fuente: Elaboracion propia en base a los datos del Padrén de

1986.

El gran predominio de la edad adulta en Barakaldo puede
deberse a la Ilegada de inmigrantes, jovenes en su mayoria,
en los afios 60; de hecho, el porcentaje de poblacién
barakaldesa nacida fuera de Euskadi supone el 41,5% del total

poblacional municipal.

En cuanto a la ocupacién de la poblacién, y siguiendo
con datos correspondientes al Padrén m unicipal de 1986

(GItimo cuyos datos estdn explotados), podemos decir que el

1

Pan realiur la presente tabla reierote ala estmctura poblacional de Barakaldo en base al sexo y la edad, se
ba descontado la poblsclir del distrito 10, colucldente con el innicipio de Udnsotejui qoe annpe constituia ana parte del
mmicipio en al afio 19U al qoe corrtspondffl loe datos, se ba desanexionado de este reciesttKote.
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37,38% de la poblacion se considera activa, estando el 27,6%
de éstos en paro. Si a estas cifras affadimos el hecho de que
Gnicamente un 9,3% de los activos son personal directivo y
técnico, podemos suponer que el nivel economico de la

poblacién no es demasiado alto .

Si analizamos la dedicacién de la poblacion ocupada por
sectores econdmicos vemos que la mayoria de ésta se dedica al
sector servicios (47%) y a la industria (44,5%). Estas cifras
perm iten ver la evolucién que esta experimentando el
municipio, ya que en el censo de 198! los datos diferian de
estos un tanto: EI 54,8% de la poblacion se dedicaba a la
industria mientras que el sector servicios ocupaba al 38,4%
de la poblacidon ocupada. Podemos wver asi la creciente
tercializaci6on de este municipio, y su conversion gradual en
un centro m etropolitano secundario, tal como vim os que

defendia Precedo en su estudio.

En cuanto al nivel cultural de la poblacidon podemos

decir que el municipio cuenta con una tasa de analfabetism o

cercana la 2% (superior a la existente en Euskadi -1,2%, pero
inferior a la del Estado 6,4% en 1981), y un porcentaje de
universitarios relativamente bajo (6,8% frente al 1lun del

total de la Comunidad Auténoma y al 7,2% del Estado).

Si nos fijam os en los aspectos urbanisticos de mvmicipio
tenemos que tener en cuenta como fue su crecim iento; tal como
ya describimos el desarrollo de Barakaldo vino motivado por
el asentamiento de grandes fabricas dentro de su término
m unicipal. Este desarrollo econémico trajo consigo la llegada

de grandes oleadas de inmigrantes procedentes de toda la
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peninsula que se asentaban en los solares cercanos a las
diferentes industrias. Esta llegada fue tan masiva y rapida
qgue no di6 tiempo a los poderes publicos a planificar |la

conveniente urbanizacion de la ciudad.

Nos encontramos hoy con un panorama un tanto cadtico
urbanisticamente hablando, ya que el plano de Barakaldo no
sigue ninguna disposicidn ordenada de los edificios
residenciales, y los equipamientos publicos han tenido que
amoldarse a los espacios que quedaban libres, ocupando en
numerosos casos solares un tanto marginales y alejados de los

nicleos poblacionales. *

Esto queda avalado por la fecha de construccidon de los
edificios barakaldeses:el 11,3% estdn construidos con
anterioridad a 1940 y el 22,3% han sido construidos entre
1970 vy 1981, <con 1lo <cual vemos que la mayoria de los
edificios corresponden ala época del despegue econdémico del
municipio (1940 a 1970). Los distintos barrios existentes en
el municipio muestran las distintas épocas y planificaciones
a las que se ha visto sometido (diferentes ensanches del
nacleo <central). En el casco viejo o nlcleo primitivo
predomina el comercio de tipo tradicional, asi como los
centros culturales y oficiales; en el ensanche predominan los
comercios y servicios con cierta especializacién (banca,

seguros,...).

. Tal aw TETOOBal hablar de la oferta de scrricios pablicos deportivos, este es el caso del principal polideportivo
e Barataldo: Goiostiu.
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Barakaldo, tal como puede observarse en el Mapa 1, se
encuentra dividido administrativamente en nueve distritos,
cuya separacién no coincide con los barrios existentes en el

municipio*.

La poblaciéon no se distribuye por igual entre los nueve
distritos, siendo los mas poblados los distritos 9 (Cruces)
que concentra al 14,8% de la poblacién, 6 (Arteagabeitia) vy
5 (San Vicente), concentrando cada wuno de estos UGltimos

aproximadamente al 13,5% de la poblacién del municipio.

A estos siguen en porcentaje de poblacién los distritos
2 (Desierto) y 4 (Bagaza) (11,78% de la poblacion y 11,72%
respectivamente). EI distrito menos poblado es el que agrupa
a los barrios del distrito 7 (Retuerto) en el que tan sélo

reside el 6,1% de la poblacion del municipio.

*

B imestro estadio utiliiaroos la difisiio adiMstntiva (Uoada pi algcn autores {artidin jlrisdicdaal)
tanto para la ruliiad6o del uestreo cck para la eitracdan de resoltados.
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5.2.2- SESTAO

Si seguimos descendiendo por la ria del Nervién desde
Bilbao hasta su desembocadura, el siguiente municipio que nos
encontramos tras Barakaldo es el municipio de Sestao. Sestao
€S un municipio pequefio, que tan s6lo ocupa un territorio de
3,7 kildbmetros cuadrados, pero su poblacién ascendia, en el
Gltimo Padron realizado, a 38.148 habitantes lo que hace que
tenga una densidad de poblaciéon superior a los diez mil
habitantes por kilometro cuadrado (10.310,3 hab/km2), cifra

muy superior a la alcanzada por Barakaldo.

La poblacion de Sestao sigue las mismas pautas que la
del conjunto de la Comunidad Auténoma Vasca, Yya que SUS
indices de juventud (29,7%) y de envejecimiento (10,3%) son

similares a los de Euskadi (29,9% y 10,4% respectivamente).

Su poblaciéon se estructura por edad y sexo del siguiente

modo;
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TABLA 15: ESTRUCTURA DE LA POBLACION DE SESTAO POR SEXO Y

EDAD"®
Edad Boibres Mujeres Total
Menos de 10 afios 1613 1510 3123
De 10 a 19 afios 3227 3116 6343
Ce 20 a 29 afios 3258 3204 6462
e 30 a 39 afios 244 2346 4840
De 40 a 49 afios 2444 2418 4862
e 50 a 59 afios 2236 2268 4504
De 60 a 69 afios 1955 2187 4142
De 70 a 79 afios 818 1239 2057
S o0 1as afios 21 675 %6
Total 18336 18963 3729

Fuente: Elaboracidén propia en base a los datos del Padron de
1986 actualizados al 01-01-90.

Si continuamos describiendo la poblacion del municipio
en base a los datos del Padron de 1986, vemos que la tasa de
inmigraciéon procedente de fuera de la Comunidad Auténoma, es
también bastante alta, ya que el 40,6% de los habitantes son
nacidos en otras provincias e incluso fuera del Estado
(0,8%), lo que hace que la mezcla cultural interregional sea

importante.

La pixide de edades se ba realizado en bese a los dates del Gltiis ?adra actoalizados al 1 de Eneo de 1993
Si copiamos la ilacidn total ohi la registrada en el afio 1936, togs qoe el naero de habitantes del lonicipio csctiiea li
tendencia al descenso ya coiatiada en el quinguenio anteri<7 (ver aoisttos isterceisales inclnidcs es el schcapltalo dedicado
al estudio de la evolociin de la cnarca).
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En cuanto a la ocupacion, podemos decir que la cifra de
poblacién activa alcanza las 13.137 personas, encontrdandose
el 30,2% de estos en paro. Como pude observarse este es un
municipio al que la reconversién o la recesi6on econdémica en
la que nos encontramos ha afectado de un modo especial, ya
que la tasa de paro supera en casi ocho puntos la media de la

Comunidad Auténoma.

La mayor parte de la poblacién ocupada se dedica al
sector industrial (50,4%) y al sector servicios (40,2%). Al
igual que ocurria en el municipio de Barakaldo, la
tercializacion de la ocupacidn es un hecho patente ya que tan
s6lo cinco afios antes, en 1981, un 60,8% se dedicaba a la
industria y un 31% a los servicios. La reconversidn hacia la
construccion, por ser uno de los pocos sectores a los que
tiene acceso la mano de obra sin cualificar antes dedicada a
la industria, también es un hecho, ya que a pesar de la
crisis de la construccion, la poblacién ocupada en este

sector ha aumentado en dos puntos (actualmente 9%).

EI porcentaje de wuniversitarios es algo superior al
existente en Barakaldo (8,1%), pero no alcanza la media de la
Comunidad Auténoma. La tasa de analfabetismo sin embargo es

muy similar ya que ronda el 2,1% de la poblacidn.

En cuanto al grado de urbanizacion podemos decir que
Sestao es un nucleo altamente poblado, tal como se puede
deducir por su densidad de poblaciéon, en el que predomina la
construccioén intensiva y las viviendas con gran ndmero de
plantas. Tan solo el 18,8% de los edificios fueron

construidos con anterioridad a 1940, mientras que posteriores
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a 1970 son el 16,1%. Al igual que en el caso de su vecino
Barakaldo, podemos decir que la construccién de la mayor
parte de las viviendas corresponden al momento de |la

expansién econdémica, y por tanto demografica del municipio.

La gran concentracién urbanistica que se da en Sestao
viene motivada en su mayor parte por el hecho de que a pesar
del escaso territorio que ocupa el municipio, en él se
encuentran asentadas numerosas industrias ocupando casi tres
cuartas partes del suelo disponible, lo que hace que la
congestién poblacional de la zona residencial del municipio

sea muy alta.

El nucleo residencial de Sestao esta formado por una
serie de barrios cuya caracteristica comin es la composicion
en base a edificios alineados y desarrollados en altura entre
los que se intercalan las dotaciones comunales, servicios vy

comercios.

Se encuentra dividido administrativamente en cinco
distritos (ver Mapa 2), pero por la concentracién de sus
edificaciones y de su poblacién esta divisidén cumple
funciones mas que nada administrativas y estadisticas, ya que
poblacionalmente hablando, y teniendo en cuenta el tamafio del

municipio, no afecta a la vida municipal.

La mayor parte de la poblacién de Sestao se concentra
entre el distrito 1 (que aunque cuenta con gran parte de
suelo industrial y en el se asienta la factoria de Babcock-

Wllcox, concentra al 33,67% de la poblacién) y el distrito 2
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(21,56% ), en los que se encuentra EIl Casco (denominaciéon del
barrio) central del municipio, que también ocupa una zona

importante del distrito 3.

EIl distrito menos poblado (6% de la poblacion municipal)
es el n“ 5, que corresponde al barrio denominado Vega Nueva,
donde se encuentra asentada la Planta Depuradora de Aguas de
Galindo.

Aunque el distrito cuatro, cuenta con gran extensién,
gran parte de su suelo se encuentra ocupado por diversas

fabricas; Altos Hornos, La Naval, etc.
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5.2.3- PORTUGALETE

El siguiente municipio continuando el descenso por la
ria y contiglio a Sestao es la Villa de Portugalete, menor adn
en tamafio que Sestao, ya que cuenta tan sélo con 3,1
kil6metros cuadrados. A pesar de esto su poblacion es mas
numerosa, alcanzando los 57.794 habitantes (segun datos del
Padron de 1986), lo cual supone una de las densidades mas
altas no s6lo de Euskadi sino de toda la geografia nacional:

18.643,2 habitantes por kiloémetro cuadrado.

La poblacién de Portugalete junto con la de Santurtzi es
la mé&s joven de la zona debido, quizéds, a que su desarrollo
demografico, tal como vimos al hablar del conjunto de la
zona, fue algo posterior al de Sestao y Barakaldo. Su tasa de
juventud es del 31,4%, lo que supone que casi un tercio de su
poblacion tiene menos de 19 afios. Veamos la distribucion de

la poblacidon portugaluja por sexo y edad:
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TABLA X6; ESTRUCTURA DE LA POBLACION DE PORTUGALETE POR SEXO

Y EDAD*
Edad Hoibres Hujeres Total
Henos de 10 afios 2132 2492 5224
De 10 a 19 afios 5212 4830 10042
De 20 a 29 afios 5107 4957 10064
be 30 a 39 afios 4017 4110 8127
De 40 a 49 afios 3808 3968 7776
De 50 a 59 afios 3620 3634 7254
De 60 a 69 afios 2576 27117 5293
De 70 a 79 afios o1 1388 2329
80 0 l&s afios 412 890 1302
Total 28425 28986 57411

Fuente: Elaboraciéon propia en base a los datos del Padr6én de
1986 actualizados al 01-01-90.

Lo contrario de lo que deciamos con respecto al Indice
de juventud podemos decirlo del indice de envejecimiento, ya
que su tasa es inferior a la del resto de los municipios (a
excepcién como veremos de Santurtzi) e incluso a la del
conjunto de Euskadi (8,1% de la poblacion del municipio tiene

65 o méas afios).

EIl porcentaje de poblacién nacida fuera de la Comunidad

Auténoma es bastante similar, aunque algo inferior, a la de

?an la ruliiscidi ce la plraide de poblacion se beo tenido en canta los datos del padrai jctualiiados con fedia
M-JO, QK pueck verse collenu darse un estancaiiento si no un descenso del creciiiento doogrifico del Emicipio, bedu que
ya ha afectado a los nnicipios colindantes.
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los otros municipios presentados, siendo no nativos de la
C.A.V., el 39% de la poblacidn.

En cuanto a la situacién econdmica del municipio, decir
que la poblacibn activa asciende a 20.237 personas,
encontrdndose el 26,8% de ellos parados. Hay que destacar el
aumento del numero de personas en esta situaciéon que se ha
producido en los Gltimos afios, ya que del Censo de 1981 al
Padrén de 1986, el porcentaje de parados aumenta en casi
siete puntos debido a la recesion ecénomica general que ha
afectado de una manera importante a la zona que nos

encontramos describiendo.

Si nos fijamos en los sectores econdémicos en los que se
encuentra ocupada la poblacién, vemos que el 45,2% pertenece
al sector servicios, mientras que un porcentaje ligeramente
inferior de personas se dedican a la industria (45%). Esta
situacién también ha variado en el 0ltimo quinquenio del que
se dispone de datos, ya que en el afio 1981 era mayor la
cantidad de poblaci6on dedicada a la industria (53,7%) que la

dedicada al sector de los servicios (37,3%).

De los cuatro municipios a analizar, Portugalete es el
que cuenta con mayor nimero de personal directivo y técnico
(10,2%), asi como con el mayor numero de wuniversitarios
(11,3%). Esto quizas sea debido a que en Portugalete acabd
por asentarse una parte de la clase alta bilbaina que en un
principio s6lo acudia a la villa como lugar de veraneo, pero
acabd por transformar sus casas en vivienda permanente.
Ademdas por su situacion Portugalete es el municipio maés

cercano al municipio de Getxo (tan so6lo separados por la ria
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y ademdas comunicados por el Puente Colgante desde 1893), en
el cual se asienta un gran porcentaje de la clase dirigente

de la provincia.

La tasa de analfabetismo del municipio es similar a la
de la Comunidad Autéonoma (1,2% ), siendo a su vez la méas baja

de la zona.

Portugalete es el municipio de la margen izquierda que
cuenta con una edificaciéon porcentualmente mas moderna, ya
que aproximadamente un cuarto de sus viviendas han sido
construidas con posterioridad a 1970 (25,5%). Tan sélo wun
7,6% de las viviendas datan de antes de 1940 correspondiendo
é¢stas a algunos edificios construidos en su mayoria cercanos

a la ria, y sobre todo en el Casco Antiglie de la Villa.

La trama urbana de Portugalete difiere un tanto de la de
los municipio circundantes. Debido a su escaso tamafo, y a su
orografia en la cual predominan las pendientes, en el término
municipal no se asentaron grandes industrias lo que did a la

Villa un cierto sabor de ciudad dormitorio.

Se sigue conservando su nucleo urbano tradicional, el
casco viejo", realizandose a partir de él numerosos ensanches
marcados por las principales Ilineas de comunicacién : la
carretera Bilbao-Santurtzi (hoy sustituida en densidad,

aunque la via sigue existiendo,por la autopista Bllbao*-
Santander) 'y la carretera que wune Portugalete con el

interior.
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Debido al pequefio tamafio del municipio y a la gran
cantidad de poblacién que en é1l se asienta, nos encontramos
con una gran <concentracién de edificios, en su mayoria
manzanas cerradas de gran altura, que dan una gran sensacion
de congestion urbana. De cualquier modo, no podemos olvidar
que este tipo de edificaci6on esta empezando a ser sustituida,
en las zonas que el espacio disponible lo permite, en bloques

de viviendas con estructura mas abierta y espacios libres.

Actualmente Portugalete se encuentra dividido en cinco
distritos administrativos (confer Mapa 3), de los cuales los
tres primeros concentran a casi el 80% de la poblacidn, ya
gue coinciden con la parte mas densa del municipio (barrios

de Abaro, Abatxolo, San Roque y EIl Alto de la Pastora).

El distrito 4 (Campazar y Los Hoyos), cuenta con zonas
despobladas, mientras que el distrito 5 agrupa a distintos
barrios (La Florida, Repélaga, Pando, Rivas, La Sierra, vy
Galindo), en los que se asientan industrias diversas, y cuya

edificacion es mas dispersa.
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5.2.4- SANTURTZI

El municipio de Santurtzi, anexo al de Portugalete, se
encuentra en la margen izquierda de la desembocadura de la
ria del Nervion. Cuenta con una superficie de 6,8 kildémetros
cuadrados y una poblacién que en el Padr6on del afio 1986
ascendia a 52.502 personas. La densidad de este municipio es
bastante inferior a la de su municipio colindante, ya que se
sitia entorno a los 7.720,9 habitantes por kilémetro

cuadrado.

Santurtzi cuenta con una poblacién bastante joven debido
a que la inmigracion a este municipio fue posterior a la de
los municipios anteriormente descritos, asi como algo
interior: el 39,9% de la poblacién de Santurtzi es nacida

fuera de Euskadi.

La tasa de envejecimiento de la poblacién es bastante
baja. En el afio 1986 las personas mayores de 65 afios suponian
el 8% de la poblacion del municipio, mientras que corao puede
verse en la siguiente tabla, casi un tercio de los

santurtziarras son menores de 20 afios:
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TABLA 17: ESTRUCTURA DE LA POBLACION DE SANTURTZI POR SEXO Y

EDAD*
Edad Eoibres Huyeres Total
Henos de 10 jitas 264 2542 5236
Ce 10 a 19 afios 4592 4404 89%
De 20 a 29 afios 4512 4497 9009
De 30 a 39 afios 3536 3741 7577
De 40 a 49 afios 3218 3208 6426
De 50 a 59 afios 3148 3265 6413
De 60 a 69 afios 23% 2517 4913
De 70 a 79 afios 866 124 2160
ao o l&s afos 259 69 956
Total 25521 26167 51688

Fuente: Elaboraci6én propia en base a los datos del Padrdn de
1986 actualizados al 01-01-90.

Si analizamos la ocupaciéon de los residentes nos
encontramos con 18.611 activos de los cuales el 30,2% se
consideran en paro. La tasa de paro por lo tanto es bastante
elevada (superior en siete puntos a la de la Comunidad
Auténoma Vasca), habiendo crecido ademas bastante desde 1981,

afilo en que se situaba en 23,78%.

En cuanto a los sectores econémicos en los que se ocupa

la poblacién vemos que el porcentaje de ocupados en el sector

*“ los ditos presentados corresponden a los del Glti» Padrdn de 19iS, pero actBiliiadas sl 1-1*90. csao poede Terse
Is tendencis al descenso deiogrifico iniciado eotre 1990, 1936 cootimu (ver Tsbla de nriacicoes ioteicensales del scfacpitnlo
dedicado a It eiolxido de la courca].
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servicios es del 49,2% mientras que los ocupados en la
industria ascienden al 39,6% y los dedicados a la
construccion al 10,3%. La situacion, al igual que la de los
otros municipios analizados, también ha variado desde 1981,
pero en menor medida que en estos ya que en ese afio los
dedicados a la industria suponian el 44,5% de los ocupados y

las personas que trabajaban en el sector servicios el 42,6%.

Hay que destacar que aunque la poblacién dedicada al
sector primario (agricultura 'y pesca) no es demasiado
importante (0,9%), si es el mayor porcentaje de la zona
debido a la tradici6on pesquera del municipio, que cuenta con
alguna embarcaciones de pesca de bajura que ocupan a casi un
centenar de personas, aunque la pesca como actividad

principal se encuentra en retroceso.

El porcentaje de wuniversitarios del municipio es del
9,6%, inferior al de la Comunidad Autébnoma e igualmente es

algo superior la tasa de analfabetismo que ronda el 1,4%.

Si nos fijamos en las edificaciones santurtziarras
podemos decir que tan sélo un 4,9% de ellas fueron
construidas con anterioridad a 1940, mientras que alrededor
de un 21% son posteriores a 1970, de lo que puede deducirse
gue la mayor expansién del municipio tuvo lugar en los
momentos de mayor esplendor no sélo industrial sino del
Puerto Auténomo cuyos muelles principales se encuentran

ubicados dentro del término municipal.
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En la trama urbana del municipio destacan los edificios
de tipo residencial, ya que en él se asientan relativamente
pocas industrias. La llegada de inmigrantes al territorio fue
motivada sobre todo por la expansién industrial de los
municipios colindantes, aunque en el desarrollo de Santurtzi
también tuvo importancia la creacién del Puerto Auténomo de
Bilbao, que cambi6 su tradiciéon pesquera por la funcidn

portuaria y de servicios.

A principios de siglo Santurtzi era un pequefio nlcleo
dedicado sobre todo a la agricultura y a la pesca, sin
embargo hoy constituye un centro dormitorio para mucha de la
mano de obra industrial de la zona y para los numerosos

trabajadores del sector servicios del municipio.

En su trama pueden distinguirse distintas =zonas: la
comprendida entre la ria (o el mar) y el ferrocarril se
destina sobre todo a funciones de tipo portuario o de
asentamiento de industrias no demasiado grandes, sobre todo
en las laderas del Serantes (Campsa, Térmica de
Iberduero,__), aunque en ella también existen dotaciones de
tipo comunitarios (como es el caso del Polideportivo de

Santurtzi).

Al otro lado de las vias del tren se asienta lo que
puede considerarse el ndcleo urbano, un tanto cadtico en su
disposicion 'y wunido con el <casco urbano de su vecino
Portugalete. En este nlcleo existen a su vez diferentes tipos
de edificios, ya que hay construccidn residencial de clase

media e igualmente se asientan algunos poligonos de caréacter
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eminentemente obrero, creados para la mano de obra

trabajadora del municipio.

En la zona mé&s interior, que sirve de expansién, se han
construido algunos poligonos residenciales de trama mas
abierta y en ella se estdn asentando dotaciones de tipo

docente y de esparcimiento.

Santurtzi se encuentra actualmente dividido en cinco
distritos administrativos, entre los cuales la distribucion

de la poblacién no es homogénea (ver Mapa 4).

El Distrito 1, concentra a casi la mitad de la poblacidn
del municipio (47,8%), asentandose en el el nicleo central
del municipio y el barrio de Mamariga. EIl distrito 2 es la
continuacién de este nucleo central hasta lIlegar al municipio
colindante de Portugalete y llegando a concentrar al 20% de

la poblacion.

EI distrito 3 (17,5% de la pobalciéon) comparte con el 4
(10%) otro de los nGcleos urbanos del municipio, el barrio de
Cabieces, extendiéndose este 0ltimo distrito hasta los

limites del ahora dividido Abanto y Ciervana,

Por Gltimo el distrito 5, en el <cual no llega a
asentarse el 5% de la poblaciéon del municipio, corresponde a
los barrios de San Juan de Rompeolas y Regales, incluyendo
también las faldas del monte Serantes, en las que se asienta

la central térmica y diversos servicios portuarios.
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CAPITULO 6:

LA OFERTA MUNICIPAL DE EQUIPAMIENTOS DEPORTIVOS
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Una vez descrita la zona a estudiar y visto co6rao se
reparte la poblacién en el espacio, pasamos a detallar el
siguiente punto de analisis propuesto; la oferta municipal de
equipamientos deportivos publicos desde el punto de vista de

los ofertantes, esto es, los poderes publicos.

Como ya afirmabamos en la presentaciéon del modelo de
analisis, la fase de la investigacidén correspondiente al
estudio de la oferta deportiva municipal debe analizar por un
lado los equipamientos colectivos publicos (entendiendo por
tales instalaciones+servicios), y por otro los wusuarios de
estos equipamientos tal y como estos son percibidos por los

gestores de los diferentes servicios municipales de deporte.

Asi, y en base a las entrevistas realizadas a 1los
gestores y a los datos por ellos aportados, deberemos de

analizar:

- Las instalaciones que componen la oferta deportiva

municipal

- Los servicios y cursos organizados

- Ndmero de clubes existentes

- NUimero de abonados

- NUOmero de usuarios
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- NUOmero de participantes en los diferentes cursos

- Variaciones en la practica deportiva segln deportes,

época del afio y horas.

Para comenzar debemos advertir que, aunque en primer
lugar realizaremos wuna descripcion general de la oferta
comarcal de deporte, el estudio de la oferta deportiva de la
comarca de la Margen lzquierda del Nervion lo haremos
mediante el anélisis de los datos aportados por cada uno de
los municipios, ya que la organizaciéon del deporte es

independiente en cada uno de ellos.?

Esta independencia organizativa tiene como resultado la
heterogeneidad de los datos, ya que su forma de recogerlos,
analizarlos e incluso presentarlos es diferente para cada uno
de los casos, aunque los items fvjidamentales relativos a la
oferta municipal de deporte hayan sido obtenidos y

estandarizados para los cuatro nunicipios.

Ademéas hay que decir que la propia organizacion de los
distintos patronatos de deporte difiere bastante (Institutos
Municipales de Deportes en unos casos y Sociedad Anénima de
Gestiobn en el caso de Portugalete- Demuporsa) e incluso,
algunos de los datos recogidos no pertenecen al mismo periodo

de tiempo.

~AH flui de la presente investigadiQ se ticla]fe on lam a el coal se reom los datos directcs aportados por los
diferentes responsable de los terridos raidpales de deporte.
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También hay que advertir que, a pesar de que la oferta
deportiva es municipal (destinada a los habitantes de la
localidad), no existen, en principio, restricciones de acceso
para los habitantes de otros municipios, siendo en algunos
casos importante el porcentaje de personas censadas en otra

localidad que hacen uso de ellos.”

En esta presentacion de la oferta deportiva de 1los
diferentes municipios no se incluyen los diferentes torneos
organizados ni los espectaculos, sino Gnicamente los
servicios deportivos de préactica cotidiana ofertados a los
habitantes de la zona. Tampoco se incluirdn, por tanto, las
diferentes campafias promocionales de los distintos deportes

ofrecidas desde el &mbito municipal.

Por Gltimo decir que a partir de los datos facilitados
por los gestores no se pueden extrapolar las estadisticas de
uso de los equipamientos pues no consta quienes son los que

acuden a los equipamientos ni las repeticiones de asistencia.

De <cara a calcular el 4rea de atracci6on de los
equipamientos, debemos de decir que, en la mayoria de los
casos sO0lo consta la procedencia de los usuarios abonados al
servicio municipal de deportes y no la de los visitantes

ocasionales.

PodeiM pues afinar, cge en el caso de naestn irea de estadio la particiin jorisdiccioDil defendida por Pinch es,
en cierto iodo, ficticia. Los etj"paiietitos si estin destinados a los habitantes del nnicipio dxide se obica la instalacite,
es decir, mestin y por lo tanto siendo aboredo de los e”paiiesitos de on lunicipio deteninado no se puede acceder
a otros, pero el acceso no esti liiitado por raiooes de eipadromiiento (se puede acceder lediante pago], cosa que en otros
nnicipios (por ejeiplo Gelito, en la largen dereciia) si ocurre.
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5.1- OFERTA COMARCAL DB EQUIPAMIENTOS DEPORTIVOS

Los datos referentes a la oferta deportiva de la comarca

en términos generales se obtuvieron de dos fuentes

fundamentales:

a) La Guia Deportiva de Vizcaya, publicada por la Diputacidn

Foral de Vizcaya en el afio 1989.’

b) EI Censo de Instalaciones Deportivas de la Comunidad del

Pais Vasco, publicado por el C.S.D.

También se ha recurrido a un trabajo posterior a este

Gltimo, aunque realizado en base a él por un equipo dirigido

por J. Hartinez del Castillo y N. Puig ("Las Instalaciones

Deportivas en Espafia"), de cara a contrastar

equipamientos deportivos de la Comarca con loe existentes

nuestra Comunidad Autonoma y en la generalidad del Estado.

A partir de estos datos, presentamos a continuacion una

tabla en la que se recoge el n® total de espacios deportivos™*

existentes en los diferentes municipios, en el afio 1987,

fecha en que se realizd el Censo de Instalaciones Deportivas

Ko se ha pihUcaia niugona otra Giis con posterioriiad a esta, por lo que les datos lan tadiJo que ser coctrastads

oon los facilitados por los gestores de los diferentis patrwatDs de depeite.

*

definidos en la presente in?cstigacien (instaliooes+scrTicios de caricter pSolico],

S tnta de tma tabla en la que aparecoi instaladows o espacica depcrtiTO, no eqaipsiiertts tal y cao laa sido
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de la Comunidad Autonoma del Pais Vasco*:

TABLA 18: ESPACIOS DEPORTIVOS CONVENCIONALES Y SINGULARES

Territorio Espacios Deportivos Espacios Deportivos
Convencionales Singulares

BaraXaldo 12x
Sestao 3 5
Portugalete 64 3
Sdnturtii 65 -
Margen Izquierda 288 17
Gran Bilbao 1.230 66
Vizcaya 1.923 165
Euskadi 4111 567

1 Espafia T4.474 9.256

Fuente: Elaboracién propia en base a C.S.D., 1987: 70-71

Si consideramos estos datos y los comparamos con la

poblacion con que contaba cada uno de los municipio en ese

“ Auntpe la recogida de datos en la que se basa este Gaso se realiié atre el ar6 1985y el 1986, estos son lo6
ditlios datos coiparativcs de coe se dispone en la actualidad.

Considéralos espacios deportivos oonvencimalcs los sigiientes: pistas p3lidepotti?as, canches de tenis, frontones,
caipcs de futbol, otros caipos grandes, piscinas cubiertas y al aire liinre, pabellones y salas pequefias.

A Siguiendo la categorlweion pn”esta en la obra las instalacloDes Deprévas en ISpm (CSD. 1991 135),
considéralos espacios deportivos singulares a loe c a” e golf, velédro*», boleras, pistas de esqdl, etc.
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momento, teneraos los siguientes datos relativos al nimero de

habitante por cada espacio deportivo*:

Santurtzi es el mejor dotado, ya que el indice n*“ de

personas por espacio deportivo es de 830 personas.

Portugalete cuenta con un espacio deportivo para cada 907

personas.

En Barakaldo el indice asciende a 957 personas por espacio

deportivo.

Sestao aparece en ese afio 1987 como el peor dotado, ya que
el nimero de habitantes por espacio deportivo asciende a
1.154.

ElI indice de dotacion de instalacion deportiva por
habitante wvariard mucho si limitamos el analisis a 1los
equipamientos deportivos de caracter publico, y por ello
presentamos a continuacién una tabla en la que aparecen los

espacios deportivos categorizados segun su tipo de gestidon:

[ TOKEj de fartimi del Castillo, Puig, et ilt., 1987: 10l. Pan el dicolo de este Indice se ba diTidido ei dicq
de habitantes del nnicipio entre el total de espacios deprotiTos existeote ec el vmicipo. By endii estos indices be&nriado
mzo0, tal X Tetaos. Dk bedio Sestao es achaliente el nnicipio lejoc dotado de li nca.
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TABLA 19: GESTION DE LOS ESPACIOS DEPORTIVOS

i Territorio Publicas Docente PUblico  Docente Privado Privadas
Barakaldo 2 66 2 13
Sestao 12 14 3 6
Portugalete : 2 19 16
Santurtii 9 27 13 16
Hargen Izquierda 45 136 56 51
Gran Bilbao 219 452 226 333
Vizcaya 412 616 371 524
Euskadi 1006 1188 876 %1
Espafia 17746 16210 8530 31934

Fuente: Elaboraci6on propia en base a C.S.D., 1987: 99-100.

Si calculamos el mismo indice anterior, pero
considerando Unicamente los espacios deportivos de caréacter

publico las diferencias son notables:

Barakaldo: 4942 personas por espacio deportivo publico.

- Sestao: 3364 personas por espacio deportivo publico.

- Portugalete; No existen espacios deportivos publicos.

- Santurtzi: 5991 personas por espacio deportivo publico.

En las Directrices de Ordenaci6on Territorial de la

C.A.P.V., se recogen los resultados de este Censo realizado
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en 1987, Ilegando a establecerse los deéficits de
equipamientos deportivos existentes en esta Comarca
perteneciente a la Subarea Funcional del Gran Bilbao, vy
calculados "eii corresponde/icia con la poblacibn de cada
municipio y su oferta de equipamiento educativo a escolares
de dentro y fuera del propio municipio” (Gobierno Vasco,
1992: 317).

Segun estas Directrices los déficits dotacionales son

los siguientes:

- Santurtzi; 44.307 m2

Portugalete; 66.204 m2

Barakaldo; 95.754 m2

Sestao; 39.649 m2

Hoy en dia los datos han variado bastante ya que como
veremos al analizar la oferta deportiva de cada uno de los
municipios en concreto, desde el afio 1987 se han construido
numerosas instalaciones de cardcter publico, creandose
Institutos Municipales del Deporte (caso de Barakaldo vy
Sestao), Patronato de Deporte en el caso de Sestao y una
Sociedad Anodonima dependiente del 4drea de Juventud y deportes

en el caso de Portugalete (Demuporsa).
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6.2- LA OFEId'A DB LOS DIFERENTES MUNICIPIOS

Para el andlisis de la oferta deportiva publica de los
diferentes municipios a investigar se han realizado
entrevistas a los principales responsables de la
administracion deportiva de cada uno de 1los patronatos.
También se ha recurrido a las Hemorias de Actividades por

ellos realizadas.

En base a los datos aportados por cada wuno de los
organismos responsables de la oferta deportiva municipal se
ha realizado la siguiente tabla, en la que se incluyen las
distintas instalaciones deportivas de carédcter puablico

existentes en cada uno de los municipios a analizar. ®

*

Pars datos tés precisos relativos a cada mo de los umicipios puece recnrrirse al Ae, en el caal aparecen
reflejados los datos aportados por cada ano de los or*anisns deportivos vmicipales.
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TABLA 20: INSTALACIONES DEPORTIVAS PUBLICAS DE LA COMARCA
SEGUN TIPO y MUNICIPIO DE UBICACION

Tipo de espacio Total Barakaldo Portugalete  Santurtii Sestao
Caipo de fiitbol 15 8 2 2 3
Pista polideportiva 10 6 2 1 1
Gimasio 10 2 1 2 5
Pista de baloncesto 3 1

Pista de «ini-basket 1 1

Pista de tenis 3 3

Pista de Squadli 17 4 13
Frontones 10 6 1 3
Pista de Atletisio 2 1 1 1

Piscina 15 4 4 4 3
Foso de saltos 3 2 1

Pista de Hipica 2 2

Carrejo 1 1
Sauna 2 1 1

Pista de bolos 4 8 4

Sala de ajedrez 1

TOAL E EPAOCS 109 45 19 15 0
CERCRTIMCS POBLIGCS

H¢ Personas por 2356 2453 3022 3446

espacio deportivo

Fuente: Elaboracién propia en base a los datos facilitados
por los gestores de los diferentes patronatos de

deportes.
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Barakaldo es el municipio que cuenta con el mayor nimero
de espacios deportivos publicos de la Comarca, habiéndose
incrementado el nUimero de estos en 26 en los U0ltimos cinco
afios, y contdndose ademé&s con la ventaja de que estos se
encuentarn repartidos por todo ei territorio municipal (ver

Mapa 5).

Estos datos suponen que, entre espacios deportivos
convencionales y espacios deportivos singulares, en el
municipio existen 45 espacios deportivos gestionados por los
poderes publicos. Aestos podrian afiadirse algunos que aunque
no son de propiedda pUblica han realizado conciertos de
utilizacoén y prestacion de servicios con el I.H.D. de la

localidad, como es el caso de la Residencia Miranda.

Si calculamos el nimero de personas que corresponderia
a cada espacio, vemos que el indice alcanza a las 2453
personas por espacio deportivo. Si tenemos en cuenta ademas
que, segun los calculos presentados en EIl Censo de
Instalaciones Deportivas del Pais Vasco, en el afio 1987 el
nimero de habitantes por espacio deportivo alcanzaba las 4942
personas, podemos concluir que la situacion a mejorado mucho

en tan so6lo cinco afios.
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Un incremento importante en el nimero de instalaciones
deportivas de cardcter publico es el que ha tenido lugar en
Sestao, ya que el nimero de espacios existentes en 1987 (12)
se ha visto méas que duplicado. Este incremento ha tenido
lugar sobre todo tras la reciente apertura del polideportivo
de La Benedicta, situado en la darsena miinicipal del mismo

nombre,

Sestao cuenta actualmente <con un total de treinta
espacios deportivos publicos, lo que hace que corresponda un
espacio por cada 1243 personas, siendo asi el municipio mejor

dotado de instalaciones deportivas de la zona.

Como vimos con anterioridad, en el afio 1987 este indice
ascendia a 3364 personas por espacio deportivo, con lo cual
podemos decir que el esfuerzo realizado por facilitar el
acceso de toda la poblacién al miando deportivo ha sido

notable.

Estos espacios deportivos se encuentran tal como puede
verse en el Mapa 6, bastante concentrados en una zona
concreta del municipio, pero al tratarse de un municipio de
escasas dimensiones y ser esta zona <colindante <con el
principal nicleo poblacional el acceso a estos equipamientos
resulta, como veremos al analizar la relacién espacio-uso de

equipamientos, bastante generalizado.
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El crecimiento proporcional méads alto es el sufrido por
Portugalete, gue ha pasado de no <contar <con espacios
deportivos publicos, tal como se recogia en el Censo de
Instalaciones Deportivas realizado en 1987, a tener 19 en el
afio 1992, lo que supone un espacio deportivo por cada 3022

personas.

Este hecho ha venido motivado sobre todo por |la
adquisicion por parte de la Administracion Municipal de
ciertos equipamientos de tipo privado. De cualquier modo,
estos equipamientos publicos siguen hoy siendo gestionados
por una sociedad andénima (DEHUPORSA) dependiente del Area de

Juventud y Deportes del Ayuntamiento.

Por otro lado, no hay que olvidar, que en Portugalete se
da otra circunstancia digna de tener en cuenta, y es que el
polideportivo publico méas capaz es el de Zubi-Alde, que es,
en numerosas ocasiones utilizado para la realizacidén de actos
culturales (danzas, folcklore, e incluso conciertos y

mitines).

La ubicaciéon de los equipamientos deportivos existentes
en el término municipal es, como puede observarse en el Mapa
7, bastante central, facilitdndose asi el acceso a la
poblacion. Por otro lado, la poblacién cuya residencia se
encuentra mas alejada de estos equipamientos, habitan muy
cerca de los polideportivos de los municipios colindantes

(Sestao y Santurtzi).
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La remodelacion del Polideportivo de Santurtzi ha
potenciado el incremento de la oferta de espacios publicos en

este municipio.

Santurtzi cuenta en la actualidad con quince espacios
deportivos de caracter publico, de los cuales la mayoria se
encuentran concentrados en el Polideportivo Hnunicipal. Este
dato supone que exista un espacio deportivo por cada 3446
personas, siendo asi el municipio que presenta un indice mas
alto, a pesar de que este alcanzaba en 1987, las 5991

personas por espacio.

EI Polideportivo de Santurtzi se encuentra un tanto
separado del nucleo central del municipio, ya que aunque
aparentemente esta cercano a €l existen una serie de barreras
(tales como las vias del tren) que dificultan el acceso (ver
Mapa 8). Por otro lado los equipamientos ubicados en otras
zonas del municipio y concretamente en Cabieces ofrecen
posibilidades limitadas para la préactica depotiva, ya que tan

s6lo cuentan con campos de futbol.

Hay que tener en cuenta, que en Santurtzi se da una
oferta bastante numerosa de espacios deportivo de cardacter

docente o asociativo privados.
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A pesar de estos incrementos notables en el numero de
instalaciones deportivas publicas, estos datos deben
manejarse con cuidado, ya que no cabe duda de que siguen
existiendo deficiencias, y gque en muchos casos, las
instalaciones existentes no son suficientes para cubrir las

necesidades y demandas de la poblacidn.

Asi, la poblacién considera, tal <como veremos Yy en
términos generales qgue las instalaciones deportivas son
insuficientes (a excepcién del caso de Sestao), echando de
menos sobre todo instalaciones para la practica de deporte de

tipo ladico.

En general la nataciéon y la gimnasia son los deportes
mas practicados, a la vez que los mas demandados y mas
ofertados por los servicios deportivos municipales. Sin
embargo parece que la oferta no es suficiente para satisfacer

las demandas de la poblacidn.

Para la préactica de la natacién, en <concreto, las
instalaciones de Barakaldo resultan insuficientes, ya que a
pesar de existir cuatro piscinas municipales (ubicadas en el
Polideportivo de Gorostiza), dos de ellas son de escasa
profundidad (una es de iniciacion y la otra de chapoteo),
inpidiéndose asi su uso para la practica del deporte de la

natacion.
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En Portugalete las carencias son mayores en las
instalaciones necesarias para la practica deportiva en
equipo, ya que se requieren pistas polideportivas tanto
cubiertas como descubiertas” en las que practicar no solo

deporte de competiciéon, sino sobre todo deporte recreativo.

Por otro lado en Santurtzi, se reclama la apertura de
instalaciones para la practica de deportes con pelota vy
ragueta (o pala), ya que las mayores demandas de la poblaciodn
se orientan, como veremos, hacia la necesidad de construir
frontones y canchas de tenis, que como puede observarse en la
tabla anterior son inexistentes en el término ?iunicipal como
oferta publica, a pesar de que existen algunas instalaciones

de carédcter privado.

En Sestao también se solicita a la Administraciéon, la
creacién de pistas de tenis y de atletismo, ya que, a pesar
de las buenas dotaciones deportivas del municipio, no existen
este tipo de instalaciones. La inexistencia de una pista de
atletismo Ilama un tanto la atenci6n, si tenemos en cuenta
que el resto de los municipios cuentan con este tipo de
instalacion y que su grado de utilizacion es bastante alto
(sobre todo en el caso de Santurtzi cuyo acceso para la

practica del footing es libre).

En cuanto a la practica deportiva y el uso de los
equipamientos deportivos publicos nos encontramos con gran

heterogeneidad a la hora de recoger los datos, con lo cual
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las comparaciones intermunicipales resultan un tanto

peligrosas.

No todos los puntos que a nuestro modo de ver son
interesantes aparecen recogidos por los diferentes gestores
deportivos municipales e incluso algunos de los datos, aunque
cotejados por todos, han sido cuantificados de un modo
diferente (como ocurre con el grado de wutilizacidén de
instalaciones y servicios o el numero de abonados, e incluso

con el ndmero de federados).

A pesar de estas dificultades, y aunque presentamos los
datos detallados en el Anexo, es interesante destacar algunas
diferencias intermunicipales, derivadas en cierta medida de
la distinta importancia que se le ha concedido al deporte
como servicio social en cada uno de los municipios analizados
(al menos hasta fechas recientes). Estas diferencias quedan

plasmadas en la siguiente tabla:
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TABLA 21: DIFERENCIAS [INTERMUNICIPALES DE PARTICIPACION

DEPORTIVA

BaraXaldo Sestao Portugalete Santurtzi
Abonos Individuales IMS 4500 573 -
Abonos faiiliares 2552 4500 1996 -
H> de abonados estilados 12093 9000 9229 13301
Tasa de abonados/poblacién V] 24t 16t 231
H* participantes en cursos 6000 1235 1482 363
deportivos
H de participantes en 2511 829 2242 1475
deporte escolar
Y’ de federados 3500 1000 2598 730
Tasa de federacion 3m IX 4.5t 1.4t
Hedia de usuarios/dia 2486 Lab.-1945 - =

Fest.-770

Tasa de deportistas 32.5t 30.4t 24.2t 22.5; 1
\de deportistas que
utilizan equipaiientos L34 63.21 4891 70.U |
lunicipales
Xde deportistas que salen
del lunicipio para hacer 3.5t 2.6t 12.81 3.4\

deporte

Fuente; Elaboraci6on propia en base a los datos facilitados
por los gestores de los diferentes patronatos

municipales de deporte.

Los datos relativK a los pncticaotcs de depute, y Los porcatajes de deportistas ~  otllitaQ egoipaiiestcs
mmicipales y sales &l ténino ndcipal pan pncticai deporte bao sido obtenidx tii enoesta i la poblidan, pero por sa
otilidad ce can a establecer diferencias inteTKnldpales tatilio too ioclaidis co el pnsente apartado.
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Santurtzi es el municipio que cuenta con mayor numero de
abonados al Instituto Hunicipal de Deportes, ya que cuenta
con 13.300 socios, lo que supone una tasa de abonados de

aproximadamente el 23% de la poblacién total del municipio.

Tasa algo superior es la alcanzada por Sestao (24%),
aunque su nO0mero total de abonados (al igual que su
poblacidn) sea algo menor que la santurtziarra (9.000

personas).

Estas tasas suponen un porcentaje de socios bastante
elevado, ya que aunque los servicios deportivos que estamos
analizando son de caracter puUblico esto no significa que sean

gratuitos.

Por otro lado, y adelantando resultados obtenidos en el
analisis de la poblacién, este dato puede compararse con el
porcentaje de poblacién que dice realizar algun tipo de
practica deportiva. Vemos que los datos difieren un tanto, ya
gue mientras en Santurtzi dice practicar deporte en alguna
ocasion el 22,5% de la poblacién, en Sestao esta porcentaje

alcanza el 30% de la poblaciéon mayor de 15 afios.

Estos datos pueden ademéas completarse con el hecho de
que en Sestao dicen wutilizar los equipamientos dpeortivos
municipales el 63% de los deportistas, mientras que en
santurtzi, el porcentaje es el mas alto de la Comarca,

Illegando a utilizarlos el 70% de les practicantes.
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Con esta informacién podemos deducir, que si bien es
cierto que en Sestao se da una tasa de practica deportiva
mayor que en Santurtzi, en este 0Oltimo municipio los
equipamientos (considerando como tales las instalaciones vy
los servicios), sirven a un mayor porcentaje de la poblacidn

residente en el término municipal.

Por otro lado, y de nuevo adelantando datos, también
podemos decir que en Sestao se da la mayor utilizacidén de
centros de ensefianza para la prédctica deportiva (12,8% de los
deportistas dicen utilizar sus instalaciones), mientras que
en Santurtzi un porcentaje importante de deportistas dicen
utilizar equipamientos de cardcter privado para hacer deporte
(23%).

Si continuamos <con este analisis vemos que tanto
Barakaldo como Portugalete presentan unas tasas de abonados
mucho mas reducidas (11% y 16% del total de la poblaciodn
respectiva dice estar abonado al servicio Hunicipal de

Deportes).

Curiosamente, a pesar de que Barakaldo es el municipio
qgue presenta la menor tasa de abonados de la Comarca, es el
municipio donde dice practicar deporte un porcentaje mas alto
de poblaciéon (32%).

En realidad, tanto en Barakaldo como en Portugalete

dicen utilizar los equipamientos puUblicos menos de la mitad
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de los deportistas: 43% en Barakaldo y 49% en Portugalete,
siendo en el caso de Barakaldo importante el porcentaje de
deportistas (31%) que dice utilizar lugares puUblicos para la

practica de deportes tales como el footing y el ciclismo.

En Portugalete casi el 30% de los deportistas dicen
salir fuera del municipio para practicar deporte, dato que
refuerza la idea de escasez de equipamientos deportivos en el
municipio, y que debe ser tenido en cuenta por los
responsables del deporte municipal, de cara a la

planificacién de los servicios deportivos.

Estos datos que estamos presentando pueden completarse
con el grado objetivo de utilizacidén de las instalaciones vy
los servicios ofrecidos, aunque el modo de recoger estos
datos por los distintos organismos gestores es el que més

heterogeneidad presenta.

En cuanto a la participaciéon y uso de los servicios
ofrecidos por los distintos Institutos 0 Patronatos
Deportivos, y siempre en base a los datos aportados por sus
gestores, podemos afirmar que la mayor participacién se da en
Barakaldo (unas 6000 personas) y curiosamente en Portugalete
(unas 1500 personas), correspondiendo la participacién mas
escasa a los diferentes cursos ofertados en el polideportivo

de Santurtzi.
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De cualquier modo hay que decir que estos datos no
pueden generalizarse y deben considerarse con cuidado, ya que
no contamos con datos referidos a las personas que repiten o

participan en méas de un curso.

Como ya hemos afirmado la menor tasa de participacidn
tiene lugar en Santurtzi, aunque los datos cotejados por el
organismo municipal tan sdlo corresponden a los cursos de
gimnasia, en sus diferentes variantes y a los de artes
marciales, no contabilizdndose la asistencia a cursos de
natacion, deporte de practica mayoritaria entre los
deportistas de este municipio. A pesar de esto, en Santurtzi
se da la méas alta tasa de participacion en cursos deportivos

escolares, llegando a participar aproximadamente 1500 nifios.

Si nos fijamos en la utilizacién de las instalaciones vy
no ya en la asistencia a cursos organizados, vemos que los
datos de percepcidon subjetiva se alejan de la realidad, ya
gue a pesar de que en la mayoria de los casos la poblacidn
siente que los equipamientos deportivos de los diferentes
municipios estdn bastante saturados (grado subjetivo de

sobresaturacién), la realidad es diferente.

Segun los responsables municipales la saturacion de los
equipamientos s6lo se da en determinadas franjas horarias vy
en determinados deportes como la natacién o la gimnasia,
mientras que en términos generales no puede decirse que los

equipamientos se encuentren sobreutilizados.
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En cuanto a las tasas de préactica de deporte federado
recogidas por los diferentes Institutos de Deporte, podemos
decir que estas son bastante bajas, ya que en el mejor de los
casos, que curiosamente corresponde a Portugalete, tan sélo

alcanza el 4,5% de la poblaciodn.

Barakaldo y Sestao, que presentan una tasa de practica
deportiva similar (32,5% y 30,4% respectivamente) también
presentan una tasa de federaci6on parecida (aproximadamente el
3%), mientras que Santurtzi, que es el municipio en el que
menor porcentaje de poblacion practica deporte (22,5%),
también es el que presenta una tasa de federaci6én menor

(1,4%).

Todos estos datos obtenidos de los diferentes gestores
deportivos y analizados en términos generales (para maés
precision puede recurrirse al Anexo) pueden ser matizados vy
comparados con la percepcion que la poblacién tiene con
respecto a los equipamientos deportivos municipales

(entendiendo estos como instalaciones+servicios).

Ademdas tenemos que considerar, no soO6lo la percepciobn
sino también el wuso, tanto real como potencial que la
poblacién hace de los equipamientos, asi como los factores

gue méas influyen en este uso.

los estai» refiiienb a lIas tasss de federacite recogices por los lostitatos Kimicipales de Dgporta, gLk aso
yraos discripeD de lis obtoidas xdiiste la encoesta a la gereraliced de 1i pdillaciiD.
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Para esto se hace imprescindible el anéalisis de las
costumbres deportivas de la poblaciéon, el tipo de deporte que
practican y también el que estarian dispuestos a practicar en
caso de darse condiciones tanto objetivas como subjetivas

para ello.

Estas consideraciones nos llevan a la realizacion de la
segunda fase de esta investigaci6on, que tiene su base en el
analisis de las demandas deportivas de la poblaciéon en
general y no s6lo de ac(uellos que de hecho wutilizan los

equipamientos deportivos publicos existentes.



397

CAPITULO 7;

ANALISIS DE LA POBLACION A LA QUE VA DESTINADO

EL SERVICIO DEPORTIVO:

HABITOS DEPORTIVOS Y DEMANDA
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En el presente capitulo se realizara un analisis del
sistema deportivo desde el punto de vista de la poblacidén a

la que los servicios deportivos van destinados.

Comenzaremos con la descripcion de los habitos de ocio
de la generalidad de la poblacién, para centrarnos a
continuacion en loshabitos de indole estrictcunente
deportiva. Asi, nos fijaremos en la practica deportiva, en
las aspiraciones deocio y practicadeportiva, en las
motivaciones que pueden Illevar a practicar o no practicar
deporte, en la imagen general que merece la oferta deportiva
municipal y en lademanda genérica de instalaciones

deportivas.

Una vez presentados los aspectos m&s genéricos que
relacionan eldeporte vy la poblacién analizaremos por
separado trestipos de personas, categorizadas segln su
relacidn con la préctica deportiva, <con el wuso de los
equipamientos y con sus posibilidades de llegar a acercarse

al mundo del deporte.

Nos estamos refiriendo a los tipos de personas que hemos
denominado deportistas, usuarios de los equipamientos

deportivos puUblicos y deportistas potenciales.

De los deportistas analizaremos fundamentalmente sus
caracteristicas sociodemogréaficas, el tipo de deporte que

practican y la frecuencia con que lo practican.
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Con respecto a los usuarios de los equipamientos
deportivos de carédcter publico nos fijaremos sobre todo en el
tipo de uso que hacen (deportivo o no), en la opinién que les
merecen los equipamientos y en la valoracion que de ellos

hacen.

También analizaremos el grado de vinculacién a entidades
deportivas por parte de la poblacién, asi como su
participacién en los eventos organizados por los diferentes
patronatos de deportes, ya que al fin y al cabo éstos son
servicios publicos, y constituyen una parte importante de las

posibilidades de uso de los equipamientos.

Para terminar analizaremos a los deportistas
potenciales, es decir, a aquellas personas que muestran
cierto interés por la practica deportiva, llegando a afirmar
qgue les gustaria llegar a practicarlo. Estudiaremos sus
caracteristicas sociodemograficas asi como el tipo de deporte
que les gustaria practicar de modo que los diferentes
municipio puedan prever la promociéon de los distintos

deportes entre los no deportistas.

En los siguientes capitulos analizaremos la relacidn
existente entre la poblaciéon, el espacio y los equipamientos
deportivos (Cap. 8) y el sistema deportivo en general (Cap.
9). En este Oltimo capitulo se incluira un apartado dedicado
al andlisis del deporte como espectaculo y otro al deporte a

través de los Medios de Comunicaciéon de Masas.
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7.1- HABITOS DEPOFTIVO-'RECREX'IVOS DB LA POBLACIOH

7.1.1- PRACTICAS DE TIEHPO LIBRE DE LA POBLACION

Como ya vimos en el capitulo tedérico dedicado a la
aproximacién a los conceptos de ocio, tiempo libre, deporte,
etc., actualmente nos encontramos ante una transformacion de
la sociedad global que tiende hacia la tecnificacion y la
tercializacién y en la cual se dispone cada vez de mayor

tiempo de ocio.

Las horas de trabajo semanal estdan viéndose reducidas y
por ello se dispone de un mayor tiempo de ocio, no sé6lo en
las clases mas privilegiadas, sino en general en todas las
capas sociales. A esto se suma el hecho de que el numero de
parados ha aumentado, asi como se ha visto rebajada la edad
de jubilaciéon. Por otro lado las amas de casa, en general,
disponen de mayores ayudas técnicas en el hogar, lo que hace

que también su tiempo libre aumente.

Como resultado de todos estos hechos nos encontramos con
que la masa de horas libres disponibles del conjunto de la
sociedad ha aumentado, aunque este tiempo no se reparta
homogéneamente entre 1los diferentes grupos poblacionales,
existiendo diferencias tanto por sexo, como por edad, como
por estrato social. De igual modo el tiempo libre varia segin
se trate de dias laborables o de dias festivos e incluso

variard el tiempo de vacaciones anuales de uno a otro grupo.
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Si comenzatnos analizando la cantidad de tiempo libre
disponible para los hombres y las mujeres, asi como para cada
uno de los diferentes grupos de edad, vemos que existen
diferencias significativas con respecto a la cantidad de
tiempo libre disponible segiun se trate de dias laborables o

festivos, légicamente a favor de éstos Ultimos.

El tiempo de ocio pasa casi a duplicarse de un dia
normal a un dia de asueto, ya que para mas de la mitad de la
poblacién durante la semana el tiempo libre no supera las
tres horas diarias, mientras que un sabado o festivo
sobrepasa en la mayor parte de los casos las cinco horas.
Este hecho es normal si consideramos como se planteaba la
pregunta: ";de cuédnto tiempo libre diria Vd. que dispone al
dia, por término medio, tras haber descontado las horas

dedicadas al trabajo o estudio, suefio y comidas?".

TABLA 22: CANTIDAD DE TIEHPO LIBRE DISPONIBLE SEGUN SEXO Y
DIA DE LA SEMANA.

DIAS LABORABLES DIAS FESTIVOS
TOTAL Hoibres  Kujeres TOTAL Hoibres Kujeres i
Wrenos 15, 185 n1 %6 5.1 22 18 1
De la3h 34.8 29.6 08 1 1.6 7.3 15.8
De 3abh. 2.0 2.8 17.4 18.4 12.6 23.9
Has de 5 b. 2.9 36.0 6.3 1 63.5 77.0 0.4
1 H.s./H.c. g 5 1.0 1 15 9 2.1
Fuente: Encuesta de habitos deportivos de la Margen

lzquierda del Nervion (H.I.N.).
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Los hombres, a pesar de trabajar en mayor porcentaje que
las mujeres, dicen disfrutar de mayor tiempo libre que éstas,
tanto en dias festivos como en dias laborables. Este hecho
viene motivado por la mayor dedicacion de la mujer al mundo
del hogar, ocupacién no retribuida y no considerada como
empleo, pero que a su vez no cuenta con un horario, por lo
gue no acaba en realidad en ningdn momento concreto del dia.
Del mismo modo, los hombres consideran su estancia en el
hogar como tiempo libre, ajeno al mundo del trabajo, mientras
que las mujeres s6lo identifican como tiempo libre aquel con

el que realmente cuentan para ocupaciones alejadas del hogar.

En cuanto a las wvacaciones anuales, el tiempo de
duracién de estas, 0 mas bien su percepci6n, también variara
en funcion del sexo. Son los hombres los que disfrutan de un
periodo vacacional més largo, pero esto de nuevo es debido a

que son ellos los que también trabajan en mayor ndmero.

El hecho de que las mujeres en su mayoria (58.3%)
afirmen no tener vacaciones tiene su base en que éstas son
amas de casa y por lo tanto no cuentan con vacaciones como

tales.

Lo mismo puede decirse de la diferencia porcentual
existente entre Jubilados/parados y Jubiladas/paradas; las
mujeres al no haber contado <con wun trabajo remunerado
considerado como ocupacion profesional por la sociedad,
tampoco pueden llegar a percibirse como personas jubiladas,
y ni siquiera paradas; su actividad como amas de casa

continua a lo largo de los afos.
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TABLA 23; TIEHPO DE VACACIONES DISPONIBLE SEGUN SEXO

TOIAL Eoibres Hujeres |
Dn KS 28.2 4.3 12.9 1
Has de un Bes 4.5 6.0 3.1
Vacaciones escolares 15.4 16.1 14.8
Henos de un ies 3.7 4.7 2.7
Mo ten” vacaciones 30.0 5 58.3
Jubilado/parado 17.8 21.8 8.2 1
N.s./J.c. 4 6

Fuente; Encuesta de hé&bitos deportivos H.I.N,.

Quizds sea aln méas interesante ver la diferencia
existente entre la cantidad de tiempo libre y de vacaciones
disponible de los distintos grupos de edad, teniendo en
cuenta que esta diferenciacion viene sobre todo motivada por
la ocupacién prioritaria de ios distintos estratos (estudios,

trabajo, jubilacidon).

Los grupos de edad comprendidos entre los veinte y los
sesenta afios son los que menos nimero de horas libres tienen
los dias laborables, ya que en general se corresponden con
los grupos laboralmente activos. Los mas jovenes (en general
estudiantes), al igual que los mayores de 60 afios cuentan con

mayor porcentaje de horas libres.

En cuanto a los dias festivos, y aunque en general
aumenta la cantidad de tiempo ocioso, son de nuevo los grupos
mas jovenes y los méas mayores los que disponen de mayor

nimero de horas percibidas de ocio, hecho légico si tenemos
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en cuenta que en general tienen menos responsabilidades tanto

laborales como familiares.

TABLA 24: CANTIDAD DE TIEHPO LIBRE DISPONIBLE EN DIAS
LABORABLES SEGUN EDAD

- 5al9 220a24 2a2N 30aP 40a49 50a59 60a6) 70/ias 1

Menos Ih. 6.4 17.9 16.2 23.0 24.0 26.0 6.2

la3dh. 36.6 3.4 44.9 48.9 41.5 28.4 1.7 1.7
3abh. 29.7 2.8 20.4 18.5 23.2 2.4 13.1 13.1
Mas 2.3 24.9 17.4 8.9 10.2 2.8 71.5 71.5
H.s/F.c. - - 1.2 . 1.2 4 1.5 1.5

Fuente: Encuesta de héabitos deportivoa M .I.N..

TABLA 25: CANTIDAD DE TIEMPO LIBRE DISPONIBLE EN DIAS
FESTIVOS SEGUN EDAD

55219 20a24 2a29 3daP 40ad 50a59 60a69 70/ias

Henos Ih. 1.2 4.6 2.4 7.8 5.7 6.4 6.5 3.1
la3h 5.2 3.5 19.8 14.8 15.4 14.8 10.8 2.3
1 3a5h. 10.5 13.9 2.4 23.3 25.6 21.2 13.4 10.8
1 Nas5h. 81.4 76.9 5.7 5.1 50.8 55.6 67.7 82.3
1 V.s.H.c. 1.7 1.2 1.8 - 2.4 2.0 1.6 1.5

Fuente: Encuesta de héabitos deportivos H.I.N..

En cuanto al tiempo de vacaciones podemos decir que
variara de nuevo dependiendo mas de la ocupacién que de la
edad propiamente dicha. Al fin y al cabo el tiempo libre de

que se dispone tanto a nivel cotidiano <como tiempo de

1
1
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vacaciones propiamente dicho depende del hecho de tener o no
un trabajo que exija una jornada laboral méds o menos extensa

asi como un tiempo anual dedicado al descanso.

Dando por supuesto que la generalidad de la poblaci6n
dispone de tiempo libre e independientemente del nimero de
horas y del tiempo vacacional, queriamos conocer las
actividades de ocio de la poblacién y para ello empleamos la
misma pregunta planteada por M. Garcia Ferrando en su estudio
sobre "Los espafioles y el deporte”: (En qué suele emplear en
general su tiempo de ocio?, no Ilimitando el ndmero de
respuestas (por lo que la suma de Ilos porcentajes de

actividad supera el 100%).»

A la estliacidi del porcentaje de ptlscifio y el tiaaa de personas que dedica su tiopo lik e y vacacional para
rM llur cierto tipo de «ctiridades, se realiia a nifel gentelco, sin diferaciar la frecuencia cm goe se realla cada una de
las actividades.
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TABLA 26: ACTIVIDADES DESARROLLADAS EN EL TIEHPO LIBRE POR LA
POBLACION DE HAS DE 14 ANOS (Respuestas m Gltiples)

TIPO DE ACTIVDU) } Kargen W+ estilado de \ Pob.
Izquierda (1)  personas (2 Espaia (3) B
1 Estar COD la faiilia 76.3 170398 67 1
1 Estar COD aiigos/as 47.7 106526 43
Oir la radio 51.2 114343 3
Ver la televisiOD 69.7 155658 57 1
Escucbar lisica 3.9 89107 26 1
Ir al cioe 16.7 3729 21
Salir al caipo / de excursioD 30.2 67444 21
Ver deporte 24.0 53598 2
Haccr deporte 21.5 61415 27
Ir a espectaculos, a bailar Ho bay datos - 2
Salir con el/la Dovio/a 16.1 35955 12
Bacer trabajos lanuales 19.5 43548 8
Hada en especial 9.7 21663 9
Ir a asociaciones/clubes 7.3 16303 8
Ir al teatro 3.9 8710 6 1
Ocuparse del jardin/huerta 3.0 6690 4 1
Tocar un instnnento Msical 3.1 6923 3 1
Leer libros o revistas 45.0 100497 % I]_
Ir a bailar 10.3 23002 Ko bay datos
aislad 1
Otras actividades 9.4 20993 4 1

Fuente: (1 y 2) Encuesta de hé&bitos deportivos H.I.N.
(3) Garcia Ferrando, 1991: 16.
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Como puede observarse, los resultados obtenidos en uno
y otro estudio no difieren demasiado, a excepcién de algunos

datos que pasamos a detallar.

En base a los datos, parece que puede afirmarse que en
términos generales, la poblacién de la margen izquierda es
algo maa pasiva que la generalidad del Estado. En la Margen
lzquierda se ve mas la televisién, se leen mas libros vy
revistas, se hacen mas trabajos manuales, y en general parece
que se da wun ocio mas casero (se va menos al cine vy al

teatro, se participa algo menos en asociaciones o clubes).

Esto puede ser debido a dos razones que a nuestro modo
de ver son fundamentales: por un lado el clima, y por otro
lado las propias condiciones de los municipios a estudiar;

altamente urbanos, concentrados y densamente poblados.

Si nos fijamos en los aspectos especlficamnete
deportivos, vemos que el Indice de practica activa del
deporte, asi como el de "ver deporte” son ligeramente

superiores a la media nacional. Si nos fijaramos en los datos
nacionales de tan so6lo cinco afios antes, las conclusiones
serian diferentes, ya que entonces la préactica de deporte vy
el espectdculo deportivos contaban con porcentajes superiores
en términos estatales a los comarcales actuales; en el afio
1985, en Espafa decia practicar deporte el 31% de la

poblacidén, mientras que veia deporte el 34% (Garcia Ferrando,
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1990; 67).'

Si completamos estos datos con otros obtenidos (y que
serdn analizados nas concretamente en el Capitulo 9 de Ila
presente investigacidén), podemos ver que en lo que respecta
a visiéon de deporte a través de la televisidén el 10,4% de la
poblacién de la Comarca admite ver todos a casi todos los
programas deportivos, mientras que casi el 24% dice ver

bastantes programas deportivos.

La media nacional asciende un tanto, siempre segun las
investigaciones realizadas por H. Garcia Ferrando, ya que el
porcentaje de poblaciéon que dice ver casi todos los proganas
deportivos asciende al 12%, mientras que los que dicen ver
bastantes programas alcanzan el 25% de la poblacién espafiola
(Garcia Ferrando, 1991; 100).

En cuanto a la asistencia a espectaculos deportivos en
directo, de nuevo la frecuencia de asistencia en la Margen
lzquierda es algo inferior a la nacional; mientras en esta
Comarca dice asitir frecuentemente a espectaculos deportivos
algo méas del 7% de la poblaciéon, en el conjunto nacional el
porcentaje alcanza el 9%. EIl porcentaje de poblacién que dice
no asistir nunca a espectaculos deportivos en directo es
similar en ambos colectivos, rondando en los dos casos el 48%

de la poblacién.

N Enld q« respecta a la Ccmiidad Modob Tasca, el de la poblaciiiQ cootesta afinatlYaKate a la (nganta
directa de si practica alg” deporte (Garcia Perraia), 1991: H), Ktese la diieiBicia m la icm licido de la {cegncta, ya gae
de este Kdo la Hdia de practica depoctiva Baciooal asciende al de la pcblKdaa (Garda Penando, 1991:34], liestras qoe

estMinoe generales tdla escogia la practica deportiva con actividad detio ~ liln el 27) de la pobladado (Carda rerrando,
1991: 16).
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Otro punto a tener en cuenta a la hora de analizar las
practicas de tiempo libre de la poblacién, es la deteccidén de
aquellas actividades que, aunque de momento no sea
realizadas, la poblaci6én aspira o estarla dispuesta a
realizar en <caso de darse las condiciones objetivas vy
subjetivas Optimas para ello, este punto es el que pasamos a

tratar a continuacion.

7.1.2- ASPIRACIONES DE TIEHPO LIBRE

Tal como afirmamos en la parte tedrica de esta
investigacidon, para poder planificar la oferta de tiempo
libre de una poblacién se hace necesario conocer las
necesidades sentidas y expresadas por esta poblacidén. La
deteccion de las necesidades sentidas resulta muy dificil,
sin embargo las necesidades que Ilegan a expresarse como
tales, pueden ser detectadas méas facilmente, pudiéndose

equiparar al término demanda.

El concepto aspiracién se refiere mas concretamente a
aquellas demandas potenciales, que la poblacién de momento no
ve satisfechas pero que espera ver cumplidas (aspiraciones
insatisfechas), pero también incluye a aquellas otras
demandas que la poblacién busca y <consigue satisfacer
(aspiraciones satisfechas o cubiertas). Como ya afirmamos
etas aspiraciones satisfechas pueden identificarse con la

demanda real, mientras que las aspiraciones insatisfechas
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pueden denominarse demanda latente (demanda frustrada por la

falta de oportunidades objetivas o subjetivas). *

De cara a la planificacién del deporte municipal es
interesante ver la <cantidad de personas o0 mas bien el
porcentaje de personas que estarian dispuestas en el futuro
a ocupar su tiempo de ocio en las diversas actividades,
teniendo en cuenta tanto a aquellas que ya lo ocupan como a

aquellas que siente deseo de llegar a realizarlas (TABLA 27).

Nos Illama la atenciéon el hecho de que sin tener en
cuenta el deseo de realizar excursiones y salir al campo, las
maximas aspiraciones de tiempo libre de la poblacion de la
comarca tienen que ver con las relacionas sociales: estar con
la familia (32%) y com amigos/as (24.3%) son actividades que
agradarian a gran parte del colectivo que estamos analizando,
aunque la mayoria de la poblacién que tiene estas

aspiraciones las tiene cubiertas.

Otro punto a destacar es que casi un cuarto de la
poblacion afirma que le gustaria ver la televisién, actividad
que es muy facil de satisfacer, ya que requiere muy poca
preparacién previa y no exige tiempo minimo, ni méaximo. Es
posible que esto refleje las ganas de tranquilidad casera de
parte de la poblacién, ya que también relnen a gran
porcentaje de la poblacién actividades como oir la radio,

leer libros y revistas y oir muasica.

Pan layor prQfnndindaQ en est;, paito poede reooirirse si apeitado <ael capitolo 3 de la pnsents Urestigaciic.
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TABLA 27; PORCENTAJE DE POBLACION QUE ASPIRA A REALIZAR
DETERMINADAS ACTIVIDADES DE TIEMPO LIBRE (respuestas

miualtiples)

TIPO DK iCriVIDD ASPIKACIOIES ~ ASpmaoKp  1SPIRACIOMES
(vtotal) CCBIERTAS *  IFSATISFECHAS »
Estar coo la faiilia 32.0 9.1 1.2
Estar coo aiigos/as 24.3 90.7 2.2
Oir la radio 21.2 97.9 0,4
Ver la television 23.9 9“.C 0.2
Escuchar lisica 18.6 9.6 0.8
Ir al cine 17.1 46.9 9.0
Salir al caipo/excursidn 38.9 46.0 21,0
Ver deporte 12.0 il 1.2
Hacer deporte 21.9 56.1 9.6
Salir con el/la novio/a 9.2 V0.3 2.7
Hacer trabajos lanuales 10.0 74.4 2,5
Hada en especial 9.7 2.8 7.2
Ir a asociaciones/clubes 5.4 52.9 2.5
Ir al teatro 12.7 17.6 10.4
Ocuparse Tardin/huerta 2.5 3.0 1,6
Tocar instnoento lusical 4.9 3L.6 3,5
Leer libros/revistas 19.8 81.7 2.4
Ir a bailar 11.2 41.3 6.7
Fuente; Encuesta de héabitos deportivos M.I.N..

Se ba ulculado el poimtaie de aspiracioDes satlsfedias seto el total de personas gae aspiras a realizar di(¢a
ictiTidad.

° Seba calculadio el porcentaje de aspiraciones insatisfecbas sobre el total de poblacifio, de cara a poder calcolar
la daanda total de dicha actividad.
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En cuanto a la cobertura de estas aspiraciones citadas
en ténninos genéricos cabe decir, que entre las préacticas de
ocio que cuentan con menor grado de cobertura son el salir al
campo o de excursién, sefialada como aspiracién no cubierta
por el 21% de la poblacion de la comarca, y el ir al teatro
practica a la que aspira el 10,4% de la totalidad de los

residentes en la Comarca-

Con respecto a la practica deportiva como actividad de
tiempo de ocio vemos que hay casi un 10% de la poblacién que
dice que le gustaria practicar deporte en su tiempo libre vy
sin embargo, no lo practican. Este dato, tal como veremos,
variara un tanto con respecto a los datos obtenidos por la
pregunta directa a los no practicantes de deporte de si le
gustaria practicarlo, ya que de este modo el 50% c¢* lo no

deportistas decian que les gustaria hacer deporte.

7.1.3- PRACTICA DEPORTIVA Y ASPIRACIONES

Como ya hemos afirmado, en la poblacién se da una
demanda efectiva de préactica de las distintas actividades de
tiempo libre que puede identificarse con la participacidn
real en dichas actividades. Tal como vimos que afirmaba
Pattmore "la desanda expresada se refiere a la estructura de
la demanda tal como viene expresada por los actuales patrones
de participacion” (Pattmore, 1983: 54).

De este modo, la demanda expresada o efectiva supone una

parte de la demanda real, ya que para conocer ésta se hace
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imprescidible conocer los condicionantes que pueden limitar
que la demanda sentida se convierta en participaciéon real,
condicionantes que trataremos de detenninar a lo largo de

este analisis.

En lo referente a aspectos deportivos podemos decir que
hay un 21.9% de la poblacién a la cual le gustarla hacer
deporte en su tiempo libre. Dentro de este grupo, se incluyen
algunos practicantes esporddicos de deporte, que desearian
practicar con mayor asiduidad y que ahora no lo hacen por

causas ajenas a su voluntad. Ma&s adelante estudiaremos las

causas que impiden a este colectivo de "aspirantes a
deportistas"™ la practica de deporte.
Comencemos comparando en términos generales las

diferencias existentes entre la demanda efectiva (aquellos
qgue hacen deporte) y las aspiraciones (que incluyen tanto las

aspiraciones cubiertas como las insatisfechas).

Como ya vimos la mayoria de la poblacién que aspira a
hacer deporte tiene <cubierta esta aspiracion (56%), sin
embargo sigue quedando un 9.6% (21436 personas estimadas) del
total de la poblacién que a pesar de desear hacer deporte no

lo realiza.

En realidad esta estimacion es muy general, ya que
existen diferencias tanto entre la practica como entre las

aspiraciones que se dan en los distintos municipios.
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TABLA 28: RELACION CON EL DEPORTE Y MUNICIPIO

TOTAL BAKAKALDO ~ POMTXSALm  SAITOITII SESTAO

Hacen deporte 21.5 2.5 24.2 2.5 0.4
1 Aspiran hacer deporte 21.9 15.2 17.0 17.3 9.2
i Ven deporte 24.0 10.7 20.8 25.6 41.0

Fuente: Encuesta de héabitos deportivos M .I.N..

Barakaldo y Sestao son los municipios en los gue mas
deporte se practica, presumiblemente debido al mayor niimero
de instalaciones disponibles para practicarlo y al hecho de

que los equipamientos llevan mas tiempo en funcionamiento.

Santurtzi es el lugar en el que menos deporte se
practica ya que es el municipio con instalaciones y servicio
municipal de deporte méas reciente, ademas el numero de
instalaciones es menor y se encuentra mas concentrado que en
el resto de los municipios, con lo cual el acceso a ellos
puede estar un tanto restringido o condicionado por la

distancia de la vivienda a la instalacién.

No cabe duda de que la importancia de los espectaculos
deportivos que tienen lugar en un determinado lugar inciden
en la practica deportiva de ese lugar. Asi si se practica un
deporte con éxito y se alcanzan posiciones altas en la
clasificacién de dicho deporte es probable que este deporte
se difunda entre la poblacién Ilegando a lograr arraigo

popular, como deporte préactica y como espectaculo de masas.
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Este razonamiento permite explicar el hecho de que en
Sestao diga que ve deporte el 41% de la poblacién, cifra muy
superior a la del resto de los municipios analizados. La
posicién que ocupa (u ocupaba en el momento en que fue
realizada la encuesta) el equipo de flatbol de Sestao dentro
de la clasificacion de la liga nacional de dicho deporte,
incide en gran manera en la importancia que se otorga a los
espectdculos deportivos en directo, a sSi como en la

asistencia a dichos espectaculos.

En cuanto a las aspiraciones de préactica, a excepcidn
del caso de Sestao, vemos que es inversa a la cantidad de
practica real, hecho légico por otro lado, ya que al aumentar
el deseo satisfecho disminuyen las aspiraciones (deseo

insatisfecho).

7.1.4- MODO DE ENTENDER EL DEPORTE y MOTIVACIONES DE PRACTICA

Si queremos profundizar en las diferencias
existentes entre aquellas personas que practican deporte vy
aquellas que no lo practican, tendremos que comenzar por

analizar, cémo se entiende el concepto deporte por parte de

la poblacidn practicante, para poder comparar las
motivaciones que Ilevan a la practica con aquellos
condicionantes subjetivos que dificultan el acceso al
deporte.

Se presentaron una serie de frases que mostraban

diferentes formas de entender y valorar el deporte pidiendo
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a los deportistas que sefialasen aquella que representase

mejor su opiniéon, obteniendose los siguientes resultados:

TABLA 29: DIFERENCIACION DE LA POBLACION SEGUN MODO DE
ENTENDER EL DEPORTE

El hacer deporte te penite estar en foraa. El deporte es fuente de salud. 70.7
El deporte es co» una valvula de escape para liberar la agresividad y el X0.7
tal huior.

El hacer deporte penite relacionarse con los deiés 8.5
BI hacer deporte ayuda a superar obstaculos cn la vida. Es un tedio para 5.7

El hacer deporte penite vivir l&s intensaiente y ayuda a roiper la 3.9
sonotonla de la vida.

Fuente: Encuesta de héabitos deportivos H.I.N

Es curioso destacar que hay formas diferentes de
entender el deporte entre los deportistas y las deportistas.
El mantenerse en forma es fundamental mé&s para los hombres
(74%) que para las mujeres (65%), mient:ras que el deporte

como valvula de escape es mas importante para las mujeres.

Si consideramos la edad, el entender el deporte como
modo de evasiéon es fundamental sobre todo en el grupo de
practicantes comprendidos entre los 60 y 69 afios (grupo en el
que opta por esta idea el 25% de la poblacidén). En el grupo
de 40 a 49 afios también tiene importancia estd opcion (12.5%)
al igual que la idea de que el deporte es un medio para

relacionarse.
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En el resto de los grupos de edad la idea que domina es
que el deporte es fuente de salud, y que permite estar en

buena forma fisica.

Pero en realidad no es suficiente con entender el
deporte de wun determinado modo, sino que s necesario
detectar cuales son los motivos que Illevan a la préactica
deportiva real. En general existen numerosos motivos y estos
difieren, tal como afirmamos en la parte tedrica del estudio
seglin se trate de hombres o de mujeres (se realizd una
pregunta que admitia tres respuestas simultaneas, por eso el

sumatorio de los porcentajes superara el 100%).

Aunque una de las razones prioritarias que lleva a la
practica en ambos grupos es el hecho de realizar ejercicio
fisico; entre los hombres destaca la diversion como
motivacién central mientras que entre las mujeres resaltan
algunos motivos que para los hombres pasan mas inadvertido,
tales como el mantener la linea (24% de mujeres frente al 12%
de hombres) y la prescripciéon facultativa (24% de mujeres

frente al 9% de los hombres).

Estas motivaciones de practica se corresponden con las
motivaciones tedricas ya analizadas con anterioridad: el
deporte supone hoy en dia, y en términos generales, una nueva
expresién de valores corporales y sociales, sin embargo el
aspecto ludico del deporte constituye un elemento importante

sobre todo en el deporte masculino, mientras que el
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componente estético cobra especial relevancia en las

practicas deportivas femeninas.*

TABLA 30: MOTIVOS DE PRACTICA DEPORTIVA SEGUN SEXO

! 1 10TAL BOKBRES MUJERES 1
1 Por diversion 1 5R.7 45.5

Por encontrarle con aiigos I 29.3 29.7

Pot bdcer ejercicio fisico 1 56.5 57.6

He gusta el deporte 1 4.3 40.0

Mantener la linea 1 16.8 12.3 24.2

Por evasion 1 159 15.8 10.9
1 Hacer carrera deportiva 1 1.8 1.8
1 He gusta coipetir 1 5.8 3.0 i
1 Prescripcion lédica 1 9.4 23.6 1
H Otras J 1.6 1.1 1.2 1

Fuente: Encuesta de héabitos deportivos M .I.N..

En cuanto a las diferentes motivaciones que llevan a la
practica a los diferentes grupos de edad, vemos que en
términos generales, uno de los los motivos de practica mas
aducido por la totalidad de los practicantes es el hecho de
gue les guste el deporte, no habiendo pradcticamente variacién
entre los grupos de edad en lo que a la eleccién de este

motivo respecta.

* Ver el apartado dedicado al analisis de los coodidooantes biolifiooE de acceso al deporte (Capitulo 3.4).
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El resto de las razones que la poblacién aduce como
motivantes de la actividad deportiva varian sobre todo en

funcion de la edad de los participantes:

La motivacidn principal de los practicantes
comprendidos entre 15 y 19 afios es la diversiéon (61.8%) y el
hecho de que les gusta el deporte (49%). En estas edades las
razones de tipo ludico son, tal <como vimos en la parte
tedrica, las motivaciones principales que Illevan a |la
practica deportiva, ya que la edad no representa una
limitacidn, ni tan siquiera es necesario la practica

deportiva para mantener la salud o para encontrarse en forma.

- Algo similar ocurre entre Jlas personas de edades
comprendidas entre 20 y 24 afios, aunque en algunos casos las
practicas habituales de tipo sedentario hacen que la préctica
deportiva se realice no sélo por diversiéon (64%) sino también

por hacer algdn tipo de ejercicio fisico (60%).

- Las razones que aducen las personas entre 25 y 29 afios
son las mismas que las del grupo de edad anterior, pero ya
varia el porcentaje: el hacer ejercicio fisico mueve al 73.8%
de la poblacién, mientras que la diversion es fundamental
para el 52%. Es curioso la importancia que tiene la evasion
para este grupo, ya que es una de las respuestas mdas aducidas
para este colectivo (24.6%), siendo el grupo de edad que més

la escoge.

- Entre los practicantes de 30 a 39 afios siguen siendo

importantes las razones anteriores (hacer ejercicio fisico -
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58.5%- y diversién -52.4%), pero, el deporte coino lugar de
encuentro ccn amigos cobra importancia (35.4%), asi como el
mantener la linea (20.7% ), raz6n relacionada con el inicio de

la decadencia bioldgica.

- Las personas que se encuentran en el colectivo de los
cuarenta, siguen manteniendo las razones de diversion (52.1%)
y hacer ejercicio fisico (45.8%). Al igual que el mantener la
linea (20,8%), cobra inportancia la prescripcién médica,
razén por la que hace deporte el 25% de este grupo. EIl estar
con amigos afecta al 31% de esta poblacién mientras que la

evasion tan s6lo motiva para la practica al 8%.

- Entre los 50 y los 59 afios la diversién pierde fuerza
como motivaciéon de practica (35.7%), ganandola de nuevo el
hacer ejercicio fisico (59.5%) y sobre todo la prescripcion
facultativa (31%). La evasion como motivaciéon afecta en este

colectivo al 19% de los practicantes.

- En el grupo de personas comprendidas entre los 60 vy
los 69 afios la prescripcion médica es fundamental ya que es
el motor que mueve al 40% de los practicantes. Entre estos
también son razones importantes el hacer ejercicio fisico

(55%), la diversion (45%) y el mantener a linea (30%).

- Entre los mayores de 70 afios destaca el hecho de hacer
ejercicio fisico, ya que es aducido como razén por el 90% de
los deportistas de esta edad, pero légicamente la

prescripcion médica alcanza la cota mas alta, ya que es la
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razén que lleva a hacer deporte al 60% de los practicantes

mas ancianos.

Analizadas las motivaciones generales que Ilevan a los
deportistas a serlo pasemos a estudiar las razones subjetivas

gue limitan la préactica deportiva.

7.1.5- MOTIVOS PARA NO PRACTICAR DEPORTE

Como vimos en la parte ted6rica de esta investigacion
existen una serie de condicionantes que limitan la practica
deportiva, tales como pueden las limitaciones de tipo
biolégico (como la edad o el sexo), las limitaciones de tipo
social e incluso Ilimitaciones de tipo fisico, sin embargo
también existen una serie de condicionantes de tipo
subjetivo, por los cuales la persona puede no mostrarse
atraida por un tipo de practica <concreta como es la

deportiva.

ElI 72.5% de la poblacion de la zona dice no practicar
nada de deporte, pero las razones que aducen para no
aceracrse al mundo deportivo activo varian sobre todo en
funcién del sexo, lo que nos permite reafirmarnos en la idea
de que existen condicionantes de acceso al deporte basados en

el genero de las personas.
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TABLA 31: PORCENTAJE DE POBLACION NO DEPORTISTA SEGUN SEXO Y
RAZONES ADUCIDAS PARA NO PRACTICAR DEPORTE

TOTiL BOKBRES MQJERES
Ko ae gusta el deporte 13.4 10.0 16.1
Por la edad .1 3.1 27.8
Por la salud 23,0 23.0 16.6
Ro le eosefiaroD a hacerlo 10,6 10.6 2.7
Bo le veo utilidad 3.3 3.3 3.5 1
Mo tengo tieipo 39.6 37.4 41.3 1
lo hay instalaciones ccrca 5.6 5.1 6.0
Ho hay instalaciones adecuadas 3.3 4.1 2.6
Acabo la jomada cansado 7.1 23.4 12.1
Es un aibiente diferente 3.9 5.9 2.3
Otras 7.3 6.5 8.0

Fuente: Encuesta de héabitos deportivos M .I.N..

La razéon principal gue aducen los no deportistas para no
serlo es la falta de tiempo, razdén que cobra aln mas
importancia en el caso de las mujeres. Si comparamos este
dato con la percepcién de la cantidad de tiempo libre de que
disponen, vemos que la mayoria de la poblacién cuenta con més
de tres horas libres los dias laboreibles (46%), mientras que
los dias festivos el 63% de la poblaci6én cuenta con mas de

cinco horas.

La falta de tiempo puede ser en realidad wuna razén

cémoda y poco pensada, es decir, puede, en algunos casos, ser

' De RUTO se trata del anédlisis de ma freginita de resjnestas it ltijile s, par lo qoe la soa de loa parcstajes saperari

el 1000
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un tépico facil”™ pero el hecho es que en principio se
presenta como la razén principal que impide la préactica
deportiva. EI caso de las mujeres ya ha sido comentado con
anterioridad: la falta de un horario concreto para realizar
las tareas del hogar (ocupacién principal de la mayoria de
las mujeres analizadas)® hace que 6sta se extienda a lo largo

de todo el dia.

Otra razén considerada sobre todo por las personas
mayores es la edad, que conlleva la decadencia biolégica. Es
curioso que la edad en sl, y en principio, no sea un
obstaculo para la préctica de deporte, mientras que la salud
sl lo es (y también aparecia como limitacién a la practica),
sin embargo la falta de practica es mucho menos justificada

por ésta.

El porcentaje de personas que dicen no practicar deporte
por que acaban la jornada cansados es sobre todo importante
en el caso de los hombres, hecho bastante normal si
consideramos que la mayoria de las personas de este colectivo

que trabajan fuera de casa son varones.

El 13.4% de los no practicantes dicen no ser deportistas
por el mero hecho de no gustarles el deporte, alcanzando un
porcentaje del 16% en el <caso de las mujeres. A estas
personas podemos considerarlas irrecuperables para la
practica deportiva, al menos como opcién voluntaria (ya que
suponemos que llegarian a practicar deporte en algunos casos

como puede ser la prescripcion facultativa).
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Nos Ilama la atencidén el alto porcentaje de mujeres
(22.7%) que dicen no practicar deporte por que nunca les
ensefiaron a hacerlo (22.7%), mientras que esta razén tan sélo
es empleada por el 10% de los hombres. Este hecho tiene su
base en la poca importancia que han tenido hasta hace
relativamente poco tiempo el deporte y la educacion fisica
para la mujer; este era un coto mas bien restringido a los
hombres ya que los valores del deporte se identificaban sobre
todo con la masculinidad (competencia, fuerza, mduasculos,...),

y esto no ha variado hasta fechas muy recientes.

Si nos fijamos en la relaci6on que ha tenido hasta el
momento la poblacién no practicante con el mundo del deporte,
vemos que a medida que aumenta la edad la vinculaci6n
anterior con el mundo del deporte ha sido menor, debido
presumiblemente a la menor difusiéon de este a toda la

sociedad.

Hasta épocas recientes, y aunque esto esta variando, el
deporte aparecia como una practica restringida en gran medida
a las <clases mé&s acomodadas y a determinados grupos de
poblacion: el deporte aparecia vinculado a determinados

valores sociales como la juventud o la masculinidad.

Es muy importante el porcentaje de poblacion que afirma
que hasta el momento no ha practicado deporte ni siquiera
dentro del ambito escolar, alcanzando una cifra sorprendente

en el caso de las mujeres (42.3%).
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TABLA 32: RELACION ANTERIOR CON EL HUNDO DEL DEPORTE

He estado federado en otras épocas

Hace afios be participado en deporte escolar, 3.2 4.3 2.3
siendo federad

He participado en deporte escolar, pero sin 13.9 13.2 14.4
estar federado

Basta ahora do be hecho deporte 34.1 23.6 42.3
Hasta ahora he hed» luy poco deporte 26.3 25.6 26.8
Aunque be bedio deporte, ba sido por ai cuenta 15.2 22.6 9.4

Fuente: Encuesta de habitos deportivos H.I.N,

Si nos fijamos en la tabla, podemos observar que tan
s6lo el 58% de las mujeres dicen haber estado federadas en
algdn momento de su vida y tan sélo el 16.7% ha participado
en deporte escolar, y estas son mujeres agrupadas sobre todo
en las categorias mas jovenes. A medida que aumenta la edad,
sobre todo del colectivo femenino, la relaciéon que se ha

tenido con el deporte disminuye.

7.1.6- IMAGEN DE LA OFERTA DEPORTIVA MUNICIPAL

A pesar de que cuando analizamos la Oferta Deportiva de
los distintos municipios (tanto de instalaciones como de
servicios, es decir, de equipamientos) introdujimos algunos
puntos relativos a la percepciéon que la poblaciéon tenia de
dicha oferta, a continuacion presentamos la valoracidn

general que la poblacion hace del sistema deportivo, tanto
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sobre la cantidad de deporte que se practica en la zona, como

sobre los equipamientos deportivos existentes.

Analizando el deporte en términos genéricos, puede
afirmarse que la mayor parte de la poblacion de la margen
izquierda opina que la practica deportiva por parte de la
poblacidn resulta insuficiente, existiendo diferencias
porcentuales importantes segun el nucleo de poblacidén en que

se resida.

TABLA 33: VALORACION DE LA CANTIDAD DE DEPORTE REALIZADO EN
CADA MUNICIPIO POR PARTE DE SUS HABITANTES

TOTAL BAKAKALSO ~ PORTOGALEIE SHITORTII  SESTAO

Suficiente 22,7 19.1 14.0 14.0 36.4
Insuficiente 63.1 63.4 72.6 72.6 43.6
H.s/l.c. 14.2 17,5 13.4 13.4 15.1

Fuente: Encuesta de héabitos deportivos M.I.N.

Sestao es el municipio en el que menor cantidad de gente
opina que el deporte practicado en el término municipal es
insuficiente, punto que a su vez se verifica con el hecho de

que es el municipio en que se da una practica real mayor.

La razon fundamental aducida como motivo de la escasa
practica deportiva es la falta de aficion (54.5%) vy de
instalaciones (48.4%). Es curioso que a pesar de que la

principal razén dada por los no deportistas para no serlo era
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la falta de tiempo (ademds de la edad y la salud), en general
tan sélo el 34% de la poblacion piensa que no se tiene tiempo
suficiente, aunque las diferencias por municipio son

notables.

En Barakaldo la opinién mayoritaria es que no se hace
deporte por falta de instalaciones (56.7%), aunque un
porcentaje similar piensa que lo que falta es aficion. Estas
razones también son las mas escogidas en Portugalete, aunque
varain los porcetajes: la falta de aficion comparte el primer

lugar junto con la falta de instalaciones (71.5%).

En Santurtzi, la principal razén aducida, con bastante
diferencia sobre las demdas es la falta de aficién (71.8%),
seguido por la falta de tiempo (42%) vy la falta de
instalaciones. La falta de informacién es destacada por el
16.4% de la poblacidn.

En Sestao, la falta de instalaciones no parece motivo
para la escasez de practica, ya que, en opinion de la
poblacién, el nimero de instalaciones existentes es
suficiente. A la falta de aficién (56%), y de tiempo (31.6%),
ae afiaden la falta de formacién (26.7%) y de informacidén, que
es destacada como razén que impide la prédctica por un 23% de

los habitantes del municipio.

Valorada la cantidad de deporte que se practica en cada
uno de los municipios analizados, y habiendo visto que una de
las razones de la escasa practica es la falta de

equipamientos, pasemos a estudiar la opiniéon que merece el
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nimero de instalaciones deportivas municipales existentes en

cada municipio.

TABLA 34: VALORACION GENERAL POR PARTE DE LA POBLACION DE
CADA MUNICIPIO DEL NUMERO DE INSTALACIONES DEPORTIVAS
PUBLICAS DE SUS MUNICIPIOS

Fuente: Encuesta de h&bitos deportivos H.I.N.

Hay que destacar el alto porcentaje de poblacidn de cada
uno de los municipio que no sabe si las instalaciones son
suficientes o insuficientes. Ademdas de esto, hay que destacar
gue no hay wuna valoracién wundnime sobre el nUmero de
instalaciones existentes en <cada municipio, vya que la

diferencia intermunicipal es grande.

Como vimos al analizar la oferta, Sestao es el municipio
que proporcionalmente cuenta con mayor nimero de dotaciones,
existiendo un espacio deportivo publico por cada 1243
personas, mientras que en el segundo municipio mejor dotado,
es decir, en Barakaldo esta tasa ascendia a un espacio por
cada 2453 personas. De hecho en Sestao el 70.4% de la
poblacién opina que las instalaciones deportivas son
suficientes, mientras en el resto de los nucleos, la opinidn

mayoritaria es la contraria.
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El municipio que mas destaca es Barakaldo, en el que el
83.4% de la poblacion piensa que los equipamientos deportivos
existentes son insuficientes para las demandas de la
poblacién. Esta opinién es bastante ldégica si tenemos en
cuenta que, a pesar de no estar objetivamente tan mal dotado,
nos encontramos ante el municipio mayor de los estudiados,

tanto a nivel territorial como a nivel demogréafico.

Portugalete le sigue en valoracién negativa del numero
de instalaciones (74.6%), mientras que en Santurtzi la
opinién general mejora wun tanto (66% piensan que son
insuficientes), aunque en este municipio se da el porcentaje
raas alto de desconocimiento y no respuesta (13.2%), asi como
la mayor tasa de habitantes por espacio deportivo (3446

personas).

Para conocer la opinidn general que merecen los
equipamientos deportivos de los diferentes municipios se
proposieron una serie de frases y se pidié a la poblacién que
se posicionase con respecto a ellas. Recogemos los
porcentajes de acuerdo de los habitantes de cada municipio

con respecto a cada una de ellas;
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TABLA 35; OPINION GENERAL DE LA POBLACION DE LOS DIFERENTES
MUNICIPIOS SOBRE LOS EQUIPAMIENTOS DEPORTIVOS

BRAMDD PRORTOGAETZ SAITUmi  SESIAD

Estao bieo los equipaiientos de
coipeticion, pero faltan 37.3 69.9 62.3 M.3
equipaiientos de deporte para todos

Las instalaciones que bay son

suficientes para cubrir las 4.8 10.0 191 51.4
necesidades

Paitan instalaciones deportivas de 63.0 68.6 38.5 30.6
todo tipp

Bay deiasiadas privadas y pocas 33.9 46.8 32.3 24.2
plblicas

Bay suficientes al aire libre, pero
pocas cubiertas 8.4 39.6 41.6 14.3

Fuente: Encuesta de h&bitos deportivos M .I.N ..

En términos generales podemos decir que la Villa de
Portugalete es la que recibe una valoracién mas negativa,
aungque también hay que decir que es el municipio en el que
mejor estdn considerados los equipamientos preparados para el
deporte de competicion. De hecho en Portugalete existen 19
espacios deportivos publicos, y los correspondientes al
Polideportivo Zubi-Alde fueron creados como instalaciones de
competicion, aunque luego han sido adquiridos por la

corporaciéon municipal para el uso publico.

Sestao es el municipio que en opinidn de sus residentes
estd mejor dotado, hecho que se corrobora con los datos
objetivos presentados en el capitulo dedicado a la oferta

deportiva municipal.
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En Barakaldo se echan de menos equipamientos deportivos
de todo tipo, aunque se reconoce que estd bien dotado de
instalaciones cubiertas. En Barakaldo existen numerosas
instalaciones de barrio, la mayor parte de ellas descubiertas

y con opcibn a practicas deportivas limitadas, *

En Santurtzi, sin embargo un porcentaje importante de la
poblacién considera que hay pocas instalaciones cubiertas,
asi como que faltan equipamientos de deporte para todos,
hecho natural si tenemos en cuenta que es el municipio que
cuenta con menor nimero de instalaciones deportivas publicas
y en el que se wubican numerosas instalaciones de caracter

privado, y por lo tanto de acceso restringido.

7.1.7- DEMANDA DE INSTALACIONES

ina vez presentada la percepcidon de los equipamientos
existentes pasemos a analizar el tipo de equipamientos
concretos que solicitan, no s6lo aquellas personas que dicen
gue las instalaciones no son suficientes, sino la generalidad
de la poblacion. Légicamente las demandas variaran en funcidn

de lo existente en cada uno de los municipios analizados.

Para la correcta interpretacién de las demandas de la
poblacién se hace necesario tener en <cuenta la oferta
objetiva de <cada wuno de los municipios, por lo que la

comparacion demanda-oferta se hace imprescindible.

* Para lis precision al respecto Tedse el Aneio en el que se presoitan los diferentes equipaiientos pilblicos, asi con
las iostalaciooes con gae cuestan estos.
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TABLA 36: PORCENTAJE DE POBLACION QUE DEMANDA DIFERENTES
INSTALACIONES POR MUNICIPIO

BAKMLDO  POFITOGALM SAfraiumx SESTtO

Pistas de tenis 55.5 57.3 80.1 82.6
Piscina al aire libre 75.9 61.2 61.5 62.9
Piscina cubierta 59.5 61.2 59.4 43.6
Pista polideportiva

descubierta 70.9 79.9 63.8 61.8
Polideportivo cubierto 61.6 76.6 65.4 40.3
Pista de atletisio 53.2 62.7 57.9 84.2
Fronton 56.8 64.5 74.9 54.8
RocodroK 44.8 42.7 56.8 55.3
Caipo de futbol 53.0 53.5 64.9 45.7

Fuente: Encuesta de hé&bitos deportivos M.I.N,

En Barakaldo las instalaciones méas solicitadas son
piscinas al aire libre (75.9%), hecho bastante ldgico ya que
aunque existan tres hay que tener en cuenta dos datos
fundamentales; por un lado Barakaldo cuenta con un gran
contingente de poblacién y de las tres piscinas descubiertas
existentes, dos son de chapoteo, es decir, de profundidad
insuficiente para que un adulto pueda nadar. También se
solicitan pistas polideportivas, tanto descubiertas (71%)

como cubiertas (61.6%).

En Portugalete el mayor nimero de peticiones se orienta
hacia las pistas polideportivas descubiertas (79.9%) vy
cubiertas (76.6%), hecho normal si tenemos en cuenta que en

todo el municipio tan s6lo existen dos pistas polideportivas
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de caracter puUublico. También son bastante solicitados un
fronton (64.5%), ya que ademdas de que tan soO6lo existe uno,
este es el municipio donde méas aficién hay a la practica de
este deporte, y wuna pista de atletismo, ya que, aun
tratandose de una dotaciéon con la que cuenta el municipio,
gran parte de los que necesitarian pista de atletismo para su

practica deportiva se transladan a Santurtzi.

En Santurtzi se dan dos peticiones claras de
instalaciones de las cuales el municipio no se encuentra bien
dotado: por un lado pistas de tenis (inexistentes en la
actualidad y necesarias en opinién del 80% de la poblacidén)
y por otro frontones ya que no existen frontones de caracter

publico en el término municipal (74.9%).

También son considerados cCoOmo necesarios por la
poblacién un campo de fatbol ya que aunque existen dos ambos
se encuentran ubicados en la misma zona del municipio, y no
tienen acceso facil para toda la poblacién. También se
solicita un polideportivo descubierto (tan s6lo existe una

pista polideportiva publica).

En Sestao hay que tener en cuenta que la mayor parte de
la poblacién opina que el nimero de instalaciones es
suficiente, pero se pide sobre todo una pista de atletismo,
instalaciéon inexistente en el municipio, y pistas de tenis,
con las que tampoco cuenta el término municipal,
instalaciones solicitadas por el 84.2% de la poblacién y por

el 82.6% respectivamente.
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Si distinguimos las peticiones de los deportistas y de
los no deportistas son en todos los casos, los primeros los
gue destacan en mayor medida la necesidad de esta serie

descrita de equipamientos.

7.2- LOS DEPOFTISTAS

Como ya hemos afirmado el consumo de deporte activo o la
practica deportiva activa (ya que dejaremos el deporte
pasivo, entendido como consumo de espectdculos bion en
directo, bien a través de los medios de comunicacién para
otro apartado de la presente investigacion) afecta a

alrededor del 27-5% de la poblacién de la Margen lzquierda.

En principio consideramos deportistas a todas aquellas
personas que dicen practicar deporte en su tiempo libre,
independientemente de la asiduidad con que lo practiquen, ya
gue no hay wun grado de practica estandar que permita
determinar quién es deportista y quién no lo es (aunque para
analizar algunos aspectos de la practica deportiva tendremos

en cuenta la frecuencia con la cual se hace deporte).

7.2.1- CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS DE LOS DEPORTISTAS

Tal como afirmabamos al analizar la demanda de deporte
por parte de la poblacion desde un punto de vista tedrico,
existen una serie de restricciones o Ilimitaciones a la
practica deportiva, tales cono eran los condicionemtes

fisicos a la demanda (clima, orografia, etc.) o las
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restricciones bioldgicas o sociales, entre las que se incluia
la edad, el sexo, el nivel sociocultural e incluso la

ocupacion.

Veiamos que 1los condicionantes fisicos limitaban en
cierto modo la préactica deportiva en cuanto que condicionaban
el acceso a los equipamientos de la poblaciéon en general vy
sobre todo de aquellos que no eran independientes (por edad

y por medios econdmicos).

Los condicionantes de tipo bioldgico se referian sobre
todo a las limitaciones de acceso al deporte producidas por
el sexo (las mujeres contaban con menor acceso debido sobre
todo a la percepcién de su propio tiempo libre, a los valores
asignados al deporte hasta fechas recientes, asi como a las
personas dependientes de ellas -hijos- y a su menor acceso a
los medios econdémicos) y por la edad (que era percibida a
medida que aumentaba, por razones de decadencia bioldégica,

como una limitacién a la practica deportiva activa).

Las razones sociales hacen referencia sobre todo a las
limitaciones de practica por clase social, ocupaci6n o nivel
de estudios. La primera de estas limitaciones resulta dificil
de comprobar en el colectivo que estamos estudiando debido
sobre todo a la gran homogeneidad que presenta la poblacidn
asentada en la zona, por lo que nos basaremos sobre todo en
el andalisis de la ocupaciéon y del nivel de estudios (aunque
también presentaremos alguna conclusi6én general en base a la

clase social subjetiva).
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Estos UGltimos condicionantes (bioldgicos y sociales)
serdan los que analizaremos en términos préacticos en el

presente apartado-

Si nos fijamos en algunas caracteristicas
sociodemograficas de los practicantes de deporte vemos que el
porcentaje de deportistas no es homogéneo entre todos los
grupos de poblacion, sino que existen diferencias basadas

sobre todo en el sexo y la edad.

A pesar de que la practica deportiva, o méas bien 1los
servicios deportivos van dirigidos por igual a hombres vy

mujeres, y que no existen condicionantes ted6ricos de acceso

motivados por el sexo, vemos que existe wuna diferencia
porcentual importante entre los practicantes masculinos vy
femeninos: los hombres participan en deporte en un 15% mas

que las mujeres.
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TABLA 37: PRACTICA DE DEPORTE Y ASPIRACIONES DE PRACTICA
SEGUN SEXO, EDAD Y ESTADO CIVIL *

CmCTMSTICiS HACDI DEPORTE H) LES COSTARIA EACER
SO0aCKEMOGSAFICAS DEPORTE")
TOIAI 21.5 21.9
SEXO
1 Vart 3%.2 26.9
Kuier 2.2 17.1
EDAD
De 15219 59.3 34.9
De20a2 43.4 0.6
De25a 36.5 23.4
De 30 a3 0.4 0.7
De 40 a 49 19.5 2.0
De 50 a 59 16.S 12.8
De 60 a 69 10.8 9.7
70 6 las 7.7 6.9
ESTADO CIVIL
Soltero/a 46.9 3.8
Casa<lo/a 19.0 18.7
Separad»*Divor. 3.7 21.4
ViixJo/a 12.3 9.4

Fuente: Encuesta de héabitos deportivos M.I.N.

La razén de esto puede estar, tal como vimos en la parte
te6rica del presente estudio, en una mayor socializacidn de

los hombres ante el deporte por parte de la sociedad, asi

Los parcentijes estm calculadx sotre el total de poblacidn de cada categoria.
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como a los valores que hasta hace relativamente poco tiempo
se le asignaba al mundo deportivo y que se identificaban con

los valores masculinos: violencia, competencia, actividad,...

GRAFICO 1: PRACTICA Y ASPIRACION SEGUN SEXO

PRACIICO ASPIRACION

SEGUN SEXO

MII2XSS

Fuente: Encuesta de héabitos deportivos M .I.N..

(// Practica \\ Aspiracion)

Si analizamos las aspiraciones de practica, vemos que de
nuevo son sobre todo los hombres los que afirman que les
gustarla hacer deporte. EIl porcentaje de mujeres que dice que
le gustarla hacer deporte como actividad en general (sin
especificar cual) en su tiempo de ocio es bastante bajo,
aunque como luego veremos si se les pregunta directamente:
ile gustarla practicar algun deporte? las respuestas varian

un tanto.
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Parece que la participacién femenina en el mundo del
deporte va en aumento y sospechamos basadndonos en esta
tendencia general, ya que no contamos con datos objetivos en

los que basarnos, que en esta Comarca sucederda lo mismo.

GRAFICO 2: PRACTICA Y ASPIRACION SEGUN ESTADO CIVIL

PnnCtCA V AARRAJOTT

SEGUN ESTADO CIVIL

SNETEN& caw UV SEM/HP&

Fuente: Elaboracién propia ( // Préactica \\ Aspiracidn).

Segiun el estado civil, las personas sdélas (solteros,
separados, divorciados, viudos) son las que mas aspiran a
practicar deporte en su tiempo de ocio, aunque no podemos
olvidar el hecho de que en muchos casos el estado civil esta
muy influenciado por el sexo y la edad, por lo que en Gltima

instancia serdan estos los que condicionen en mayor medida las

aspiraciones.
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Si analizamos las diferencias de practica deportiva por
edad vemos que los mas jovenes son los que mas participan,
hecho bastante légico si tenemos en cuenta que son
generalmente los que disponen de maéas tiempo libre, asi como
los que forman parte de grupos (deporte como practica
colectiva) y también los que méas cerca tienen el mundo del
deporte, puesto que en la ensefianza béasica lo practicaban

como materia obligatoria.

Es curioso observar que los adultos comprendidos entre
los 30 y los 39 afios también practican deporte con bastante
asiduidad (30.7% ), <con esto podemos reafirmar la tesis
presentada en la parte tedrica de esta investigacién y que
seguia la fundamentacién de L. Rodriguez Avial: a partir de
los 32 afios las personas Sse sienten en plenitud de
facultades, y lo que ha disminuido su capacidad fisica se ve

compensado por su insistencia y su "machaconeria".

A esta edad las personas se ven impulsadas a demostrar
que "siguen podiendo con todo", y ademé&s sienten que el
deporte es una forma de seguirse sintiendo joven. (Rodriguez
Avial, 1982: 119-148)

A partir de los 40 afios la participacidn en el mundo del
deporte activo comienza a decaer. Sin embargo hay que
destacar que a pesar de que a partir de los 60 afios se
practica poco debido fundamentalmente a la decadencia fisica
y al sentimiento de que el deporte es "cosa de jovenes", los
mayores de esta edad que hacen deporte lo practican con
bastante asiduidad: al 55% de las personas comprendidas entre

60 y 69 afios que hacen deporte lo practican todos los dias.
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y entre los mayores de 70 afios el 60% lo hace al menos dos o

tres veces a la semana.

Si tenemos en cuenta la edad, podemos observar gue la
aspiracion de préactica deportiva decae al aumentar el nimero
de afios, a excepcion del grupo formado por personas entre 30
y 39 afios, colectivo para el que es importante demostrar que
pueden continuar haciendo deporte y para el cual seguir

manteniéndose en buena forma es sinénimo de sentirse joven.

GRAFICO 3: PRACTICA Y ASPIRACION SEGUN EDAD
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Podemos fijarnos ademas en otra serie de variables

sociodemograficas:

TABLA 38: PRACTICA DE DEPORTE Y ASPIRACIONES DE PRACTICA
SEGUN NIVEL DE ESTUDIOS Y SITUACION LABORAL™"™

CARACTERISTIOS HACEH DEPORTE (1) LES GDSTARIA HACER
S0a0DEHOGSAFICAS DEPORTE (1)
TOIAL 21.5 21.9
«im DE Esmios
Ko sabe leer 14.3 7.1
Henos que piiurios 8.9 5.6
1 Prifarios coipletos 17.7 19.1
Fonacion Profesional 40.0 28.9
Bachiller eleiental 41.9 3.8
Bachiller Superior 49.2 0.7
Grado Medio 31.6 21.6
i Universitario Superior 40.0 26.7
SITOAQOH LABORAL
Trabaja 29.8 28.7
Esta parado/a 28.3 0.4 1
1 Jubilado/a 12.1 9.7 1
1 Estudiante 58.7 3L3
i Sus labores 15.1 13.0

Fuente: Encuesta de hdadbitos deportivos M.I.N,

@ Do Mcalcaln los poroatajs a bese a la titalidad ke la pobladéi ce cech cateNria
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EI nivel de estudios <condiciona en gran medida Ila
practica deportiva. Asi vemos como las personas que como
maximo han completado los estudios primarios hacen muy poco
deporte, alejandose 1los porcentajes mucho de la media de

practica comarcal.

De cualquier modo hay que destacar que la media de
practica deportiva de las personas que no Illegan a haber
completado los estudios primarios supera la media nacional

del mismo tipo de personas.

Mientras a nivel estatal la practica ronda en torno al
12% (Garcia Ferrando, 1991:48), en nuestra comarca hace
deporte el 23,2% de las personas que no han terminado 1los
estudios primarios, hecho que denota el interés puesto en

difundir el deporte a todos los estratos sociales.

También hay diferencias, aunque contrapuestas a las
anteriores en los grupos con mayor nivel educativo: mientras
gue a nivel estatal practica deporte el 51% de las personas
con estudios de Grado Medio y el 44% de los universitariso
superiores (Garcia Ferrando, 1991: 48), en la comarca que nos
ocupa tan s6lo practica deporte el 31.6% de los que cuentan

con estudios de Grado Medio y el 40% de los universitarios.

En cuanto a las aspiraciones de practica de nuevo
podemos decir que cuanto mayor es la aspiraciéon satisfecha
del grupo (practica real), menor es el porcentaje de

aspiracién.
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GRAFICO 4; PRACTICA Y ASPIRACION SEGUN NIVEL DE ESTUDIOS
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Los estudiantes son los gue cuentan con mayor cantidad
de tiempo libre y como consecuencia de esto practican deporte
en mayor medida. Si unimos los que ya practican deporte con
los que les gustarla practicarlo, vemos que entre los
estudiantes tan sélo existe un 10% de personas a las que no

les interesa el mundo deportivo, al menos como practica
activa.

Como puede observarse no existe diferencia significativa
entre las personas que trabajan y los parados, ni en lo que
se refiere a practica ni en aspiracién de practica; esto
puede ser debido a que aunque los parados légicamente cuentan
con mayor cantidad de tiempo libre, por \in lado estos, aunque
inactivos se sienten parte del mundo laboral y por ello

muchas veces tienen sensaciéon de no tener tiempo, ademas de
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esto, y al tener menos accesibilidad a recursos econdédmicos,

se sienten menos capacitados para la practica del deporte.

GRAFICO 5: PRACTICA Y ASPIRACION SEGUN SITUACION LABORAL

PRACTICA V ASPIRACION

SEGUN SITUACIOflI LABORAL

| |
r/a aiiifp> SE

Fuente: Encuesta de habitos deportivos H.I.N.
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En cuanto a las personas jubiladas podemos ver que un
quinto de ellos sienten cierto (interes por el deporte,
algunos (12%) vya lo practican y al resto le gustaria
practicarlo. De nuevo vemos que mas que la ocupacion, es la

edad la que influye en la aspiracion y practica deportiva.

Las anas de casa son las que practican deporte en menor
medida. Esto viene motivado fundamentalmente por que relnen
una serie de caracteristicas que restringen al acceso al

deporte.
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Por un lado en su mayoria son mujeres casadas, dos
hechos (sexo y estado civil) que como hemos visto hasta el
momento condicionan la poca practica deportiva, por otro lado
no reciben un sueldo en contraprestacién a su trabajo y por
ello su accesibilidad econdémica al deporte (y a los medios de
transporte que les puede facilitar su accesibilidad fisica)

estd limitada.

Por Gltimo, tal como vimos al hablar del tiempo libre
disponible, son las que perciben que cuentan con menor tiempo
para dedicarlo al ocio; su "jornada laboral™ les ocupa todo

el dia y sus vacaciones practicamente no existen.

Si nos Ilama la atencion el hecho de que tan sdélo un 13%
de las personas no deportistas dedicadas a sus labores
sientan cierta atracciéon por el deporte activo, pero este es
un hecho que serda estudiado méas concretamente al analizar a

los no practicantes de deporte.

A pesar de la gran homogeneidad que presenta la
poblacién en 1o que referente a status socio-econdmico,
podemos establecer una serie de consideraciones referentes a
la practica deportiva que permiten a grandes rasgos reafirmar

las consideraciones ted6ricas que hicimos al respecto.

Analizaremos la <clase social-subjetiva, esto es, el
sentimiento de pertenencia a una clase concreta que dice
tener la poblaci6on, ya que en base a los resultados obtenidos

de la encuesta no se pueden establecer diferencias
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significativas derivadas de la operacionalizacion objetiva de

la variable clase social.

Tan sO0lo dice pertenecer a la clase socioecondmica alta
el 0.24% de la poblacidén mientras que se siente miembro de la
clase media-alta el 16.7%. si consideramos estas dos clases

conjuntamente podemos ver que casi el 40% (38.8%) de ellos

dicen practicar deporte.

Esta tasa de practica disminuye a medida que se
desciende en la escala social. EI 62.1% de la poblaci6on dice
ser de clase media-baja, practicando deporte el 25.4% de
ellos, mientras que del 12.67% que dice ser de clase baja

hace deporte en su tiempo libre el 20.19%.

7.2.2- TIPO DE DEPORTE PRACTICADO

N atacion, gimnasia y las dos wvariantes del fatbol
(fatbol y fatbol sala) son los deportes mas practicados por
la poblacion deportista de la margen izquierda, aunque se dan
algunas diferencias porcentuales entre los distintos
municipios. Podemos observar que no hay un U4nico tipo de
practica deportiva que prime sobre las deméas, ya que las
primeras posiciones estan ocupadas tanto por deportes de

equipo como por deportes individuales.

En Barakaldo, al igual que en el resto de los
municipios, la natacién es el deporte mdas practicado, aunque

tan so6lo lo practica el 22.4% de la poblacién (aunque el
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porcentaje pueda parecer elevado a priinera vista hay que
tener en cuenta que es el mas bajo de la zona, y que ademaés
estamos refiriéndonos a porcentajes sobre los deportistas -
32.4%). A la nataci6on siguen en importancia el fatbol, la
gimnasia (incluyendo bajo este epigrafe la danza), el

baloncesto y el ciclismo.

El hecho de que los porcentajes de practica de los
diferentes deportes sean muy inferiores a los del resto de la
comarca obedecen sobre todo a que en este municipio los
"monodeportistas" (practicantes de un sdlo deporte), son mas

numerosos que en el resto de los municipios.

En Portugalete, también es la natacién el deporte mas
practicado (39.4%), y a este siguen deportes tales como el
fatbol, el fatbol sala, el ciclismo y el footing, que son

practicados por aproximadamente el 18% de los deportistas.

Baloncesto, gimnasia y pelota ocupan también lugares
importantes en el ranking. Hay que destacar que es en este
municipio donde mas se practica el tradicional deporte de
pelota (frontdn), alcanzando un porcentaje de préactica del
16% de los deportistas, mientras que en el resto de los
municipios no supera el 7%. Ademas hay que destacar el hecho
de que en Portugalete sdélo hay un frontén pablico (en el
Complejo Deportivo Municipal San Roque) donde practicar este
deporte, siendo las instalaciones necesarias para la préactica

de este deporte de las demandadas por la poblacién.
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TABLA  39: TIPO DE DEPORTE PRACTICADO POR MUNICIPIO
(PORCENTAJE DE PRACTICA SOBRE TOTAL DE DEPORTISTAS)

DaOKTE TOTAL  BASAULLDO  PORTOGALETE ~ SAirTomn SESTAO
MaUcion A7 2.4 9.4 43.7 9.9
Pu)ol 15.4 12.6 le.i 19.5 13.7
Fithol sala 16.S 8.4 18.1 17.2 25.6
Baloncesto 13.6 11.2 16.0 17.2 12.0
Rughby 1.4 1.4 1.1 3.3 -
Baloniano 2.7 2.8 2.1 5.7 9
Voleibol 2.3 2.1 5.6 2.6
Atletisio 7.9 4.9 9.6 17.1 3.5
rooting 15.0 1.7 18.1 26.4 12.8
Tenis 7.3 8.4 8.5 9.0 3.4
Tenis (& lesa 1.8 1.1 4.5 2.5 1
Hockey 2 - 1.1 1
Arte larcial 6.8 5.6 7.4 6.9 1.7
Esqui 3.9 2.1 1.1 10.3 3.4
Pelota 7.5 5.6 16.0 2.2 6.8
Ciclisio 12.7 10.5 18.1 14.9 9.4
Montafiisio 7.3 8.4 9.6 4.6 6.0 1
Tiro,caia,pesca 4.1 4.2 1.1 5.7 51 1
Danta,giinasia 17.5 11.9 16.0 1B.4 24.8
Re»,piraqiiisio 1.2 - 3.3 1.S

Vela 5 - 1.1 i}

Bolos 2.3 N 3.3 5.6 9
KotOCicliS 1.1 g 1.1 3.4

Otros 15.0 12.5 8.5 13.7 23.9

Fuente: Encuesta de habitos deportivos M_.I_.N..
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Santurtzi es el municipio en el que practica

un mayor
porcentaje de gente la natacién, ya que lo hacen casi la
mitad de los deportistas del municipio (43.7%). EI footing
también alcanza cotas altas de practica (26.4%), al igual que

el futbol, la gimnasia, el fatbol sala y el baloncesto.

EIl atletismo alcanza en Santurtzi el maximo nivel de

practica de la zona, quizds debido a su pista de atletismo de

facil acceso. El porcentaje de practicantes de wvanos

deportes es elevado, y hay que destacar que este es el

municipio en el que m&s se practica un deporte de
arraigo popular "importado”

alto
a nuestra geografia como son los

bolos.

La natacién también es en Sestao el deporte mas

practicado, aunque los deportes que le siguen en importancia

(fatbol sala y gimnasia) son practicados en mayor medida que

en el resto de los municipios analizados.

Hay que destacar que en este municipio se dan una serie

de deportes de fuerte arraigo y gran porcentaje de prictica,

cono el futbol sala, mientras que el resto cuentan con escaso

ninero de participantes. Ademas vemos que en Sestao

es alto
el porcentaje de poblaci6bn gquedice practicar "otros
deportes”, refiriéndose sobre todo a la préactica del squash,

deporte para el cual el municipio se encuentra muy bien

dotado de instalaciones, ya qgue enel conjunto de las

instalaciones existen trecepistas preparadas para la

practica especifica de este deporte.



capitulo 7: HA&bitos deportivos

451

y demanda

Hasta ahora nos hemos referido a la préactica sobre el

total ae deportistas, veamos cual es la practica real de cada

uno de los deportes (TABLA 40).

vemos que el grado de penetracién" presentado por

algunos de los deportes varia dependiendo del municipio al

que nos estemos refiriendo.

En natacién por ejemplo, y ain siendo

el deporte mas
practicado en todos los

municipios, hay diferencias

municipios, siendo los que més
diferencian Barakaldo (en el

porcentuales entre 1los se

qgue lo practica el 7.2%
total de la poblacién) y sestao (11-9» «Sel total).

El futbol sala también encuentra

su maximo nivel de
practica en Sestao

(7.8%) mientras que en Bara)caldo (2.7%) vy

santurtzi (3.8%), el porcentaje de practica es bastante ba”o.

Balonmano, atletismo y el mismo footing son deportes mas

practicados en Santurtzi que en el resto de los municipios.

La razén puede ser un mayor arraigo del primero de ellos vy

unas mejores instalaciones para la practica tanto del

atletismo como del footing (que aunque no necesita

instalaciones para poder ser practicado, la existencia de una

pista donde poder correr facilita su préactica).

goe hace departe* (Gsrcl Ferrando, 1990: 250).
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TABLA 40: TIPO DE DEPORTE PRACTICADO POR MUNICIPIO
(PORCENTAJE DE PRACTICA SOBRE TOTAL DE POBLACION)

DEPORTE TOTAL  BARAKALDO PORTOGALETE ~ SAHTURTZI  SESTAQ
natacion 9.5 7.2 9.5 9.8 11.9
Fitbol 4.2 4.1 4.3 4.4 4.1
Fithol sala 4.6 2.7 4.3 3.8 7.8
Baloncesto 3.7 3.6 2.8 3.8 3.6
Rugby 3 4 2 N -
Baloniano g 9 9 1.3 2
Voleibol .6 - S5 1.3 7
Atletisio 2.2 1.6 2.3 3.8 1.0
Footing 4.1 2.5 4.4 5.9 3.9
Tenis 1.9 2.7 2.0 2.0 1.0
Tenis de lesa 9 - 2 1.0 g
Hockey 1 - - 2 -
Arte larcial 1.9 1.8 1.8 1.5 2.3
Esqui 1.1 6 2 2.3 1.0
Pelota 2.1 1.8 3.8 5 2.0
Ciclisio 3.5 3.4 4.3 3.3 2.8
Hontafiisio 1.9 2.7 2.3 1.0 1.8

Tiro,caia,pesca 1.1 1.3 2 1.2 1.5
_Danza,qiinasia 4.8 3.8 3.8 4.1 1.5
Rto,piraglisio 3 - : 7 5
Vela 1 - - 2 2
Bolos 6 2 N 1.3 2
Hotociclisto 3 2 2 7 -
1 Otros 4.1 4.1 2.0 3.1 7.3

Fuente: Encuesta de habitos deportivos H.I_.N..
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El tenis, aunque no es un deporte con

alto grado de
penetraci6on, se praotioa sobre todo

en Barakaldo (2.7%),

hecho que viene motivado por ser este el dnloo de los

municipios analizados que cuenta con instalaciones (pistas)

preparadas para su practica.

Deportes de importante arraigo popular de tipo

(pelota) y el ciclismo
practicados en mayor medida en Portugalete que en el

tradicional como el frontdn

resto de

los municipios de la comarca. Para explicar esto puede

tenerse en cuenta que la tasa de inmigracion portugaluja es

ligeramente inferior a la del resto de los municipios

analizados.

La gimnasia aunque es uno de los deportes mas populares

en la zona alcanza en Sestao la maxima importancia ya que

Illega a practicarlo al menos el 7.5% de la poblacién global.

Los bolos son sobre todo practicados en santurtzi

(1.3%
de la poblacién del municipio

juega a los bolos). Hay que

considerar que los bolos, en sus distintas variantes, es un

deporte importado por inmigrantes de otras zonas de tepana,

y que en este municipio hay una tasa de immigracién del 39.9%

(nacidos fuera de Euskadi).

Hagamos un analisis pormenorizado del tipo de

qgue practica cada uno de los

persona

deportes mas practicados “

» B, titanK »*U« pt > 1 U 10U< to Topino*
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teniendo en cuenta la diferenciacién existente

entrega
deportes de practica individual

y los de practica en equi”.

los primeros exigen pocas condiciones para po e

practicarlos, ya que en general
pero

s6l1o se depende de uno misno

los deportes de equipo exigen cierta continuidad,

cierta
preparacidén e incluso

tiempo fijo para practicarlos,

ya que
L requiere la participacidn

simultanea de varias personas.

- NATACION

La natacién es el deporte nds practicado de la margen

izquierda, ya que lo practican el 34.7% de

los
lo que supone que es realizado por el 9.5% de

la totalidad de
la poblacidn.

Si nos fijamos en las caracteristicas de los nadadores

mayoria mujeres (52.28% ), aungque
los hombres (47%). La natacidén nc
mismo un deporte que exiga demasiado esfuerzo,

vemos que estos son en su

con ligera diferencia sobre
es en si

ni un
tiempo de practica determinado. Por otro lado tampoco
requiere la participacién conjunta de diversas personas sino

que se trata fundamentalmente de un deporte individual.

Este hecho motiva que sea uno de los deportes mas

practicados por nujeres, que debido a su escaso

tiempo de
percepcién de su tiempo libre
escaso, ven este deporte como

ocio, 0o né&s bien a la como
adaptable a sus intereses.

Ademéas la nataci6on aparece como deporte "femenino", ya que no

supone choques ni confrontaciones,

valores que contindan
viéndose, a pesar del

cambio que se esta produciendo en este

sentido, como eminentemente masculinos.
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LOS hombres, por otra parte, entienden el deporte en

gran medida como modo de "gastar fuerzas" 0 quemar

energias", y a su vez como conjugacién entre

la diversidon vy
la evasidén, mientras que las

principales motivaciones de

practica de la mujer son la prescripcién médica y la

estética, fines para los que la nataci6én resulta un epo e

muy adecuado.

Los nadadores no tienen una ocupacion que destaque sobre

las deméas, aunque hay que decir que una gran parte de ellos

(28.1%) son l6gicamente amas de casa (frente a un 31% de

estudiantes y un porcentaje similar de trabajadores).

Teniendo en cuenta la frecuencia de practica” podemos

la natacién es un deporte practicado con bastante
asiduidad, ya que del total de personas

59% lo hace al menos un dia a la

afirmar que

qgue dicen nadar, el

semana (y la mayoria de
estos tres 0o mas).

La mujer practica mas que el hombre, ya que el

porcentaje de ellas que lo practican al menos tres dias a la

semana alcanza el 65%, frente a los hombres entre los cuales

la practica nas habitual (52%) es
,el 36% de ellos

un dia o dos a la semana

afirma que s6lo nada en vacaciones).
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Si nos fijamos en la edad, podemos ver que se trata de

un deporte practicado sobre todo entre la mediana edad, ya

el 40% de las personas que lo practican al menos una ve.

T ia semana esté comprendido entre los 30 y los 49 aftos,

hecho oque viene motivado por Ila

gran
prictica de este deporte a las

la
necesidades de cada edad.

ElI 20% de los nadadores tienen entre 15 y 24 afios, pero

la mayoria de ellos (54%) lo practica poco frecuentemente.

Hay que destacar que el 55% de los practicantes tienen mas

de 60 afos.

E, cuanto a la tasa de federacion,

y debido a gne es un
deporte individual, de

poco riesgo y practica o

fundamentalmente con fines ldadicos, tan s6lo el 0.65% de los

practicantes esta federado.

- gimnasia, danza

La gimnasia, que incluye las diferentes modalidades de

danza y cuya finalidad es fundamentalmente estética, es

practicada por el 17.5% de los deportistas, lo que supone que

la practica el 4.8% de la poblacidn.

El hecho que las mujeres practiqguen deporte sobre todo

prescripcion facultativa pr™uce
gue la gran mayoria de los gimnastas

con fines estéticos y por

sean mujeres (77%), vy

fundamentalmete amas de casa (38% del total de gimnastas).
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De hecho la gimnasia, a pesar

de no contar con excesivo
nimero de federados (la

tasa de federacién, tan so6lo es,
esta comarca del 2.5% de los

en

practicantes de este deporte),

es el Gnico deporte en el cual la mayoria de las fichas

federativas a nivel estatal corresponden a mujeres e

histéoricamente ha sido, junto con la nataci6on y el tenis,

m o
de los deportes a los cuales las

mujeres tenian acceso (no

hay mis que ver la evoolucion de la participacidn femenina en

las olimpiadas ya comentada con anterioridad).

Una cuarta parte de los practicantes de este deporte son

estudiantes, mientras que el ndmero de personas que trabajan

fuera del hogar no llega al 20%.

La frecuencia de préactica habitual es al menos una o dos

veces a la semana (92.2%), y la gran mayoria de estos suelen

Ilegar a practicarlo hasta tres dias semanales (57%), sobre
dirigida por algun monitor
y en horarios determinados (cursos

todo por que su practica suele ir

y cursillos de las

diferentes modalidades gimnasticas).

Si nos fijamos en la edad vemos que entre las

que practican al menos una vez

personas

a la semana, casi el 40%

tienen entre 15y 29 afios. Hay que destacar también que entre

los practicantes habituales el 13% tiene 60 anos o maés, con

lo que se demuestra que nos encontramos ante un deporte

facilmente adaptable a las necesidades de cada edad.
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- FUTBOL SALA

ES un deporte practicado por el 4.6% de la poblacién de

la margen izquierda, o lo que es lo mismo por el 15.4% de los

deportistas.

se trata de un deporte eminentemente masculino (tan solo

el 2.7% de los practicantes son mujeres), vy

practicantes (58%) son personas que

la mayoria de sus

trabajan.

El 46% de las personas que lo practican al menos un dia

a la semana tiene entre 20 y 29 afios, mientras que el grupo
entre 30 y 39 afios supone el 29% de
habituales., debido sobre todo a que

que requiere cierto

los practicantes
se trata de un deporte

esfuerzo y una determinada potencialidad

deportiva. La asiduidad mas corriente es la préactica una o

dos veces a la semana (55.4%).

se puede considerar el fautbol sala como wun deporte

masculino de practicantes trabajadores que en su mayoria se

encuentran en la edad adulta temprana.

- FUTBOL

ES practicado por el 154% de los deportistas de la

margen izquierda, lo que supone que lo juega el 4.2% de Ila

poblacidén.
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Tiene una tasa de federacidn
el 17.6% de los que
federados,

relativan,ente alta, ya que

juegan al fdatbol alguna vez estéan

por ser miembros de equipos participantes en a gun

tipo de competicién o torneo.

El 91% de los futbolistas son hombres que practican el

futbol con bastante asiduidad (el 79% de

ellos al menos un
dia a la semana).

La mayoria son estudiantes (59%), aunque un

porcentaje iaportante trabaja (37%).

Si nos fijamos en la edad de

vemos que el 50% de ellcs

los practicantes habituales

tienen entre 15 y 19 aflos, y el 31%
entre 20 y 29.

Por esto podemos decir que se trata de wun deporte

masculino y de jovenes estudiantes, hecho normal, si tenemos

en cuenta que se trata de un deporte que exige bastante buena

forma fisica y un tiempo largo para su practica ( al menos

dos horas).

- footing

El footing es practicado por el 15% de los deportistas,

o lo que es lo mismo, por el 4.1% de la poblacién de la

Margen lzquierda.
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Es un deporte mayoritariamente masculino, ya que el 70%

de los practicantes son hoitijres. En cuanto a la ocupacién e

estos deportistas podemos decir que son

trabajadores y estudiantes, inclinindose la balanza

ligeramente en favor de los primeros (42% frente a 36%).

El S9% de los practicantes de footing corren
una vez a la semana, por

al menos
lo que vemos que hay bastante nimero
de personas que dicen practicarlo esporadicamente (menos de

una vez a la semana o sO6lo en vacaciones).

La mayoria de los practicantes habituales (61.5%) tienen

entre 20 y 39 afios, hecho légico si tenemos en cuenta que no

se trata de un deporte competitivo, sino
generalmente con una finalidad concreta:

que se practica

mantenerse en forma.

- ealcncesto

ES practicado por el 3.7% de la poblacién de la Margen

izquierda, lo que supone que agrupa al 13.6% de los

deportistas. Su tasa de federaci6on alcanza al 10% del to

de practicantes, siendo la mayoria de estos miembros de

equipos organizados.

La mayoria de ellos (85%) son hombres y lo practican al

menos un dia a la semana el 76% de ellos.
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se trata de un deporte practicado mayoritariamente por
estudiantes (71.6% de los practicantes), y esto estd nuy
relacionado con la edad de préactica: el 61% de los

practicantes asiduos (al menos | dia/semana) tienen entre 15

y 19 afios, y el 25% entre 20 y 29,

por lo que podemos
concluir que se trata

de un deporte para jovenes.

- CICLISMO

El ciclismo, deporte muy en boga

hoy en dia, lo
practican el 12.7% de

los deportistas, lo que supone el 3.5%

de la poblacién. Las tasa de federacidn es bastante baja

(1.7% de los ciclistas esta federado).

El 78% de los practicantes de este deporte son hombres,

y el 61% de ellos lo practica al menos un dia a la semana.

La ocupacion de los ciclistas se reparta entre los que

trabajan (39.2%) y los estudiantes (46.4%).

Hay que decir,
que el 3.57% de

los practicantes son jubilados y curiosamente

un porcentaje similar corresponde a las amas de casa.

La mayoria de los practicantes habituales tienen menos

de 29 afos, formando el nucleo principal (47%) los

comprendidos entre los 20 y los 29 anos.
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7.2.3- FRECUENCIA DE PRACTICA DE DEPORTE

La practica deportiva no es homogénea, tal como vimos,

nivel municipal, pero tampoco lo es en cuestion de cantidad

de practica: hay personas que dicen hacer deporte aunque lo

practican Unicamente en vacaciones, y a estos no se les puede

considerar deportistas del «ismo grado

gue lo son los que
hacen deporte a diario. Por eso es

importante ”“er en qué

medida practica deporte la poblacion que dice practicar

asi como diferenciar a 1los habitantes de

los distintos
municipios

son los habitantes de Barakaldo los que practican

deporte en mayor medida, aunque si realmente consideramos

deportistas a los que al menos practican deporte con cierta

asiduidad (al menos dos o tres dias a la semana), vemos que

esta Intensidad de practica alcanza en todos los municipios

al 70% de los deportistas. Al final lo que podemos deducir es

que a pesar de que el indice de participacion
es excesivo en ninguno de

en deporte no
los municipios analizados, una vez

gque se practica, que se tienen héabitos deportivos, se hace

con bastante asiduidad

gdite par nnw iitnr deportivo (jodo, gimasla ritiica,...)*

I «tmoiitk aLe se aorsideran cox tales par o encontnr ralones suficientes
pan deliiitar\'**q«”~gn” t ~SisS
FiiSTI 1. «bjrtin* » in,i» 1

e se siente contal).
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TABLA 41: FRECUENCIA DE PRACTICA DEPORTIVA POR HUNICIPIO
(PORCENTAJES SOBRE TOTAL DE DEPORTISTAS)

TOA. HESAD RRGAEE SATRA  $SIFO

HE [FORE 275 325 24.2 25 04
Tods los dias 322 35 213 A5 3L6
2/3 veces/seiana 404 RN2 521 425 303
1 vei/seiaiia 16.3 175 17.0 138 16.2
B vacaciones 5.2 5.6 6.4 34 51
Kenos frecuente 54 5.6 32 4.6 7.7

Fuente: Encuesta de habitos deportivos M.I.N.

Conmo puede observarse las diferencias por municipios son
significativas, no sé6lo con respecto a la practica o no de
deporte, sino también con respecto a la frecuencia con la
cual se practica el deporte, y este hecho trataremos de
explicarlo en funcién de las distancia existente entre el
equipamiento y el lugar de residencia (Capitulo 8).

7.3- ws USUARIOS DE LOS EQOIPAMIESTOS DEPORTIVOS PUBLICOS

Uno de los puntos de partida de la presente
investigaciéon es la convergencia, en los equipamientos
depoirtivos, de las diferentes partes de lo que hemos
denominado sistema deportivo, esto es, el espacio en el que
se ubican, la poblaciobn a la que van destinados y que es
potencial deportista, y Ilos gestores o el aparato
organizativo del deporte (oferta de instalaciones vy
servicios).
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Sin embargo, no todos los deportistas practican deporte
de igual modo: al igual que hay diferentes tipos de
practicas, diferentes modos de entender el deporte vy
diferentes frecuencias, también existen diferentes lugares
donde poder practicar deporte, tal como vimos en el capitulo
tedrico dedicado al andélisis de la oferta deportiva.

En primer lugar diferenciAbamos antre espacios
deportivos libres (espacios publicos: calles, montes, rios,
plazas, mar, etc.) y equipamientos deportivos en los cuales
se aunaban instalaciones y servicios, por otro lado
afirmdbamos que esta concepcidn de los equipamientos incluia
la idea de libre accesibilidad para la poblacion bajo el

ténnino "publicos"”, sin embargo, que duda cabe, que también
existen equipamientos deportivos (instalaciones+servicios) de

caracter privado y por tanto de acceso restringido, e incluso
otras instituciones educativas o0 laborales que ofrecen
instalaciones y servicios de tipo deportivos como son la
mayoria de los centros de ensefianza (a todos los niveles) y
algunos centros de trabajo.

otra posibilidad, aprovechada por una parte de la
poblacién, es la practica deportiva dentro del propio hogar,
mediante la realizacién de ejercicios gimnastico que pueden
requerir o0 N0 un cierno aparataje.

Ahora bien, a pesar de todas estas posibilidades, la

mayor parte de la poblacién deportista de la margen izquierda
recurre a los equipamientos deportivos publicos para sus
practicas deportivas (60.3*), aunque hay grandes diferencias
segun el municipio de residencia.
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TABLA 42: PORCENTAJE DE DEPORTISTAS QUE UITLIZAN CADA TIPO DE
INSTALACION SEGUN LUGAR DE RESIDENCIA

O BWADD RECGHEE SAIKIA ESTD

Mnidpo 551 434 489 yoil 632
Plblicas 52 35 128 34 26
. Hnicipio 104 84 96 161 94
PRGOS o 59 42 64 69 68
Centro Ge ensefiania Q 77 106 45 128
CGentro ¢k trabajo 16 21 11 9
Lgr  Hnidpo 125 27 106 69 6.8
PMico o 122 a8 96 149 154
F casa 48 35 43 23 85

Fuente: Encuesta de habitos deportivos M .I.N ..

Las instalaciones privadas asentadas en el propio
municipio o0 en otro cualquiera son utilizadas por alrededor
del 15% de los deportistas, presentando la mayoria de estos
facilidad de acceso a medios econémicos, ya que este tipo de
equipamientos requieren el pago de una cuota, mas alta que la
de los equipamientos publicos (que aunque reducida la suelen
tener), en contraprestacion a los servicios ofrecidos.

Los Ilugares publicos (parques, calles, rios,montes,
mar,...) aunque no son instalaciones deportivas, sino
espacios publicos, son utilizados como tales por un
porcentaje elevado de practicantes de deporte (25%),
existiendo de nuevo notables diferencias entre los cuatro
municipios analizados.
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Analicemos independientemente la situacidn

de cada
municipio:
- BARAKALDO:
Tan s6lo el 43.4% de los deportistas utiliza

instalaciones publicas municipales, ya que estas son bastante
escasas para el elevado numero de habitantes del término, y
ademéas en algunos casos se encuentran ubicadas en lugares un
tanto alejados del nucleo poblacional (como es el

Gorostiza).

caso de

ES muy alto el porcentaje de poblacibn que utiliza
lugares publicos para la practica deportiva (32.5%), sobre
todo ubicados dentro del término municipal. ElI footing y el
ciclismo son los deportes que ocupan fundamentalmente estos
espacios publicos de la ciudad, centrdndose sobre todo en la
carretera de El Regato.

- PORTUGALETE:

En Portugalete utiliza instalaciones publicas el 49% de
la poblacion deportista, pero hay que destacar el hecho de
que casi un 13% de ellos se "escapan” a utilizar Ilas
instalaciones publicas de otros municipios. La razoén
principal es la cercania del nudcleo de la Villa de las
instalaciones de Santurtzi y Sestao, mejor dotadas, tanto a
nivel instalacién como a nivel servicios para el deporte que
las portugalujas.
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En este municipio también se utilizan los centros de

ensefianza ya que como vimos al analizar la oferta la
ae equipamientos exclusivamente

deportivos es bastante
escasa.

- SANTURTZI

La gran mayoria de la poblacion deportista de Santurtzi
(700) practica deporte en las instalaciones
municipio, aunque no es despreciable la cantidad de personas
gque utilizan instalaciones privadas, ya que lo hace el 16% de
los practicantes, siendo esta la cifra mis elevada de la
zona, mientras que los usuarios de instalaciones de centros
de enseflanza o de trabajo no alcanzan el 6%.

son muy pocos los que utilizan lugares publicos del
municipio para la practica deportiva, debido sobre todo a que
generalmente los "usuarios" de espacios Ubres para la

practica deportiva suelen practicar el footing, y as

instalaciones santurtziarras permiten que sea practicado en
ellas (pista de atletismo abierta).

- SESTAO

ES el municipio en el que se utilizan las instalaciones

de centros educativos en mayor medida (13%), pero también es

despues de Santurtzi, en el que mas se utilan Ilas

instalaciones publicas municipales (63% de los deportistas),

casi nadie practica en instalaciones publicas de otro
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municipio debido a que la dotacién de aquipanientos de este
nvmicipio es la mejor considerada por la poblacién.

Si es cierto que son bastante mas utilizados los lugares
publicos de fuera del municipio que los de dentro del
municipal, debido sobre todo a que la infraestructura ™
no es demasiado apropiada para su uso ludico, y que el n™ero
de deportistas que practican en su propia casa es bastan
elevado.

7.3.1- OPINIOH SOBRE LOS EQUIPAMIENTOS POR PARTE DE SUS

USUARIOS

De cara a ver la valoracion que los deportistas hacen de
instalaciones publicas que utilizan para
deportiva se pidié a

las la préactica
los usuarios de los
municipales, que puntuasen de 1 (muy mal) a "

instalaciones y servicios ofrecidos por los

organismos municipales, obteniendo los siguientes resultados.
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TABLA 43: VALORACION MEDIA DE LOS EQUIPAMIENTOS PUBLICOS
MUNICIPALES POR PARTE DE LOS USUARIOS

BWKADD FRBOGAEE SXTBN  FSIFO

Accesos al centro 319 379 355 3.60
Resenva ce pistas 3w 30 2.86 3.68
Borario de apertura y cierre 379 373 381 395
Oirsos que se iiparten 361 3.70 391 4.00
Eipleados 359 340 347 357
Honitores deportivos 370 385 390 393
Servicios (bar,..) 333 314 376 392
Hanteniiiento 315 302 353 344
Litpieta 3 2.98 334 347
Quotas 298 310 304 3.62
Adiinistracion 312 343 3.60 374
Vigilancia 357 3.06 3.08 3.67
\AGXAOKHDIA 336 335 348 37

Fuente: Encuesta de habitos deportivos M.I.N ..
(Escala de 1 a 5: |I=muy mal; 5= muy bien).

Cono puede verse existen diferencias porcentuales medias
entre los distintos municipios, siendo Portugalete el que
merece una opinion peor, y Sestao el mejor valorado, hecho
I6gico si tenemos ademas en cuenta que en este municipio el
70% de la poblacibn considera que los equipamientos
municipales son suficientes, y que que la opinién general
sobre ellos es bastante positiva (ademéas, hay que tener en
cuenta que la desviacion tipica no es, en ningun caso
superior a un punto).
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Has importante que la puntuacion concreta otorgada a
cada aspecto es la deteccion de aquellos puntos que la

poblacién cree que serla necesario modificar. Si nos fijamos

Lncretacente en los aspectos que la poblacién dice que
cambiaria prioritariamente tenemos los siguientes datos por

municipio:
- barakaldo

La principal demanda de variacion se orienta hacia el
tema de las cuotas (17.5% de

los usuarios piden que se
modifique el sistema).

La modalidad de reserva de pistas
también debe ser modificada en la opinion del 13-1% de los

usuarios.

También se pide que se mejore el mantenimiento de las
instalaciones (16.1%) e incluso los aspectos relacionados con

la limpieza (de vestuarios, servicios,...), en un 13.3%.

Si nos fijamos en la cantidad de personas que acuden al
centro, el 47% dice no conocer la situacion, mientras que el
37.8% piensa que normalmente hay demasiada gente *“ .

Sin embargo estos datos no se corresponden directamente
con los aportados por los responsables del deporte municipal:

el pabellbn deportivo cubierto esta ocupado el 34% de las
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horas, pero tanto las canchas de tenis como los frontones se
encuentran infrautilizados, ya que el porcentaje de horas en
que son utilizados ronda en aitbos casos el 40%.

-PORTUGALETE

La principal demanda se orienta hacia una mayor limpieza
de los vestuarios y a la mejora de los servicios (34%). E
sistema de cuotas es criticado por el 2% de los deportistas
del municipio que utilizan instalaciones publicas.

El mantenimiento de las instalaciones también recibe la

reprobacion de un 22%.

En cuanto al grado de sobresaturaciéon, el 37deellos
opinan que generalmente hay demasiada gente, contraponiéndose
esto a la opinibn de un 15%

saturado.

que opina que no esta

ck la posilitfi sohresshingion o infraUliiacion ce 1 lastaliciin.

el Mkck las bous » las gge smIUliiables.
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- SANTURTZI

El sistema de cuotas seria modificado por el 31% de los
usuarios, y la modalidad de reserva de pistas por el 20.7%.

ElI 24% demanda que se mejore

la limpieza de las
instalaciones,

los vestuarios y los servicios. También hay
peticiones en torno a la mejora de la actitud de os

empleados (19.5%), y la vigilancia de las instalaciones
(20.7%).

En cuanto a la opinién sobre la cantidad de personas que
acuden, el 31% piensan que generalmente hay demasiada gente,
mientras que el 16.1% opina que s6lo se satura en verano, Yy
el 15% piensa (jue no esta saturado.”N’

- SESTAO

En Sestao el problema mas destacado por los usuarios es
el del mantenimiento de las instalaciones (26.5%), seguido de
la limpieza de los vestuarios y la mejora de los servicios
e x tradeportivos ofrecidos. (25.6%),

rod toen relitivo al andlisis ck la oferti.
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Otros problemas que preocupan, aunque en menor medida
son la actitud de los empleados (18.8%) y el sistema de
cuotas seguido por el patronato de deportes (15.4%).

En cuanto a la cantidad de personas que acuden a

utilizar las instalaciones, la mayoria opinan que s6lo estan
saturadas en la época estival (26.5%), mientras que el y%
piensa que en realidad, aunque vaya gente no estan
saturadas+#

un punto que preocupa a la mayoria de los usuarios es el
tema de las cuotas, para lo cual

se pidié no sb6lo a los
deportistas, sino a toda

la poblacibn que valorasen el

sistema seguido en cada municipio, ya que los criterios e

cobro y las tasas son diferentes en cada uno de ellos.

Parece que el sistema de cuotas seguido por cada uno de
los organismos municipales, es una preocupacién general entre
los usuarios de instalaciones dc la margen izquierda. Si
analizamos la opinién de la poblacién sobre el sistema de
cuotas empleado en cada uno de los municipios, diferenciando

deportistas y no deportistas vemos que entre los deportistas

las tendencias aparecen mas diferenciadas, siendo a la vez

los que tienen peor y mejor percepcion del sistema de cuotas
seguido.

iistalicioKS.
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TABLA 44: VALORACION POR PARTE DE LA POBLACION DEL SISTEMA DE
CUOTAS DE CADA MUNICIPIO SEGUN RELACION CON EL DEPORTE

BYALD FORITGAETE
ECEH HOBEH  EXEH HONEK
\mm HORIE HFORE HFORIE
S sigue un buen sisteia 16.B 74 128 85
Ro lo conoico 46.9 64.6 64.9 729
Hb es ben sisteia 1S9 6.4 191 129
RIK 175 215 32 5.8
1 SR SES/A0)

HE - HOHKEH EXEH HOEXEH
HORE HORIE HORIE HORIE

S sigue un buen sisteia 276 9.8 49.6 280
H lo conoico 40.2 683 33 59.7
Hbes ben sisteia 310 16.3 16.2 9.0

FSHC 11 5.7 9 34

Fuente: Encuesta de habitos deportivos M.I.N..

El hecho de que, a pesar de que las cuotas sean bajas,
haya ur. porcentaje importante de poblacibn que no este de
acuerdo tiene su explicacién en el hecho de que se suele
identificar equipamiento publico con equipamiento gratuito,
hecho que en realidad no es asi. Los equipamientos deportivos
publicos también exigen un pago (en muchos casos simbdlico)
tanto por ser socio como por el uso de las instalaciones vy
servicios ofrecidos, de modo que en cierta medida el
equipamiento se autofinancie.
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De cualquier manera, el grado de desconocimiento sobre
como funciona el sistena de cuotas de

los diferentes
municipios es patente, sobre todo sl

consideramos
conjuntamente a los que reconocen no saber como funciona y a

los que se posicionan en la opcidon No sabe/no contesta.
7.3.2- LOS USUARIOS NO DEPORTISTAS

Los equipamientos publicos ofrecen a la poblacién
instalaciones y servicios, sin limitar el acceso a ellos por
ser o no deportista. A pesar de esto,, y logicamente son
aquellas personas que practican algun deporte las que
utilizan en mayor medida los equipamientos deportivos.

Sin embargo, en estos, también se ofrecen posibilidades
de uso para aquellas personas que no practican deporte por
cualquier razén y que como vimos suponen mas del 50% de la
poblaciéon. A pesar de esto, s6lo una parte de ellos utilizan

los equipamientos deportivos, siendo

los que menos los
utilizan

los residentes de Portugalete y Santurtzi.
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TABLA 45; PORCENTAIE DE NO DEPORTISTAS QUE UTILIZAN
INSTALACIONES PUBLICAS SEGUN MUNICIPIO

BKADO FRafDHEK  SAhIOTI ISI70

Dtiliia

instalaciones publicas 05 FH6 0.1 36
N utiliia

instalaciones pOblicas H8 641 a7 604

Fuente; Encuesta de habitos deportivos M.I.N,

Entre los no deportistas los que mas utilizan las
instalaciones publicas son los habitantes de Barakaldo
(49.5%), siendo visitadas casi por la mitad de la poblacién
que no practica deporte alguno.

En general, en estos equipamientos se ofrecen diferentes
posibilidades de uso por parte de los no deportistas, y entre
estas destacan, como veremos, el uso como "lugar de veraneo",
como lugar de "relacion social” e incluso como lugar donde
ocupar el ocio de un modo pasivo (deporte espectaculo).
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TABLA 46; PORCENTAJES DE USUARIOS NO DEPORTISTAS SEGUN RAZON
DE USO Y MUNICIPIO

Bmmxo FRORCGAEE  SMTCRIIN ISIFO

Wy en verano a la piscina 9.2 714 69.2 64.2
\by a aowipefiar a alguien 75 4.8 7.7 16.0
Wy a toiar *algo* 54 29 6.6
\by a ver espectéculos
deportivos 136 190 14.3 17.0
CQtros 15 2.2 19

Fuente; Encuesta de hébitos deportivos M.I.N.

Los barakaldeses acuden a los equipamientos
fundamentalmente en verano, a la piscina a tomar el sol y a
banarse, es decir, en cierta medida, utilizan las
instalaciones como "lugar de veraneo". También son bastante
utilizadas para contemplar espectaculos deportivos, otro modo
aunque pasivo de relaciéon de la poblacion con el deporte.

En Sestao llega a utilizarlas casi el 40% de los no
deportistas, mayoritariamente para ir en verano a la piscina.
Es bastante elevado el porcentaje de poblacibn que dice
acudir a ellas para acompanar a algin practicante de deporte
(familiar, amigo,— ).

En Portugalete, de nuevo la mayria de los no deportistas
las utiliza como "lugar de veraneo", para tomar el sol,
aunque el porcentaje de poblacion que las utiliza para ver
espectaculos deportivos alcanza casi a un tercio de la
poblacién no deportista que dice acudir a ellas.
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En santurtzi casi el 70% de

los no deportistas que
utilizan

las instalaciones publicas dicen ir sobre to o en

verano, a la piscina, aunque estas son las

municipales que mis atraen a la poblaciobn por su la”™r

social, como lugar de encuentro y relaciéon (para tomar algo)
hecho bastante l6gico si consideramos su emplazamiento junt
al paseo maritimo de la localidad, muy utilizado por los

habitantes tanto de Portugalete como de Santurtzi para

pasear.

7.3.4- VINCULACION A ENTIDADES

EVENTOS ORGANIZADOS

DEPORTIVAS Y PARTICIPACION EN

Si analizamos la vinculaciobn a clubs deportivos por

parte de la poblacion de la margen izquierda, vemos gue el
23.7% dice ser socio de al menos un club deportivo, y el 2.7
de més de uno.

El municipio en gue nas desconocimiento de la gestion

deportiva se da es en santurtzi, en el cual tan sélo

acudirian al Ayuntamiento (0o las dependencias municipales
para resolver algun problema relacionado con el deporte el
49%, acudiendo el 20% de la poblacién directamente al C.S.D.

En cuanto a la participacion en eventos organizados por
el Instituto Municipal de Deportes (0 en su defecto el
organismo responsable de la gestion deprtiva) de cada
localidad, tan sdélo dice haber participado el 10.2% de la
poblacion de la comarca, siendo la mayoria de estos hombres
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(el 16% de los hombres dloe haber participado, frente al 4.7%

de las mujeres).

La mayoria de los participantes han sido jovenes (30.8%
de las personas comprendidas entre 15 y 19 afios dice haber
participado), descendiendo la tasa de practica ha medida que
aumenta la edad (de 20 a 24: 23%: de 25 a 29 afios:
30 a 39 afos: 7.8%; etc.).

14.4%: de

Logicamente, entre los no deportistas,
ha sido escasa (5.2% de ellos han
mayoria de ellos (68%) estarla
experiencia (sobre en Santurtzi,

la participacidn
participado), pero la
dispuesto a repetir a

donde repetirla el 86% de
los no deportistas que ha participado en alguna ocasion).

e
los que no han participado, afirman

que podrian Illegar a
participar en términos generales el 24%.

Entre los deportistas la participacién ocasional alcanza

24% (donde mas se ha participado ah sido en Sestao -34%;
donde menos en Barakaldo: 14%),
ellos dispuesto a repetir la

santurtziarras,

eventos es tal

al

estando la gran mayoria de
experiencia, sobre todo los
cuya grado de satisfaccion con este tipo de
que todos ellos dicen que repetirian.

También
en Portugalete estarla dispuesto a

repetir el 93% de los
deportistas que ya ha participado en alguna ocasion.

De los deportistas que no han tomado parte nunca dicen
que podrian Illegar a participar el 44%,

siendo los mas
animados a ello

los do Barakaldo (49%).



Capitulo 7: Héabitos deportivos y dem anda N

7.4- LOS DEPOFTISTAS POTENCIALES

En el capitulo dedicado al analisis tearica de
demanda definialos la demanda potencial cono
se dara en un nomento dado en el futuro y gu
compuesta por ia demanda expresada existente, canWos en la

demanda expresada producidos por variaciones estructural
la poblacién

la

y Sus caracteristicas denograXilcas y f»
demanda latente faspiraciones)

puesta de «xamfxesto
cambiosen

la esfera de actividad y naturaleza de
sguipamlentos" (Pattmore, 1983: 55).

Si analizamos la posible relacién que las personas no
deportistas podrian llegar a tener con el deporte, debemos
destacar el hecho de que cuando a la poblacxdn se le
preguntaba en general que le gustarla t*acer en su tiemp
libre, tan s6lo el 21.9% elegia la posibilidad de hacer

deporte, sin embargo, cuando se les pregunté directamente si
les gustarla hacer deporte el

50.3% de los no practicantes
contestaron afirmativamente.

A estos nos referimos cuando
hablamos de los practicantes potenciales: no practican p «

podrian llegar a ser deportistas, ya que sienten una cierta
motivacion hacia la préactica deportiva.
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TABLA 47: CARACTERISTICAS DE LOS DEPORTISTAS POTENCIALES Y
ASPIRACIONES DE PRACTICA DEPORTIVA *

— = T—
---------------- LB CEARARCICR no LB CEIARARRCIOR
Rl OFFCRE
— 503 29
PO
s 290 435
Kuieres 512 425
DD
D2 15 a 19 & 68.6 28
D20 a 2 ais 704 24
2 25 a 29 ais 66.0 o
D 0 a D aiwcs 622 30
D 40 a 9 aivcs 510 404
D 50 a 50 afios 433 466
2 60 a 60 afios 380 29
Dy lés ais 175 e

Fuente: Encuesta de habitos deportivos M.I.N..

Si nos fijamos en los datos recogidos podemos observar
que hay un alto porcentaje de poblacibn que no practica
deporte y a los que ademas no les gustarla practicar (42.9%),
sobre todo (aunque la diferencia es muy pequefa) entre los
hombres. Este hecho viene motivado porque entre los hambres
existen menos limitaciones de acceso al deporte que entre las
mujeres, lo que hace que sea mads facil que aquel que lo desee

A Les poiceitiies estu calcolate ei bese al total e cach catearia.
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pueda realizar deporta, es decir las aspiraciones se
encuentran satisfechas en mayor medida que entre las mujeres.

vemos que la relacion entre la edad y la aspiraciéon de
practicar deporte es real aunque inversa: a

aumenta la edad, decrece el deseo de practicar deporte ~obre
todo a partir de los 2S aflos), llegando a

totalmente la tendencia.

invertirse

El punto critico se alcanza alrededor de los 59 afos,

edad hasta la cual hay una mayoria de nc practicantes a los

que si les agradarla practicar, a partir de esa edad e

numero de los que dicen que no les gustarla practicar supera
al de los que afirman que si les gustaria.

7.4 .1- DEMANDA DEPORTIVA

El tipo de practica deseado varia, tal

COMO pasamos a
ver a continuacioén,

dependiendo fundamentalmente del sexo y
la edad de los potenciales practicantes.

LOS deportes méas deseados por los no deportistas son la
natacion, el fatbol y la gimnasia,

deportes que se incluyen
entre

los mé&s practicados de la comarca, a la vez que los maés
ofertados.
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TABLA 48: PORCENTAIE DE NO DEPORTISTAS QUE QUERRIAN
PRACTICAR LOS DIFERENTES DEPORTES SEGUN SEXO

Fuente : Encuesta de habitos deportivos M.I.N.

La natacion y la gimnasia son los deportes preferidos
por las mujeres, mientras que el futbol cuenta sobre todo con
practicantes potenciales del sexo masculino. Esta
diferenciacion viene explicada por los diferentes valores
asignados a <cada tipo de deporte ya comentados con
anterioridad (tanto la gimnasia como la natacion son deportes
individuales, adaptables, y que no exigen competicion).
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Al 7.6% de los honbres les gustaria practicar el
atletismo y el oiclisno. El fatbol sala
(5.6%) y la pelota (5.6%), también son deportes de
nasculino” en lo que a preferencias de practica se re

N\

cor
ere.

El caso de las mujeres es diferente, ya que el 15% de
ellas eligen la gimnasia (incluyendo la danza en sus
multiples variantes), como posible deporte a practicar, pero
la natacion es el deporte que aspiran a practicar mas mujeres
(58.1% de las potenciales deportistas lo eligen como deporte
ideal para ellas).

para estudiar el deporte que podrian llegar a practicar

los deportistas potenciales también nos hemos fijado en su

edad, existiendo diferencias légicas de elecciéon entre los

diferentes grupos.

Si analizamos el deporte que querria practicar la

poblacién no deportista distinguiendo grupos de edad vemos
que en todos ellos la natacion ocupa un lugar prioritario,
aumentando su numero de deportistas potenciales a medida qu
aumenta la edad. La razén fundamental de esto es que a
natacion de forma genérica no es un deporte que exiga un
esfuerzo establecido: no hay tiempo concreto para

practicarlo, no hay por qué competir con nadie, no hay un

ritmo establecido en su practica libre,...La natacidon es

adaptable a las necesidades, las circunstancias y la voluntad
de cada uno. Para su practica no hay que depender de nadie,
y ademéas el equipo necesario es barato y accesible para la
generalidad de la poblacidn.
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TABLA 49: PORCENTAJE DE NO DEPORTISTAS QUE QUERRIAN PRACTICAR
LOS DIFERENTES DEPORTES SEGUN GRUPO DE EDAD

5a19 Va4 2aP® NaPd 4Lad NDa®m® Oa® 70»s |

Hetacion 208 319 414 3093 426 489 50.8 33
Ritol - 8.7 129 85 158 111 12.7 33
rutbol sala 21 29 - 6.0 4.0 33 - -
Baloncesto 14.6 43 43 4.3 30 11 16 -
Baloniano 6.3 29 29 9 - - - -
\oleibol - - - - - - 16 -
Atletlsio - 8.7 8.6 6.0 20 33 16 95 1
Kotociclisio 42 43 - - - 11 - -
Tenis 42 8.7 4.3 9.4 4.0 2.2 - 48 1
Artes larciales 16.7 43 2.9 2,6 20 - - -
Esoui - 14 14 - - - -

Pelota - - - 17 59 3.3 6.3 -
Ciclisuo - 29 43 7.7 2.0 6.7 16 -
Hontariisio - - 14 9 - 2.2 6.3 -
Tiro : - 14 - - - - -
Darza, giinasia 14.6 10.1 7.1 85 129 100 111 4.8
Piraquisao - - - - - 11 - -
\ela - 14 - - - 11 -

Fuente; Encuesta de hébitos deportivos H.I.N..

Otro punto a destacar es que es un deporte que se puede
practicar en cualquier época del afio, ya que las condiciones
climatolégicas adversas no inciden si se practica en piscinas
cubiertas (aunque para algxinas personas su practica puede
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resultar mas agradable al aire Ubre y es por ello “" Reporte
con alto porcentaje de practica en las vacaciones estivale
siendo estos deportistas esporadicos o vacacionales).

La gimnasia (y la danza) también es un deporte adaptable
a las diferentes edades: tan so6lo habra que variar el tipo de
ejercicios a practicar y el ritmo de estos. Un hec o
fundamental es que en la mayoria de los casos, aunque sea un
deporte individual, se practica en grupo (lo que permite la
relaciones sociales) y bajo la supervision de un monitor
deportivo (lo que da tranquilidad sobre todo a las personas
mayores).

Es curioso que el futbol agradarla sobre todo a los

grupos de edades intermedias y a ningun joven entre 15y 19
anos. Esto puede deberse a que entre los 15y los 19 ®

futbol es un deporte que se practica con bastante asiduidad

y al que es facil tener acceso, por lo que suponemos que

aquellos jovenes a los que les gustarla practicar el futbol
serdn practicantes reales.

El futbol sala también es un deporte especialmente
deseado por los grupos intermedios, sobre todo por los
comprendidos entre los 30 y los 49 anos.

El atletismo y el tenis agradarian a un porcentaje

considerable (aunque no demasiado elevado) de potenciales
practicantes entre 20 y 49 afos.
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LOS mas jovenes optan por deportes competitivos, cuerpo

a cuerpo, ya que el judo y en general las artes marciales son

deportes que desearian practicar el 16.7% de los menores.

Este grupo también elige la gimnasia como prictica
estableciéndose la diferencia fundamentalmente en funcién del
sexo (las artes marciales tienen importancia sobre todo entre
los chicos, mientras que las chicas eligen la gimnasia y la
danza en mayor medida).

Si como vimos en la parte tedrica de la presente

investigacidn la prictica real coincide con lo que se puede
denominar demanda real y las aspiraciones, o lo que la
poblacibn dice que le gustarla practicar, pueden
Identificarse con la demanda latente, podemos calcular de un
modo aproximado lo que algunos autores vimos que denominaban
demanda potencial (0o demanda que puede llegar a darse en un

futuro) (TABLA 50),

LOS deportes que previsiblemente van a tener mis demanda
en el futuro coinciden con los que actualmente mis se
practican: la natacion el futbol, la gimnasia, el futbol

sala, el baloncesto y el ciclismo. La natacién es el deporte
més demandado, presentando gran diferencia frente a los

demas, ya que en el futuro dice que querria practicarlo el
29.67% del total de la poblacidon.
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TABLA 50: DEMANDA REAL, LATENTE Y POTENCIAL DE PRACTICA DE
LOS DIFERENTES DEPORTES

Fuente: Encuesta de habitos deportivos H.I.N ..

Si tnta ce am estiiaciin aproiiiadi del total de persows residentes en la Gourac ge podkian llegar a pncticar
los difffotes deportes.
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El tenis casi alcanza una demanda potencial del 5%,
siendo uno de los deportes que, a pesar de ser muy poco
practicado en la actualidad en la comarca, mas personas se
declaran practicantes potenciales.

De cualquier manera estos datos deben ser tratados con
cuidado, ya que la demanda de préctica de algo tan voluntario
como es el deporte es una estimacion aproximada, que puede no
llegarse a ciimplir por multiples causas: cambio en las modas,
cambios en las motivaciones y deseos personales, stc., que
son como vimos en el analisis tedricos los principales
dinamizadores de la demanda.

La estimacion de la demanda potencial se alejara més de
la posible demanda real cuanto mas tiempo nos alejemos del
momento en que se realizd la estimacidon, ya que a medida que
aumente el tiempo podran influir més factores que varien el
deseo de practica y el cumplimiento de este deseo, asi como
se introduciran nuevas variables que haran que la practica
real se oriente hacia otras aspiraciones (cambio de deportes
de moda, creacidon de nuevos egpiipamientos, etc.).

Descrita la Comarca, la oferta de equipamientos
deportivos y los habitos y demandas de la poblacion en
materia deportiva, pasemos a continuacion a analizar otro de
los puntos de partida de la presente investigacion: la
diferente accesibilidad a los equipamientos deportivos y por
tanto al deporte en funcidon de la distancia existente entre
los equipamientos y el Ilugar de residencia. Para ello
analizaremos la relaciéon existente entre la poblacion, el
espacio y los equipamientos.
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CAPITULO 8:

RELACION POBLACION-EQUIPAMIENTO-ESPACIO
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una de las hipo6tesis de partida de Ila presente
investigacion, era la relacion existente entre los
equipamientos, su ubicacién en el espacio y la poblacién a la
que estos estan destinados.

partimos de la idea de que la ubicacion del equipamiento
condiciona por un lado el espacio, pero por otro, la
distancia desde la residencia al equipamiento condiciona el
acceso y la practica deportiva. Cuanto mas alejado se
encuentre un equipamiento de los nudcleos residenciales en

general y de los usuarios potenciales, en particular, ms

dificil sera acceder a el.

Algunos autores promueven la idea de los equipamientos
deportivos de barrio frente a los grandes polideportivos
(como es el caso del C.O.H.l. Italiano) e incluso apoyan la
potenciacién de equipamientos multiuso o plurifuncionales
(como es el caso de los "jolntly provilded centres"” promovidos

por el British sport Council), de modo y manera que los
equipamientos deportivos se encuentren cercanos y accesibles

para el mayor numero de personas posible.

ASi mismo, otra de las ideas preconizadas por diversos
estudiosos e incluso en diversos Planes de Ordenacion
Territorial (como es el caso de las ya comentadas Directrices
de ordenacion Territorial de la C.A.P.V.), es la de que seria
conveniente aprovechar espacios deportivos inutilizados en
ciertos «omentos, para suplir los déficits dotacionales
existentes.
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concretamente en las D.O.T. se intenta potenciar el uso
de I»s instalaciones deportivas de los centros docentes de
caracter publico, en el horario extraescolar, para cubrir con
ellas las necesidades deportivas cotidianas de la poblacion
a nivel debarrio e inclusode distrito.

Estas ideas, en teoria tan atrayentes no son, al menos

actualmente, una realidad. Hoy en dia, existen una se«e

espacios concretos acondicionados para la prictica deportiva
y estos estdn ubicados en un
territorio,

e

determinado lugar del

y el que quiere practicar deporte en su tiempo
libre debe generalmente acudir a ellos.

Bien es cierto quetambién existen egquipamientos
deportivos privados, y queestos pueden estar mas cerca de

los ciudadanos, pero a pesar de que estos existan, el acceso

a ellos suele estar restringido, por motivos sobre

econOmicos y estos en realidad pueden complementar la oferta
publica, pero no suplantarla.

La oferta deportiva publica debe cubrir, o al menos
tender a cubrir, las necesidades expresadas por los
ciudadanos (demanda real y latente,. El acceso a estos

equipamientos no esta restringido por motivos econdémicos, ni

p,r motivos biolédgicos o sociales (ya que, al menos en

teoria, no existen condicionantes explicitos de acceso), pero

itolioti Kaddatiopmaa prtlici (fodtin, cielis» readiTQ) etc).
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que duda cabe, que la wubicacion del equipamiento y la

distancia que haya de recorrerse para acceder a €l
condiciona la practica deportiva.

limita o

Trataremos de comprobar esto a dos niveles, por un lado,
en base a la distancia a recorrer por la poblacién
(diferenciando entre deportistas y no deportistas), y por
otro, tratando de establecer la relacion existente entre la
ubicacion dfcl equipamiento en el espacio y en particular en
un distrito administrativo determinado, vy la practica
deportiva concreta que se da en ese mismo espacio.

8.1- DISTANCIA RESIDEKCIA-EQOIPAMIENTO

Como ya afirmamos en la presentacion del

modelo de
analisis, la distancia no puede medirse

Gnicamente en
términos fisicos, sino que a ellos debe afiadirse la distancia

en términos de tiempo necesario para recorrerla.

Este tiempo
empleado en el

acceso estara a su vez condicionado por el

medio de transporte utilizado, distinguiendo el acceso a pié

de la utilizacion de medios rodados, sean estos privados o

publicos.

Para ello se midié la distancia del lugar de residencia

al equipamiento conjuntamente en funcién del tienpo empleado
y del tipo de transporte (o en su defecto

no transporte)
empleado para el desplazamiento.
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Veamos en primer lugar la distancia media de Ilos
diferentes lugares de residencia a la instalacion publica mas
cercana en cada uno de los municipios.

TABLA 51: PORCENTAJE DE POBLACION POR MUNICIPIO SEGUN
DISTANCIA AL EQUIPAMIENTO DEPORTIVO MAS PROXIMO

m
BRYADD RRGAEE SAVILRA Sl":5I73OJ

| e deportist¢s 25 24.2 25 4
fl Achb <15 lin. 3r.7 8L7 612 883
i Abrb 15-30 lin. 395 144 Al n2
I En transporte < 15 lin. 180

En transporte > 15 lin. 16 A1 3 -

M sé donck estéa 14 8 3 -
1 Hs/H.c. 18 21 41 5

Fuente: Encuesta de habitos deportivos H.I.N ..

Como puede observarse hay diferencias generales entre

los distintos municipios, tanto a nivel de préactica deportiva
(ya comentada con anterioridad) como en lo referente a
distancia media entre la residencia y los equipamientos.

En Portugalete y Sestao se confirma la realidad de su
escasa extension 3,2 y 3,7 Kkilbmetros cuadrados
respectivamente) con el hecho de que practicamente Ila

POrcaitaje ok potlidio qoe dice practicar deporte indipendientawite ce la irecaencia ée prictica y la asiduided.
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totalidad de

la poblacion vivo a menos de un cuarto de hora
andando de la

instalacion deportiva nas proxima.

Santurtzi y Barakaldo son los que
instalaciones nas distantes de la media de

esto es debido a la nayor extension

cuentan con las
la poblacion, y

de ambos municipios,
hecho que en el caso de Barakaldo no se ve paliado por la

existencia de equipamientos deportivos en diferentes puntos
del territorio.

Puede observarse que la diferencia fundamental entre

estos municipios estd en el modo de acceso:
porcentaje importante de la poblacidn
transporte, mientras que en el

en Barakaldo un
utiliza medios de

resto de los municipios estéa
es un opcidon que practicamente ni se contempla.

Si analizamos la diferencia entre las

distancias que
deben recorrer para acceder al

equipamiento deportivo mas

proximo a su residencia los deportistas, considerando como

tales a aquellos gue hacen deporte al menos un dia a la
semana, Yy los nodeportistas, podemos observar las siguientes
diferencias:
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TABLA 52: RELACION ENTRE LA POBLACION QUE HACE DEPORTE
SEMANALHENTE Y QUE NO HACE DEPORTE Y DISTANCIA AL
EQUIPAMIENTO

Dist&da Hoen dgoote sdardiente™ Hb hecen dgoarte
Athobtets ke IS lin. 05 554
Athtbck I5lin. 32 48
Tragoate taes b BB an. 43 a2
Trargorte ¢k Ba Dlin. 15 4
Tragate las e Dlin : -

I Ho< chk esth 3 Y4

Fuente; Encuesta de habitos deportivos M .I.N .-

A pesar de que tal como hemos visto la mayoria de la
poblaciobn de la comarca habita a menos de quince minutos
andando de un equipamiento deportivo, y que debido a estos
los resultados se ven un tanto condicionados, puede
observarse que en términos generales, en el grupo de los
deportistas es algo mayor el porcentaje de poblacion que
tarda menos de un cuarto de hora en llegar.

Como las diferencias intermunicipales son grandes, tanto
en lo referente a extensidn geografica y asentamiento de la
poblacion como con respecto a la oferta deportiva municipal,
analizaremos cada uno de los municipios por separado.

* B ooooepto *hece deport* soanalieoti* bclaye a sogellos qe practicaji deporte al lenoss m dia a la soana.
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TABLA 53: BARAKALDO: DISTANCIA RESIDENCIA-EQUIPAMIENTO Y
PRACTICA DEPORTIVA

1 Distitad Hen dgporte seiandliente lo heeen dgoorte |
1 indsdb leocs ¢k 15iin. 49 374 1
Adhrtb ek 153)iin. 41 2
Tragoate lenos ¢k 15iin. 137 2
Trargoarte ¢k 153Diin. 24 i.3
Trangoate las ce iin - -
\b <t dotk esti 8 17

Fuente; Encuesta de habitos deportivos H.I.N ..

Si  nos fijamos concretamente en el municipio de
Barakaldo, vemos que también hay mayor nimero de personas que
residen cerca de un equipamiento entre los que practican
deporte al menos un dia a la semana, que entre los que
afirman no practicarlo, aunque las diferencias no son
demasiado significativas.

Lo contrario ocurre si consideramos el uso de
transporte, ya que como puede verse entre los no deportistas
el uso de este seria mas comun que entre los deportistas.

De cualquier modo, y a pesar de que Barakaldo es un
municipio de una gran extension (45,3 kilbmetros cuadrados
incluyendo el recientemente desanexionado Alonsotegui, ya que
no contamos con otros datos), hay que considerar que cuenta
con numerosos espacios deportivos (45 segun quedaron
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determinados al analizar la oferta)

repartidos por
pricticamente todo el término municipal

Lo que no podemos olvidar es que a pesar de que hay

diferentes equipamientos, no todos ofrecen las

mismas
instalaciones ni

los mismos servicios, y no por tanto no se
pueden practicar todos los deportes en los

complejos deportivos.

distintos

El caso de Sestao es diferente al de Barakaldo en lo que
se refiere a extension municipal (3,7 kilbmetros cuadrados),y
esto se ve agravado por el hecho que gran parte de su espacio
es suelo industrial, y por tanto la densidad de poblacién
real es superior a la calculada mediante la divisiéon del
nimero de habitantes entre le numero de kil6metros cuadrados.

A pesar de que en numero de instalaciones, Sestao cuenta

con menor numero que Barakaldo, proporcionalmente a su

poblacién Sestao es el municipio mejor dotado de la Comarca
(un espacio deportivo por cada 1243 personas).

Por las razones apuntadas y por el hecho de que la gran
mayoria de la poblacidén, indistintamente de si practica o no
deporte, reside muy cerca de la instalaciéon, podemos decir
que no hay diferencia entre ambos colectivos, y la préactica
deportiva no se ve condicionada por la distancia de
residencia al equipamiento-

la
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TABLA 54: SESTAO: DISTANCIA RESIDENCIA-EQUIPAMIENTO Y
PRACTICA DEPORTIVA

i DisUncia Huen deporte scMnaliente ko baces deporte I
S Axhrb Knos ce 15 lio. 86.2 M
1 Arhdbde 1530 lin. 137 109 1

i Transporte lejios ce 15 lin.

R Transporte ce 15-30 lin. : -
y Transporte las de 30 bid

1 Hb & donck esta - -

Fuente: Encuesta de habitos deportivos M.I.N..

El caso de la Villa de Portugalete difiere mucho del de
Barakaldo por las diferencias de extension y de oferta
deportiva y del de Sestao sobre todo por la relacion
existente entre poblacién y oferta deportiva.

TABLA 55: PORTUGALETE: DISTANCIA RESIDENCIA-EQUIPAMIENTO Y
PRACTICA DEPORTIVA

Distancia Bacen deporte seianaliente H hacen deporte
Al lenos de 15 lin. 83.1 83.7
Adab ce 15-30 lin. HA 152
Transporte lenos de 15 lin. 24 3

Transporte de 15-30 lin. - -
Transporté 1as de 0 lin - .
y Koseé dock esti :

Fuente: Encuesta de habitos deportivos M_.I_N..
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como velamos al describir la comarca, Portugalete es un

nunioiplo pequefio, ya que tan solo cuenta con 3,1 kilbmetros

cuadrados, y esto queda reflejado en el

hecho de que un
porcentaje »uy

reducido de poblacion tenga que utiliz
transporte para acceder a un equipamiento deportivo.

La razon aducida justifica el que no haya diferencia
entre los deportistas habituales y los no deportistas en
cuanto a distancia al equipamiento se refiere.

Ademas de esto, hay que tener en cuenta que las

dotaciones deportivas de portugalete son bastante escasas y
ademas se encuentran bastante cercanas en el

espacio (un
espacio deportivo por cada 3022 personas).

El caso de Santurtzi es bastante

similar al de
Barakaldo,

ya que aunque menor en tamafo (5,8 kilbmetros
cuadrados de extensidn), cuenta con una tasa de poblacidn
mucho mas reducida. A esto hay que afadir que los
equipamientos deportivos de caracter publico son mucho mas
escasos: tan soOlo existe un polideportivo municipal y dos
campos de futbol, suponiendo esto un espacio deportivo por
cada 3446 personas, que es la tasa més alta de la Comarca.
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TABLA 56: SAIITURTZI: DISTANCIA RESIDENCIA-EQUIPAMIENTO Y
PRACTICA DEPORTIVA

Distancia Haoen deporte seianaliente lo bac”™ deporte 1
At lenos ce 15 lin. 825 58.9 [
Aab e 1530 lin. 16.6 41.0

Transporte lenos e 15 lin.

Transporte ce 15-30 iin. 12 -

Transporte »as ce 0 «io

Ko sé donck esti

Fuente: Encuesta de hébitos deportivos M.I.N.

En este municipio si incide la distancia de Ila
residencia al equipamiento en la practica deportiva, ya que
podemos observar que la mayoria (82.5%) de los practicantes
habituales de deporte (al menos un dia a la semana) viven a
corta distancia del equipamiento, mientras que entre los no
deportistas hay un porcentaje mucho mayor de personas que
tardan en llegar entre quince minutos y media hora (41%
frente a 16.6%).

Esto viene motivado por la existencia de tres nucleos de
poblacion (Cabieces, Mamariga y Santurtzi Antigue), que
aunque contiguos tienen vida propia. Los dos campos de futbol
se encuentran situados en el barrio de Cabieces, mientras que
el Polideportivo Municipal estd ubicado cerca de Santurtzi
Antigle, pero no estrictamente en el nucleo de éste*
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como resumen a lo apuntado hasta el momento podemos
decir que la préactica deportiva depende de la distancia a
recorrer siempre que se pueda llegar a superar una

concreta. A su vez la extension del tér,nino territorial
analizar asi cono la oferta de equipamientos que se de en un
espacio concreto (que a su vez deteminard la distancia ned
de la poblacibn a los equipamientos), incidiran en

a
practica deportiva.

Antes de establecer conclusiones, analiceiios la relacién
existente entre la ubicacién concreta de los equipamientos y
la préactica deportiva.

8.2- UBICKIOH DEL EQOIP/MIEIITO Y PRACTICA DEPORTIVA

Hemos visto en términos generales la relacién existente
entre la practica deportiva y la
equipamientos deportivos an el espacio. Podemos
auin mas a la relacibn entre le espacio y la practlc
deportiva si analizamos las partes de Ilos diferentes

ubicacion de los

municipios.

una posibilidad hubiese sido el analisis de la practica
deportiva en los diferentes barrios de la ciudad, pero debido
a la imprecision de los limites de estos hemos optado por
realizar la particioén municipal en base a los distritos
administrativos, menos Utiles para dividir la vida cotidiana,
pero con limites territoriales méas precisos.
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Tal como vimos en el capitulo dedicado a la descripcidn
de la comarca Barakaldo se encuentra dividido en nueve
distritos administrativos, entre

los cuales se reparte
heterogeneamente la poblacidn,

siendo los mas poblados los
distritos 9 (cruces- 148% de la poblacidon), 6

(Arteagabeitia- 13,19%) y 5 (San Vicente (13,10%).

Si nos fijamos en la practica deportiva gue se realiza
en cada uno de los distritos vemos que en el que mas
porcentaje de poblacion practica deporte al menos un dia a la
Lmana es en el distrito 7 (36% de la poblacibn practica
habitualmente), coincidiendo que esta es el distrito me,or
dotado de equipamientos deportivos, ya que en el se ubican el

complejo Municipal de Gorostiza,

las instalaciones de
Retuerto (incluido

la hipica), y el campo de zuazo, siendo
este distrito ademas el menos poblado del municipio.

curiosamente el segundo distrito en el que mas practica
habitual (al menos un dia a la semana) se da, es el distrito
3 que concentra tan so6lo al 9.24% de la poblacion y que no
cuenta con equipamientos deportivos. Sin embargo, tal como
veremos, no es en este distrito donde se da la practica ms

frecuente (diaria). Este distrito es colindante del distrito

1, formando junto con él el centro del municipo, y este

Ultimo es una de los dos zonas donde menor practica deportiva
habitual se da.
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TABLA 57: PORCENTAE DE PRACTICANTES DE DEPORTE SEGUN
FRECUENCIA Y DISTRITO DE RESIDENCIA EN BARAKALDO

Préctica diaria ~ 2/3 veces /seiana 1dia / seuiia K bacen deporte

Distrito 1 47 a3 93 675
Distrito 2 16.7 37 74 4
Distrito 3 116 u.7 116 &28
Distrito 4 1K1 75 38 @8
Distrito 5 180 82 6.6 672
Distrito 6 123 140 35 &al
Distrito 7 80 20 40 %0
Distrito 8 128 103 sie)
Distrito 9 92 123 46 @3
TOA 124 104 56 675

Fuente: Encuesta de habitos deportivos M .I.N..

Otro distrito con gran porcentaje de deportistas es el
de San Vicente (Distrito 5), en el que practica deporte
habitualmente el 33% de la poblacién. Este distrito es uno de
los mejores dotados del municipio, ya que en el se asienta la
Ciudad Deportiva San Vicente, asi como la Residencia Miranda,
que pese a no ser una instalaciéon municipal, estd concertada
con el Instituto Municipal de Deportes, impartiéndose en ella
numerosos cursos, sobre todo de gimnasia y natacion.

El distrito 6 (Arteagabeitia) también supera la inedia de
practica municipal (29.8%). A pesar de que este distrito no
dispone de equipamientos deportivos, se encuentra muy cercano
de las instalaciones del distrito 6y de las del 7, siendo el



Capitulo 8: poblacién-equipaniento-espacio 505

conjunto de estas la gran parte de la oferta deportiva

municipal.

ElI dIBtrito 4 (Bagaza), a pesar de contar con
instalaciones deportivas como EIl camen y Lasesa..a
(senaladas conjuntamente en el Mapa 5, por ser consideradas
una unica instalacion en el udltimo censo realizado por el
I.H.D. de Barakaldo), no llega a alcanzar

practica municipal.

la media de

El distrito 9, que como dijimos es el que mas porcentaje
de poblacién concentra, cuenta con tan sélo una instalacion
deportiva (La Paz) propiamente dicha (también
Bolera), siendo la practica deportiva inferior a
municipal.

hay una
la media

El distrito donde menos deporte se practica (23% de la
poblacién) es el distrito 8 (Lutzana-Burtzefia), aunque en
este se asientan diferentes equipamientos deportivos
(instalaciones de Serralta y Frontones de Burtzefia y Llano).

como resumen a la situaciéon de Barakaldo podemos decir
que al tratarse de un municipio extenso y con oferta
deportiva heterogénea, parece que existe relacidon entre el
distrito en que se ubican los equipamientos, y la practica
deportiva. * excepcidon del distrito 3, la mayor tasa de
deportistas (teniendo en cuenta la frecuencia de practica) se
da en aquellos distritos mejor dotados deportivamente, tanto
en lo referente a instalaciones como a servicios.






FRGCUeNCIA MGDIA

PRACTICA DIARIA
\
2/3 VECES SEMANA
1 0IA SEMANA

MENOS FPeCUENIEMENTE

NO HACEN DEPORTE

NVYPA 9 :DISTR1TO Y PRAaiCA DEPORTIVA. BARAKALDO
fuente: ELABORACION PROPIA
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La situacidon de Sestao es totalmente diferente de la
Barakaldo, fundamentalmente por el alto grado de densidad
poblacional con que cuenta el municipio.

TABLA 58: PORCENTAJE DE PRACTICANTES DE DEPORTE SEGUN
FRECUENCIA Y DISTRITO DE RESIDENCIA EN SESTAO

Practica diaria ~ 2/3 veces / seiana 1ldia/ seiana  Hb hecen deporte

Distrito 1 8.3 121 45 723
Distrito 2 148 74 6.2 703
Distrito 3 56 125 778
Distrito 4 95 135 95 56.7
Distrito 5 115 192 38 654
TOA 96 11.9 49 69.6

Fuente; Encuesta de habitos deportivos M.I.N.

Cono observamos al describir el municipio, la mayoria de
la poblacion se asienta entre el distrito 1y el distrito 2
(conjuntamente concentran el 55.2% de la poblacién). Pero
ademas de este hecho hay que destacar que, tal como vimos al
analizar la distancia a recorrer para acceder a un
equipamiento deportivo, toda la poblaciéon del municipio puede
acceder en menos de treinta minutos sin tener que utilizar
transporte y la mayoria de ellos llegan en menos de un cuarto
de hora, y es por esto que la ubicaciéon de los equipamientos
en un distrito u otro no influye demasiado en la practica
deportiva.

Si nos fijamos en el Mapa 6 (pp. 382) en el que se
encuentran representados los equipamientos del municipio,
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vemos que la gran mayoria de la oferta deportiva municipal
(La Benedicta y Las Llanas! se encuentra ubicada en el

distrito 2, sin embargo no es la poblacién de esta zona la
que proporcionalmente nas deporte practica, sino que lo es la

poblacion residente en los distritos 4y 5

Este hecho que a primera vista puede parecer un tanto
extrafio, por tratarse de los distritos mas alejados de las
instalaciones viene explicado fundamentalmente por el tipo de
poblacién con que cuenta esta zona del municipio: se trata de

los distritos mas jovenes, ya que el 42% de la poblaciéon

mayor de 15 afios del distrito 5y el 3% de la del

4, son
menores de 29 afnos, y tal

como vimos al analizar las
practicas deportivas de la poblacion la edad es uno de los
mayores condicionantes de la practica deportiva.

El distrito 2, junto con el 3, son los que cuentan con
mayor proporcidon de personas mayores de

sesenta anos
(alrededor del

26% de los mayores de 15 anos). A pesar de
esto el distrito 2 (no asi el 3) es el segundo con mayor tasa
de deportistas del municipio, por lo que podemos suponer, que
la mayor cercania a las instalaciones,

medida en la practica deportiva.

influye en cierta

como resumen a la relacion existente entre ubicacion del
equipamiento y practica deportiva, podemos decir que la
relaciobn es menor que la que sa daba en al municipio de

Barakaldo y esto viene motivado fundamentalmente por

la
escasa extension del

municipio que permite un acceso
igualitario a los equipamientos, asi como por su alta
densidad de poblacion.



MAPA 10: DISTRITC

FUENTE : ELABOF
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MAPA 10: DISTRITO Y PRAaiCA DEPORM-IVA. SESTAO
FUENTE; ELABORACION PROPIA
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El caso de Portugalete es similar al de Sestao en lo que
se refiere a extensidon del municipio, y por tanto en facil
accesibilidad a los equipamientos existentes: aproximadamente
el 95% de los habitantes de la Villa acceden a un
equipamiento deportivo andando en menos de media hora, y la
mayoria de estos en quince minutos o0 menos. Ademas
aproximadamente el 80% de la poblacibn se concentra en los
distritos 1, 2y 3.

TABLA 59: PORCENTAE DE PRACTICANTES DE DEPORTE SEGUN
FRECUENCIA Y DISTRITO DE RESIDENCIA EN PORTUGALETE

Practica diaria ~ 2/3 veces / setana  1dia / seiana  Hb hacen deporte

Distrito 1 177 110 44 715
i Distrito 2 57 114 23 795
F Distrito 3~ 56 176 40 712
Distrito K : 94 4.7 84.4
Distrito 5 48 4.8 95 80.9
TOAL 54 125 41 79.2

Fuente: Encuesta de habitos deportivos M.I.N..

Los principales equipamientos deportivos del municipio
se encuentran ubicados en los distritos 1 (Zubi-Alde vy
Complejo Municipal de Piscinas) y 3 (Instalaciones San
Roque), siendo estos distritos los que cuentan con mayores
porcentajes de practicantes habituales de deporte (23.1% vy
27.2% respectivamente).
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El distrito 2, a pesar de concentrar un alto porcentaje
de la poblacion del municipio no cuenta con equipamientos
deportivos™ aunque se encuentra cercano tanto a Ilas
dotaciones municipales, como a los equipamientos deportivos
de Sestao, a los cuales, al no existir restriccidon de acceso
por municipio de residencia acuden bastantes de los
practicantes portugalujos.

El distrito 4 cuenta con el campo de futbol de La
Florida, pero la tasa de practica deportiva habitual es la
mas baja no sdélo del municipio sino de todos los distritos
que componen la Comarca-

ElI distrito 5 tampoco cuenta con equipamientos
deportivos, a pesar de su gran extension, pero esta falta se
ve compensada por la tasa de juventud con gque cuenta, que es
la més alta del municipio: el 33% de la poblacion mayor de
quince anos es menor de 29, lo que hace que las motivaciones
hacia la préactica deportiva sean altas.
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A pesar de que santurtzi es un municipio bastante mas
extenso que Sestao y Portugalete, aproximadamente el 95% de
la poblaciobn tiene féacil acceso a los equipamientos
deportivos municipales, ya que llegan a ellos en menos de
media hora andando.

TABLA 60; PORCENTAE DE PRACTICANTES DE DEPORTE SEGUN
FRECUENCIA Y DISTRITO DE RESIDENCIA EN SANTURTZI

Practica diaria ~ 2/3 wecES 1seiana 1dia/ seiana N bacen deporte

Distrito 1 94 27 33 831
Distrito 2 9.0 115 38 731
Distrito 3 L5 16.2 15 76.5
Distrito 4 7.9 184 2C 68.5
Distrito 5 53 263 53 632
TOAL 1.7 95 31 7715

Fuente; Encuesta de hébitos deportivos M.I.N ..

Santurtzi tan sdélo cuenta con dos campos de futbol y un
polideportivo municipal, que concentra practicamente Ila
totalidad de la oferta deportiva publica. Este polideportivo
se encuentra ubicado en el distrito 2, y cercano al distrito
1, zonas que concentran conjuntamente a aproximadamente el
80% de la poblacién.

Sin embargo la mayor tasa de practica deportiva se da en
el distrito 5, en el que tan sélo reside el 5% de Ila
poblaciobn del municipio y que curiosamente tiene la mayor
tasa de personas mayores de 60 afnos. Aunque este distrito no
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cuenta con equipamientos deportivos de caracter municipal, sl
existen en ¢él diferentes instalaciones deportivas, de
caracter privado.

ElI distrito 1, SE el que cuenta con menor tasa de
practica deportiva, pero también es el que presenta nenor
proporcion de personas menores de 29 afios. Ademas hay que
decir que entre los que practican deporte, la mayoria lo hace
diariamente.

con respecto al distrito 2, en el gque se asienta el
polideportivo municipal, decir que aproximadamente el 24% de
la poblacion residente en él hace deporte. Hay que destacar
que este distrito se encuentra atravesado por una linea
ferroviaria que lo divide, separando en concreto la zona en
que se asienta el polideportivo del nlcleo de poblacion de
este distrito. Esta barrera arquitectonica se puede pasar,
pero por unos pasos concretos, con lo que la accesibilidad al
equipamiento queda en cierta medida limitada.

La parte mas densamente poblada de los distritos 3y 4
corresponde al barrio de Cabieces, en el que se encuentran
ubicados los campos de San Jorge (Distrito 4) y de San Pedro
(Distrito 4), asi como diversos centros docentes tanto
publicos como privados, bien dotados deportivamente Y
utilizables a ciertas horas en horario extraescolar.
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Para concluir el presente capitulo dedicado al
establecimiento de la relacion existente entre el espacio,
los equipamientos y la poblacién, decir que a partir de lo
observado, méas que la ubicacién concreta de los equipamientos
en un distrito, en la préactica deportiva {y rads concretamente
en la frecuencia de practica) incide la facil accesibilidad
a ellos.

En base a los datos analizados podemos concluir que la
accesibilidad viene determinada sobre todo por la distancia
a que se encuentren de la poblacion y por las caracteristicas
sociodemograficas de ésta, y concretamente por la edad.
Parece que entre las poblaciones mads jovenes, en las zonas
con mayor indice de juventud, la distancia importa menos, ya
que ésta poblacibn estd dispuesta a recorrer mayores
distancias para practicar deporte.

En los municipios pequeios, el acceso a los
equipamientos deportivos, es similar para todos sus
habitantes, ya que las distancias a recorrer para poder
practicar deporte son limitadas (en nuestro caso inferiores
a media hora andando). En los grandes la ubicacion de los
equipamientos tiene mayor importancia, y en este caso se ve
que practicaran mas deporte aquellos que tengan mes facil
accesibilidad, es decir aquellos que residan mas cerca del
equipamiento.

Analizado el papel que juegan el espacio y Ilas
distancias en la practica deportiva pasemos a establecer los
resultados del analisis global de las diferentes partes del
sistema deportivo.
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CAPITULO 9

ELABORACION DE CONCLUSIONES:

EL SISTEMA DEPORTIVO
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Antes de establecer las conclusiones generales de la

parte empirica de la presente investigacion,
presentacion general de lo gue hemos dado en llamar el
sistema deportivo, dedicaremos wuna parte del presente
capitulo a tratar de un modo genérico otra cara del deporte,
esto es el deporte pasivo como modo de emplear el

de cara a la

tiempo de
ocio.

En la parte tedrica de la presente tesis afirmabamos que
el deporte se consume de diferentes maneras. En primer luqgar
se consume practicandolo, correspondiendo esta faceta del
deporte a la parte analizada hasta el momento. En segundo
lugar el deporte se consume como representacion-espectéculo,

y aunque este no es el punto central de

nuestra
investigacion,

que duda cabe que debe ser tenido en cuenta
para poder analizar el sistema deportivo’ de un modo global.

El deporte también se consume en cuanto que se consumen
articulos para su practica, habiendo Illegado estos a
constituir una parte importante del sistema econdémico. EI
analisis de esta faceta del deporte como consumo de articulos
concretos escapa de la finalidad del presente trabajo, y es
por ello, que adn reconociendo su importancia
adentraremos en su estudio.

no nos

por esto, comenzaremos el presente capitulo resumiendo

la relacibn de la poblacibn de la comarca tanto con el

Uiitindonos, 00O ya afinaos, »l estudio del deporte reaeacita.
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deporte espectaculo en directo como con el deporte a través
de los medios de comunicacibn de masas, ya que ambos suponen
una alternativa al uso del tiempo libre, y aunque pasivo son
parte de la faceta recreativa del deporte.

9.1- EL DEPORTE ESPECTACUI£>

El

deporte espectaculo supone una actividad de ocio
pasiva;

sin embargo exige cierta voluntariedad y actividad,
ya que para poder asistir a espectaculos deportivos en
directo, hace falta acudir al Ilugar donde estos se
desarrollan, presentando la persona que acude un interés
especial por el deporte, Iinexistente en aquellos que
Unicamente consumen deporte espectaculo a través de
medios de comunicacion de masas.

los

LOS deportistas son, en general los que més atraidos se
sienten por el deporte, tanto en su vertiente practica como
en su vertiente espectaculo en directo. Son ellos los que
presentan una mayor tendencia a asistir a eventos deportivos,
ya que la practica deportiva tiene en general gran
vinculacion con la atraccién y el gusto por la emocion que
conlleva el espectaculo del deporte competicion.

LOS deportistas "sienten", en la mayoria de los casos,

el deporte, lo viven cooo una parte de su existencia
cotidiana, y muchas veces supone una fuente de conversacidn

y de relaciéon social. Esto exige, no sb6lo practicar deporte,
sino también estar al dia de las principales noticias y
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acontecimientos deportivos y, en la medida de lo posible,
tener informacion de primera mano de los eventos deportivos
locales, para lo cual se hace imprescindible asistir a
espectaculos y competiciones deportivas.

Este hecho cobra especial relevancia entre Ilos
deportistas que ademas toman parte en algun tipo de
competicion.

Si tratamos de comprobar esta hipdtesis vemos que casi
la mitad de la poblacién dice no asistir nunca a espectaculos
deportivos, dandose gran diferencia entre las personas gue no
hacen deporte y las que si lo practican (tan sdélo un cuarto
de los deportistas dice no acudir nunca, mientras que esta
tasa alcanza casi el 60% en el caso de los no deportistas).

TABLA 61: PORCENTAJE DE ASISTENTES A ESPECTACULOS DEPORTIVOS
SEGUN RELACION CON EL DEPORTE

TOAL HO-FCGEH HEN
HFEE HRE 1
Frecuenteiente 7.2 44 145
e vei en cendo 232 192 337
Pocas veces 208 195 24.2
N asisto 486 56.8 26.9

Fuente; Encuesta de habitos deportivos M.I_N.
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LO contrario ocurre con la asistencia frecuente, siendo

lI6gicamente los que méas asisten los practicantes de deporte,

menos dos O tres veces por
de ellos dicen acudir frecuentemente!.

sobre todo los que practican al
semana (el 16.5%

En general hay dos deportes por excelencia en lo que se

refiere a espectaculo de masas: el fatbol y el baloncesto.EI

27.5% de la poblacién de la margen izquierda afirma que acude

a ver futbol en directo (aumentando mucho el porcentaje en el

municipio de Sestao debido a la posiciébn que ocupa el equipa

municipal en la clasificacion de la Liga Nacional),
que el 10.6%

mientras
afirma que va a ver partidos de baloncesto.

EI fatbol sala (7.7%, y la natacién (6.1%, son los

siguientes deportes en cuanto a atraccién de publico de la

comarca se refiere. La pelota o fronton (4.3%,,
marciales (3.4%,, el ciclismo (3.4%,

las artes

y el atletismo (3.3%,,

también atraen a bastante poblacién, si tenemos en cuenta que

estamos hablando de porcentajes sobre el total y no sobre los

que realmente acuden a espectaculos o manifestaciones

deportivas.

También podemos decir que en la asistencia este tipo de

espétaoulos, incide en gran medida la posicién que ocupen los

equipos locales de los diferentes

deportes en las
clasificaciones deportivas,

de una u otra categoria.
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9.2- EL DEPORTE Y LOS MEDIOS DE COMUNICACION DS MASAS

La visién de deporte en el tiempo libre es una
ocupacion, que al igual que la préactica deportiva no presenta
al menos en teoria limitaciones de tipo social, sin embargo
al igual que esta y debido a la ideologizacion (en la medida
que conlleva a signados unos valores concretos que se
identifican con determinadas caracteristicas de la poblacion)
que conlleva esta actividad existen diferencias entre los

diferntes grupos sociales.

En general podemos decir que los hombres ocupan su
tiempo libre con la visiébn de espectaculos deportivos en
mayor medida que las mujeres. De hecho, en términos
genéricos, y refiriéndonos a la Comarca que estamos
estudiando,el 36.6% de los hombres dicen ver deporte en su
tiempo libre, mientras que este porcentaje tan sé6lo alcanza

el 12% en el caso de las mujeres.

La justificacién de este hecho viene en gran medida dada
por que el gusto por el deporte competiciobn-espectaculo ha
constituido tradicionalmente un valor masculino, aunque

actualmente estad en gran medida, pasando a ser compartido.

Si relacionamos la visién de deporte con la edad,
podemos decir que los que mas ven deporte en su tiempo libre
son los mas jovenes (27.3% de ellos dicen ocupar su tiempo
libre viendo deporte), sin embargo no parece existir una
relacién directa entre esta practica y la edad.
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En lo que respecta a la relacion existente entre el

nivel de estudios y la visién de deporte podemos afirmar que

los que menos deporte ven son aquellos que no tienen estudios
primarios terminados (14%),

su tiempo libre a ver
elemental

mientras que los que més dedican
deporte son aquellos con bachiller
(33.12%) y con estudios primarios (27%). EIl 25% de
las personas que cuentan con estudios universitarios (tanto

de grado medio como superior) dicen dedicar, al menos parte

de su tiempo libre a ver deporte.

La clase social subjetiva también permite establecer

algun tipo de diferencia ya que segun la informacién recogida

a través de la encuesta vemos que a medida que es mas baja

la
clase social

a la que se percibe que se pertenece disminuye

el porcentaje de poblacién que dice ocupar su tiempo

libre
viendo deporte.

El 28.5% de las personas que dicen ser de clase alta o

media-alta dicen ver deporte,

mientras que este porcentaje
desciende al 23.8% entre

los de clase media-baja y al 22.6%

entre los de clase baja. De cualquier modo estos datos deben

tratarse con cierto cuidado, ya que se refieren Unicamente a

la poblacién que dice en ténninos generales ver deporte en su

tiempo libre.

Analicemos a continuacién la dedicacién concreta de la

poblacién de la comarca a ver

(oir o leer) deporte, no en
directo,

lo cual requiere una cierta voluntad por asistir,
que hay que desplazarse, sino a través de la television,
radio y la prensa escrita,

ya
la

lo que supone, cierto interés,

aunque una cierta pasividad ante el deporte.
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TABLA 62: VISION DE DEPORTE EN T.V. SEGUN RELACION CON EL
DEPORTE

TOTAL HO HACEN HACEH
DEPORTE DEPORTE

Veo todos (o casi) los prograias
deportivos____ 10.4 8.8 13.8
Veo bastantes prograias 23.7 19.48 34.7
deportivos.
Practicaaente veo solo el futbol 10.6 12.1 6.5
Veo pocos prograias deportivos 30.2 29.6 31.7
Nunca veo programas deportivos 26.2 29.9 12.7

Fuente: Encuesta de héabitos deportivos M.I.N

De nuevo son los deportistas los que mas deporte ven en
television, llegando el 14% de ellos a afirmar que ven todos
0 casi todos los programas de deporte que se dan por la
pequefia pantalla. Estas personas, ademas de practicar deporte
activo consumen deporte pasivo de un modo importante, casi
podrian considerarse "deporte-adictos"”.

También hay diferencias entre aquellos que dicen ver
bastantes programas deportivos, ya que asi como los no
practicantes dicen situarse en este nivel de visiébn en un

19.4%, los deportistas lo hacen en un 34.7%.

El caso de aquellos que s6lo ven los partidos de futbol,
es curioso ya que hay un porcentaje importante de poblacién,
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sobre todo entre los no deportistas, que reducen su aficién
al deporte a la visiéon del en otros tiempos llamado "deporte

nacional".

TABLA 63: TIEMPO DEDICADO A VER DEPORTE EN TV A LA SEMANA
SEGUN RELACION CON EL DEPORTE

TOTAL HOEACOF EACEX

DEPORTE DEPORTE
Nada 25.8 30.2 14.0
Henos de 3 horas 45.5 44.8 47.4
Entre 3y 7 horas 2.8 19.5 28,5
Has de 7 horas 4.7 3.7 7.2

Fuente: Encuesta de habitos deportivos M.I.N.

Si analizamos la influencia de la television en el
deporte por horas de vision a la semana, de nuevo vemos que
los deportistas dedican mayor cantidad de tiempo a ver
deporte por television que el resto de Ila poblacion,
justificandose esto por la necesidad sentida de estar
informados, ya que en los ambientes deportivos las

conversaciones sobre deporte son muy frecuentes.

El porcentaje de personas que dicen no ver deporte o ver
menos de tres horas semanales (que puede parecer bastante a
primera vista pero que en realidad supone la visiéon de tan
s6lo un partido, de por ejemplo, futbol a la semana) nos
sorprende por elevado, ya que alcanza el 71.3% de Ila

poblacion global, hecho que en muchas ocasiones no supone la
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elecciobn directa de la vision de deporte, ya que puede

suponer una cierta "imposicion" por parte de otros miembros

de la familia.

En cuanto a los deportes que

la poblacién ve en T.V.,
destaca sobre todo el futbol,

que es visto por el 65% de la

poblaciobn que dice ver deporte (74%). La retransmisién de

partidos de baloncesto atrae al 41.2% de los televidentes

deportivos, mientras que el tenis es visto por el 30

El ciclismo concentra en torno al televisor al 21.4% de

los deportistas de sillén y hay que tener en cuenta que se

trata de un deporte que se concentra en unos periodos

tiempo determinados coincidentes con la celebracién de los

grandes eventos ciclistas mundiales (Tour de Francia, Giro
Italiano o la Vuelta a Espafa).”™

La gimnasia (10.3%) y la natacion (10%) también atraen

a un porcentaje alto de la poblacién, al igual que el

motociclismo (9.3%). EIl resto de los deportes tan sélo son,

en general, atrayentes para menos del 5% de los televidentes

(deportivos.

Las retransmisiones deportivas por radio son escuchadas

por un 30% del total de la poblacién, porcentaje bastante

bajo en comparacién con la recepcién de deporte a través de

otros medios de comunicacion, existiendo diferencias

= Hay que tener en cuenta que la encuesU fue realiiada en uno de estos wientos.



. _ _ 527
Capitulo 9: EIl sistema deportivo

porcentuales entre los deportistas y los que no lo son: el

escuchar partidos por Ila
mientras que este porcentaje alcanza el 35%

27% de los no deportistas dice

radio, entre las

personas que se consideran practicantes de deporte.

Una gran parte de la poblaciéon de la margen izquierda

dice leer el periéodico todos o casi todos los dias (45.6%),
Hientras que un 17% dice leerlo dos o tres veces a la semana,
pero el porcentaje de personas que tan sélo lo

lee una vez a
la semana (20.1%) o los que no lo

leen nunca (17.5%), no de”a
de ser importante.

Aunque esto nos puede dar una idea de

lo informada que
se encuentra la poblacién de

la Comarca en lo referente a

temas de actualidad, lo que nos interesa en nuestro estudio

son los datos referentes a la lectura de noticias o de prensa

deportiva.

Para esto se les formularon dos preguntas, una de ellas

referente a la lectura de noticias en los periédicos de

la compra de prensa
existen diferencias

la lectura de noticias
deportivas segun se practique deporte o no.

informacién general y otra refernte a
deportiva, observandose que

significativas en lo referente a

concretamente, los resultados obtenidos con relacién a

estos aspectos fueron:
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TABLA 64: LECTURA DE NOTICIAS EN PRENSA DE INFORMACION
GENERAL SEGUN RELACION CON EL DEPORTE

TOTAL HO BACEH BACEH

DEPORTE DEPORTE

Las leo por enciia 22.3 20.6 26.7
Slo las referentes al deporte que le

interesa 10.6 9.6 12.9
Leo préacticaente todo lo relativo al

deporte. 189 15.2 28.5

Ho las leo nunca 0 casi nunca 45.3 51.5 29.02

Fuente: Encuesta de hfAabitos deportivos M.I.N,

Hay un porcentaje alto de poblacién (45.3%) que dice no
leer nunca o casi nunca este tipo de noticias, cifra que no
es excesiva si tenemos en cuenta los datos referentes a la
lectura de periédicos analizados con anterioridad. Interés
por las noticias deportivas en prensa de informacién general,
lo tiene el 29.5% de la poblacién, aunque aproximadamente un
tercio de estos dicen leer tan sélo lo relativo al deporte
que les interesa (que practican o0 que mas les atrae).

Entre las personas que no hacen deporte, existe un
colectivo al que realmente le interesa el deporte (al menos
como tema de lectura), ya que dicen leer préacticamente todo
lo relativo a este tema, y en general se trata de personas
que han hecho bastante deporte en otros momentos de su vida.
Este porcentaje se duplica si nos referimos a las personas
que practican, ya que casi el 30% de estos dicen leerlo casi

todo lo referente al deporte.
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El porcentaje de poblacién que analiza o al menos lee lo
referente a un deporte concreto ronda en torno al 10%, siendo

ligeramente superior en el grupo de los deportistas.

El colectivo que lee las noticias deportivas por encima
(titulares y alguna que otra vez alguna noticia concreta),
también es casi seis puntos superior en el grupo de
deportistas que en el de no deportistas.

Légicamente, las personas que hacen deporte tendran mas
interés por este, tanto a nivel genérico como especifico por
deportes concretos.

Si nos adentramos mas en el analisis del interés que
suscitan las noticias de indole deportiva tenemos que
considerar la existencia de prensa especializada en deporte,
en la cual se analizan con detenimiento las diversas
competiciones deportivas, no sé6lo las mas importantes a nivel
nacional, ni las relativas a los deportes mayoritarios, sino
que se tienen en cuenta diversas competiciones de distinto
sigho y rango.

El hecho de que una persona compre prensa deportiva
especializada supone un interés importante por el deporte
competicién, y la busqueda de un grado de infonnacién muy
superior al de la media de la poblacién.
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TABLA 65: FRECUENCIA DE COMPRA DE PRENSA DEPORTIVA SEGUN
RELACION CON EL DEPORTE

TOTAL HO HACEN HACEN

DEPORTE DEPORTE
Coipro a lenudo 6.6 52 9.9
Coipro algmia vez 11.3 84 188
Ho coipro 81.9 89 70.7

Fuente: Encuesta de hébitos deportivos M.I.N,

En lo referente a la compra de prensa deportiva
especializada (Marca, As,...), también podemos observar que
hay diferencias entre aquellas personas que practican deporte

y los que no lo practican, de nuevo a favor de los primeros.

A pesar de que la préactica deportiva en el tiempo de
OoCio no ocupa a un gran numero de personas, el deporte
aparece como un facilitador de las relaciones sociales, ya
que es uno de Ilos temas mas utilizados para mantener
contactos interpersonales. Se realizaron dos preguntas que
permitiesen comprobar esta hipdétesis: por un lado se pregunté
acerca de los temas sobre los cuales las personas se sentian
mas informadas y por otro acerca de los temas sobre los que
hablaban fundamentalmente con sus amistades. Se obtuvieron

las siguientes respuestas;
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TABLA 66 ITEMAS SOBRE LOS QUE LA POBLACION SE SIENTE MAS
INFORMADA Y SOBRE LOS QUE MAS DICE HABLAR CON SUS

AMISTADES

TDIXS i MFORHADOS t EA;LU(
Politicos 25.7 10.2
Culturales 26.5 6.4
Deportivos 29.7 17.7
Vida Social/sucesos 42.4 35.0
Religiosos 10.0 2.6
Econoiicos 6.7 2.1
Laborales/Sindicales 10.3 3.8
De salud y ledicina 11.0 2.8
Educacidn y ensefiania 11.8 4.4

Fuente: Encuesta héabitos deportivos M .I.N..

Se aprecia que son la vida social y los sucesos los
temas, no sdolo sobre los que la gente dice sentirse mejor
informada, sino también los que mas se utilizan para tratar
con las amistades. Tras éstos, el deporte ocupa el segundo
lugar entre los temas que potencian la relacién social,
quizas por todo lo que conlleva no s6lo como préactica sino
mas bien com espectaculo.

El mundo deportivo trae consigo cambios constantemente,
es un mundo altamente dinamico y por otro lado poco
trascendente. Para conocer o entender noticias deportivas no
hace falta gran preparacién, por lo que de deportes puede

hablarse a muchos niveles.
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por otro lado es un tema generalmente lo bastante

candente como para provocar discusiones, encender

mantener o llamar la atencidon de la poblacién. Todo aquel que
se acerca al mundo deportivo suele llegar a identificarse con
una parte de él, sea un deporte, un equipo, 0O un

lo que agrupard o enfrentard a personas, y por lo tanto da

tema de conversacion. EIl deporte es en muchos casos un tema

al gue se recurre para entablar relaciones sociales (como

ocurre con el tiempo por ejemplo).

Bien es cierto que en lo que se refiere a informacidén

sobre deporte existen diferencias porcentuales seguln se

practique o no deporte. Tan sélo el 22% de las personas no

practicantes afirman que el deporte es uno de los temas sobre

los que se encuentran mejor informados, mientras que entre

los deportistas este porcentaje alcanza el ”~9%. En |lo

referente a temas mas hablados con
es importante para el
entre

las amistades el depor e
12% de los no deportistas mientras que
los deportistas afirman tenerlo como tema fundamental

de las conversaciones en un 32,4% de los casos.

A nivel estatal (Garcia Ferrando, 1991: 73),

la
distribucioéon

tem atica se diferencia un tanto,

ya que los
temas deportivos aparecen

como aquellos sobre los que la

informada en un 20% de
mientras que la vida social y

gente dice sentirse mejor los casos,

los sucesos ocupan el segundo
lugar (16%). En cuanto a sobre qué

se habla con las
amistades,

no ocurre lo mismo, ya que también a nivel estatal
la vida social y los sucesos ocupan la primera posiciéon entre

los temas de conversacion.
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Realizada «ta aproxlnacidn a la relacién de Ila

poblacién de la comarca con el consuno del deporte cono

establecer las principales
conclusiones obtenidas de la presente investigacién, a part
de las cuales se puede hacer

representacioén, pasanos a

una descripcion del sistema
deportivo de la Conarca de la Margen lzquierda del Nervion y

en concreto de los municipios de Barakaldo, Sestao,

Portugalete y Santurtzi-

para esto trataremos de establecer las relaciones

existentes entre los diferentes aspectos incluidos en el

sistema deportivo que como afirmamos son fundamentalmente

tres: la estructura socio-espacial de la comarca, la oferta

equipamientos deportivos existente, y los habitos y demandas

deportivas a las cuales se destina la oferta deportiva. Estos

tres aspectos convergen en los equipamientos deportivos como
lugar ubicado en un espacio deteminado y en el

cual se
ofrecen los servicios deportivos,

y a los cuales acude Ila

poblacién para ver cubiertas las mayoria de sus necesidades

de actividad fisica.
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9.3- EL SISTEMA DEPORTIVO

sacar conclusiones generales de una investigacién cono
la presente no es, en principio,

tarea facil, ya que supone
resumir aspectos que ya suponen conclusiones en si mismos.
Sin embargo, y teniendo en cuenta que al lector Ile

interesaran, dependiendo de su entorno, mas unos apartados

que otros (y por tanto podra recurrir directamente a ellos),

trataremos de compendiar, de algun modo, Ilos aspectos

generales méas relevantes obtenidos de la parte empirica de

esta investigacion, para, a partir de ellos, poder describir

lo que hemos denominado el sistema deportivo.

Tal como definimos el sistema deportivo, éste esta

compuesto de una serie de partes que a nuestro modo de ver

son fundamentales, y que hemos agrupado bajo los conceptos de

oferta deportiva (que incluye los equipamientos entendidos

como instalaciones+servicios), poblaciébn (deportista o no,
usuaria de Ilos equipamientos deportivos o

no, pero en
cualquier <caso objeto al que va

destinado el deporte

municipal) y espacio en el que se asienta la poblacién y se

ubican los equipamientos.

En base a estos tres focos fundamentales,
una descripcién del lugar que ocupa el
equipamientos deportivos en

podemos hacer

deporte y los

la comarca que hemos analizado,

esto es la margen izquierda del Nervion y mas concretamente

en cuatro municipio contigios con un desarrollo simultaneo y

una caracteristicas concretas: alta densidad de poblacién,

gran grado de urbanizaciéon y actualmente en declive.
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Aproxinadamente el 27% de la poblacidn de la margen

de Barakaldo,
practica deporte con cierta

siendo la mayoria de estos practicantes menores de
treinta afos. La mayoria de

izquierda y en concreto de los municipios
sestao, Portugalete y Santurtzi,
asiduidad,

la poblacién comprendida entre
los diecinueve afios practica deporte,
que si nos fijamos en

los quince y mientras

las personas que cuentan con edades

entre veinte y veintinueve afos, el porcentaje de

practicantes desciende a algo menos de la mitad. Este

descenso se ve agudizado a medida que aumenta la edad.
porcentajes de practica son

Los
en todos los casos
significativamente méas altos entre los hombres que entre las

mujeres.

La mayoria de los habitantes de la zona opinan que el

deporte que se practica es insuficiente, y que se debia

lo practicase. Esta opinion
es compartida por casi tres cuartos de

Santurtzi y portugalete, municipios en

motivar a la poblacién para que

la poblacion de

los que existe menor
cantidad de dotaciones deportivas de caracter municipal.

si nos fijamos en las aspiraciones de tiempo libre,

vemos que casi una cuarta parte de la poblacién de la zona

escoge como actividad de ocio deseada el
aunque un ndamero

hacer deporte,
importante de estos dicen ya practicarlo.
Podemos decir que nos encontramos con un nUmero de personas

lo
la razones fundamentales aducidas la falta
de tiempo, la edad, e incluso el

importante a las que les gustarla practicar deporte y no
practican, siendo

hecho de no haber practicado
deporte con anterioridad.
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Entre los practicantes, la diversién

(sobre todo en el
colectivo masculino), y el hacer

ejercicio tisico son las

motivaciones mas importantes que Illevan a la practica

deportiva, aunque entre las mujeres tienen especial

importancia razones tales como mantener la Ilinea y la
prescripcién médica. Estas razones son totalmente coherentes
con la idea del deporte que tienen Ila

mayoria de los
deportistas, que

lo entienden como fuente de salud y manera
de mantenerse en forma.

Pero tal como afirmamos en
estudio, el

la parte tedrica de este

deporte no es Unicamente una actividad fisica,

sino que tiene mucho de social. El hecho de que el deporte

pemita y ayude a mantener relaciones o0 encontrarse con
amigos, son fundamentales para un colectivo importante, sobre

todo de personas de mediana edad y de amas de casa.

La mayoria de los practicantes realizan deporte

compafila de amigos, aunque en el

en

caso de las mujeres no deja

de tener importancia el porcentaje que lo realiza como

actividad a practicar en compafiia de la familia y en concreto

ae los hijos.

S pesar de esto, los deportes mas practicados en la zona

son aquellos de corte individual y la mayoria de las veces no

orientados a la competicién, ya que la natacién y la gimnasia

son los deportes que maspracticantes concentran. Ademas hay

que decir también que la nataciébn es la préactica mas

solicitada por aquellas personas que,
sean practicantes, afirman que

aunque de momento no
les gustaria practicar.
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Entre los deportes de equipo, son el futbol sala y el

fatbol los deportes mas practicados, a la vez que mas

solicitados por los hombres no practicantes.

Las mujeres, en contrapartida, se orientan,
hacia la natacién, hacia la gimnasia,
tenemos en cuenta

ademas de
hecho comprensible si

las principales motivaciones de estas para

la préactica deportiva. Ademéas hay que afadir que en general

la practica deportiva de las mujeres tiene que adaptarse al

tiempo libre de que disponen, y este suele ser bastante

limitado (o al menos las mujeres asi lo conciben).

Si nos fijamos en las personas no deportistas, el
porcentaje de personas que afirman que les gustaria practicar
ronda el cincuenta por ciento, siendo este porcentaje
ligeramente superior entre las mujeres.

casi tres cuartas partes de los no deportistas mas
jovenes aspiran a practicar deporte, disminuyendo esta
proporciébn a medida que aumenta la edad, hecho l6gico si

tenemos en cuenta que un porcentaje de poblacién considerable

opina que la edad supone wuna limitacién a la practica

deportiva.

Si analizamos el deporte concreto a cuya practica se

aspira, podemos establecer diferencias entre los distintos

grupos de edad. Los menores de veinte afios querrian practicar

deportes tales como la natacién (aspiracion compartida en

general con el resto de los grupos), las artes marciales, el
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baloncesto y en el caso de las chicas la gimnasia (incluyendo

bajo este ténnino la danza).

Es importante el porcentaje de poblacién comprendida

entre 30 y 39 afos que afirma, que a pesar de no hacer

deporte, le gustaria llegar a practicarlo, prestando especial

interés por la natacién y el tenis.

Si nos fijamos en el deporte como representacion, es

decir, como espectidculo podemos decir que es una aficién

compartida por un cuarto de la poblaciébn de la zona, y que

ademas esta satisfecha en términos generales, ya que tan soélo

un diez por ciento de la poblaciébn que aspiraa ver deporte

en su tiempo libre no lo ve.

Légicamente son los deportistas los que mas relacidon

tienen con el deporte como actividad pasiva,
espectaculos en directo,

ya que ven mas
ven mas deporte por televisiéon, leen

mas noticias deportivas e incluso compran mas prensa

deportiva de tipo especializado. Es curioso que Ilos no

practicantes afirman en mayor medida que los deportistas, que

lo Unico que ven son los partidos de flutbol,
asi la idea del fuatbol

confirmandose
como deporte-espectaculo nacional.

En cuanto a la utilizacidén de los servicios e
instalaciones deportivas municipales, esto
equipamientos, debemos decir que una

poblacién las utiliza, ya que

es de los

gran parte de la
ademasde serusadaspor la
mayoria de los deportistas también acude a ellas un
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porcentaje importante de los no deportistas

municipio de Barakaldo)-

(sobre todo en el

Esta consideracion es importante ya que los

equipamientos estan destinados a toda la poblacion y no sélo

a los deportistas reales, pudiendo

llegar a ocupar un lugar
destacado entre

los espacios colectivos de la ciudad, ya que

permiten cubrir una funcién tan Iimportante como son las

Las personas no deportistas acuden a
ellos sobre todo en verano a la piscina

relaciones sociales.

(-instalaciones como

lugar de veraneo") 0o incluso en algunos casos para

relacionarse con otras personas o] tomar "algo"

("instalaciones como lugar de encuentro").

En cuanto a la valoracién general del numero de

instalaciones existentes en cada uno de los municipios, hay

que decir, que a excepcion de en Sestao,

en todos ellos se
opina que son insuficientes para

la poblacién que concentran
estos niucleos poblacionales.

A pesar de que la situacion ha mejorado sobremanera en

los Ultimos afos, este hecho es I6gico si tenemos en cuenta

que en términos referidos a la comarca en general, hay un

espacio deportivo por cada 2356 personas. Esta consideracidon

de los municipios en conjunto es Util por la escasa distancia

existente entre los nucleos de los cuatro municipios y por el

hecho de que el lugar de residencia no limita en ténninos
generales el acceso, pero por otro lado, si nos fijamos en

cada uno de los municipios, las diferencias son notables.
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Este Indice mejora notablemente en el caso de Sestao,
existiendo un espacio deportivo por cada 1243 personas. En el
resto de los municipios el Indice es mas alto, Illegando a
superarse con mucho en Santurtzi (un espacio por cada 3446
personas) y en Portugalete (un espacio por cada 3022

personas).

La consideracion de que las instalaciones son
insuficientes alcanza las mayores <cotas en Barakaldo,
municipio en el que se opina que faltan instalaciones
deportivas en general, y en Portugalete, en el que se cree
que faltan instalaciones deportivas de todo tipo, sobre todo
de deporte para todos, existiendo ademas demasiadas

instalaciones privadas y pocas publicas.

En Santurtzi, también es importante el porcentaje de
poblacibn que opina que, a pesar de estar bien los
equipamientos de competiciéon faltan equipamientos de deporte

para todos.

En cuanto a la accesibilidad a los equipamientos
deportivos, cabe decir que se dan diferencias Iimportantes

entre los diferentes municipios.

En Portugalete y Sestao, la gran mayoria de la poblacién
puede acceder a algun equipamiento deportivo andando en un
tiempo relativamente corto (no mayor a media hora), lo que
hace que practicamente no existan diferencias de
accesibilidad entre los residentes en las distintas &reas del

municipio. En estos municipios, mas que la ubicacién del
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equipamiento la accesibilidad viene condicionada por otra
serie de factores fundamentalmente sociodemograficos,

teniendo gran importancia la edad.

En Santurtzi tampoco parece existir diferenciacién en la
accesibilidad a los equipamientos y la practica deportiva por
razones de ubicacién de los equipamientos, sin embargo en

Barakaldo no ocurre lo mismo.

Barakaldo cuenta con gran extension, y con equipamientos
deportivos que, aunque repartidos por practicamente todo su
territorio, son desiguales en los que a oferta deportiva se
refiere (tanto a nivel instalaciones como a nivel servicios).
En este municipio el hecho de residir cerca de un
equipamiento deportivo tiene bastante importancia sobre todo
en lo que respecta a frecuencia de practica. Aquellos
distritos que cuentan con mayor numero de equipamientos, o
aquellos més cercanos a estos, son los que presentan mayores

tasas de practica deportiva.

En cuanto a como son valorados los equipamientos
(instalaciones mas servicios) deportivos existentes en cada
uno de los municipios, debemos decir que, s6lo se han tenido

en cuenta las opiniones de los usuarios de éstos.

Sestao es el municipio que mayor reconocimiento recibe,
aunque debemos decir que la calificacién global de todos
ellos se situa entre «regular" 'y «bien", existiendo

diferencias segln el aspecto concreto que se este analizando.
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Es importante el alto grado de desconocimiento existente
sobre el sistema de cuotas seguido por cada wuna de las
entidades municipales, siendo ademéas curioso que este hecho
se da tanto entre no deportistas como entre deportistas
usuarios del sistema deportivo municipal. La peor valoracién
del sistema de cuotas es la referente a Portugalete,

Si comparamos estos datos relativos a los habitos
deportivos de la poblacién de la comarca y a la valoracién
que ésta hace tanto de las instalaciones como de la practica
deportiva que tiene lugar en cada uno de los municipios con
los datos tanto de instalaciones como de uso aportados por
los diferentes servicios publicos de deporte, podemos ampliar

estas conclusiones.

En lo referente a las caracteristicas de los
practicantes de deporte, cabe decir que el mayor porcentaje
de deportistas de la comarca cuenta con menos de treinta afios
de edad, y precisando aun raas podemos decir que una gran
parte de estos ni siquiera llegan a los veinte. Si tenemos en
cuenta que nos encontramos ante municipios bastante jovenes,
ya que aproximadamente un tercio de su poblaciébn no ha
cumplido la veintena de afios, podemos suponer que la practica
deportiva de la zona irda en aumento.

La salud, el culto al cuerpo, la actividad fisica ocupan
un lugar prominente en nuestra sociedad, y la practica fisica
por excelencia es el deporte. Si a esto afadimos que la
practica deportiva se va generalizando en todas las capas de

la sociedad y en todos los grupos tanto de edad como de sexo.
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podemos decir que el deporte como fendbmeno social va en
aumento.

Ahora bien, que el deporte o mas bien la practica
deportiva va a seguir extendiéndose es un hecho que parece
inevitable (y deseable), pero, de cara a la potencial
planificacién de la oferta deportiva habra que analizar hacia

donde van a orientarse dichas practicas.

Por lo que hemos podido ver a lo largo de la presente
investigacion los deportes mas practicados y a la vez maés
demandados tanto por practicantes reales como potenciales,
son la natacién, la gimnasia y el fatbol (en sus diferentes
variantes).

Si analizamos conjuntamente la demanda real, entendiendo
esta como la practica real que se da en un momento concreto,
asi como las aspiraciones no satisfechas actualmente (demanda
latente) de los habitantes de la comarca, podemos estimar el
porcentaje y por tanto el numero de personas que, en caso de
no variar las condiciones, podrian llegar a practicar cada
tipo de deporte.

Los deportes que mayor demanda potencial presentan
coinciden con los que nas se practican en la actualidad,
destacando con mucha diferencia la natacién, que podria
llegar a ser practicada por el treinta por cien de la
poblaciobn. A este le seguirian el futbol, la gimnasia y el

baloncesto.
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Estos deportes a su vez, y sobre todo, la natacién y la
gimnasia son los mas ofertados desde los poderes publicos: en
los cuatro municipos analizados se imparten cursillos de
natacién y de gimnasia en sus diferentes formas (de
mantenimiento, de tercera edad, danza, etc.)» a la vez que se
facilita la préactica del balén-pié.

Uno de los deportes, poco practicado hoy en la comarca,
seguramente debido a la falta de instalaciones para su
practica, pero que podria llegar a tener bastantes seguidores
seria el tenis, que podria Illegar a ser practicado por

aproximadamente el cinco por cien de la poblacidon.

Si nos fijamos en la demanda de instalaciones deportivas
concretas, vemos que se dan diferencias entre los distintos

municipios.

Tal como ya afirmamos en Barakaldo se solicitan piscinas
y pistas polideportivas descubiertas. La primera de las dos
demandas es bastante l6gica por dos razones fundamentales: en
primer lugar en Barakaldo sélo existen tres piscinas
descubiertas, de las cuales una es de chapoteo y la otra de
iniciacion, limitdndose en gran medida su uso (poco fondo,
muy utilizada por el publico infantil, etc.), con lo que la
existencia de piscinas descubiertas para adultos queda

reducida a una para un contingente muy numeroso de poblacidn.

En segundo lugar, y debido fundamentalmente a Ila
ubicacion fisica del municipio, el acceso a zonas de
expansién en el verano (playas, rios,...) no es directo y por
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lo tanto la poblacién reclama de los poderes publicos la
creacion de "instalaciones de veraneo" en el propio ambito

municipal.

A nuestro modo de ver la poblacion en este caso pide la
creacion de piscinas descubiertas con fines mas bien lddicos
que deportivos, pero no por esto la demanda deja de tener
validez, ya que los equipamientos deportivos no tienen porqué
cubrir funciones exclusivamente deportivas, ya que estan
destinados a la generalidad de la poblacidn.

En lo que respecta a la creacion de pistas
polideportivas descubiertas puede darse el caso de
desconocimiento de las existentes, ya que tanto en las
instalaciones de La Paz, en el barrio de Cruces, como en las
de EI Carmen y las de Retuerto existen este tipo de
instalaciones, dandose la paradoja de que no existen en el
polideportivo muncipal por excelencia, nos estamos refiriendo
a Gorostiza, en el que si hay una pista polideportiva
cubierta con suelo de madera.

El caso de Sestao difiere del de Barakaldo, ya que
aunque en general la poblacién opina que las instalaciones
publicas existentes son suficientes, se demandan
equipamientos especificos para la préactica deportiva tales
como son las canchas de tenis y la pista de atletismo,
dandose el caso de que el municipio no cuenta con este tipo

de instalaciones.
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Sobre la conveniencia o0 no de construir este tipo de
instalaciones, debemos decir que en general, la préactica del
tenis es una aspiracién presentada por un porcentaje bastante
bajo de poblacién, aunque tal como vimos, en base al analisis
de la demanda latente, su practica puede aumentar y algo
similar ocurre con el atletismo.

Ahora bien, no hay que olvidar que generalmente Ila
existencia de wuna oferta determinada de instalaciones vy
servicios, genera demanda de practica de ese tipo concreto de
deporte como ocurre con la natacién y la gimnasia. Es muy
probable que en el caso de crearse dichos equipamientos
aumente la practica tanto del tenis como del atletismo, sobre
todo si paralelamente a esto se crean cursos de iniciacién y
promocion de estos deportes.

En Portugalete la demanda se orienta hacia las pistas
polideportivas tanto cubiertas como descubiertas. Este tipo
de instalacién existe tanto en Zubi-Alde como en San Roque,
dandose el caso de que en el primero de estos complejos,
alrededor del 35% del tiempo de utilizacién posible las

pistas estan vacias.

En este municipio quizas seria conveniente el
acercamiento del deporte a la poblacién, ya que el grado de
desconocimiento de la oferta es bastante patente, dandose el
caso de que es el municipio en el que mayor porcentaje de
poblaciébn acude a otros municipios cercanos (sobre todo
Sestao y Santurtzi) para practicar deporte, aunuge debemos
decir que a él también acuden personas de otros municipios,
sobre todo del barrio getxotarra de Las Arenas (que no cuenta
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con instalaciones deportivas publicas), que aunque al otro
lado de la ria, tiene facil acceso.

En Santurtzi se demandan sobre todo pistas de tenis vy
frontones, instalaciones inexistentes en el término
municipal, al menos como oferta publica, ya que existen tanto
frontones como pistas de tenis en instalaciones deportivas de
centros docentes (publicos en el caso de los frontones vy
privados en el caso de las canchas de tenis).

Tanto en uno como en otro caso podemos decir lo mismo
que dijimos al hablar de Sestao: tanto el tenis como la pala
son deportes demandados por un porcentaje pequefio de
poblacién, pero no por ello deja de ser importante, ya que
generalmente la oferta genera demanda, sobre todo si esta va
acompafiada de una buena campafia promocional y de cursos de
iniciacion a la préactica de ese deporte concreto.

Para concluir este capitulo debemos decir que a nuestro
modo de ver el anéalisis de la demanda debe ir orientado al
acercamiento de la oferta publica de deporte a la poblacién,
aunque cono ya hemos afirmado, no p>odemos olvidar que a su
vez la oferta suele generar demanda deportiva, con lo cual
nos encontramos ante un fendmeno que no tiene principio ni
fin: la oferta debe estar vinculada a la demanda, pero a su

vez ésta estd en cierta medida condicionada por aquella.

Este condicionamiento de la demanda por parte de la
oferta sera mayor si las campafias promocionales de deporte
son correctas y para ello deben tener en cuenta tanto las
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motivaciones que llevan a la practica deportiva como las que
alejan de la practica deportiva y sobre todo, la oferta debe
estar en continuo contacto con la demanda: deben conocerse
los habitos y practicas deportivas de la poblacion para poder

adecuarse a las necesidades de ésta.

Del mismo modo, la poblacion, generadora de demandas,
debe estar en continua relacién con la oferta, conociendo e
informandose de las instalaciones y servicios, esto es de los
equipamientos existentes, asi como participando en Ila
creacion de oferta mediante la expresién continua de las

necesidades.
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Para finalizar la presente investigacidn pasamos a
reflejar las principales conclusiones generales obtenidas
tanto de la parte tedérica como de la aplicacién empirica del
modelo establecido a un zona de andlisis concreta.

El enfoque béasico de esta tesis consistia en el analisis
del sistema deportivo desde dos puntos de vista tedricos como
son la Sociologia del Deporte y la Sociologia Urbana,
primando la importancia de esta dltima en nuestro modo de
enfocar el problema. En base a estas aportaciones se trataba
de establecer un modelo de andlisis concreto que permitiese
describir los diferentes aspectos que conforman un fendmeno

tan amplio como es el deporte.

Comenzabamos afirmando la importancia cada vez mayor que
esta cobrando el tiempo de ocio en nuestras vidas, y como las
principales funciones que éste cumple son de tres tipos:
psicoldégicas, sociales y econdmicas. A su vez, veiamos como
existen diferentes tipos de ocio, y cOmo cada persona,
dependiendo de sus circunstancias personales tiende a elegir
aquel que mejor se adapte a sus necesidades. Los principales
modos de invertir el ocio consisten en practicas de tipo
cultural, de tipo social, actividades de tipo utilitario vy
por udltimo las Illamadas préacticas fisicas, entre las que

destaca el deporte.
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El deporte se presentaba como una ocupacién voluntaria
de caracter fisico, con la cual se busca, al menos en
términos tedricos el descanso, la diversion, la participacion
social etc., dependiendo basicamente de los intereses y

motivaciones de cada uno de sus practicantes.

El deporte, no sdlo como actividad fisica, sino también
como actividad social ocupa el tiempo de ocio de mayor numero
de personas cada vez, por lo que la faceta recreativa y
voluntaria del deporte, sobre todo cuando se practica a
través de la oferta publica, cobra cada dia mas importancia.

Una de las hipdtesis de partida de la presente tesis era
la consideracion del analisis del fenbmeno deportivo como un
sistema no aislado del Ilugar que ocupa dentro de Ila
estructura o de la organizacion social sino vinculado a ella
en base a tres aspectos que a nuestro modo de ver se
presentan como fundamentales: el sistema deportivo cuenta con
tres partes claramente interrelacionadas consistentes en la
estructura sociodemogréafica y espacial, la oferta deportiva

publica y los habitos y demandas deportivas de la poblacién.

Estos tres aspectos, del fendbmeno deportivo convergen en
los llamados equipamientos deportivos, ya que estos forman la
base de la oferta pilblica de deportes, estan destinados vy
suponen un servicio para la poblacibn en general y ademas
ocupan un lugar importante en el espacio, modificando este,
reestructurandolo y teniendo al igual que otros equipamientos
de caracter colectivo un potencial efecto redistributivo.

Los espacios colectivos en general y los equipamientos
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entre los que se incluyen los equipamientos de tipo deportivo
cubren primordialmente funciones de indole social o lo que es
similar, necesidades sociales que van variando a lo largo del
tiempo y entre los distintos grupos sociales. Esta dinamica
constante de las necesidades, creara desequilibrios entre la
oferta de equipamientos y la demanda (necesidad expresada que

desemboca en busqueda de servicios) de éstos.

Los equipamientos, al igual que el conjunto de la ciudad
deben ir adaptandose a estos cambios en las necesidades, vy
por tanto en su "consumo", sobre todo si tenemos en cuenta
que los equipamientos colectivos conllevan en su propio
concepto el caracter de publicos en sus dos sentidos: por un
lado parten desde los poderes publicos y por otro estan
destinados a la colectividad en general, sin que puedan darse

restricciones de acceso para determinados grupos sociales.

Esta falta de restricciones para acceder a |los
diferentes equipamientos es en realidad algo tedrico y no
real, ya que en toda sociedad hay factores que hacen que el
acceso a los equipamientos sea desigual, y entre estas
limitaciones destaca indirectamente el lugar de ubicaciéon del
propio equipamiento en el espacio, ya que dependiendo del
lugar que ocupe en el espacio variara su area no so6lo de
servicio sino también de atraccion.

Si queremos que el lugar de ubicacién de un equipamiento
condicione la accesibilidad en el menor grado posible, debe
de superarse la actual falta de previsiéon y la forma de
planificar uUnicamente en base a estadndares fijados, ya que
estos establecen las dotaciones a cxibrir en base a
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necesidades normativas (fijadas por los expertos) mas que en
base al estudio de las necesidades reales (sentidas o
expresadas por la poblacién).

Otra posible critica a los estandares esta en la falta
de analisis del lugar O6ptimo de ubicacidn de los
equipamientos. A pesar de la <creciente movilidad de Ila
poblacién y de que las distancias tienen cada vez menos
importancia (debido al mayor acceso a Ilos medios de
transporte), los equipamientos deben, en la medida de lo
posible acercarse a los nucleos de poblaciobn y a |los

potenciales usuarios de estos equipamientos.

Esta relacién afectaria tanto a la faceta de las
instalaciones como de los servicios que en ellos se ofertan,
ya que la poblacibn acude a las instalaciones y toma
servicios de ellas, condicionandose de este modo las demandas
reales identificables con las practicas de uso de

equipamientos que se dan en un momento concreto.

Siguiendo con el analisis de la oferta, cabe decir que
lo que si que hay que tener claro a la hora de tratar de
planificar un equipamiento en nuestro caso deportivo, es qué
tipo de necesidad queremos que cubra.

Si las necesidades a cubrir son de tipo cotidiano, se
debera tratar de equipamientos de tipo local, de facil acceso
para la totalidad de la poblacién. Si las necesidades a
cubrir son de periodicidad mas amplia, los equipamientos
podran ser también de d&mbito mas amplio y por tanto de mayor
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area de influencia, con Ilo que indirectamente se daran
ciertas restricciones de acceso motivadas por la distancia.

La otra cara de la moneda en el analisis del sistema
deportivo es la ofrecida por la poblaciéon, tanto potencial
como usuaria real de estos equipamientos ofertados desde los
poderes publicos. Nos estamos refiriendo a lo que en la
presente tesis hemos denominado demanda deportiva, llegando
a entender ésta en los términos de patrones de participacién

actual.

La demanda existente pero no satisfecha, es decir no
real, la hemos equiparado con la demanda potencial,
identificandola con la demanda que se puede dar en un futuro
préximo, mientras que las aspiraciones se han denominado
demanda latente.

Para analizar la demanda en términos de futuro, habra
que tener en cuenta tanto la demanda real (practica actual)

como la demanda latente (aspiraciones).

Otro punto a considerar es que la demanda no es
homogénea, sino que varia de unos individuos a otros en base
a lo que hemos denominado condicionantes tedricos a la
demanda, que tal coroo hemos observado a lo largo de la
presente investigacién no sélo son tedricos sino que ademas

son reales.

Entre estos condicionantes destacan las restricciones o
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condicionantes de tipo fisico o ajenos al individuo (clima,
orografia, lobicacion del equipamiento, medios de transporte
existentes, , etc.) y los condicionantes de tipo bioldégico
(sexo, edad, estado civil, etc.) y social (ocupacién, nivel
de estudios, habitat etc.).

Asi mismo también tendran gran importancia algunos
factores que no suponen limitaciones en si mismas, pero que
son los que potencian las variaciones en las demandas, y por
tanto en las practicas reales.

Estas restricciones o condicionantes son factores que
inciden en la practica deportiva, y su deteccién, en base al
analisis de los habitos y practicas (demandas) deportivas de
la poblacién, suponia uno de los objetivos de la presente
tesis.

Si los equipamientos deportivos de caracter publico
tienen como fin cubrir las necesidades y demandas deportivas
de la poblacién para la cual han sido creados, pero estas
demandas estan por un lado en continua variacién, y por otro
no son homogéneas para todos los habitantes de un territorio
determinado, nos encontramos con la necesidad de crear un
modelo de andlisis que permita adecuar lo rads precisamente
posible la oferta de equipamientos deportivos a la demanda de

la poblacién.

A pesar de que existen numerosos modelos que tratan de
adecuar estos dos puntos de analisis del sistema deportivo
tales como los modelos cldsicos entre los que se incluye la
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planificacién en base a estdndares (legales y NIDE), el
procedimiento denominado entre los planificadores deportivos
ajenos a la sociologia, "socioldgico" y el método de ajustes
locales, o los modelos italianos integrados o incluso los
Planes Techo, a nuestro modo de ver y en base a la concepcidn
por nosotros adoptada, deben de compendiarse estos para
construir un modelo de andélisis que permita analizar el

sistema deportivo en todas sus vertientes.

Por esto, el modelo propuesto en la presente tesis
resulta atil para el andlisis de cada punto concreto, Yy
creemos que compendia los diferentes aspectos siendo completo
y novedoso como analisis global que ve el deporte como algo
publico, tanto desde el punto de vista de la oferta como de

la demanda.

Con el modelo propuesto tratabamos de cumplir dos de los
objetivos fundamentales de la presente tesis: vislumbrar los
factores que inciden en la préactica deportiva y establecer la
relacion existente entre los puntos que a nuestro modo de ver
son fundamentales para la comprension del sistema deportivo:
la oferta (poderes publicos, instalaciones, servicios), la
demanda (la poblacién potencial usuaria y usuaria real) y el

espacio en que se ubican los equipamientos.

Si una vez establecido el modelo socioespacial de
analisis del sistema deportivo y en concreto de |los
equipamientos, retomamos las hipotesis fundamentales
propuestas al inicio de esta investigacion podemos obtener
una serie de conclusiones generales que sirvan como resultado

de la investigacidn.
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La priinera de las hipo6tesis propuestas hacia referencia
a la necesidad de entender el fendéoeno deportivo como un
sistema, con sus partes diferenciadas. Las partes
fundamentales de este sistema son el espacio, los

equipamientos y la poblacidon.

Tal como hemos venido expresando hasta el momento el
deporte y en concreto la préactica deportiva en su faceta
recreativa debe estar abierta a toda la poblacién, y por ello
debe ofertarse desde Ilos poderes publicos. La oferta
deportiva publica, tanto de instalaciones como de servicios
se concentra en los equipamientos deportivos, que deben
tratar de cubrir las necesidades de la poblacion a la que van
destinados, y para ello se hace imprescindible conocer las
demandas de esta poblacién.

Por otro lado, y a pesar de la creciente
reterritorializacién de las actividades deportivas que pueden
ser realizadas fuera de los espacios deportivos
convencionales (cualquier espacio puede utilizarse en un
momento dado para la practica deportiva), que duda cabe que
los equipamientos se ubican en un espacio determinado,
condiciondndolo y facilitando o restringiendo el acceso de la
poblacion a los servicios e instalaciones deportivas,
dependiendo del lugar que ocupen en el espacio mas amplio de
la ciudad.

Por esto, para poder conocer el sistema deportivo se
hace imprescindible el analisis de los tres puntos que

concentran los diferentes aspectos del sistema: los
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equipamientos (oferta puUblica de deporte), la poblacién
(potencial usuaria de esa oferta) y el espacio como lugar en

que se asienta la poblacién y se ubican los equipamientos.

La segunda de las hipo6tesis propuestas se referia a las
caracteristicas sociodemograficas de la poblaciobn como
factores que inciden directamente en la practica deportiva en

general y en los diferentes tipos de practica en particular.

A pesar de que tedricamente la préactica deportiva no
presenta Ilimitaciones, no todas las personas practican
deporte en su faceta recreativa por igual, sino que existen
diferencias en la practica en base sobre todo a

condicionantes de tipo bioldgico y social.

Asi y en base a las aportaciones tanto tedricas como
empiricas recogidas en la presente investigacién podemos
decir que los hombres practican deporte en mayor medida que
las mujeres, y esto debido a las diferentes motivaciones de
ambos generos (aunque estas diferencias pueden ser mas
tedricas e ideoldgicas que reales), asi como a la diferente
percepcioén que tienen con respecto al tiempo libre
disponible. Las mujeres, al menos subjetivamente cuentan con
menor cantidad de tiempo libre para dedicarlo a la practica

deportiva.

Otro factor fundomontol quo hoco quo ol accoao a la

pritctlca doportivh vario do unoa poraonnn n otran on la ododi
a medida quo aumenta la edad dieminuye lo préactica deportiva.
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Del misino modo varian las motivaciones de practica segun el
grupo de edad de que se trate. Mientras los mas jovenes
practican deporte por divertirse, los de mediana edad lo
hacen por encontrarse bien consigo mismos (tanto fisica como
psicolégicamente, mientras que los mas mayores lo practican
sobre todo por prescripcion facultativa.

Otro factor que también incide en la practica es la
ocupacion: los ocupados practican mas que los desocupados.
También practican mas deporte las personas con estudios que
lo que no han llegado a los estudios de grado medio, sobre
todo por que su acceso al deporte ha sido mas intenso y su
proceso de sociaizacién en los valores y practica deportiva
mas largo.

El estado civil también incide, practicando mas las
personas solas (sobre todo solteros) que los casados. Este
factor no puede analizarse aislado, ya que mas que el propio
estado civil, en la practica deportiva incide la existencia
0 no de personas a su cargo (hijos).

Estas diferencias no sdélo existen en cuanto a la
practica genérica de deporte sino que diferencian incluso el
tipo de practica deportiva:

-las mujeres practican deportes de corte individual vy
que no requieren tiempo determinado como la gimnasia o la
natacion, mientras que los hombros participan mas en deportes

do oquipo.
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- los jovenes practican deportes que requieren
esfuerzo, mientras que los ancianos practican deportes raas

sosegados y adaptables a sus necesidades.

Asi mismo, varian las motivaciones que llevan o impiden
la préactica deportiva segun las caracteristicas
sociodemogréaficas. La tercera de las hipo6tesis propuestas
hacia referencia al acceso desigual de la poblacién tanto a
la practica deportiva como a los equipamientos colectivos de

indole deportiva.

Como ya hemos visto no toda la poblacion accede al
deporte por igual, sino que la practica deportiva viene
condicionada entre otras cosas por las caracteristicas
demogréaficas. De igual manera no toda la poblacién accede por
igual a ios equipamientos deportivos, a pesar de que estos

estan destinados por igual a toda la poblacidn.

Los deportistas acuden en mayor porcentaje a los
equipamientos deportivos que los no deportistas, aunque una
parte importante de estos ultimos también acude por razones
diversas (a tomar algo, a tomar el sol, a acompafar, etc.).
A pesar de que los equipamientos tienen wuna finalidad
concreta (la potenciacién de la practica deportiva), esta
deberia complementarse con la oferta de otras actividades que
facilitasen y atrayesen también a la poblacion no deportista,
ya que son oferta publica y como tal no debe limitarse el

acceso.
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Otro condicionante al acceso a los equipamientos
deportivos lo constituye el lugar que ocupan en la estructura
espacial de la ciudad, hecho que se recogia en la cuarta de
las hipdtesis propuestas. La ubicaciéon del equipamiento en el
espacio condiciona el acceso y la practica deportiva.

Tal como vimos en la parte tedrica de la presente tesis,
tradicionalmente los equipamientos deportivos hcm sido
ubicados bien en zonas marginales de la ciudad a las cuales
resultaba dificil acceder, bien en zonas de alto nivel con lo
cual el acceso de las clases mas desfavorecidas también se
veia limitado. Esto venia motivado sobre todo por la falta de
prevision para reservar suelo para equipamientos, y por el
aprovechamiento de suelos marginales no utilizables para
otros fines.

En la comarca que hemos analizado, curiosamente no se da
ninguna de estas situaciones, al menos en términos generales.
Los equipamientos deportivos existentes presentan en su
mayoria un acceso facil, ya que se ubican en zonas centrales
de la ciudad (a excepcién de Gorostiza, el polideportivos
principal de Barakaldo).

Si a esto afadimos, que a excepcién del caso de
Barakaldo se trata de municipios pequefios, nos encontramos
con que la mayoria de la poblaciébn habita a corta distancia
del equipamiento (menos de media hora andando).

En Barakaldo Ilas distancias a recorrer son mayores,
existiendo diferencias entre la accesibilidad de los
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residentes en las distintas zonas del municipio. Parece que
la distancia que es necesario recorrer para acceder a un
equipamiento deportivo influye mas que en la préactica o no de
deporte, en la frecuencia de préactica: cuanto menos distancia
haya entre la residencia y el equipamienbto mas se
practicara.

También hemos podido observar que en la practica tiene
gran importancia la oferta general del municipio, cuanta mas

oferta se de mayor serd el Indice de practica deportiva.

La Ultima de la hipdOtesis propuestas hacia referencia a
la relacién concreta entre la demanda y la oferta deportiva:
La oferta deportiva condiciona la demanda de equipamientos,

pero, la demanda también tiende a condicionar la oferta.

Con la aplicaciéon del modelo socioespacial de analisis
del sistema deportivo hemos podido observar que la oferta vy
la demanda deportiva en general y de equipamientos en
particular, estdn mutuamente interrelacionadas. Por un lado,
la poblaciéon tiende a demandar aquellos que mas se ofertan,

ya que suele coincidir con lo mas accesible.

Esta demanda no sélo se refleja en las préacticas
actuales, sino que las aspiraciones de practica (demanda
latente) se orientan en el mismo sentido en c[ue se orienta la

demanda.



Conclusiones generales 593

Por ejemplo, en nuestra comarca, la oferta deportiva
hace especial hincapié en deportes como la natacién y la
gimnasia; se ofertan numerosos cursillos de estos deportes en
todos los municipios y la gran demanda de estos hace que las
plazas existentes se hallen cubiertas. La poblacién no
practicante, a su vez, destaca que estos son los deportes que
aspira a practicar.

Por otro lado los responsables de la oferta analizan las
necesidades de la poblacién, sus practicas deportivas, es
decir sus demandas encontrando que estos son los deportes nas
practicados y que nas aspirantes tienen, por lo que la oferta
deportiva se amplia en esos deportes.

Si esto continua dandose se reproducirdn los mismos
patrones deportivos, con lo cual Ilas variaciones en la
practica serdn minimas: la oferta deportiva se orientara
hacia los mismos deportes y las demandas, seguiran

comportandose de un nodo parecido.

Para terminar este capitulo dedicado a la extraccidon de
las conclusiones generales de la investigacién decir que con
ella no hemos querido establecer un modelo GUnico de analisis
del sistema deportivo, sino aportar una metodologia de
analisis del fendbmeno deportivo en su faceta recreativa, gue
permita recoger la globalidad, a la vez que analizar los

diferentes aspectos involucrados en el fendmeno.
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Tampoco queremos dar el tema por concluido, ya que somos
conscientes de que cualquier modelo de analisis es mejorable
en general y debe ser adaptable a las condiciones de
aplicabilidad de cada zona de analisis. Por esto permanecemos
abiertos a posibles sugerencias que sirvan para modificar
positivamente el Modelo Socioespacial de Analisis del Sistema

Deportivo propuesto en la presente tesis, asi como a

comprobar su utilidad en otras &areas de analisis.
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En el presente Anexo presentamos los datos objetivos
referentes a la Oferta Deportiva municipal de cada uno de los
municipios analizados. Para ello nos hemos basado en los
datos aportados, nedianto ontrovlota, por loo gostoros do loo
diforontetj Inatitutoa o Patronotoa Deportivos Municipales.
Estos datos han sido analizados y comentados en el Capitulo
6 de la presente iInvestigacion.

1- BARAKALDO

El andlisis de la oferta deportiva municipal de
Barakaldo se realizara en base a los datos correspondientes
al ano 1990, aportados por el Instituto Municipal de Deportes
(1.H.D.) de la citada localidad, y a los recogidos en la Guia
de Instalaciones Deportivas (1989) publicada por |la
Diputacion de Vizcaya.

Para el estudio de los equipamientos deportivos del
municipio comenzaremos con la realizacidén de un Censo de las
instalaciones publicas municipales existentes, en el que
conste tanto el nombre de la instalacion como las pistas con
que cuenta asi como la extensidon de estas.
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a) Instalaciones:

Bolera de Gorostiza:
- Pista de Bolos descubierta (no consta tamafio)

- Bolera de Errekatxo:
- Pista de Bolos descubierta (no consta tamafio)

- Bolera Municipal de Lasesarre:
- Pista de bolos (15,1 x5 Descubierta)
- Pista de bolos (12,8 x5,4 Descubierta)
- Pista de bolos (28,7 x6,2 Descubierta)
- Pista de bolos (34,8 x 8 Descubierta)

- Campo de Futbol La Paz:
- Campo de Futbol (91,4 x 56,8 Descub.)

- Campo de Futbol Zuazo:
- Campo de futbol (93 x 51,6 Descub.)

- Campo de Lasesarre:
- Campo de futbol (102,2 x 64 Descub.)
Campo de Futbol EI Carmen:

- Campo de futbol (73 x 47,2 Descub.)

Campo Municipal Futbol Sala:
- Campo de futbol (38 x 19,6 Descub.)

La ubiucii!n de estas instalaciGoes aparece en el Kapa 5 incluido en el capitnlo 6.
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Campos Municipales Serralta;
- Campo de futbol (91,4 x 55,2 Descub.)
- Campo de fuatbol (65 x 37 Descub.)

Ciudad Deportiva Municipal de San Vicente:
- Campo de fatbol (101,8 x 61,6 Descub.)
- 2 Fosos de saltos (9 x 4,5 Descub.)
- Pista de atletismo (400 x 6 Descub.)

Club Hipico Barakaldo:
- Pista Hipica (60 x 40 Cub.)

Club Bolera Tuta-Balejo:
- Gimnasio (27,2 x 7,7 Descub.)
- 2 Pistas de bolos (29,5 x 3,9 Descub.)

e Frontdén Municipal de Burcefa:
-Frontén C. (28,8 x 8,4 Cub.)

m Frotén Municipal de Cruces:
-Frontén C. (30 x 9 Descub.)

minstalaciones Municipales de Ciruces:
- Frontén C. (30 x 9,5 Descub.)
- Pista polideportiva (31,1 x 15,9 Descub.)

- Instalaciones Municipales de Lasesarre:
- Frontén C. (35,1 x 9,6 Descub.)
- Pista polideportiva (40 x 20 Descub.)

- Complejo Deportivo Municipal de Gorostiza:
- 2 Frontones L. (44 x 10,6 Cub.)
- Gimnasio (20 x 10 Cub.)
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- 3 Pistas polideportivas (40 x 20 Descub.)
- 3 Pistas de tenis (23,7 x 11 Descub.)

- Piscina (25 x 12,5 Cub.)

- Piscina (25 X 12,5 Descub.)

- Piscina (25 x 13 Descub.)

- Piscina (60 X 21 Descub.)

- Pista de Baloncesto (26 x 14)

- Pista Hipica descubierta.

Instalaciones Municipales de Retuerto:
- Pista polideportiva (40 x 20 Descub.)
- 2 Pistas de Baloncesto (25,9 x 14 Descub.)

Pista Polideportiva Municipal de Retuerto:
- Pista polideportiva (28,1 x 13 Descub.)

Estos datos suponen que, entre espacios deportivos
convencionales vy espacios deportivos singulares, en el
municipio existen 45 espacios deportivos gestionados por los
poderes publicos.

Si calculamos el nimero de personas que corresponderia
a cada espacio, vemos que el |Indice alcanza a las 2453
personas por espacio deportivo. Si tenemos en cuenta que,
segun los calculos presentados en ElI Censo de instalaciones
Deportivas del Pais Vasco, en el afio 1987 el numero de
habitantes por espacio deportivo alcanzaba las 4942 personas,
podemos concluir que la situacidn a mejorado mucho en tan

s6lo cinco afos.
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b) Abonados (datos del afio 1989):

Nimero de abonados individuales: 1.885
Numero de abonos familiares; 2.552
Total estimado de personas abonadas: 12.093

Considerando que todos estos abonados residan en el
municipio de Barakaldo, hecho poco probable*, podriamos ver
que el indice de personas abonadas al 1.M.D. tan s6lo alcanza
al 11% de la poblacién. Esto no quiere decir que tan sélo
este porcentaje haga uso de los equipamientos deportivos
municipales, ya que se puede acceder a ellos mediante pago
diario de asistencia.

c¢) Cursos deportivos impartidos:

Numero Total de participantes: 6,000 alumnos”

- Gimnasia de mantenimiento (Gorostiza 3 grupos de 1 h. 3
dias semana) (no hay n« de alumnos)

-Psicomotricidad (Res. Miranda destinados a nifios de 4 a 6
afos, 2 dias semana 3/4 hora) 25 alumnos.

- Educacion fisica de base (Res. Miranda destinada a nifos de
7 a 11 afos, 2 dias semana 3/4 hora) 35 alumnos.

* Ho constan datos globales del logar de residencia de los abonados.

A *0) pDdojs calcular el porcentaie de habitantes del imicipio latrioilite en dichos cursos por no oaocer Si existen
rgieticiiones de latricola.
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- Gimnasia Correctiva (Res. Miranda destinada a nifos
chicos/as de 12 a 17 afios, 2 dias semana 3/4 hora) 35

alumnos.

- Natacion escolar (Gorostiza: en horario escolas todos los
dias: 1500 alumnos durante el curso escolar)

- Atletismo escolar (C.D. San Vicente: Horario escolar: 1408

nifios)

- Escuela Municipal de Natacién (Gorostiza: Curso escolar en
horario extraescolar: 60 nifos)

- Escuela Municipal de Atletismo (C.D. San Vicente: Horario

extraescolar: 80 alumnos)

- Gimnasia de Mantenimiento (Res. Miranda: 315 alumnos al
mes; 9 grupos de 35 alumnos, horario todo el dia)

- Gimnasia Tercera Edad (Res. Miranda: 315 alumnos; 7 grupos)

- Cursos de Natacion (Gorostiza : 32 cursos al afo; 438

alumnos)

- Cursos de Natacion (Res. Miranda: Rehabilitacion y Cursos
Sociales : 124 cursos; 1.578 alumnos).

Como puede verse los cursos de los que mayor oferta
existe son los relacionados con el mundo de la gimnasia, el
atletismo y la nataci6én, que, tal como veremos seran los
deportes mas practicados (a la vez que mas demnadados) en el

municipio.
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d) Deporte escolar (datos de 1989);
Numero de deportistas: 2.511
Se practica en los centros de estudios del municipio,

todos los dias en horario extracscolar y son impartidos por
el 1.M.D..

ElI numero de participantes disminuyé del afio 1988 al
1989 pasando de 2511 alumnos a 2144, sobre todo en futbol
sala y balonmano, aumentando algo en baloncesto y montafismo.

e) Deporte federado y espectéaculo;

Numero de federados; 3.500
Este dato supone una tasa de federacidén del 3,17%

Numero de fichas en clubes; 3.148
Numero de socios de clubes deportivos; 12.652
) Grado de utilizacién de las instalaciones:
Total de usuarios por dia: 2.486
Esto significa que al dis, aproximadamente el 2% de la

poblacién del municipio hace uso de los equipamientos
municipales de deporte.
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Numero de usuarios por dia segun instalacioén:

- C.D.H.

Gorostiza: 1007 disgregados en:

- Piscina: 661
- Pabellén: 130
- Gimnasio: 35

- Frontones: 11

- Tenis: 40
- Otros: 130
- C.D.M. San Vicente: 604

- Residencia Miranda: 715

- Campos

de FuUtbol: Total: 160

También se facilitaron datos referentes a

596

los

porcentajes de utilizacién del Pabelldén cubierto, las tres

canchas de tenis y los dos frontones ubicados en el C.D.M. de

Gorostiza, asi como la afluencia de bafistas:

- Pabelldn Deportivo Cubierto:

- Horas disponibles de pabelldon/afio: 5.000

- Horas ocupadas: 4.200

- %

de horas utilizado: 84%

- Total de usuario/afno: 50.000 aprox.

- %
- %
- %
- %
- %

de abonados: 63%

de horas destinadas a entrenamientos federados:

de horas destinado a competiciones y partidos:
de horas de alquiler de pabelldén para futbito:
de horas desocupado: 18%

8%
9%
65%
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Canchas de Tenis:
- Horas disponibles de canchas por afo: 15.000
- % de horas utilizadas: 40%
- Horas reservadas y no utilizadas: 15%
- Horas no utilizadas por otros motivos:
(lluvias, reparaciones,— ): 15%
- Usuarios totales/afo: 36-000 aprox-
- % de abonados: 95%

Frontones:
- Horas disponibles al afio: 10.000
- Utilizacion media al afo: 36%
- Total de usuarios/afio: 10.100 aprox.
- % de abonados: 80%

Afluencia de bafistas:

- Temporada de Invierno (Marzo):
-Media de usuarios dia laborable: 723
-Media de usuarios dia festivo: 857

- Temporada de verano (Julio):
-Media de usuarios dia laborable: 906
-Media de usuarios dia festivo: 1.712
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2- SESTAO

El analisis de la oferta deportiva delmunicipio de
Sestao se realizara en base a los datos aportados por el
Instituto Municipal de Deportes de la localidad, asi como en
base a los datos recogidos en 1la Guia de Instalaciones
Deportivas de la Diputacion (1989). La mayoria de los datos
corresponden al afio 1992.

a) Instalaciones:*

- Campo Galindo;
- 2 Campos de futbol (105 x 65 Descub.)

- Complejo Deportivo Municipal Las LLanas:
- Campo de futbol (103 x 66,5 Descub.)
- Fronton C. (40 x 10 Cub.)

- Gimnasio (17,5 x 10,5 Cub.)

- 2 Gimnasios (13,5 x 8,5 Cub.)

- Gimnasio (17,5 x 4 Cub.)

- Gimnasio (40 x 10,7 Cub.)

- Pista polideportiva (40,2 x27,7 Cub.)
- 3 Pistas de Squash (9,7 x 6,4Cub.)

- Piscina (25 X 12,5 Cub.)

- Sala de ajedrez (15 x 3 Cub.)

A |a ubicacion de las distintas instalcioiies aparece reflejada eit el Hapa 6 incluido en el Capitulo S de esta
inrestigacion.
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- Polideportivo de La Benedicta:
- Frontén C. {33 y. 18 Cub.)
- Frontén L. C54 x 26 Cub.)
- 10 Pistas de Squash (9,7 x 6,3 Cub.)
- Piscina (25 x 12,5 Cub.)
- Piscina (60 X 14 Descub.)

- Probadero de Markonzaga:
- carrejo (28 x 5,5 Descub.)

Sestao cuenta actualmente con un total de treinta
espacios deportivos publicos, lo que hace que corresponda un
espacio por cada 1243 personas, siendo asi el municipio mejor
dotado de instalaciones deportivas de la zona.

Como vimos con anterioridad, en el afio 1987 este indice
ascendia a 3364 personas por espacio deportivo, con lo cual
podemos decir que el esfuerzo por facilitar el acceso de toda
la poblacién al mundo deportivo es notable.

b) Abonados:
- NUmero de abonados totales: 9.000

- Familiares: 50%
- Individuales: 50%

En el caso de que todos los abonados residieran en
Sestao, hecho que no podemos demostrar por falta de datos, el
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porcentaje de abonados alcanzaria al 24% de la poblacién del
municipio.

c) Cursos Deportivos impartidos (1991) -

- Natacién; 150 persona diarias

- Aerobio: 75 personas

- Judo: 20 personas

- Karate: 50 personas

- Taekwondo; 60 personas

- Gimnasia de mantenimiento: 250 personas
- Gimnasia de Tercera Edad: 300 inscritos
- Boxeo: 35 personas

- Defensa personal; 20 personas

- Gimnasia para disminuidos: programa no realizado
- Musculacién: 275 personas

d) Deporte escolar:

- NUmero de escolares inscritos en Deporte Escolar: 829
- NUmero de escolares inscritos por deporte:

- Baloncesto: 160

- Sokatira: 51

- Lokotxak: 27

- Natacion: 16

- Gimnasia Ritmica: 7

- Futbol sala: 402

* U igoal qoe ccunla en el acso de Baralaldo no podaos calcalar el porcentaje de residentes que acuden adidios
Corsos, por no cantar con datos referentes a las repeticiones de asistencia.
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- Balonmano: 56

- Ajedrez: 11

- Montaha: 16

- Fatbol-7: 14
- Futbol: 51

- Pelota Mano;

e) Deporte Federado:

18

- NUmero total de federados; 1.000

Este dato supone una tasa de federacidén cercana al

Clubes deportivos:
- Numero de clubes:

30

) Grado de utilizacién de las instalaciones:

- Afluencia diaria media total:
-Difas laborables: 1,945 personas

-Dias festivos:

770 personas

601

3%
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Esto supone que como media diaria en dias laborables,
acude las instalaciones deportivas municipales el 5,2% de la
poblacidon. Esta tasa desciende los dias festivos al 2%.

TABLA 67: AFLUENCIA DIARIA MEDIA POR INSTALACION. SESTAO

Instalacion Laborables Festivos
P. La Benedicta 800 400
P. Las Llanas 800 20
Caipo de fithol 300 ()
Fronton D
TOTAL 1.945 770

Fuente: Elaboracioén propia en base a los datos aportados por
el servicio municipal de deportes de Sestao.

3- PORTUGALETE

El analisis de la oferta municipal de deportes del
municipio de Portugalete se hard en base a los datos
aportados por los responsables del Departamento de Juventud
y Deportes de la Villa, ya que de ellos depende la gestioin
deportiva municipal. También se utilizaran 1los datos
recogidos en la Guia de Instalaciones Deportivas (1989)
publicada por la Diputacion de Vizcaya.
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a) Instalaciones;*

- Campo de Futbol La Florida:
- Campo de futbol (100 x 65 Descub.)

- Complejo Deportivo Zubi Alde:

- Pista de mini-basket (20 x 12 Descub.)
Pista polideportiva (68 x 30 Cub.)
Piscina (25 x 12,9 Cub.)

Pista de Baloncesto (24 x 16 Descub.)
Sauna (3x2 Cub.)

- Complejo Deportivo Municipal San Roque (titularidad
compartida Municipio y Diputacién);

- Campo de futbol (90 x 42 Descub.)

- Fronton C. (21 x 10 Cub.)

- Gimnasio (20 x 12 Cub.)

- Pista de Atletismo (300 x 4 Descub.)

- Pista Polideportiva (40 x 24 Descub.)

- Pista de bolos (30 x 5 Descub.)

- Complejo Municipal de Piscinas de Verano;
- Piscina (25 x 12,5 Descub.)
- Piscina (60 x 21 Descub.)
- Piscina (33,3 x 12,5 Descub.)
- Torres Saltos Descub. (nho consta tamafio)

- Boleras Fuerte San Roque;
- Pista de bolos (40 x 10 Descub.)
- Pista de bolos (30 x 15Descub.)
- Pista de bolos (30 x 10 Descub.)

® La ubicacion de las distintas instalaciones aparece reflejatio en el Kapa 7, induido en el Cajiitnlo 6.
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- Piscina Municipal de Invierno (nho constan datos)
- Pabelld6n Municipal de Atletismo (no constan datos)

Portugalete pasa, segun los datos del censo de
instalaciones deportivas realizado en 1987 y los recogidos en
la actualidad, de no contar con espacios deportivos publicos
a tener 19, lo que supone un espacio deportivo por cada 3022
personas. A pesar de la mejora ocurrida, Portugalete continua
junto con Santurtzi, siendo el municipio peor dotado
deportivamente.

b) Abonados;

- Abonados del Complejo Municipal de Piscinas de Verano e
Invierno (datos de 1989);

-NUumero de abonados individuales: 573
-Procedencia de estos;
-Portugalete: 539 (94%)
-0Otros municipios: 34 (6%)

-Numero de abonos familiares: 1.996 (8.656 personas)
-Procedencia de estos.
-Portugalete; 1.959 (8.493 personas)
-Otros municipios: 37 (163 personas)

-Total de abonados; 2.569 abonos (9.229 personas)
-Procedencia de estos;
-Portugalete; 2.498 abonos (9.032 personas)
-0tros municipios; 71 abonos (197 personas)
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Esto supone que el 16% de la poblacién de Portugalete se
encuentra abonada a los servicios deportivos municipales.

De los procedentes de otros municipios la mayoria
residen en Las Arenas (Getxo) (84 personas), Barakaldo (19),
Santurtzi (18) y Sestao (22).

¢) Cursos Deportivos impartidos;

- Gimnasia Ritmica; 70 alumnas
- Judo: 13 alumnos
- Gimnasia de mantenimiento: 80 personas

Ademas de estos se iImparten otros cursos, de los que no
contamos con datos, por parte del Depertamento de Juventud y
Deportes del Ayuntamiento.

Escuelas deportivas municipales:
- Total de participantes; 1.319
- participantes por deportes;
-Ajedrez; 60
-Atletismo; 110
-Baloncesto: 148
-Balonmano: 86
-Ciclismo: 20
-Fatbol: 45
-Gimnasia ritmica;35
-Montafia; 120
-Natacion; 630
-Natacion sincronizada: 20
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-Remo: 10

-Waterpolo; 45

d) Juegos escolares:

Total de participantes: 2.242

TABLA 68: PARTICIPANTES EN JUEGOS ESCOLARES POR DEPORTE Y
SEXO. PORTUGALETE

DEPORTE Hifios Hifias Total
Ajedrei A - K
Atletisio 153 99 252
Baloncesto 212 223 435
Balonaano 122 A 156
Ciclisio 3 - 13
Frontenis 16 - 16
Futbol-5 655 - 658
Hontanisio 120 53 173
Hatadon 350 115 465
Tenis de lesa 34 6 40
l0I"AL 1.712 530 2.242

Fuente: Elaboracidén propia en base a los datos facilitados
por el servicio municipal de deportes.

Es curioso el hecho de que a pesar de la falta tedrica
de restricciones al deporte segun el sexo, las diferencias
son notables no s6lo en la edad adulta en la que se implican
otras razones (trabajo, hijos, etc.), sino incluso entre los
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nifos, en los cuales la tasa de participacion masculina en
deporte es mucho mas alta que la femenina.

El hecho cobra importancia digna de mencionarse en
algunos deportes de corte tipicamente masculino como el
futbol (cinco en este caso) o el ciclismo. También hay que
destacar el caso del frontenis e incluso del ajedrez,

deportes en los cuales no participa ninguna nifa.

e) Deporte Federado:

-Total de federados: 2598
Esto supone una tasa de federacién total del 4,5%

Numero de federados por deporte:
- Ajedrez: 50

- Atletismo: 137

- Baloncesto: 150

- Balonmano: 70

- Bolos: 225

- Boxeo: 30

- Ciclismo: 180

- Futbo]: 600

- Fatbol 5: 60

- Gimnasia Ritmica: 35

- Judo: 120

- Montafismo: 381

- Natacion y waterpolo: 370
- Remo: 50

- Tenis de mesa: 12

- Tiro, caza y pesca: 80
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) Grado de utilizacién de las instalaciones:

“Utilizacién del Pabelldn Polideportivo Municipal de Zubi-
Alde:

Hay que tener en cuenta que este Pabelldn hace en muchos
casos, las veces de Centro Civico, utilizidndose para
Festivales, Conciertos, etc. Este tipo de actividades son las
que hemos denominado culturales.

a) Pista Principal (futbito, balonmano, baloncesto):

- Horas anuales disponibles en dias laborables: 2.462
Tipo de uso:
-Deportivo: 55,3% (1.361 horas)
-Cultural: 8,1% (200 horas)
-No utilizado: 36,6% (901 horas)

- Horas anuales disponibles en dias festivos; 846
Tipo de uso;
-Deportivo: 39,4% (333 horas)
-Cultural; 27,9% (236 horas)
-No utilizado: 32,7% (277 horas)

b) Pista Secundaria (baloncesto, tenis, gimnasia, tenis
mesa) ;
- Horas anuales disponibles en dias laborables: 2.462
Tipo de uso;
-Deportivo; 42,7% (1.051 horas)
-Cultural: 13,0% (320 horas)
-No utilizado: 44,3% (1.091 horas)
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- Horas anuales disponibles en dias festivos;
Tipo de uso:
-Deportivo: 37,5% (317 horas)
-Cultural: 29,8% (252 horas)
-No utilizado: 32,7% (277 horas)

4- SANTURTZI

El analisis de la oferta municipal de deportes de
Santurtzi se realizara en base a los datos aportados por el
Instituto Municipal de Deportes de la localidad, asi como en
base a los datos recogidos en la Guia de Instalaciones
Deportivas de la Diputacidén de Vizcaya (1989).

a) Instalaciones:”’

- Campo de San Jorge:
- Campo de futbol (95 x 65 Descub.)

- Campo de Futbol San Pedro:
- Campo de futbol (92 x 62 Descub.)

- Polideportivo Municipal:

Gimnasio (10 x 13 Cub.)

Gimnasio (15 x 8 Cub.)

Pista de atletismo (400x 6 Descub.)
Pista Polideportiva (44 x 27 Cub.)

A La uliicacion de los diferentes eqdpaiientos aparece reflejada ec el Rapa S, recogido es el Cuitiilo ( e esta
inrestigadon.
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- 4 Pistas de Squash (9,4 x 6,7 Cub.)
- Piscina (25 X 12,5 Cub.)

- Piscina (12,5 x 6 Cub.)

- Piscina (60 X 21 Descub.)

- Piscina (33,5 x 25 Descub.)

- Sauna (3x2 Cub.)

Santurtzi cuenta en la actualidad con quince espacios
deportivos de caracter publico, de los cuales la mayoria se
encuentran concentrados en el recientemente construido
Polideportivo Mnunicipal. Este dato supone que exista un
espacio deportivo por cada 3446 personas, siendo asi el
municipio que presenta un Tndice mas alto, apesar de que este
alcanzaba en 1987, las 5991 personas por espacio.

Hay que tener en cuenta, que en Santurtzi se da una
oferta bastante numerosa de espacios deportivo de caracter
docente o asociativo privados.

b) Abonados:

- Numero de abonados anuales (datos de Marzo de 1991): 7.471
- Numero de abonados por edad:

-De O a 5 afos: 253

-De 6 a 14 afios: 1.433

-De 15 a 24 afos: 1.640

-De 25 a 54 afios: 3.629

-de 55 a 99 afnos: 516

A finales del afno 1991 habia 13.301 abonados.
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Segun estos datos podemos decir que la tasa de abonados
rondaba ael 23% de la poblacion del municipio, ya que algunos
de los abonados no residen en este.*

¢) Cursos Deportivos impartidos:

- Gimnasia de mantenimiento: 140 participantes

- Gimnasia de Tercera Edad: 60 personas

- Yoga: 30 personas

- Gimnasia Ritmica: 35 personas

- Aerobio: 30 perosnas

- Karate: 40 personas

- Judo: 28 personas

- Ahikido: No consta n® de participantes

- Educacidén Fisica para nifos; 6 nifios (nuevo y sin

promocionar)

d) Deporte Escolar:

- Escuelas Deportivas Genéricas (curso 1990-1991):
- AI\imnos de 7 y 8 afos; 611
- Alumnos de 9 y 10 afios; 474

Las escuelas deportivas genéricas constituyen una oferta
deportiva a todos los centros escolares de E.G.B. de la
localidad. Constan de dos apartados: Plan de Natacién escolar
y el Ciclo Deportivo Genérico en el cual se les introduce en
la practica de tres deportes: baloncesto (1° Trimestre),
balonmano (2®@Trim) y atletismo (3® Trim.).

* Ro contaios ooa datos precisos sore la prxxdeocia de los @ residentes en el Hnidpio.
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- Escuelas deportivas especificas (curso 1990-91); 390
alumnos.

-Participantes en Escuelas Deportivas por deportes;
-Atletismo; 150 alumnos
-Natacion: 60 alumnos
-Remo; 50 alumnos
-Fatbol: 60 alumnos
-Baloncesto: 30 alumnos
-Balonmano; 20 alumnos
-Cama elastica; 20 alumnos

e) Deporte Federado (afo 1991):

- Total de federados (adultos): 730

Segun esto vemos que la tasa de federacidén de Santurtzi
es la raids baja de la Comarca, ya que tan sélo alcanza el 1,4%
de la poblacion.

-Federados por deportes:
-Atletismo: 120
-Natacion; 80
-Remo: 50
-Futbol; 255
-Futbol sala: 30
-Baloncesto: 75
-Balonmano: 40
-Voleibol; 20
-Tenis mesa; 15
-Ajedrez; 15
-Cama elastica: 30
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) Grado de Utilizacién de las Instalaciones:

En cuanto a la utilizacion de la pista de atletismo hay
que decir que es muy dificil controlar su grado de
utilizacion, ya que se trata de una instalacidén de acceso
libre. El gimnasio de musculacién es utilizado sobre todo por
el Club de Natacidén y el Club de Atletismo.

Contamos con datos especificos de utilizaciéon de la
pista polideportiva y de los squash por meses:

TABLA 69: PORCENTAJE DE HORAS DE UTILIZACION DE
INSTALACIONES. SANTURTZI

Pista Polideportiva Pistas S<Juash i

Enero 75\ 451
Febrero m 54,81
Har10 66, 57,7t
Abril 55,46t 45,79
Hayo 45,15" 39,20
Junio 49,41 41,5\
Julio 40,71 29,61
Agosto 10,40 15,51
Septieibre 36,541 30,61t
Octubre 79,41 50,U
Kovieibre g2n 51,471
Dicieibre 81,m 48,181 1

Fuente: Elaboracidén propia en base a los datos otorgados por
el servicio municipal de deportes.



