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1. INTRODUCCIÓN 

Los procesos de co-creación de rúbricas constituyen una metodología 

activa y participativa que se centra en la mejora de los aprendizajes del 

alumnado y promueve el desarrollo de competencias profesionales vin-

culadas a los grados universitarios (Ghosh et al., 2020). La rúbrica 

puede ser utilizada por diferentes agentes educativos y, debido a su ca-

rácter preestablecido, aporta objetividad y transparencia al proceso de 

evaluación (Velasco-Martínez & Tójar, 2018). La aplicación de la eva-

luación a través de procesos de co-creación de rúbricas supone logros 

significativos, entre otros, el impulso a la democratización de la eva-

luación (Meinking & Hall, 2020).  

Esta investigación se enfoca en la aplicación de una experiencia didác-

tica innovadora: la co-creación de rúbricas entre profesorado y alum-

nado en el ámbito de la didáctica de la música, en el marco del Grado 

en Educación Primaria. El alcance de esta experiencia didáctica abarca 

tres aspectos fundamentales relacionados con la evaluación educativa, 

que se entrelazan de forma complementaria e integral. Son la evalua-

ción formativa, la retroalimentación y la co-creación de rúbricas.  
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La evaluación formativa capacita al docente a evaluar y orientar su 

práctica y brinda a los estudiantes la oportunidad de valorar la adquisi-

ción de su aprendizaje (Bond et al., 2020). La retroalimentación emerge 

como el canal de comunicación entre ambos agentes, proporcionando 

un medio para mejorar de manera colaborativa la práctica de ambos 

(Panadero & Lipnevich, 2022). Finalmente, la rúbrica, desarrollada 

conjuntamente, juega un papel fundamental a la hora de establecer un 

acuerdo preestablecido entre ambas partes de expectativas para el pro-

ceso de aprendizaje (Fraile et al., 2017). A continuación, exploraremos 

en detalle cada uno de estos tres aspectos mencionados.  

1.1. EVALUACIÓN FORMATIVA 

La incorporación al Espacio Europeo de Educación Superior ha propi-

ciado cambios significativos en las prácticas docentes en el entorno uni-

versitario (Castillo-Bohorquez et al., 2022), uno de los cuales es la im-

plementación de la evaluación formativa.  

Cuando nos referimos a evaluación formativa, hablamos de un proceso 

que sirve al aprendizaje (Fraile et al., 2017). Este enfoque se emplea 

para valorar el proceso de enseñanza y aprendizaje y determinar si las 

metas que se han establecido realmente se logran (Cevallos et al., 

2019). Al verificar el cumplimiento de los objetivos, se puede afirmar 

que este enfoque también orienta el proceso de enseñanza y aprendizaje 

(Nolasco & Hernández, 2019). Es un proceso activo y continuo que in-

volucra ajustes por parte de los docentes para mejorar la enseñanza y, 

al mismo tiempo, adaptaciones por parte de los estudiantes para cons-

truir su propio aprendizaje (Izquierdo et al., 2019).  

La implementación de la evaluación formativa requiere que los docen-

tes asuman un rol más activo, creativo y dialógico, para consolidar una 

labor educativa que no se centre únicamente en la transmisión de con-

tenidos, sino que contribuya a la construcción de significado desde la 

práctica (Campos-Mesa et al., 2019).  

Sin embargo, la responsabilidad de llevar a cabo la evaluación forma-

tiva no solo recae en el profesor, sino que también es fundamental que 

el estudiante participe activamente en el proceso (Cáceres et al., 2019). 
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En el contexto universitario actual, se espera que los estudiantes desem-

peñen un papel activo e informado en su proceso formativo (Izquierdo 

et al., 2019). 

1.2. LA RETROALIMENTACIÓN 

Para implementar una evaluación formativa destinada a mejorar la ca-

lidad educativa, se debe partir de una reflexión de la práctica, donde la 

retroalimentación entre docente y alumnos resulta clave (Nolasco & 

Hernández, 2019). La retroalimentación, definida como la acción de re-

ducir las discrepancias entre las habilidades actuales de estudiante y los 

objetivos de logro o desempeño se percibe como una consecuencia del 

aprendizaje que reduce la distancia entre las habilidades actuales y un 

objetivo a través de la provisión de información correctiva (Blackwell 

et al., 2023).  

No obstante, enfoques constructivistas resaltan que los estudiantes 

construyen activamente su comprensión a través de su participación en 

procesos de retroalimentación (Thurlings et al., 2013). Las actividades 

asociadas con este proceso dialógico respaldan e informan a los estu-

diantes a medida que aprenden de una tarea, al mismo tiempo que les 

ayudan a desarrollar su capacidad para autorregular su desempeño en 

tareas futuras (Winstone & Boud, 2022). 

La evaluación, desde su perspectiva formativa, se ocupa de proporcio-

nar la retroalimentación de manera cualitativa con el objetivo de mejo-

rar el aprendizaje (Fraile et al., 2017). La función principal de la retro-

alimentación consiste en impactar en el trabajo futuro de los estudiantes 

y en las estrategias de aprendizaje, en última instancia, influir positiva-

mente en los logros futuros (Winstone & Boud, 2022). En este sentido, 

es fundamental destacar el poder de la retroalimentación para llevar a 

cabo una evaluación formativa de manera constructiva y contribuir a la 

mejora continua del aprendizaje. No obstante, a pesar de su eficacia, 

con frecuencia, la retroalimentación se entrega de manera no productiva 

(Panadero, 2023). Este aspecto subraya la importancia de mejorar la 

entrega y recepción de retroalimentación para optimizar su efectividad 

y maximizar su impacto en el proceso educativo. 
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1.3. LA RÚBRICA 

La evaluación formativa y la retroalimentación mantienen una estrecha 

relación con los instrumentos de evaluación (Nolasco & Hernández, 

2019). En el marco de esta investigación, se ha seleccionado la rúbrica, 

a través de su co-creación entre profesorado y alumnado, por razones 

que se detallarán a continuación. 

La rúbrica, como instrumento de evaluación, posibilita la transmisión 

de expectativas sobre una tarea a los estudiantes, permitiéndoles plani-

ficar su trabajo de manera adecuada y evaluar su progreso (Fraile et al., 

2017). La rúbrica establece, de manera graduada, y anticipa lo esperado 

en el proceso de aprendizaje, pudiendo conceptualizarse como una mo-

dalidad de retroalimentación anticipada (Pekrun et al., 2014). Sin em-

bargo, el simple empleo de las rúbricas no garantiza un impacto signi-

ficativo en el aprendizaje, ni en las capacidades de los estudiantes 

(Panadero & Jonsson, 2013) En esta línea, Faile y colaboradores (2017) 

recopilan las características de un empleo formativo de las rúbricas, 

proporcionando pasos prácticos y concretos para su implementación en 

una evaluación verdaderamente formativa.  

La co-creación de rúbricas emerge como un enfoque transformador que 

facilita la distribución más efectiva de las expectativas entre docentes y 

estudiantes (Ghosh et al., 2020). Fomenta la participación activa de los 

estudiantes en su evaluación y promueve un ambiente colaborativo. Este 

enfoque, fundamentado en las cualidades de respeto, reciprocidad y res-

ponsabilidad compartida por el aprendizaje, no solo fortalece la conexión 

entre estudiantes y docentes, sino que también les brinda a los estudiantes 

opciones para profundizar su sentido individual de agencia y autonomía, 

capacitándolos con habilidades para navegar en su vida académica y 

desenvolverse más allá de los límites del aula (Meinking & Hall, 2020) 

Este estudio se sitúa en la convergencia estratégica de la evaluación 

formativa, la retroalimentación efectiva y la co-creación de rúbricas en 

el ámbito de la educación superior. Se reconoce la relevancia de los 

citados elementos como pilares fundamentales para mejorar la calidad 
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y eficacia del proceso de enseñanza y aprendizaje. La evaluación for-

mativa, combinada con una retroalimentación efectiva, representa un 

factor crucial para orientar y optimizar el desarrollo académico de los 

estudiantes (Winstone & Boud, 2022). En este contexto, la co-creación 

de rúbricas se presenta como una herramienta estratégica que no solo 

permite la claridad en las expectativas, sino que también promueve la 

participación activa de estudiantes y docentes en el desarrollo conjunto 

de criterios de evaluación (Meinking & Hall, 2020). 

2. OBJETIVOS 

El objetivo de esta investigación es aplicar la experiencia didáctica de 

la co-creación de rúbricas entre profesorado y alumnado. Esta pro-

puesta se ha llevado a cabo en una asignatura del Grado en Educación 

Primaria orientada a la didáctica de la música. 

Los objetivos específicos y las preguntas de investigación planteados 

han sido los siguientes: 

‒ Evaluar el impacto de la co-creación de rúbricas, a partir de 

una rúbrica de referencia creada por el docente, explorando la 

eficacia de este enfoque desde la perspectiva de la enseñanza 

y el aprendizaje.  

‒ Este objetivo específico fue guiado por la siguiente pregunta 

de investigación: ¿Cómo influye la co-creación de rúbricas, 

utilizando una rúbrica de referencia previamente elaborada 

por la docente, en la mejora del proceso de evaluación en la 

didáctica de la música? 

‒ Evaluar el impacto de la co-creación de rúbricas, a partir de 

una sensibilización y aproximación a la materia, así como a la 

co-creación de rúbricas, explorando la eficacia de este enfoque 

desde la perspectiva de la enseñanza y el aprendizaje.  

‒ La pregunta de investigación asociada a este objetivo especí-

fico es la siguiente: ¿Cómo influye la co-creación de rúbricas, 

partiendo de la aproximación a la materia y la sensibilización 
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y presentación de los aspectos clave para el proceso de co-

creación, en la mejora del proceso de evaluación en el ámbito 

de la didáctica de la música? 

Estos objetivos específicos buscan comprender cómo la co-creación de 

rúbricas, ya sea partiendo de una referencia preexistente o desde la sen-

sibilización y aproximación a la materia y a la co-creación de rúbricas, 

puede mejorar el proceso educativo y de evaluación. Este análisis se 

realiza en el contexto de una asignatura orientada a la didáctica de la 

música, en el contexto de la formación docente de educación primaria 

y desde la perspectiva de los estudiantes. 

3. METODOLOGÍA 

La aplicación de la experiencia didáctica de co-creación de rúbricas se 

llevó a cabo mediante un enfoque experimental. Se empleó un diseño 

de investigación cualitativo y asociativo explicativo, siendo de carácter 

transversal (León & Montero, 2015). Para la recopilación de datos, se 

utilizó la encuesta y el muestreo fue estratificado de oportunidad (Wood 

& Smith, 2018). 

La experiencia piloto se fundamentó en la participación activa de 149 

estudiantes de Grado en Educación Primaria y de la Programación Con-

junta de Estudios Oficiales de Educación Primaria y Ciencias de la Ac-

tividad Física y del Deporte (CAFyD). La intervención se desarrolló a 

lo largo de 3 semanas, con 9 sesiones presenciales de 50 minutos. Se 

estimó que los estudiantes destinarían 33 horas de trabajo autónomo 

para completar las sesiones presenciales. Durante este periodo, los es-

tudiantes abordaron los contenidos de la asignatura y participaron acti-

vamente en la co-crearon una rúbrica grupal destinada a guiar y evaluar 

su trabajo en relación con los temas impartidos.  

En el marco del diseño de la investigación, se estableció una estructura 

que abarcó distintas fases con el propósito de obtener una comprensión 

integral de los procesos educativos. Estas fases incluyen la fase de in-

tervención, la aplicación de una encuesta y la interpretación de los re-

sultados. A continuación, detallaremos cada fase.  
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En la fase de intervención se trabajó activamente la materia programada 

para la asignatura y establecieron estrategias específicas orientadas a la 

co-creación de rúbricas (sus detalles se explicarán más adelante). Pos-

teriormente, se realizó una encuesta para recoger datos cualitativos so-

bre la percepción del alumnado respecto a la eficacia de las prácticas 

evaluativas empleadas. Finalmente, la fase de interpretación se orientó 

a analizar los resultados, buscando patrones y conexiones entre las va-

riables evaluadas.  

A continuación, se detalla el procedimiento que se siguió para llevar a 

cabo la experiencia didáctica de co-creación de rúbricas. El estudio se 

dividió en dos intervenciones, cada una de las cuales se ejecutó con 

ligeras variaciones en torno a la co-creación de rúbricas. 

La primera intervención contó con 56 estudiantes. Se dio inicio al pro-

ceso de co-creación con una lectura dialógica sobre la evaluación for-

mativa y rúbricas. Por otra parte, la docente presentó la rúbrica de la 

unidad. Los estudiantes, utilizando la rúbrica proporcionada por la do-

cente, autoevaluaron sus conocimientos previos sobre la materia, tra-

tando de comprender mejor los descriptores de logro. Una vez comen-

zado a trabajar la materia de la asignatura se implementó una actividad 

metacognitiva. Utilizando la misma rúbrica facilitada por la docente, 

los estudiantes reflexionaron sobre sus progresos, identificaron sus di-

ficultades y establecieron objetivos de mejora. 

En la siguiente sesión, se procedió a la co-creación de la rúbrica en gru-

pos, donde los estudiantes revisaron y modificaron la rúbrica propor-

cionada por la docente. El proceso se dividió en los siguientes pasos: 

1. Revisión individual de la rúbrica. En esta fase, los estudiantes 

realizaron una revisión individual de la rúbrica en formato 

impreso, manteniendo un ambiente de trabajo en silencio. 

Respondieron a preguntas específicas que les orientaron en el 

análisis crítico de la herramienta de evaluación: La plantilla 

proporcionada incluyó interrogantes como: ¿Qué aspectos 

cambiaría?, ¿Qué partes resultan poco claras?, ¿Qué elemen-

tos sugerirían añadir? ¿Considerarían la inclusión de criterios 

adicionales no contemplados?, ¿Cómo combinarían o 
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reorganizarían los criterios existentes? Para esta actividad se 

destinó un tiempo de 5-7 minutos.  

2. Reunión por grupos. Posteriormente, se formaron grupos de 

cuatro participantes para intercambiar y debatir los cambios 

propuestos individualmente. El proceso se llevó a cabo de 

manera estructurada, comenzando con un estudiante compar-

tiendo sus ideas en un tiempo limitado de 45 segundos y así 

sucesivamente en el sentido de las agujas del reloj. 

3. Trabajo en equipo. En esta fase, los grupos colaboraron de 

manera conjunta para concretar y plasmar por escrito las mo-

dificaciones propuestas sobre la rúbrica dada en una hoja en 

blanco. Se dedicaron 10 minutos a esta actividad colabora-

tiva. 

4. Propuesta de nueva versión. La docente recopiló todas las 

modificaciones planteadas. Estas revisiones se tuvieron en 

cuenta para crear una nueva versión de la rúbrica. En la si-

guiente sesión se presentó al alumnado. 

A medida que se avanzaba en la materia de la asignatura, se realizaron 

otras dos actividades metacognitivas, utilizando la rúbrica co-creada en 

grupo, junto con preguntas para autorregular el aprendizaje. Estas pre-

guntas, planteadas para cada descriptor de logro, incluían la identifica-

ción y explicitación de progresos, dificultades o aspectos de mejora, y 

la definición de objetivos de mejora con estrategias concretas. 

Al finalizar la unidad, los estudiantes grabaron vídeos para obtener evi-

dencias de aprendizaje, los cuales fueron evaluados mediante la rúbrica 

co-creada. Se cerró así, un proceso que integró lecturas dialógicas, ac-

tividades metacognitivas y la co-creación de rúbricas. 

En la segunda intervención la participación fue de 93 estudiantes. El 

inicio de esta intervención se caracterizó por una estrategia que buscó 

fomentar la autonomía e iniciativa del alumnado. La experiencia co-

menzó con la sensibilización y aproximación a la evaluación en el con-

texto específico de la educación musical, junto con explicaciones sobre 

la elaboración de rúbricas.  
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En este escenario, se presentaron los aspectos fundamentales que de-

bían desarrollarse en la unidad, proporcionando las bases conceptuales 

necesarias. Esta aproximación proporcionó a los estudiantes una com-

prensión de los aspectos clave a desarrollar en la unidad. Este enfoque 

consciente permitió a los estudiantes desarrollar sus propias rúbricas 

con autonomía suficiente. 

A continuación, los estudiantes formularon sus propuestas para elabo-

rar la rúbrica. La autenticidad y originalidad de las propuestas se basa-

ron en los conocimientos previos adquiridos en su trayectoria acadé-

mica. Además, los estudiantes realizaron búsquedas de información 

para ampliar y enriquecer sus perspectivas sobre los aspectos musicales 

a evaluar. 

La etapa de revisión y ajuste se realizó de forma colaborativa. Tras ana-

lizar detenidamente las propuestas individuales, la profesora desem-

peñó un papel facilitador, integrando las aportaciones más relevantes y 

estableciendo la versión definitiva de la rúbrica. Este proceso, aunque 

guiado por la docente, permitió una mayor autonomía en la configura-

ción de la herramienta de evaluación. 

A lo largo de la unidad se subrayó la importancia de la revisión continua 

de la rúbrica como estrategia para monitorear el progreso y detectar 

áreas de mejora. Al finalizar la unidad, los estudiantes grabaron vídeos 

que sirvieron para la autoevaluación basada en la rúbrica co-creada. Este 

cierre reflexivo reforzó un proceso que integró la sensibilización y apro-

ximación a la evaluación en educación musical con la elaboración cola-

borativa de rúbricas, destacando la menor intervención del profesorado. 

4. RESULTADOS 

Una vez concluida la experiencia didáctica de co-creación de rúbricas, 

se administró a los estudiantes un cuestionario de preguntas abiertas 

para obtener una comprensión detallada de su vivencia en este proceso. 

Entre las áreas clave abordadas en el cuestionario se encuentran la uti-

lidad percibida de la participación en la co-creación de rúbricas, las 

ventajas y desventajas, la evaluación de aspectos específicos como el 
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apoyo a la comprensión de expectativas, la planificación del trabajo y 

la calidad del trabajo.  

A partir de las opiniones recogidas sobre la intervención educativa en 

la co-creación de rúbricas, las percepciones se han clasificado en tres 

categorías en función de sus similitudes: uno, el proceso de evaluación; 

dos, la autorregulación y organización del trabajo; y tres, su influencia 

en el aprendizaje. A continuación, se presentan los resultados organiza-

dos por los principales temas mencionados.  

Con relación al primer aspecto, el proceso de evaluación, destacan tres 

aspectos fundamentales. En primer lugar, se observa la importancia de 

la claridad y transparencia en la evaluación: los estudiantes valoran el 

conocimiento previo de los criterios de evaluación, ya que la rúbrica 

proporciona pautas para evaluar tanto el qué cómo el cómo. En segundo 

lugar, se destaca la influencia positiva en la evaluación: la rúbrica faci-

lita una evaluación cualitativa y permite a los estudiantes centrarse en 

aspectos específicos para obtener mejores calificaciones. Y, en tercer 

lugar, se subraya la simplificación del proceso de calificación: la rú-

brica hace que calificar sea más fácil y cómodo, tanto para los estudian-

tes como para los profesores. 

En lo que respecta al segundo aspecto, la autorregulación y organiza-

ción del trabajo del alumnado, destacan varios aspectos importantes que 

se enumeran a continuación.  

‒ Participación activa de los estudiantes: la co-creación da voz al 

alumnado en el proceso de evaluación. La colaboración entre 

profesorado y alumnado se considera positiva y constructiva.  

‒ Autonomía y selección: proporciona autonomía a los estudian-

tes, permitiendo elegir cómo son evaluados y permitiendo re-

solver determinados aspectos. 

‒ Guía de trabajo y estudio: sirve como una guía para orientar el 

trabajo y el estudio. Esto ayuda a comprender qué se espera de 

cada tarea.  
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‒ Organización y planificación: una rúbrica facilita la organiza-

ción para estudiantes y profesores. Ayuda en la planificación 

de los trabajos y en el enfoque hacia mejores resultados. 

‒ Mejora continua: permite la mejora continua de los aspectos 

específicos y la calidad del trabajo. Facilita la comunicación 

de lo que es bueno y lo que debe mejorar.  

‒ Conocimiento mutuo: la rúbrica mejora el entendimiento mu-

tuo entre los profesores y estudiantes. El alumnado valora po-

sitivamente conocer los criterios que el profesorado valorará. 

Por último, respecto al tercer aspecto de las percepciones de la expe-

riencia didáctica de la co-creación, mencionaremos su influencia en el 

aprendizaje. La co-creación de las rúbricas permite una autoevaluación 

más eficaz y consciente, ayudando a comprender los objetivos de la 

asignatura. Por tanto, mejora aspectos específicos y contribuye al pro-

greso global del aprendizaje. 

En cuanto a las posibles diferencias entre las dos intervenciones, el cues-

tionario administrado revela los siguientes tres aspectos que se han cla-

sificado según la siguiente nomenclatura: primero, la perspectiva del es-

tudiante frente a la perspectiva general; segundo, el enfoque temporal; 

y, tercero, la colaboración y la co-creación. Sin embargo, antes de entrar 

en detalles, recordemos cuáles fueron las diferencias entre ambas inter-

venciones. En la primera intervención, la docente presentó una rúbrica 

previa configurada por ella misma, a partir de la cual se co-creó una 

nueva rúbrica. En la segunda intervención, la rúbrica se co-creó a partir 

de la comprensión de los contenidos de la unidad y de la aplicación y 

análisis de las metodologías empleadas en el diseño de las rúbricas. 

En lo que respecta al primer aspecto diferenciador, la visión del alumno 

frente a la perspectiva general, en la primera intervención se destaca la 

importancia de comprender cómo se llevará a cabo la evaluación desde 

el punto de vista del estudiante. En contraste, en la segunda interven-

ción, la rúbrica se percibe como herramienta general para mejorar la 

evaluación y la autonomía del estudiante. 
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En relación con el segundo aspecto diferenciador, la perspectiva tem-

poral, en la primera intervención se subraya la importancia de la antici-

pación y la claridad desde el inicio del proceso de evaluación. En la 

segunda intervención se pone de manifiesto la importancia de la mejora 

continua y la autonomía, incluida la evaluación a lo largo del tiempo. 

Por último, en cuanto al tercer aspecto diferenciador, la cooperación y 

la co-creación, en la primera intervención se menciona la co-creación 

como forma de entender los objetivos y las expectativas. Por el contra-

rio, en la segunda intervención se insiste en que la rúbrica sirve para 

evaluar y mejorar, prestando especial atención a la autonomía del 

alumno. 

Ambas intervenciones inciden en la importancia de la rúbrica y su co-

creación en el proceso educativo. Establecer una evaluación formativa 

estructurada, partiendo de una reflexión sobre la práctica y de la retro-

alimentación entre docente y el alumnado, es una estrategia adecuada. 

Las percepciones de los estudiantes de este estudio apuntan a que las 

rúbricas co-creadas mejoran aspectos como la claridad y transparencia 

de la evaluación, la autorregulación y la organización del aprendizaje y 

suponen una mejora en el aprendizaje. Veamos estos resultados a la luz 

de las afirmaciones presentadas en la literatura científica.  

5. DISCUSIÓN 

La literatura sobre investigación educativa revela que establecer una 

evaluación formativa estructurada es fundamental para mejorar la cali-

dad educativa (Cevallos et al., 2019). En efecto, un cambio de para-

digma en la cultura de la evaluación ha enfatizado la importancia de la 

evaluación formativa (Rushton, 2005). Sin embargo, la dificultad de 

ejercer correctamente la evaluación formativa ha propiciado que el do-

cente se centre en realizar una evaluación sumativa, olvidando que la 

evaluación se debe plantear en beneficio de la propia educación 

(Nolasco & Hernández, 2019). 

En este contexto, la co-creación de rúbricas se presenta como una va-

liosa herramienta para estructurar formativamente la evaluación a tra-

vés de la retroalimentación (Joseph et al., 2020). La evidencia científica 
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sobre la evaluación respalda la retroalimentación como principal com-

ponente de la evaluación formativa (Rushton, 2005). Por ello, la co-

creación de rúbricas representa una posible solución a los retos de la 

evaluación formativa, ya que proporciona claridad y orientación en los 

procesos de evaluación y permite también la retroalimentación entre 

profesor y alumno para el desarrollo potencial de ambos. Además, se-

gún una reciente revisión metaanalítica, se ha comprobado que el em-

pleo de las rúbricas tiene un efecto positivo sobre el rendimiento aca-

démico, el aprendizaje autorregulado y para la autoeficacia (Panadero 

et al., 2023). 

En este estudio, los estudiantes han valorado muy positivamente la co-

creación de rúbricas en el proceso de evaluación. Dentro de este as-

pecto, han identificado tres elementos fundamentales. Por un lado, han 

destacado la claridad y transparencia que la co-creación de rúbricas 

otorga a la evaluación. Este énfasis concuerda con el enfoque de Ve-

lasco-Martinez & Tojar-Hurtado (2019) sobre el papel decisivo de las 

rúbricas para promover una evaluación transparente y equitativa. 

Por otro, los estudiantes han destacado que la co-creación de rúbricas 

tiene un efecto positivo en la mejora de la evaluación. Este enfoque 

tiene eco en la visión de Meinking y Hall (2020). Estos autores apuestan 

por impulsar la democratización de la evaluación y subrayan la impor-

tancia de incorporar al alumnado en la elaboración de los criterios de 

evaluación. Esta percepción se refleja también en las reflexiones de Pe-

krun y sus colaboradores (2014), que hablan del efecto positivo de la 

retroalimentación avanzada en la consecución de los objetivos. 

Y, por último, los alumnos han destacado que con la co-creación de 

rúbricas se simplifica y clarifica el proceso de calificación. Este énfasis 

se alinea con la observación de Morton et al. (2021) sobre la utilización 

tradicional de las rúbricas como herramientas de calificación para esta-

blecer marcos transparentes. No obstante, la comprensión por parte de 

los estudiantes del propósito de las rúbricas y del lenguaje empleado es 

un elemento fundamental en este contexto.  

Por otra parte, el alumnado también ha señalado otro aspecto en el que 

la co-creación de rúbricas influye: la autorregulación y la organización 
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del trabajo. Dentro de este ámbito han mencionado la importancia de 

diversos aspectos como la participación activa, la autonomía y elección, 

la guía de trabajo y estudio, la organización y planificación, la mejora 

continua y el conocimiento mutuo entre los profesores y los estudiantes. 

En este contexto, la autorregulación se considera una competencia 

esencial que permite a los alumnos activar estrategias de aprendizaje 

para alcanzar objetivos (Panadero & Alonso-Tapia, 2014). En este sen-

tido, la co-creación de rúbricas juega un papel fundamental no solo en 

la evaluación, sino también en el fomento de habilidades de autorregu-

lación y organización, favoreciendo un clima de aprendizaje más autó-

nomo y efectivo (Fraile et al., 2017). 

El último aspecto señalado por los estudiantes es la influencia que la 

co-creación de las rúbricas ejerce en el aprendizaje. La co-creación de 

las rúbricas permite una autoevaluación más eficaz y consciente, faci-

litando la comprensión de los objetivos de la materia. Este enfoque con-

tribuye, por tanto, a la mejora de los aspectos específicos y al progreso 

global del aprendizaje. Coincidiendo con las observaciones de Fraile et 

al. (2017), se evidencia que la creación conjunta de rúbricas influye en 

la activación de estrategias de aprendizaje de los estudiantes, y mejora 

su aprendizaje autorregulado.  

En relación con los matices identificados entre las dos intervenciones 

de co-creación de rúbricas, cabe señalar que sólo se han encontrado dos 

referencias sobre la forma de implantar el proceso de co-crear rúbricas. 

Por un lado, Fraile et al. (2017) proponen pasos para implementar este 

instrumento dentro de una verdadera evaluación formativa, siendo este 

el marco en el que nos hemos basado en la segunda intervención. Y, por 

otro lado, Morton y sus colaboradores (2021) presentan un Modelo de 

Construcción Colaborativa de Rúbricas. Este modelo, organizado en 

tres niveles, proporciona información general sobre las rúbricas y su 

proceso de co-creación, estrategias para orientar la colaboración en la 

creación de la rúbrica, y conocimiento asociados con el modelo. Estas 

referencias no permiten interpretar los matices expresados por los estu-

diantes. En este sentido, señalamos la necesidad de examinar los dife-

rentes enfoques para implementar la co-creación de rúbricas, conside-

rando esta posibilidad como una futura línea de investigación. 
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Concluimos el apartado de la discusión señalando que los resultados de 

este estudio se alinean con lo que la literatura señala respecto a la eva-

luación formativa y el empleo de las rúbricas. Esta evaluación es un en-

foque de la enseñanza que implica obtener información sobre el desem-

peño y progreso del alumnado; está más orientado a los procesos que a 

los resultados; está interesado en que los estudiantes asuman la respon-

sabilidad de su aprendizaje y pretende ser un medio para adquirir e inte-

grar conocimientos con significado y propósito (Cáceres et al., 2019).  

6. CONCLUSIONES 

Esta investigación se enfocó en estudiar cómo la co-creación de rúbri-

cas influye en la evaluación formativa en el contexto de la Educación 

Superior. Se buscó comprender su interacción con el proceso de ense-

ñanza y aprendizaje, y valorar su relevancia y contribución a la práctica 

pedagógica de la evaluación. Los resultados obtenidos, la discusión ge-

nerada a partir de las percepciones de los estudiantes y las afirmaciones 

recabadas de los expertos destacan tres aspectos clave que presentamos 

a modo de conclusiones. 

En primer lugar, se destaca la importancia crucial de la evaluación for-

mativa como un elemento esencial para la mejora de la calidad educa-

tiva. La retroalimentación continua entre docentes y alumnos emerge 

como un catalizador significativo para el desarrollo mutuo y la mejora 

constante del aprendizaje. 

En segundo lugar, los hallazgos apuntan a que la co-creación de rúbri-

cas actúa como una herramienta estratégica para estructurar la evalua-

ción formativa. La participación activa de los estudiantes en este pro-

ceso promueve la claridad y la comprensión de los criterios de evalua-

ción, permitiendo una evaluación más equitativa y constructiva. 

En tercer lugar, se observa una convergencia entre las percepciones de 

los estudiantes y las afirmaciones de los expertos. Ambos grupos resal-

tan la importancia de implementar estrategias que fomenten la claridad 

en los criterios de evaluación, la participación activa de los estudiantes 

y la retroalimentación constructiva como elementos clave para una eva-

luación educativa efectiva.  
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En última instancia, según los resultados de esta experiencia piloto, la 

implementación de la co-creación de rúbricas enriquece la dinámica de 

evaluación y ofrece una perspectiva efectiva para mejorar la calidad de 

la educación. Estas prácticas, además de favorecer el aprendizaje de los 

estudiantes, contribuyen a una relación más colaborativa y constructiva 

entre docentes y alumnos. En definitiva, este estudio destaca la impor-

tancia de la evaluación formativa, la retroalimentación y la co-creación 

de rúbricas. Se trata de una convergencia estratégica que consolida su 

papel esencial en el ámbito educativo de la Educación Superior. 
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