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en e1 ·hospita1 de A1en�on cuya superiora - seguramen-

te prevenida por 1a madre que no quería que fuese monja-

1e responde que no tiene vocaci&n. 

Ante la imposibilidad de ser religiosa, entra en la 

Escuela de encajes de A1en�on en 1851 y a finales de 1851 

monta un tal.ler como fabricante de punto. E11a hace e1

dibujo, pero tiene obreras para ejecutarlo. Una vez de

dasarse, sabrá compaginar con 4xi.to los negocios con 1as 

tareas de madre. Su temperamento dinrunico encuentra tiem­

po para todo y lo muco que teme es quedarse imposibili­

tada por la enfermedad, "Me entero con pena - escribe a 

su cuflada - de que sigues en cama y que padeces un abu­

rrimiento mortal, que nadie comprende mejor que yo, pues 

no puedo soportar quedarme dos días en cama; por eso, 

¡cuánto admiro tu paciencia!" (15) Sin duda el taller 

de encajes le exigirá mucho e sf'uerzo: "Tengo muchas pre­

ocupaciones, que otras mujeres no tienen en mi situaci&n. 

Este dichoso punto de A1en�on es el que hace dura mi vi­

da" (16) pero ella no se arredra ante el trabajo. 

Luis y Celia realizan en sus diferencias la comple­

mentariedad, constituyendo un hogar equilibrado. Se aman 

entrafi.ablemente. Las cartas de Celia rezuman carifio hacia 

su esposo. En carta a su hermano, el 28 de marzo de 1864, 

le escribía: "Me hace la vida siempre dulce. Es un san­

to mi marido; deseo uno semejante a todas las mujeres" 

(17) "Hombres fieles y sacrificados. Mi marido se pres­

ta a esta combinaci&n. No se puede hallar uno sobre cien 

que sea tan bueno como 41" (18) Si se ausenta un par de 
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el juicio de Ste:fan Piat: "Los pensamientos de miedo sem­

brados por Saint-Cyran y que llegaron a in:fectar tantas 

conciencias cristianas, no influyeron en la :familia Mar-

tin" (.37) 

En Celia aparece siempre el Dios de la Revelaci&n. Sus 

pensamientos 11eYan impreso el sello de la misericordia y 

del amor de Diosa "Lo mejor es dejar todas las cosas en 

manos de Dios y aguardar los acontcimientos con calma, aba­

donándose a su volutad. Es lo que procuro hacer siempre" (.38) 

"Si Dios no lo quiere, me resigno a su voluntad" (.39) Lo más 

prudente y lo más sencillo es resignarse a la voluntad de Dios" 

( 40) "mi.os es un buen Padre" ( 41) Si ve:!a preocupado a su

marido, le sol:!a tra nquilizar: "No tenga miedo, Dios está 

con nosotros" (42) "Jamás nos :faltardn su ayuda y su gracia" 

(4J) 

Incluso en su grave enfermedad "no ve las cosas con pe­

simismo" (44) "Abandon�monos a su bondad y a su misericordia" 

(45) "No me atormento en absoluto, dejo todo en las manos de

Dios" (46) A pesar de1":fracaso" de Lourdes con qué ternura 

y sencillez habla de la Virgen, (47) y no cesa de cantar a 

la Madre de Jesús antes como despuds del viaje a Pourdes. (48) 

"D�bemos estar en disposici&n de aceptar la voluntad de Dios, 

porque -siempre lo mejor para nosotros" ( 49) "Todo es para 

la gloria de Dios" (50) Eco de este pensamiento será el que 

Teresa inmortalizará: 

"Tout est gr!ce" ( 51) 

Los testimonios sobre la religiosidad de Celia abundan. Su 

hermana monja, Sor María Dositea, quedará maravillada de la 
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Madre mía querida, y como si el futuro hubiera des­

corrido ya su velo, me arroj� a vuestros brazos di­

ciendo: 'Mi mamá será Paulina!". (12J) 

Paulina, la más parecida a su madre, tanto física como 

espiritualmente, va a ser en adelante el ideal de Teresa. 

De todas sus hermanas guardarí Teresa un recuerdo imborra­

ble. Todas ellas dejaron en su alma "dulce huella" (124) No 

obstante, Paulina y Celina, jugaron un papel más importante. 

Paulina como guía y Celina como compañera y luego oomo dis­

cípula. 

"Amaba yo mucho a mi querida madrina - escribe Tere­

sa en su Autobiogra.Na -. Sin parecerlo, me fijab� 

mucho en todo lo que se hacía y decía a mi alrede­

dor. ( ••• ) Me sentía muy orgullosa de mis dos her­

manas mayores. Pero la que llenaba por entero mi 

ideal de nifla era Paul.ina. Cuando yo estaba apenas 

empezando a hablar y mam� me preguntaba: '¿En qu� 

piensas?', la respue�ta era invariable: 'En Pauli­

na ••. ' Otras veces dejaba resbalar mi dedito sobre 

los azulejos y decía: 'Estoy escribiendo: Paulina'. 

Con frecuencia oía decir que, seguramente, Paulina 

sería religiosa. Sin entender bien lo era aquello, 

pensaba: 'Yo tambi,n ser� religiosa'. Es este uno 

de m1s primeros recuerdos. Yo nunca cambi4 de reso­

luci&n. Jesds, pues, escogid, a mi Madre querida 

para realizar, por su medio, mis esponsales con El. 

( ••• ) Erais mi ideal. Quería parecerme a vos". (125) 

Nadie, fuera de sus padres, influirá tanto en la vida 

de Teresa como Paul.ina. Comenzaba el día rezando juntas: 

"Todos los días por la mafi.ana os acercabais a mí, 

Madre mía, para preguntarme si había ofrecido mi 

coraz�n a Dios. Lueg o me vestíais, hablhidome de 
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ré a la Magdalena, no buscaré nada fuera de la 

divina mirada" (lJO) 

El Señor, gozoso de la nueva actitud de MartA, des­

cubre su intimidad: 

11 Td coraz&n, s:l., deseo, hasta él me abajo yo; por 

poseerlo he dejado de la gloria el esplendor·" (lJl) 

Marta y María, asombradas por la indigencia de su amigo, 

Jesds, le invitan al unísono: 

"Tu voz, ¡ oh, dulce Jesds 1, es como una melod:!a, 

que cautiva nuestro amor y el coraz&n nos inflama. 

Con nosotras quédate y encadena nuestra vida. Qué­

date aquí para siempre, adorable Redentor" (1J2) 

Jesds, lleno de gozo, agradece la hospitalidad de sus 

amigas: 

"Soy muy feliz en Betania y aquí vendré muchas ve­

ces; y vuestro Dios, en la Patria, se mostrará agra­

decido. Comprendéis bien el misterio que aquí, a 

la tierra, me trajo. Más amo al alma interior que 

la gloria de los cielos. 

Esta gloria será vuestra, y mis bienes todos vues­

tros. Como honor incomparable, me llamar�is vuestro 

Esposo. Fieles amigas, aquí me preparáis ña comida. 

En las bodas celestiales, me ceñir� en el banquete 

y yo mismo os serviré" (133) 

Lo que Jesds quiere y busca son corazones que se le 

entreguen totalmente y no unas cositas. Resulta más f�cil 

dar cosas, hgcer sacrificios, cumplir unos ritos e, inclu­

so, realizar acciones grandiosas, que el darse a sí mismo. 

La trajedia de la humanidad radica en que el hombre se bus­

ca a sí mismo y no busca el bien del Señor. Y cuando trata 

de santificarse, busca su perfeccidn olvidándose de Dios. 
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amor de las prometidas que siempre estéÚl esperando rega­

los de sus novios: 

"Mi alma sigue en el subterráneo, pero es muy di­

chosa; s!, dichosa de no tener consuelo alguno, 

pues ve que as! su amor no es como el amor de las 

prometidas de la tierra, que miran siempre las ma­

nos de sus prometidos para ver si les llevan algún 

regalo, o bien su rostro, para sorprender en �1 una 

sonrisa de amor que las cautive. La pobrecita de Je­

sds sabe que ama a Jesds por �1 solo, y no quiere 

mirar el rostro de su Amado sino para sorprender en 

�l las lágrimas que corren de los ojos que la han 

cautivado con sus 'escondidos encantos' 11 (145) 

Teresa ha visto que Dios ha hecho locuras encarnándose, 

muriendo en la cruz, permaneciendo olvidado en la Eucaristía. 

Ante estas locuras de Dios, no exige nada de El, ni espera 

nada de El. Se siente feliz: 

"siguiendo a su Prometido por amor a �1 solo y no 

por sus dones ••• ¡El solo! ¡Es tan bello! ¡Tan en­

cantador aun cuando se calla ••• aun cuando se e scon­

de l ••• ( ••• ) No ama más que a su Amado, sc:Slo a �1" 

(146) "Todo será para �1, todo. Aun cuando no tuvie­

ra nada que ofrecerle ( ••• ) yo le dar:!a esta nada!"

(147)

Es tan sincero y tan desinteresado su amor a Dios que de� 

searía ir al infierno para que hubiese alguien que amase al 

Señor en aquel antro de odio y de pecado: 

"No sabiendo c6mo manifestar a Jesús lo mucho que 

le amaba y cuJn grandes eran mis deseos de verle

amado y glorificado en todas las partes, se me ocu­

rric:S pensar con dolor que nunca Jesús podría reci­

bir del abismo del infierno un solo acto d e  amor. 

( ••• ) Por complacerle, de buena gana me dejaría 
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MARTIRIO SIN HONOR 

Entre las grandes aspiraciones de Teresa, est� la del 

martirio: 

"Sobre todo desearía, ¡oh amad:!simo Salvador m:!ol, 
derramar por Ti mi sangre hasta la última gota ••• 

¡El martirio! He aquí el sueño de mi juventud. Ha 

ido creciendo conmigo bajo los claustros del Carme­

lo. Mas veo que tambi�n este sueño mío es una locura, 

pues no me limitaría a desear un g�nero d eterminado 

de martirio. Para satisfacer mis ansias necesitarla 

padecerlos todos" (179) 

Teresa no ama el martirio ni el sufrimiento masoquista­

mente. No considera el sufirimiento por su valor intrínse-

co como autodisciplina ni como educaci&n ante posibles frus­

traciones. Tanto el sufrimiento como el martirio como el 

mayor sufrimiento que una persona puede padecer, tienen en 

Teresa un doble significado. Muchas veces18Snsidera como 

expresi&n de amor y otras veces, los considera como la expre­

si&n de la presencia de Dios en su vida. En ambos casos el 

contenido del sufrimiento es Jesucristo. 

"¡Cuando se piensa que si Dios nos diese el univer­

so entero con todos sus tesoros, esto no sería com­

parable con el más ligero sufrimiento! ¡Qu� gracia 

más grande cuando por la mafiana no sentimos ningdn 

ánimo, ninguna fuerza para practicar la virtud! ( ••• ) 

�esús no mira tanto a la grandeza de las obras, ni

siquiera a su dificultad, cuanto al amor con que ta-
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"El martirio más doloroso, el m�s amoroso, es el 

nuestro, porque s&lo Jesds lo ve. No ser� rev,elado 

nunca a las criaturas en la tierra" (196) 

"Las grandes hazañas", "las grandes obras", según Teresa 

están en la l!nea de autorealizaci&n, de autosuficiencia, de 

presentarse con las manos llenas y exigentes, de aparentar 

se algo ante los ojos de los hombres y tambi�n en buscar 

respuesta a necesidades meramente humanas mientras que "las 

pequeñas obras", "el martirio sin honor 11 buscan siempre 

11 complacer al Señor" y no a sí mism o. 

"Mi dnica arma es el amor y el sufrimiento" (197) 

"SÍ, soy feliz, rnó·de verme libre de los sufrimi­

entos de aquí abajo ( ••• ) En el momento de compare­

cer delante de Dios, comprendo más que nunca que s&lo 

una cosa es necesaria: trabajar dnicamente por �1 

y no hacer nada por uno mismo" (198) 

As! escribía Teresa tres meses antes de su muerte de amor. 

Soñ& en su inf'ancia emular las hazaña� de Juana de Arco pero 

se di& cuenta, enseguida, que lo importante era amar a Jesús 

tan necesitado de amor y de cariño: 

"En mi niñez soñe con luchar en los campos de bata­

lla. C�ando empec� a estudiar la historia d e  Fran­

cia, el relato de las hazañas de Juana de Arco me 

entusiasmaba; sentía en mi coraz&n el deseo y el 

Jnimo de imitarla; me parecía que el Señor me des­

tinaba tambi�n a mí para grandes cosas. No me equi­

vocaba; pero en lugar de la Voz de l cielo invitélll­

dome al combate, escuch� en el fondo de mi alma 

una voz más dulce, m�s fuerte adn, la del Esposo 

de las vírgenes, que me llamaba a otras hazañas, 

a conquistas más gloriosas; y en la soledad del 
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Cannelo he comprendido que mi misi&n no era la de 

hacer coronar a un rey mortal, sino la de hacer 

amar al Rey del cielo, la de someterle el reino de 

los corazones" ( 199) 

El consejo dado a sor Marta de Jesds qu e se queja de ser 

incomprendida es altamente iluminador para tantos relgiosos 

y sacerdotes que se ahogan mirando a sus problemitas: 

"No est¡{ bien que la pequeña esposa de Jes&s est4 

triste, pues Jesds lo estaría tambi�n; es necesario 

que ella cante siempre en su corazón el c¡{ntico del 

amor. Es necesario que ella olvide sus pequeñas pe­

nas para consolar las grandes penas de su Esposo. 

( ••• )¡Olvidad todo lo que no es Jesds, olvidaos a 

vos misma por su amor 1 ••• " ( 200) 

Lo tremendo para Teresa es olvidarse de Dios, de ese Dios 

indigente que siente adn mis la indelicadeza y el rechazo 

de un discípulo. (201) Su preocupación constante por los 

sacerdotes, en parte, era por este motivo. Conoció hombres 

mediocres que vivían a Dios mis como algo que como Alguien. 

¡CuéÍntos consejos y cuéÍntos libros escritos por sacerdotes 

y religiosos desecaban su gran coraz&nl (202) No puede com­

prender a las· "almas que tien en miedo de un Amigo tan tier­

no" (203) ¡CuéÍnto sufri& la santa ante la conducta del ex­

carmelita Jacinto Loysonl 

Despu�s de conocer la reacción de Teresa ante el Dios 

revelado en Jescuristo, como una vida de amor, como un mar­

tirio sin honor, estamos capaci tados para recoger el pensa­

miento teresiano en torno a la vida religiosa - contempla­

tiva. 
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"¡Las ilusiones! Dios me concedió la gracia de no 

llevar ninguna al Carmelo. Hallé la vida religio­

sa tal y como me la había figurado. NingÚn sacri­

fició me extrañó" (J) 

CAPITULO 1 

"SER CARMELITA, SOLO Y UNICAMENTE POR JESUS" (4) 

Abraza la vida religiosa exclusivamente por Jesds. No 

hay otra motivaci&n en su mente ni otro deseo en su cora­

z&n. 

"Deseé ir al Carmelo, no por amor a Paulina, sino 

dnicamente por amor a Jesds" (.5) "Yo no contaba 

con ir al Carmelo para recibir alabanzaa. ( ••• ) 

Repetí muchas veces a Dios interiormente que si que­

r::Ca ser carmelita, era s&lo y dnicamente por El" 

{6) 

Como hemos visto en la primera parte, no se puede negar 

la influencia de la familia en el despertar vocacional de 

Teresa, especialmente hay que resaltar la mediaci&n de su 

"madrecita", Paulina,. Sor In�s: 

"Yo no sabía lo que era el Carmelo � escribe Tere­

sa - ( ••• )vos mes explicasteis en qu� consistía la 

vida del Carmelo, que me pareció muy bella" (7) 

En la familia Martín, se vive la vocación religiosa 

como una hermosa posibilidad, como algo casi connatural al 

ser cristiano. No hay que tomar como exageraciones, ciertas 
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LA POBREZA 

Entre los votos religiosos, es la virginidad el voto 

que adquiere mayor relieve en la vida de Teresa de Lisieux, 

por ser el voto que más directamente remite al Señor Jesús. 

El contenido, no obstante, de todos los votos es el mismo: 

Jesucristo. En todo vislumbra la misma realidad. Simplifi­

ca y reduce todo a lo mismo, viendo en cada elemento el to­

do de su amor. Una muestra más de su talento intuitivo, 

extraordinariamente genial. 

En las paredes de su pobre celda escribi6: 

"JESUS ES NI UNICO AHOR" (63) 

En los votos no busca tanto su realización material (tam­

bi�n eso) sino su significado profundo sin lo cual dejan 

de expresar el amor de fe a Dios. El espíritu vivifica, la 

simple realización material hund e a la persona. As!, la po­

breza teresiana no es un compromiso que exija vivir del tra­

bajo ni un simple compartir los bienes en la comunidad ni 

entre los pobres ni tomar partido en favor de los oprimi­

dos, haciendo suya la cuasa y la suerte de los desheredados� 

declarándose solidarios con su causa. 

Viviendo míseramente pobre en su co nvento, no clama de­

mag6gicamente por la Iglesia de los pobres como tantos que 

.... 
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este derecho respecto a vos y, sin embargo, obede­

cisteis, no s&lo a la Santísima Virgen y a San Jo­

s� sino tambi�n a vuestros verdugos" (84) 

Celina en el Proceso de Beatificaci&n declara: "Obedecía 

a �ada una de las Hermanas, yendo de una a otra parte, si­

guiendo los deseos de cada religiosa, sin poner ningÚn obs­

táculo" (8.5) Al indagar Celina el por qu� de esta obedien­

cia a todas las Hermanas, recibir� esta luminosa respuesta: 

"Nuestro Señ.or no dijo: 'Obedeced solamente a vues­

tros superiores', sino: 'Dad a quienquiera que os 

pida', y: 'dad mil pasos con quien os obligue a dar 

cien' " ( 86) 

La obediencia se reduce al amor. Los mismos pensamientos 

aparecen en su Autobiografía hablando de la caridad: 

"'Entregar el manto' creo que quiere decir: renun­

ciar una a sus últimos derechos, considerarse como 

la sierva, la esclava de las otras. ( •.• ) As! que 

no basta con dar a quienquiera que pida; debo ade­

lantarme a sus deseos, mostrarme muy obligada y muy 

honrada de prestarle un servicio" (87) 11Deseo ser 

amable con todas - particularmente con las Hermanas 

que me son menos agradables - para complacer a Je­

sds" (88) "Quiso Jesds darme a entender cuán dulce 

es verle a El en el alma de 
1

sus esposas. As!, cuan­

do acompaflaba a mi buena Hermana Saint-Fierre, lo 

hacía con tanto amor, que no lo hubiera podido ha­

cer mejor si hubiese tenido que acompañ.ar al mismo 

Jesús " ( 8 9 ) 

Obediencia y autoridad no las concibe en t�nninos de po­

der y sumisi&n sino en t�nninos de amor. Fara ella "obedi­

encia y amor forman indiscutiblemente un todo y, en el fon­

do, son una misma cosas" (90) Habría que citar .íntegra la 







CAPITULO III 

Si la vocaci&n religiosa, según Teresa de Lisieux, di­

ce seguimiento de Jes�s, surge una pregunta muy interesan­

te en la actualidad: ¿Se trata de una opci6n para siempre 

o para cierto tiempo?

Hoy d!a no gusta hablar de opcio nes definitivas. Gusta

m�s bien de hablar de matrimonios a cierto plazo, de compro­

misos temporales. Esto de siempre es un problema que asusta, 
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Si Teresa desea la muerte no es por evasi6n ni por go­

zar en la eternidad sin ningún tipo de sufrimiento. Será 

para amar mts y mejor a Jesús y para obrar con m�s fuerza 

y amplitud en la humanidad: 

"Hi martirio es tu amor, y si suspiro por verte 

pronto en el cielo, es para amarte, que amarte más 

y más cada vez quiero. En el cielo, emborracahada 

dulcemente de ternura, yo te amaré sin medida, Je­

sús te amard sin ley. Y ésta mi felicidad, constan­

te y eternrunente me parecerá tan nueva como la pri­

mera vez" (117) "Si abandono el campo de batalla de 

batalla no es con el deseo egoísta de descansar; el 

pensamiento de la eterna bienavep.turanza apenas si 

hace estremecerse a mi coraz6n ( ••• ) Lo que me atrae 
. .  

hacia la patria de los cielos es la llamada del Se-

ñor, la esperanza de amarle por fin como tanto ,he 

deseado, y el pensamiento 4e que podr, hacerle amar 

de una multitud de almas que le bendecirán eterna­

mente" (118) 11 Desearl en el cielo la misma cosa que 

en la tierra; amar a Jesús y hacerle amar( ••• ) Con­

fieso que si en el cielo no pudiese trabajar por su 

gloria, preferiría el destierro a la Patria" (119) 

Queda claramente demostrada la gratuidad del amor de Te­

resa a J esds .
1 

No trabaja ella para adquirir virtudes ni pa­

ra acumular m�ritos ni para quitar defectos personales. No 

es ésa su misi6n, no es ésa la m isi6n del contemplativo. 

":Ko es para tejer mi corona, para ganar méritos. 

Es para agradar a Jesús" (120) "No se ha de tra­

bajar para ser santos sino para agradar a Dios" 

(121) 

La gratuidad de Teresa llega al límite,al final de su 

vida: 
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5.- La misidn de toda carmelita consistirá primeramente 

en captar la gran necesidad que tiene Dios de ser amado 

por el hombre y dedicarse "a cantar continuamente al Se­

ñor melodías de amor". Para eso no basta la relaci&n onto­

ldgica y objetiva existente entre el hombre y Dios. Es ne­

cesario que el conocimiento y el amor se den juntos. Cuan­

to más conscient e sea nuestro amor, tanto m�s engrandecido 

será nuestro Dios, porque la relaci&n personal se hace inme­

diata en la unidad fundamental del conocimiento y el amor. 

Sin conocimiento de Dios y el amor a El, no hay vida perso­

nal de amor. De esta manera, la vida contemplativa pierde 

su razdn de ser. 

6.- Esta manera de entender a Dios es una superaci&n del 

Dios considerado como el "ens per se necessarium", como el 

ser perfectísimo y feliz en s! mismo. El Dios de Teresa es 

un Dios personal que se hace Dios mediante el amor y el co­

nocimiento del hombre. Esto está implicando un progreso en 

el sí mismo de Dios. No se puede pensar que el ser de Dios 

sea exactamente igual cuando hay hombres que le aman que 

cuando no los hay. Dios sería otro de no ser conocido y ama­

do. 

Es un Dios menos humillante para el hombre, porque el 

Dios perfect:!simo y fel!z en s! mismo que viene a la tierra 

a redimirnos de nuestro pecado, sin que El mismo se vea afec­

tado en su vida, resulta demasiado humillante al hombre. 
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7.- En definitiva, Teresa de Lisieux está clamando a los 

cristianos que Dios va mendigando su amor. Su vida entera 

nos muestra qu� maravilloso y apasionante es vivir en in­

timidad con este Dios. Sin duda, el futuro de la Iglesia 

pertenece a los místicos, a los grandes amantes del Dios 

de la Revela ci&n: 

¡JE SU C R IS T 01 
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