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X Jornada Universitaria de Innovacion y Calidad:
“El desarrollo de la formacién integral del alumnado a través de la innovacion docente”

TEDtulias: aprendiendo a pensar a través del dialogo

Villardén-Gallego, L., Santiago-Garabieta, M., Khalfaoui, A. y Alvarez-Guerrero,
G.

DATOS GENERALES

Nombre de la/s titulacion/es implicadals: Grado en Psicologia.
Asignaturals implicadals: Psicologia del Desarrollo.

Destinatarios: Alumnado de primer curso.

) DESCRIPCI’()N, OBJETIVOS Y DESARROLLO
[ WHY '°'"I LY METODOLOGICO DE LA PRACTICA INNOVADORA

Descripcion:

Basandose, por una parte, en las evidencias sobre el éxito de las Tertulias Literarias
Dialogicas para el aprendizaje y el desarrollo y, por otra, en su transferibilidad, se
propone una adaptacion de las mismas a la propuesta formativa innovadora que aqui
se presenta: las TEDtulias. A través de ellas, se pretende promover el didlogo y la
reflexion compartida entre el alumnado para crear conocimiento colectivo, y asi,
desarrollar las competencias de manera integral y progresiva a lo largo de la asignatura.
En las TEDtulias el contenido a debatir son las charlas TED, conferencias de difusion
cientifica que acercan la ciencia a la ciudadania. Son ponencias breves impartidas por
personas de reconocido prestigio en sus respectivos ambitos de conocimiento que
permiten acceder a resultados de investigaciones recientes de una forma atractiva y
motivante para el alumnado. Ademas, este material tiene en cuenta la inclusién del
alumnado que pueda presentar dificultades en la comprensién del idioma o el acceso al
contenido audiovisual, ya que las charlas TED estan subtituladas y traducidas a varios
idiomas, lo cual las hace mucho mas accesibles. El uso de las charlas TED como tema
de discusion supone una propuesta innovadora y motivadora para el aprendizaje, como
estrategia para facilitar la difusién cientifica y la reflexion en torno a las evidencias
cientificas.
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Objetivos de la practica:

El objetivo de las TEDtulias es establecer un contexto de aprendizaje interactivo basado
en el dialogo y el respeto. Con este fin, se plantean los siguientes objetivos de
aprendizaje en los estudiantes: desarrollar el pensamiento critico; desarrollar la
comunicacion oral; desarrollar la capacidad para la argumentacién; identificar y analizar
evidencias cientificas actuales sobre el Desarrollo Humano. Asimismo, se promueve la
reflexion sobre las caracteristicas del Desarrollo Humano y sobre el propio aprendizaje.

Metodologia (fases, actividades y cronograma):

El procedimiento para llevar a cabo la propuesta es el que se detalla a continuacion. Los
estudiantes deben seleccionar una idea del video para compartir posteriormente, en la
sesién de TEDtulia que se lleva a cabo en el aula. Para la sesiéon de TEDtulia, la clase
se desdobla en dos grupos de aproximadamente 25 estudiantes, cada uno de ellos en
un aula. La disposicion de las mesas y sillas del aula se configura para formar un circulo
o en forma de U, de manera que todo el alumnado pueda ver al resto de sus compafieros
y compaferas. Hay una persona moderadora por cada aula, que, en nuestro caso, son
dos profesoras. La sesion comienza recordando las normas de la TEDtulia: levantar la
mano para participar; escuchar al resto de comparneros y compaferas mientras
intervienen; respetar las intervenciones de los demas; y que las aportaciones estén
relacionadas con el tema de la charla y de la asignatura. La persona moderadora da
prioridad para intervenir a las personas que han participado menos.

Fases y actividades:

La actividad individual previa consiste en la visualizaciéon de una charla TED relacionada
con los contenidos de la asignatura. Se realizan 6 sesiones de TEDtulia
correspondientes a los temas del programa de la asignatura. Una vez desarrollada la
sesion, los estudiantes deben realizar una reflexion individual sobre la charla y sobre lo
comentado en la sesion de TEDtulia.

Cronograma:

Tabla 1.

Cronograma de las sesiones de TEDtulia
Charla TED 1 TED 2 TED 3 TED 4 TED 5 TED 6
Mes Feb Mar Mar Abr May May

Nota. Elaboracion propia

RECURSOS HUMANOS Y MATERIALES

Para el desarrollo de la actividad se precisan los siguientes recursos materiales:
plataforma ALUD (Moodle) para subir los enlaces de las charlas y las reflexiones
individuales posteriores y el feedback a dichas reflexiones; 2 aulas en las que llevar a
cabo las sesiones con los dos subgrupos; una hoja de excel en la que ir registrando la
participacion en las tertulias, el feedback de la reflexién y la calificacion; y los videos de
charlas TED. En cuanto a recursos humanos, se necesitan 2 profesoras con el rol de
moderadoras.
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REFLEXION Y VALORACION
Evaluacion de la Buena Practica y lecciones aprendidas

Evaluacion de la buena practica:

El alumnado recibe feedback de las reflexiones individuales con una finalidad formativa,
para ayudar a mejorar su capacidad de reflexionar sobre su aprendizaje y sobre el
contenido tratado. Igualmente, la participacion en las tertulias y la reflexion se tiene en
cuenta como parte de la calificaciéon de la asignatura. Para evaluar la buena practica se
recoge informacién del alumnado al final de cada sesion de TEDtulia y al final del curso.
Asimismo, se evalla la evolucién y la mejora en las argumentaciones durante la
TEDtulia y en las reflexiones individuales.

Los alumnos y alumnas mencionan que las TEDtulias les han ayudado a reflexionar
sobre su propio aprendizaje al practicar la metacognicion que les ha permitido
desarrollar competencias como la comunicativa y el pensamiento critico. Por otro lado,
las TEDtulias les han ayudado a relacionar el temario de la asignatura con hallazgos
cientificos recientes, asi como ser conscientes de las implicaciones del contenido
trabajado durante la asignatura.

Lecciones aprendidas:

En general, las TEDtulias han suscitado el interés del alumnado. Durante las sesiones
se ha fomentado la participacion del alumnado que menos intervenia. Se ha generado
un entorno seguro en el que poder expresar sus reflexiones en relacion al tema tratado
en la asignatura y en el que se respeten todas las opiniones. La reduccion del tamafio
del grupo a través del desdoblamiento en dos aulas, ha ayudado en la creacion de este
contexto de confianza. Para asegurar el respeto mutuo, es importante el establecimiento
de las normas para el desarrollo de la sesién. Al llevar a cabo las sesiones de TEDtulia
es importante recordar las normas de la actividad y asegurar una disposicion del aula
en circulo o en forma de U para facilitar prestar atencion a quien habla. Asimismo, el
hecho de que sea una actividad evaluable y calificable promueve la implicacion del
alumnado en la visualizacién de los videos, en la participacion en el debate y en la
realizacién la reflexion. En este sentido, el feedback puntual a cada reflexion ayuda a
mejorar a lo largo del tiempo la argumentacion y capacidad critica. Otro aspecto a
destacar para el éxito de la actividad es la cuidadosa seleccion de los videos, que
conecten con el tema tratado en la asignatura y que sean actuales, interesantes y de
calidad.

REFERENCIAS
Marco conceptual y Referencia bibliograficas que apoyan
esta buena practica

Marco conceptual:

Existen evidencias en torno al papel fundamental de la interaccion y el didlogo en el
aprendizaje y el desarrollo humano (Garcia-Carrion et al., 2020). Las Tertulias Literarias
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Dialogicas (TLD) tienen su base en la Teoria del Aprendizaje Dialégico (Flecha, 2000).
Esta teoria se basa en aportaciones como las de Habermas (2001) y Vygotsky (1996),
y establece una via para el aprendizaje basada en la interaccion y el dialogo igualitario.
La TLD consiste en la lectura y el posterior debate en un espacio de dialogo igualitario
de las mejores obras de la literatura universal. Una persona se encarga de moderar, con
el objetivo de garantizar una participacion igualitaria y asegurar un espacio respetuoso
donde los argumentos son valorados por su validez (Garcia-Carrién, 2015). En estas
sesiones, las personas participantes realizan previamente una lectura individual y
escogen un parrafo o idea para compartir en la sesion de tertulia. La persona que
modera la sesion abrira turno de palabra para que los y las participantes compartan sus
ideas y las comenten (Foncillas-Beamonte et al., 2020). De esta forma se favorece la
construccion de conocimiento colectivo y profundo (Aubert et al., 2016). Ademas de sus
efectos positivos en diversos contextos sociales y educativos y colectivos, entre los que
se pueden citar minorias étnicas, pacientes clinicos, personas en privacion de libertad,
alumnado con necesidades educativas especiales, también en el entorno universitario
se han realizado investigaciones que evidencian que las TLD contribuyen al desarrollo
del pensamiento critico, asi como de habilidades para la escritura y alfabetizacion
académica (Lopez de Aguileta, 2019; Llopis et al., 2016).
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